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একাদশ অধ্যায় 


রেখে গড়ে তোলার চেষ্টা করা হয়েছে। একমুখী বিকাশ, তা’ দৈহিকই হোক কিংবা 


্‌ মুখবন্ধ 
0 


1 মানসিকই হোক, E ITT OE TU TE Tl সেই হিসাবেই অধ্নাপ্রচলেত 
| পৃচ্তক-কেন্দ্িক শিচ্মর বিরূদ্ধে সাধারণ মান্ুষেরও অভিযোগ অনেক এ FT ۳ 
১. ভবিষ্যৎ জাবন্রে সমস্যা সমাধানে সাহায্য করে না; 1157 পৃস্তক তাকে জ্ঞান্রে নয ন্হ 
| সম্পদ আহরণে প্রেরণা দেয় না! তাই বিদ্যালয় হয়ে ওতে ভাতিপ্রদ, ÎZO স্হান, বিদ্যা হয়ে 
ওতে পৃস্তকচ্হা। 
অতএব শি জীবনের নব ন্ৰ সমস্যা, নবলন্ধ অভিজ্ঞতা, FTE আনন্দ ও তার 5 
প্‌রোভাগে রেখে প্রাথমিক শিক্ষা দিলে, শিশুর পচ্ছে শিক্ষা আনন্দদায়ক হওয়ার সম্ভাবনা 
হা ৮85 
| ও TIE و‎ সামাজিক প্রয়োজন মিটানোর জন্য শিশির প্রচেষ্টা এতে বাড়বে বলে 
| UR রে 
۱ এই পরিকল্পনাকে বাস্তবে পরিণত করতে হলে শিক্ষাপচ্ধতিরও অন্কেটা OT 
, 'আব্গ্যক। বৰ্তমান পৃস্তকখ্যান শিক্ষকগ্ণকে এই নূতন পদ্ধাত ও এর ব্যবহার OT * ' 
| ۳ সাহায্য করার জন্যই রচিত TI তবে এই Î কতখানি TT হবে ভা 
নিভার করবে বহুলাংশে শিচ্ছকের আন্তরিকতার উপর। শিক্ষক “যদি স্বীকার করেন 
বর্তমান পদ্ধতি TTT এবং বর্তমান FT উদ্দেশ্যবিহান, স্বাধীন রাষ্ট্রের TUT 
۱ নবতর শিক্ষাব্যবস্থার প্রয়োজন এবং আন্তরিকতার সঙ্গে যদি তিনি স্বাধীন দেশের TR 
pi বারিয়ে হস হর তরে 
' 5۳۳۳۵۲۲5 দূরীভূত হওয়ার ۱ 
۱ এই TOT বর্ণিত শিক্ছাপদ্ধতি বিশেষে করে বুনিয়াদ বিদ্যালয়ের প্রথম দুই শ্রেণির 
শিচ্ছকের কাজের সৃবিধার জন্য রুচিত। এই লিক্ষাপদ্ধতিও একমাত্র TAT বলে কোন্খানেই 
تج‎ করা হয়নি। কেবলমাত্র একটা পদ্ধীতকে“অনৃস্র্ণ না ক'রে প্রচলিত বিভিন্ন 5 
সমন্বয়সাধনের চেষ্টা করা হয়েছে এবং এই পুস্তকে তারই REO দেওয়া হয়েছে ۱ 
বিভিন্ন বিদ্যালয়ের সামাজিক ও প্রাকৃতিক TU এবং তাদের প্রয়োজন বিবেচনা ক'রে 
প্চধতিরও পরিবর্তন কিংবা উদ্ভাবন করার 5۲ শিক্ষকের সব সময়েই রইল্‌। পত্য- 
স্‌চার কিংবা দৈনন্দিন কার্যক্রমের পরিবর্তনও শিক্ষক প্রয়োজনবোধে করতে পারবেন ; 5 
উদ্ভাবনী শক্তিকে তিনি যথাসম্ভব নিয়োগ করবেন; AEE BSS 
অন্তর্নিহিত সম্ভাবনাকে OO হওয়ার TOUT দেবেন। 
এই TOT প্রণয়নের উদ্দেশ্য এ নয় হে পশ্চিমবঙ্গের সমস্ত বুনিয়াদী বিদ্যালয় একই 
ছপচে গড়ে উ্তুক। TIT শিক্ষার মূলনীতি ও পদ্ধতিকে সুসংবদ্ধ করা এবং বিভিন্ন 
শিক্ষাবিদ্‌গণের অভিজ্ঞতাকে একন্রীকরণই এই পৃস্তক রচনার প্রধান উদ্দেশ্য | টি 
পরিশেষে TT এই OT প্রণয়নে সাহায্য করেছেন, পৃশ্চিম্বঙগ নিচ্ছি অধিকার তদের 
থণ্‌ কৃতজ্ঞতার সঙ্গে দ্বাকার FUL > 
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বুনিয়াদি (প্রাথমিক) শিক্ষার নীতি ও পদ্ধতি 


প্রথম 3 
ভূমিকা 
প্রাথমিক শিক্ষায়! অপচয় 
বাংলাদেশের প্রাথমিক শিক্ষার সংদ্কারের প্রয়োজন বহু পুবেই O হয়েছে। যে 


অন্য বিশ্ষে কিছু করা সম্ভবপর হয়নি, নানা কারণেই। স্কজে এই ET লাভ করতেও 
সক্ষম হয়নি। প্রথম বছরে প্রাথমিক বিদ্যালয়ের প্রথম শ্রেণীতে যে ছাত্রস্ংখ্যা দেখা গেছে, 
চতুর্থ বৎসরের শেষে তার শতকরা ২৮ জন্‌ মাত্র প্রাথমিক বিদ্যালয়ের গণ্ড পার হয়ে TE 
জ্ঞান লাভ করতে পেরেছে বলে জানা যয়। বাক যারা মধ্যপথে যাত্রা TE করতে বাধ্য 
হয়েছে زد‎ লাভও তাদের হয়ান। আবার প্রাথমিক বিদ্যালয়ের পড়া শেষ ক'রে যা আর 
মাধ্যমক বিদ্যালয়ে প্রবেশের সুযোগ প্লে না, অন্ভ্যাসে তাদেরও বিদ্যা EUT পেতে পেতে 


শূন্যের কোঠায় ٩۳۲ ۱ 


ব্যবসার ATT دنه‎ বোঝা বাড়াতে গিয়ে আমরা না পারলাম শিশুকে পড়াতে, 
না পারলাম্‌ তার দেহটাকে সুগ্তিত ও কর্মস্থম ক'রে তুলতে, না প্রনাম তরে মনকে সজাগ, 
সতেজ; সক্রিয় ক'রে তুল্তে। আসলে আমরা তাকে OT পড়তে শেখানো, দু'টো EF 


উদ্দেশ্যাব্হীন্‌ প্রাথমিক শিক্ষা 

প্রাথমিক শেষ OE পাশ করাটাই ছিল এতদিনের প্রচলিত প্রাথমিক শিক্ছার চরম ও 
EN কাম্য। শিক্ষকও মনে৷ করতেন ছাত্রদের প্রাথমিক পরাক্ষায় পাশ্‌ করানোটাই 5 
যোগ্যতার একমাত্র মাপকাতি। লেই উদ্দেশ্যে শিশুকে মৃখস্হ করানো হোত বাংলা, অঙ্ক, 
ইতিহাস, ভূগোল ইত্যাদি। দেও পরীক্ষায় সেগুলি কৃতিত্বের সঙ্গে OT কর্তে, পারলেই 
উত্তীর্ণ হোত। এবং বিদ্যালয়ে প্রবেশ করার দিন থেকেই শিক্ষক FES তাকে দেই দিনের 
7۳ হবার জন্যে প্রস্তুত করতে লেগে যেতেন। কিন্তু تالآ‎ ছাড়া অন্যান্য TTT 
শিক্ষা ভবিষ্যৎ জীবনের বৃহত্তর পরীক্ষায় তাকে জয়ফুক্ত করবে, তা তাকে কোনদিনও দেওয়া 
হ’ত না। ۳ দৈহিক সাম্য, সাহস, رل‎ প্রম্তসহিষ্ণুতা, সঙ্ঘবদ্থভাবে কার্য 
করার মন্যেবৃত্তি, 0۳7 রুচিবোধ, স্বাথ ত্যাগ, কত ব্যবোধ, সত্য-ও সমন্দরের প্রতি 


ও প্রীতি, এ স্কুলের অনুশ্টীলন্রে সময়ও তো বাল্যকাল কিন্তু এ-সম্বন্থেও OT 
ও পাত বীনা ব্যাক্তিগত ও স্মাজ-জীবনে ATCT অন্ন "করার 
সুযোগ বা শিক্ষা পেল না। শুধু কি এই? যে POT জীবনের সমস্যা স্বাধানে সহায়তা 
করে না সে শিক্ষা কি পরিপূর্ণ শিক্ষা? শিশুকে উত্তরকলে পারিবারিক ও সামাজিক দায়িত্ব 
গ্রহণ করতে হবে; কোন্‌ একটি বৃত্তি অবলম্বন ক'রে তাকে গ্রস্চ্ছাদন্রে ব্যবসা করতে 
হবে; দেশের চিন্তাধারার ভাব্গ্রহণ ক'রে সেই অনূস্মরে নিজেকে পরিচালিত করতে হবে; 


কিন্তু প্রাথমিক শিক্ষার প্রচলিত ব্যবদ্ছায় ATE দিকে মোটেই দৃষ্টি দেওয়া হয়নি; ফলে, 


৪ 


TOT ۲ এই TTR পেতে পারে তাতেও তার এই সকল প্রয়োজন মেটানো 
2 সকলে একই প্রকার পুখ্গ্ত ۳۳ পাওয়ার ফলে একই ছখচে 
ঢালা ATCO পরিণত হয়ে ওতে। প্রাথমিক থেকে UOT, মাধ্যমিক থেকে উচ্চতর FART 
تس‎ এই I ছাপ্ই 7۶۳ হতে VOT হ"য়ে ওতে 


কিন্তু এই উদ্দেশ্যহ?ন ۲۳۳5 পরিবর্তন ক'রে তার স্হানে TT উদ্দেশ্য নিয়ে আমাদের 
কাজ: আমন্ড করতে হবে। মনে রাখতে হবে প্রাথমিক FRE সর্বপ্রকার উচ্চতর শিক্ষার 


বুনিয়াদ, আর এই বুনিয়াদ যদি TOT রচিত হয় এবং TRY না হয় তবে এর উপ্র 


শিক্ষার মনোরম 7۲ সখের কল্পনা করা বাতুলতা TAL 
প্রাথমিক FOE উদ্দেশ্য 


TTT প্রথেমিক শিক্ষার উদ্দেশ্য হবে প্রত্যেক ۳۳۲ ভাঁব্ষ্যৎ জীবনের উপযোগণ | 


5۳05 ও মানসিক প্রস্তুতিতে সাহায্য করা এবং প্রত্যেক ۳۳5 বিভিন্ন ক্ষমতা য়া তার্‌ 
ব্যক্তিত্বের সর্বোত্তম বিকাশের সুযোগ দান করা। এই উদ্দেশ্য নিয়ে বিদ্যালয়গূল্তে A 
OTE ব্যবস্হা করতে হবে যাতে (১) ۳۳ পর্যবেক্ষণ এবং স্জ্পন্টরূপে চিন্তা করার 
সুযোগ পেতে পারে ; প্রাকৃতিক নিয়মের সঙ্গে যেন সে সুপরিচিত হতে পারে ; স্বদেশের 
ও বিদেশের মানুষের আদর্শ এবং আবিচ্কার সম্বন্ধেও যাতে সে জ্ঞান অর্জন করতে পারে, 
স্বদেশের কৃষ্টি, তার সাহিত্য ও ইতিহাসের সঙ্গ যেন সে পরিচয়ের লুযোগ্‌ পায় এবং 


হয় এবং বিদ্যালয়ে যেন এরূপ পরিবেশ থাকে যাতে ۳۳ বিভিন্ন বয়সে বিভিন প্রকারের কাজ 
করার সুযোগ পায় EE কাজের মাধ্যমে দে যে অভিজ্ঞতা TO করবে, পাঠ্যবিষয় 
যেন তার্‌ ۳۴۰۲ TT থাকে এবং তাকে ভিত্তি ক'রে গড়ে ওতে। হাতের কাজ যেন শুধু 
দৈহিক বিকাশ্‌ কিংবা হাতের মাংসপ্ন্নেকে স্ব করার উদ্দেশ্যেই প্রযুক্ত না হয়। কাজের 
মধ্যে যে সমস্যার উদ্ভব হবে ۳۳۲ যেন নিজেই তার সমাধানে সচেষ্ট হয়, এরকম্‌ 'শ্চ্ছা দিতে 
| প্রথমদিকে শিশুর কাজ আর খেলার মধ্যে পার্থক্য না থাকলেও পরে যেন সে উদ্দেশ্য- 
| বিহীন, “খেলে” কাজ না করে, ব্যক্তিগত বা সামাজিক প্রয়োজন ۲۳ জন্য কাজ করে। 
'কমের মাধ্যমে শ্শ্চ অভিজ্ঞতা OT করবে; প্রথমদিকে সেই অভিজ্ঞতাকেই শিক্ষা বলে মনে 
করা যেতে পারে; FEE সেই অভিজ্ঞতাকে সুসংবদ্ধ করার জন্য এবং তাকে ভিত্তি ক'রে 
সন্ত জ্ঞানলাভের জন্য প্রয়োজন হবে OTN এবং তখনই ROUTE OTE 
2۳0-۲ দেওয়া হবে, তার পূর্বে নয়। (৩) প্রত্যেক শিশুই TUT; 5 
3۳۳۲۲ তাগিদেই কাজ করতে চায় এবং ক'রে আনন্দ পায় এবং এইভাবে সে নিজেকে 
কমের মধ্য দিয়ে প্রকাশ্‌ করতে চায়। একে প্রথমদিকে খেলার পর্যায়েই রাখা চলে; কিন্তু 


এক প্রকাগ করবার সুযোগ পায় এবং ক্রমশঃ আতপ্রত্যয় অর্জন করতে 
Î TET মনের এই 05 প্রেরণাকে স্বীকার ক'রে নিয়ে নূতন TET বিদ্যালয়ের 
প্রত্যেক ۳۲ দৈনিক “রে জন্য স্বাধীনভাবে কাজ করার ۲۲۲ দিতে এবং তার্‌ 
জন্যে উপযুক্ত পরিবেশের স্হা্ট করতে হবে। (8) প্রাথমিক শিক্ষার অন্যতম্‌ উদ্দেশ্যে হবে 
۳۳۰۹ কতকগুলি চ্ৰাচ্হ্যকর এবং আনন্দদায়ক অভ্যাস্গতনে সহায়ক এই অভ্যাসের 
ফলে ۳۳ নিজের ও অপরের ধা সম্বন্ধে স্জাগ্‌ হতে শিখবে ; مب‎ গণতান্ত্রিক 


3 


৫ 


সচ্বন্ধে পৃল্তকের TTT থেকে FT তোতা পাখার মত মুখস্হ না করিয়ে এমন 
পরিবেশের 70 করতে হবে যাতে ۳۳ FE এগুলির প্রয়োজনীয়তা O পারে এবং 
সেদিকে আকৃষ্ট হয়। দেখতে হবে, আনন্দানুভূতির মধ্য দিয়ে শৈশু যেন স্ত্য ও কল্যাণের 
ছার হয়ে ওতে। (৫) প্রত্যেক ۳65 বিশে 111155 এবং মানক যোগ্যতা অন্লারে 
چام‎ ۳۳5 বিষয়ের ব্যবস্হা করতে হবে এবং প্রত্যেক শিশুর শারীরিক, মানসিক, নৈতিক 
উন্নতি অবনতির হিসাব রাখতে হবে যাতে ক'রে এই থেকেই শিশুকে কারিগরী না উচ্চতর 
শিক্ষা দেওয়া হবে তা বোঝা যেতে পারে। (৬) প্রাথমিক বিদ্যালয়ের আর একটি উদ্দেশ্য 
হবে ۳۳5 পরিবারের সঙ্গে যোগসূত্র রক্ষা করা। বিদ্যালয়ে FT যে শিক্ষা লাভ করছে, 
সে শিক্ষা শুধু তার ব্যক্তিগত WE হচ্ছে কিনা অথবা সে শিক্ষা সে পরিবার ও সমাজের 
প্রয়োজনেও TT করতে শিখছে এটা দেখাও হবে প্রাথমিক শিক্ষকের আর একটি গর 
TL (৭) শিশু যেন বিদ্যলেয়-পরিবেন্রে মধ্যে গণতান্ত্রিক জাবনযাত্রার ত 

র TTT পায় এমন ব্যবস্হা করতে হবে। প্রতিযোগিতার পরিবর্তে স্হযোগ্তোই 


প্রাথমিক শিক্ষার OTT উদ্দেশ্যগ্‌লজি যাতে সাধিত হতে পারে 015 জন্য নূতন ব্যবহার 
নিম্নের পাঠ্যবিষয়গুলি নির্বাচন করা হয়েছে ঃ_ ۰ 


(১) শরীর OI 
(২) ATI ও খেলাধ্‌লা। 
(৩) সামাজিক ও নাগরিক ۲۱ 
(8) TT কার্য ও শ্জ্প। 
(৫) ۰:2 বিজ্ঞান ও কৃষি 65۲0 সহ গৃহদ্হালীর ۲۱ 
(৬) ভাষা ¢ ۱ 
(৭) স্হজ অঙক। 
(৮) প্রিব্শে-প্রিচিতি। 
(ক) ইতিহাস্‌। 
(0 ۱ 
(গ) প্রকৃতি-বিজ্ঞান। 
(৯) ۳۳۰ ETO ۱ 
(১০) নৈতিক ও আতিক ۲۱ 
۳۲ শ্রোতা নয কর্ম + 
উপরের OTT চলিত ۹۳۱ CAT অনেকটা গুরুভার মনে হতে পারে, 
শিশুর সহজ উৎসাহ ও আনন্দের কেন্দ্র থেকেই এই ۳۲ ATE 2 হি 
সম্ভাবনা রয়েছে এবং ۳۳5 উৎসাহ এবং আনন্দবোধ যদ একবার জাগ্রত হয় তবে কোন্‌ 
۳۳5 পক্ষেই সেগুলি গুরুভার মনে করার কারণ হবে না। তবে প্রচজিত অতি অন্স্মরে 
যদি শিশু নীরব শ্রোতার আসন গ্রহণ করে এবং শিক্ষক হন বস্তা তবে ۳۳5 পঙ্ছে এই 
TIT নীরল ও নির্র্থক হওয়ার সম্ভাবনা আছে। কাজের মাধ্যমে শিশু শিক্ষালাভ 
করবে, কাজ ক'রে সে আনন্দ পাবে। কাজ করতে করতে যখনই সে স্সস্যার مه‎ 
হয়ে তার সমাধানের জন্য আগ্রহান্বিত হবে, তখনই সে বিষয়ে তাকে শিক্ষাদ্যান্রে সর্বোৎকৃষ্ট 
1۲*۱ শিক্ষক সেই সুযোগের প্রতীক্ষায় থাকবেন এবং প্রয়েজনবোধে শিশুকে সমস্যার 


৯ 


সম্মুখীন ক'রে তার জানবার ইচ্ছাকে জাগ্রিত করবেন।_ একটা ছোট্ট উদাহরণ দেওয়া যাক্‌। 
মাটি দিয়ে শ্শূরা নানাপ্রকার জন্তু জানোয়ার তৈরী করে। মাটি দিয়েই তারা UGTA 
লেজ লাগিয়ে দেয়, পা লাগিয়ে দেয়। খুব ভাল ক'রে তৈরী মাটি না হলে শুকিয়ে গেলে 
লেজ ও পা খুজে 217۱ শিশুর CR এটা মহা বিরক্তির কারণ। AFT এই সমল্যার 
হলেই ۳۳۲ শিক্ষকের সাহায্যের জন্য আসবে। ۳۳69 তখন দেখিয়ে দিতে 
পারবেন কি ক'রে স্রু তার কিংবা কাতি ঢুকিয়ে লেজ ও পা দেহের সঙ্গে লাগিয়ে রাখা 
যায়৷ এবং এই লুযোগে, কিভাবে মাটি প্রস্তুত ক'রে নিতে হয় তাও দেখিয়ে দিতে পারেন। 


01155 অভৈজ্ঞতার মূল্য 
a তক 7۳۳0 2۳۳7 দিয়ে, تا‎ কান দিয়ে শুনে ন্য়। 
va 


আমরা ভুলে যাই ; মনে করি কান দিয়ে যা শোনা যায় তা সবই অন্তরে প্রবেশ | 


করে। কিন্তু ۳۳:۵5 TUT এটা একটা মস্ত Ul কর্ণবিবরে যত জ্ঞানগর্ভ উপদেশ 
বলাই ঢালি না কেন বেশির ভাগই তার অন্য একটি CU FETO হয়ে যায়। তা 
না হলে যে ছেলে তার ঘুঁড় লড়াইয়ের TEU কাহিনী TOT বণনা ক'রে যেতে পারে 
সেই ছেল্টোই ক্লাইভ-লিরাজদ্দৌলার ফৃদ্ধকাহিন্ী মনে রাখতে FE হয় কেন? নিজস্ব 
অভিজ্ঞতাপ্রনূত যে জ্ঞান, সেই জ্ঞানই প্রকৃত জ্ঞান এবং তাকে অবলম্বন ক’রেই সমগ্র O জ্ঞান 
FO হয়; এই অবলম্বন সামান্য হতে পারে, কিন্তু ফুলে ফলে স্মৃদ্ধ হয়ে ওঠার গঙ্ছে এর 
সাহায্য'যে কতখানি প্রয়োজন তা একে সরিয়ে নিলেই বোঝা যায়। 


তার্‌ অভিজ্ঞতা অর্জন করে কর্মের মাধ্যমে ; এই অভিজ্ঞতাই তার ۱ মত্স 
ভে র 
ব্যবস্হা রুখতে হবে। শিশুর স্বাভাবিক আগ্রহের আ্মোতঃপ্থকে বাধানিষেধের শিলায় রুদ্ধ 
ক'রে তার কাছে দ্হমন্রে স্বাভাবিক বিস্তার আশা করা ভুল হবে; এতে সে দেহ ও মনে 
ক্ষীণ হয়ে ۱ 


75 FE শিশুই ۲ 

খাওয়া, খেলা, দৌড়ান, লাফান, বসপান, স্পতরান, গান করা, কথা বলা, প্রশ্ন করা, 
TU দিকে তাকিয়ে থাকা, পরীক্ষা ক'রে দেখা, খুলে দেখা, গোলমাল করা, অনূকর্ণ্‌ 
করা, পরের কাজে সাহায্য করা, নূতন্‌ জিনিষ দেখা, বেড়াতে যাওয়া, অভিনয় করা, কাদামাটি 
নিয়ে খেলা করা, জল নিয়ে খেলা করা, ফুলের বাগান করা, জন্তু, জানোয়ার দেখা, জন্তু 
জানোয়ার পোষা, রান্না করা, রঙ করা, TFT কাটাকুটি করা, গেলাই করা, ছাপ্‌ দেওয়া, 
লেখা, TUT, ছবি দেখা, বই পড়া, গল্প শোনা, ছুটির দিনে স্ফূর্তি করা, বড়দের সঙ্গে 
খাবা এবং তাদের সঙ্গে কাজ করা, মিলেমিশে কাজ করা__শ্শূরা প্রধানতঃ এই সকল কাজের 
ভিতর দিয়েই নিজেদের স্বাভাবিকভাবে প্রকাশ্‌ করে। স্কুলের স্ঙকটর্ণ UE বাইরে এই 
বিচিত্র কিন্তু অতি স্বাভাবিক, কর্মধারায় অভিসিণ্টিত হয়েই অধিকাংশ লোক বড় হয়। কিন্তু 
OTE কর্মসূচির মধ্যে শিশুদের বেলাতে যখন তাদের এই স্কজ কাজ করতে দেখি তখন্‌ 
আমরা ব্রিন্ত হই, এবং মনে করি তারা সময়ের অপব্যবহার করছে। কিন্তু তাদের এই 


ছেলেখেলাই তাদের পচ্ছে স্বাভাবিক এবং একে ভিত্তি করেই আমাদের প্রাথমিক শিক্ষার ' 


প্ত্যসূচীও নির্ধারিত হয়েছে। অর্থাৎ স্বীকার করা হয়েছে যে, শিশির স্বাভাবিক সক্রিয়তার 


88 15 هی تج‎ 
< 'রেও এই কাজের মধ্য দিয়েই তাকে প্রয়োজনীয় দেওয়া যেতে পারে এবং 
এই স্বীকৃতি মন্োবিজ্ঞান্স্ম্তও কটে। 


۳۳۲ অভিজ্ঞতার প্রকারভেদ ও অভিজ্ঞতালক শিক্ষা 


1157 1۳۲ কাজ করতে করতে তৰে 
সাধারণতঃ তিনভাগে”তার এই আভিজ্ঞার জে ভিজা এতে করতে পারে। 

(5) লোকক বা সামাজিক অভিজ্ঞতা অথনৎ অন্যের সঙ্গ সিনে দে লাভ 
করে (যেমন দলবদ্ধ খেলাধূলা, বেড়ান, )। যে অভিজ্ঞতা 


(২) TEAC অভিজ্ঞতা (যেমন বাগানের কাজ থেকে, পুতুল খেলা থেকে, ধোওয়া 
মোছা থেকে, ছবি অপকা, পৃতুল্গ্ড়া, কাগজ কটা, AT করা, FET তোলা 
সাজান-গোছান প্রভৃতি থেকে)। 


(৩) OTE অভিজ্ঞতা (যাকে বলা চলে Second-hand বা হাতফেরতা 
অভিজ্ঞতা) যার মূলে তার নিজস্ব বলতে বিশ্ষে কিছুই নাই। OT যে 
সকল্‌ অভিজ্ঞতার কাহিনী বর্ণিত থাকে তার অনেক কিছুই FEC নিকটতম 
জগতের TY নয় বলেই তারে ۶۳5 এই স্কল্‌ অভিজ্ঞতাকে নিজস্ব করতে 
এত বেগ্‌ পেতে হয়। এবং বেগ্‌ পেতে হয় বলেই তার পুস্তকের ভাষা পর্যন্ত 
মৃখস্হ করা ছাড়া গত্যন্তর থাকে না। 


ন্ব-পারকজ্পিত প্রাথমিক বিদ্যালয়ে তাই শিশুর সুকোম্ল স্কন্ধ থেকে প্‌স্তকের 
অযথা গুরুভার লাঘব ক'রে তাকে কাজের মাধ্যমেই অভিজ্ঞতালাভের ۶ দেওয়ার বিষয় 
চিন্তা করা হয়েছে। যেমন তকজার্‌ 5115 খুলে গেলে দণ্ডটিকে গরম ক'রে চাক্তিটিকে লাগাতে 
হয়; গরমে প্রত্যেক জিনিষের আয়তন প্রসারিত হয় এবং শ্ত্যে সঙ্কুচিত হয়। তকজন্‌ 
মেরামত করতে গিয়ে শিশু সেটা TTT করবে। 
অন্ুবন্থপ্রণ্জট রর 
۲۳۳۳۲ অভিজ্ঞতাকে সম্পূর্ণরূপে অনিয়ন্ত্রিতভাবে প্রবাহিত হতে ছিলে OT ধারায় 
নিয়ন্ত্রিত করাই হবে শিক্ষকের কাজ। KOTO বলা যেতে পারে নিকটতম পরিবেশ 
অর্থাৎ বিদ্যালয়গৃহ, গ্রাম কিংবা শহর সম্বন্ধে যে অভিজ্ঞতা সে স্গয় করবে : সেটাই হবে তারে 
ভৌগোলিক জ্ঞানের ভিত্তি এবং দেই অভিজ্ঞতাকে 75۲ করতে পারলেই শিশুর ভূগোল 
পাতের সূচনা TL এইরকম্ভাবেই বিভিন্ন অভিজ্ঞতাকে বিভিন্ন পাঠ্যব্ষয়ের সঙ্গ সংযুক্ত 
করতে হবে। এরই নাম্‌ 5۳۲۱ উদাহরণস্বরূপ বলা যেতে পরে 

(১) শিশু সূতা কাটার পর সেই সূতা OTT জড়ায় এক তার সুতা ৪ ফট 
TT; দশ তার লূতা কত ফুট হবে? 

(২) চরকার বড় চাকাটা একবার ঘুরলে ছোট চাকাটা ৫ বার ঘোরে; ছোট ۲ 
একবার ঘুরলে টাক্টা যদি ৬২ বার ঘোরে তবে বড় চাকটা একবার ঘুরলে 
টাকুটা কতবার ঘুরবে? এইসব সমস্যার সমাধান করতে গিয়ে শিশুর গণ্ত 
শিক্ষা হবে। এমনিভাবে শিশুর কাজের মধ্য দিয়ে সে যে অভিজ্ঞতা TOF 
করবে, শিক্ষককে তার CUS বিভিন্ন বিষ্য়গুজি শিক্ষা দিতে হবে। 

TOU অনুবন্ধপ্রণালীতে শিক্ষা হল শিশুর প্রাত্যহিক অভিজ্ঞতা 7۳ ۱ 

OR পদ্ধতির শিক্ষায় শিশুর জাবন ও 2 0735 মধ্যে 70 1 ব্যব্ধান্‌ 
ত হয়েছিল।। কিন্তু বুনিয়াদী শিক্ষা জীব্নকেন্দ্রিক। 

পৃৰেহি বলা হয়েছে যে ۳۳۲ প্রাত্যহিক অভিজ্ঞতা বিচিত্র এবং প্রত্যেকটি” অভিজ্ঞতা 
প্রেরণাস্বরূপ হয়ে বহু সমস্যা উপস্হিত করে, বহুমূখী আগ্রহ (interest) ও কৌতূহল 
জাগরিত করে এবং ব্হ কর্মের উত্তেজক হয়। শিক্ষক তার্‌ মধ্যে সেইগূুলজিকেই বেছে নেবেন ' 
যা তিনি শিশুর ব্যক্তিত্ব 5 চল ও জাবন্পথের পাথেয় হবার উপযোগী বলে 
মনে করবেন। শিক্ষকের কাজ হল্‌ ও TAT এবং তা তিনি করবেন উপযোগ্তা, 
প্রয়োজনীয়তা ও আনন্দদায়কতার ভিত্তিতে। 


দৈনন্দিন অভিজ্ঞতা ও কাজের মাধ্যমে শিশুর স্বাভাবিক আগ্রহ ও কৌত্হজকে কেন্দ্র ক'রে 
যে সকল তথ্যাদি শিক্ষা দেওয়া চজুতে পারে, শিক্ষক TOG দিকেই দৃত্টি দেবেন। 
অসম্পৃন্ত এবং অনূপ্যোগই তথ্যাদি পরিবেশন কর্বার্‌ প্রয়োজন নাই। শুর স্বাভাবিক 
আগ্রহের সঙ্গে যার যোগ্‌ নাই স্রেকম তথ্য শিশুর কাছে বিরক্তিকর এবং শিশুকে তা শেখাতে 
75558 সম্ভাবনা আছে যেমন পুরাতন পদ্ধতির প্রাথমিক শিক্ষায় 
EG 
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বৎসরের ۳۳ কাজ ক'রে যে আনন্দ পায়, উপকরণ নিয়ে নাড়াচাড়া করতে করতে তরে‏ وان 
যে অন্ভূতি হয় এটাও একটা কম শিক্ষা নয়। স্বাভাবিকভাবে সেই কাজ থেকে দাহিত্য, ইতিহাস,‏ 
oT প্রভৃতি পাঠ্যবিষয় যদি না আসে তবে জোর ক'রে সেগুলি টেনে আনার কেনে প্রয়োজন‏ 
কাতের UOT বাজ থেকে একটা খেলাঘর তৈরী করছে। মোটা‏ 2-۳ 715۱ 
একটা কাতের হাতুড়ি দিয়ে সে মনের আনন্দে পেরেক ঠুকে যাচ্ছে। এতে কি তার কোন্‌‏ 
শিক্ষা, কোন্‌ জ্ঞানই লাভ হচ্ছে না? TUTE চালনা থেকে শারীরিক উন্নতি, পেরেক‏ 
দুর করতে‏ دا গেলে কি কি অলুবিধার 7۳1۲ হতে হয় এবং কেমন ক'রে সে‏ 2.770 
হয় (পেরেক. বে'কে যায়, একপাশে দিয়ে বেরিয়ে যায়, সামান্য এদিক ওদিক্‌ হলে হাতুড়ি‏ 
এলে TT হাতে আঘাত করে ইত্যাদি)__এ সকলও ত তার নিজের অজ্ঞাতেই FT হয়ে যাচ্ছে।‏ 
কিন্তু এখানেই যদি AUT শিক্ষক কাঠ এবং কাঠের প্রকারভেদ, কোথায় কেমন কাঠ হয়‏ 
ইত্যাদি তথ্যের দিকে র্‌ মনোযোগ আকর্ষণের চেষ্টা করেন তবে দে চেষ্টা ব্যর্থ হতে‏ 
পারে এবং ۲۳۳۲ CRE বিরক্তিকর হতে পারে। সৃষ্টির আনন্দে সে যখন TOT তিক‏ 
দেই সময়ে TOIT তথ্য শিখতে তার ভাল জাগে না। বিভিন প্রকারের কাঠ নিয়ে কাজ‏ 
করার অভিজ্ঞতা থেকে সে নিজেই যখন 55 প্রকারভেদ বুঝতে পারে, তখনই হল দেই‏ 
শিক্ষা দেবার উপ্যুক্ত স্ময়। সুতরাং ছাত্রের শারীরিক ও মানসিক বুদ্ধির দিকে লক্ষ্য‏ 
রেখে তরে স্বাভাবিক আগ্রহ অন্মঞ্ুহকে উপেচ্ছা না ক'রে কাজকে প্ট্যৃব্ষয়েরে সঙ্গে‏ 
UT করতে হবে; শিশুর ۶۲۵ করার আকাজ্কা এবং কাজের মধ্যে দিয়ে‏ 721811550705 
সেই 01۹155 যে LT সেইটাই যেন প্রধান লক্ষণীয় বিষয় হয়। এই কাজের স্ঙেগ্‌‏ 


প্ত্যব্ষিয়ের যে যে জিনিষ স্বাভাবিকভাবে আসে ۳۳۲ স্ইেগুজিরই আলোচনা করবেন, 
অদ্বাভাবিক TTA প্রণালী পরিহার করব্নে। 0 2 ٩ 


নিস্নে কিভাবে একটি কাজকে উপলক্ষ্য ক'রে শিশুকে বিভিন বিষয় শিক্ষা দেওয়া যেতে 
পারে তরে একটি ET দেওয়া Tl বলা বাহুল্য শিক্ষণীয় বিষয় শিশুর বয়স ও 
যোগ্যতার উপর নির্ভর করবে। নীচে 2۳7 বিদ্যালয়ের প্রথম দই শ্রেণীর শনির 


‘বাগান করা'কে কেন্দ্র ক'রে কি কি করতে এবং ۳۲ পারে তা দেখান হ’ল চ্হোন, কাল 
এবং O যোগ্যতা পার্থক্য অনুসারে শিক্ষণীয় ব্ষয়েরও পরিবর্তন করতে হবে)। 


প্ুস্ভুতি।__কিভাবে কাজ করতে হ’বে অর্থাৎ বাগান্টিকে কিভাবে তৈরী করতে হ'বে, 
কোথায় কোন্‌ গাছ দিতে হ'বে, কোন সার দিতে হ'বে, কিভাবে গরু-বাছূরের উপদুব থেকে 
TET FT করা যেতে পারে সে সম্বন্ধে আলোচনা দ্বারা চ্হির করা। 


, TT ছেলেমেয়েরা বাগানের জায়গ্মটিকে TT সেটিকে প্রয়োজনবোধে ভাগ 
ক'রে নেবে এবং আগাছা পরিচ্কার ক'রে মাটি প্রস্তুত ক'রে নেবে। মাটিতে প্রয়োজনম্ত সার 
দিয়ে নিতে হবে এবং পরে চরোগ্ীজকে স্যার স্যার লাগিয়ে দিতে হ'বে। স্যর্গুজির দূরত্ব 
সমান হবে, একটি চারা থেকে অন্য চারার ব্যবধান্ও সমান রাখতে হ’বে। একটি কিংবা 


ত সার না দিয়ে দেখা যেতে পারে ۲۲ দেওয়া গাছের সঙ্গে তাদের পার্থক্য‏ افو ابا نز 


(ক) কি ক TOT শিক্ষা দেওয়া যেতে পারো প্রয়োজনীয় কোন কিছু করার পূর্বে 


8 এই কাজের মাধ্যমে ছেলেমেয়েরা সে শিক্ষা লাভ করবে এবং 
۹ 3 جح‎ 
i 1 تم فا‎ (যেমন__গাছে পোকা লাগলে, পাতা শুকয়ে আস্তে থাকলে 


না হ’লে) তার সমাধানে নিজের হ’বে এবং 4 
ا‎ ) নিজেরাই সচেষ্ট হ’বে এবং প্রয়োজনবোং 


(U মাতৃভাষা ।- প্রস্তুতির সময় আজাপ্‌ | 
র আলোচনার ম্যর্ফৎ ছেলেমেয়েরা ভাব 
ی‎ পুর সাক সুযোগ পাৰে কাজের দৈনন্দিন TET রাখতে [শুকে 
লিখতে হু’বে। যে খতুতে বাগান করা হচ্ছে দেই হতুর ফুল্-ফল-প্রাকৃতিক 


৯ 


শোভা সম্বন্ধে গল্প কিংবা কবিতা ছোটদের পড়ে শোনান যেতে পরে কিংবা OUT লিখতে 
পড়তে সক্ষম হ’লে নিজেরাও পড়তে পারে এবং O লাইন কর্তা বা প্রবন্ধ নিজেরা 
রচনা করতে পারে। 

(গ) eer ATU দৈঘ্য, E কত হাত ছেলেমেয়েরা সেটি নিজেরাই মাপতে 
FUL হাত এবং গজ সন্ধে এর থেকে ধারণা হ’বে। ২০ হাত লচ্বা বাগানের এক 
হাত অন্তর যদি সার হয় তবে কণ্টা দার হ’বে, প্রত্যেক সারেতে কটি ক'রে গাছ দেওয়া যাবে, 
মোট ১৮টি CTO কতগুজি চারা বলান হ’ল ইত্যাদি অঙক সবন্ধীয় ধারণাও তারা বাগানের 
কাজ করতে করতেই 795 করতে পারবে। > মাপার জন্য স্কেলের ব্যবহারও FE, 
নিজচ্ব প্রয়োজনের তাগিদেই নিখবে OT করা যায়। 3575 ফসল ওজন্‌ করা, তার মূল্য 
নিরূপণ করা প্রভৃতি দ্বারাও OUT ব্যবহারিক অঙ্কের সঙ্গে পরিচিত হ'বে। 


)2( 26277 ভূগোল ইত্যাি।__গ্রাম্রে কিংবা স্হরের অন্যান্য বাগানে কি লাগান হচ্ছে 
স্টোও শিশুরা নিজেরাই দেখে আস্বে। চাষীরা উৎপল AUT কিভাবে কোথায় বিক্রী 
করে, কোথায় হাট বসে এবং হাটে অন্যান্য কৈ কি জিনিষ বিক্রী হয় ছেলেমেয়েরা হাটে গিয়ে 
(নিকটে হ’লে) সে সম্বন্ধে প্রত্যক্ অভিজ্ঞতা লাভ করতে পারে। এমনি ক'রে বিভিন্ন UT 
ও তাদের জীবিকা, বিভিন্ন TF ও তাদের উৎপত্তিস্হান্‌ সম্বন্ধে ৬।৭ EA دا کی‎ 
অভিজ্ঞতা লাভ করবে তাকে ভিত্তি ক'রেই তাদের ইতিহাস্‌ ভূগ্েলের জ্ঞান গড়ে উঠতে পারে। 


(ঙ) FiO, বিজ্ঞান, OTT و20۳۱‎ "বাগানের কাজে প্রকৃতির 
স্ঙ্গে TY পরিচয়ের যে GOUT লাভ করবে 'প্রকৃতি-পতি' জাতীয় কোন্‌ পুস্তক পড়ে তা 
লাভ করা EOL বীজ থেকে অগ্কুরোদ্‌গম, অওকুর থেকে চারাগাছ এবং FUE তার্‌ 
বৃদ্ধি, ফুলে ফলে তার সমৃদ্ধি লব কিছুই শিশুর কাছে প্রকৃতির অনন্ত রহস্য নিয়ে আলে; 
ود‎ ۳۳ প্রাকৃতিক নিয়মের সঙ্গে পরিচিত হয় প্রকৃতির সঙ্গে নিবিড় পরিচয়ের মধ্য দিয়ে। 
TIT হ'লে, প্রাকৃতিক নিয়মের সঙ্গে এই DR তার বিজ্ঞানশিক্ার প্রথম সোপান: 
হতে পারে। 

বাগানের কাজে (যেমন__জল্‌ দেওয়া, আগাছা তোলা, ছোট ছোট কোদালি দিয়ে মাটি 
কোপান ইত্যাদি) ছেলেমেয়েদের স্বাভাবিক অঙগ্‌চালনার প্রচুর সুযোগ আছে এবং TE 
বাতাসে ও খোলা হওয়ায় ছেলেমেয়েরা কার্ড! করলে EEE মতই যে তারা স্ব্জ সতেজ 
প্রাণ্চণ্টল্‌ হয়ে ওটার সুযোগ পাবে লে স্ম্লন্ধে প্রত্যেক শিক্ষকই বোধ হয় একম্ত হবেন। 

GTC উপরোক্ত উদাহরণ থেকে যেন শিক্ষক মনে না করেন যে সব “বিষয়ই? 
পর্যায়ক্রমে কোন্‌ একটি কাজকে উপ্লক্ষ্য ক'রে শিক্ষা দেওয়া যাবে। “OTT বহির্ভুত 
গুণ্মবলীর স্বতঃস্ফূর্ত প্রকাশ (যেমন স্হযোগ্তা, প্রাকৃতিক সৌন্দর্যের প্রতি wa, 
ক ইত্যাদি) এইরূপ কোন কাজকে উপলক্ষ্য ক'রে যেমন হ'তে পারে, 
তেমনি TOT “পাঠ্যবিষয়’কে স্বাভাবিকভাবে তরে সঙ্গে যুক্ত করা অযৌন্তিকু TT না। 

প্যট্যব্ষিয়ের অবিভাজ্যতা সম্বন্ধে যে কথা পরে বলা হয়েছে উপরোক্ত ETT 
শিক্ষায় তার প্রমাণ মিলবে। গাছে জল দিতে দিতেই ۳۳۲ গাছে জল দেওয়ার প্রয়োজনীয়তা. 
স্রস্‌ ও E মাটির পার্থক্য সম্বন্ধে যেমন ETT, হয়ে উঠতে পারে, আবার নূতন কোন্‌ 
পোকা দেখে তার সম্বন্ধেও কৌতুহল) হয়ে ওঠা তার পচ্ছে TL বিশেষ ,ঝতুতে 
বিশেষ ফূল ফল দেখা যায় কেন, প্রাকৃতিক পরিবর্তনের কারণ কি (CER, রোদ, 
বৃষ্টি ইত্যাদি) এ সম্বন্ধেও সে বহু প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করতে পারে। বিজ্ঞানের 705 কিংবা 
প্রকৃতি-পাঁরিয়ের ক্লাশের জন্য অপেক্ষা না ক'রে শিশুর মানিক বৃদ্ধের দিকে লক্ষ্য রেখে 
তার প্রশ্নের যথাসাধ্য উত্তর দেওয়াই 7۲۱ তার কৌতূহলের পূর্ণ চার্তার্থতার জন্য 
যেন্‌ সে পুস্তকপাতের দিকে আকৃষ্ট হয় শিক্ষক সেদিকে অবশ্যই লক্ষ্য রাখবেন। 


পৃস্তকহীন শিক্ষা 


নূতন প্রণ্ালীতে প্রাথমিক বিদ্যালয়ের প্রথম ও দ্বিতীয় শ্রেণীতে ছবির বই 
কোন 55 না। ততবার উই হে হেকেছ হই পার সি ভা 
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5 দ্বিতীয় শ্রেণিতে অন্কেগুলি OFS পড়তে হয়। প্রথম দুই শ্রেণীতে বই 
ফুলে শন লজ কভাৰ হবে এ সম্বন্ধে অনেক শিক্ষক এবং 
অভিভাবক চিন্তিত হয়ে পড়বেন। কিন্তু যদি শৈশুকে মুখে মুখে ছড়া বজতে__আবৃতি ও 
2 অভ্যাস করতে, জিহৰার্‌ জড়তা কাটিয়ে উততে শিখবে । স্ঙ্গ্‌ স্ডেগ্‌ শব্দল্ম্ভারও 
বাড়বে। এতে তরে 021۳ হবে। তাছাড়া পৃস্তক পাঠের অত্যাবশ্যক সোপান হিস্মবে 
এগুলির প্রয়োজন অন্স্বীকার্য। যে PEG ভাল ক'রে নিজের মনের ভাবই প্রকাশ করতে 
TO না কৈ ক'রে 2۳۲ করা যায় যে, সে অন্যের মনের ভাব স্তিকভাবে বুঝতে পারবে? 
স্হজ সরল কতকগুলি TATA ছড়া কিংবা কবিতা যদি তাকে ছন্দের দিকে লক্ষ্য রেখে 
মুখে মুখে শেখানো যায় তবে OT কালে সে লাবলল ভঙ্গীতে কবিতা পড়তে পারবে 
বলে আশা করা যায়। ND উচ্চারিত ভাষায় সে যদি প্রথমে নিজের মনের ভাব প্রকাশ 
করতে পারে তবেই আন্ম করা যায় যে সে পরে পুস্তক পাঠ ক'রে 575 ভাব ও ভাষা 270۲ 
করতে পারবে। 


তবে এটা মনে রাখা প্রয়োজন যে, শিশ্ নিজে না পড়লেও ۳۵۲ নিজে পড়ে তাদের. 


'শ্মেন্যব্নো। বইয়ে ছবি থাকে, গল্প থাকে, কবিতা থাকে এবং তা থেকে আনন্দ লাভ করা 
যায় প্রথমে শিশুর মনে এই ধারণা জন্মান দরকার। ক্রমশঃ শিশু নিজে না পড়তে পারলেও 
বই নিয়ে ছবি দেখতে চাইবে, শিক্ষক মহাশয়ের কাছ থেকে বইয়ের গজ শুনতে চাইবে এবং 
পরিশেষে নিজেই নিজের কৌতূহল ও আকাঙ্খূর তাগিদে পড়তে চাইবে। 


শুধু ভাষা শিক্ছার বেলাতে নয়, অন্যান্য ব্ষয়বদ্তুও এইভাবে প্রথমে পুস্তকের সাহায্য 
ছাড়াই আরম্ভ করা যেতে পারে এবং FEE GOTO আবশ্যকতা সম্বন্ধে শিন্ুকে সজাগ 
ও সক্রিয় করে তোলা যেতে পারে। 


এবং ক্রমশঃ এই হিজিবিজিই অঙ্ছরে রূপ পাঁরগ্রহ করবে। এমনিভাবে তার পড়ার বই 5۳5 ;j— 


ছবি, 
ব্‌ই’। নিজের বইটা যাতে অন্যের বইয়ের সঙ্গে মিশে না যায় তার জন্য সে লিখতে চাইবে 


۱ OTD 7 

শিশুর কাছে বাংলা, অঙক, ইতিহাস , ভুগোল প্রভৃতির পৃথক সত্তা নেই; লে যা শেখে 
তাকে সে ‘লেবেল মেরে, মনের মধ্যে আলাদা ক'রে সাজিয়ে রাখে না। ছোট শিশুকে দেই- 
জন্য আলাদা আলাদা ক'রে-_এটা ইতিহাস, এটা ভুগোল, এটা বাংজা-_শ্খোন্র" প্রয়োজন 


হয় শা। অথচ ۳۲ আজ পর্যন্ত তাকে ইতিহাসের ঘণ্টায় ইতিহাস ভুগোলের ঘণ্টায় 
ভূগোল এইভাবে পড়তে শিখিয়ে আস্ছি। ইতিহাসের গল্প শুনতে শুনতে লে 3 
তথ্য জানতে পারে, অঙ্ক শিখতে পারে, 1 


প্রয়েজন নাই এবং একই শিক্ষক একই শ্রেণীতে একই সময়ে ছাত্রদের র تج‎ 
বিভিন্ন কাজের ব্যবস্হা করতে এবং বিভিন্ন বিষয়ে Fret দিতে খে 2 


দৈনন্দিন কাৰ্যসূচী 
1۳۱ ۹۳۳۳۲۲ দৈনিক ৪ ঘণ্টা শিশুদের বিদ্যালয়ে থাকার বর্তমান ব্যবহায় 
۳3 এর চেয়ে কম্‌ সময় 3 থাকৈ ; KON প্রশ্ন হতে পারে নিন CA! 


সিসি 


আনল 
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৬1৭ বৎসরের শিশুরা এতক্ষণ বিদ্যালয়ে থাকতে চাইবে কি না এবং এতে তাদের উপর 
করা হবে কি না। কিন্তু এই চারু ঘণ্টার মধ্যে লিখন পনের জন্য মাত্র ১২ ঘণ্টা 
আছে; বাকা ২ই ঘণ্টা হাতের কাজ, که‎ কাজ, খেলাধূলা, টিফিন 5 

> ব্যায়ত হবে। ON করে দেখা গেছে যে, শিশুকে জোর ক'রে কাজে কিংবা 

লেখাপড়ায় লাগিয়ে দিলে সে তাতে যতটা মনোযোগ দিতে পারে, নিজের খুসটমত কাজ 
مد‎ দিলে AU কি পড়তে দিলেও সে তার চেয়ে অন্কে تا‎ মনঃসংযোগ করতে পারে। 
সৃতরাৎ নূতন প্রাথমিক বিদ্যালয়ে যখন পড়ার ছলে খেলার এবং কাজের ব্যব্ছাই বেশ্ক্ছণ্রে 
জন্য হবে, তখন ۳۳۲ তার স্বনির্বাচিত কাজ কিংবা খেলায় বিরক্তিবোধ না ক'রে আনন্দই 

TT পাবে এবং অনেক সময় তাকে জোর ক'রে কাজ থেকে টেনে আন্তে হবে। বিদ্যালয়ের 

UE মধ্যে ۳۳۲ যতখানি স্বাধীনতা দেওয়া সম্ভব সেটুকু দিতে হবে। কাজের 

TOT, আত্মপ্রকান্রে স্যাধীন্তা, খেলাধূলার স্বাধীনতা, চিন্তার চ্ৰাধীনতাঁ_মোট কথা 

স্ব্প্রকারের স্যধীনতার ভিত্তি যেন প্রাথমিক বিদ্যালয়েই স্যাপ্ত হয়। এই স্বাধীনতা 

উচ্ছৃজ্খল্তার্‌ পর্যায়ে উঠলে তা যে অন্য সকলের ]و‎ ও ক্ষতের কারণ হয়, শিশু নিজেই 
তার্‌ তাৎপর্য উপ্জান্ধি করতে শিখবে এবং তখন শৃঙ্খলা রক্ষার জন্য শিক্ষককে আর বিশেষে 
চিন্তিত হতে হবে না। তবে গোলমাল হওয়া স্বাভাবিক এবং ছোট শিশুদের পক্ষে 
পূর্ণ নপ্রব্তায় কাজ করা অস্বৃভাবক এবং অনভিপ্রেত । কিন্তু প্রয়োজন হলে যে নারে 
ও" توت‎ চলতে হয়, সে শিক্ষাও তারা বয়সের সঙ্গে (যেমন যেখানে তারা নিজেরাই 


উপ্জুন্ধি করে সেই অন্স্মরে নিজেদের চালিত করতে শিখবে এ 
পারবে কোথায় এবং কখন কথ্য বলতে 25 আর কখন নীরব 


শিশুর আনন্দ ও আগ্রহ 


ر 


কাজ কিংবা খেলা কিংবা পড়া যাই হোক না কেন, সর্বত্রই ۳۳ আলে মুল্-ুটা 


যাতে অব্যাহত থাকে সেদিকে দৃষ্টি রাখতে, হবে। র র 
যদি শিক্ষার উদ্দেশ্য হয়, তবে ۳۳ স্বাধীনুতা দিতে হবে যাতে সে সেই বিকাণের্‌ TUT 
۶,۳29) 7۱ চ্বাধীন্তা ও আনন্দ অঙ্গ্ঙগ্ভাবে জাঁড়ত। এক্টাকে ছেড়ে অন্যটির চিন্তা 
করা যায় না। আর আগ্রহ ও আনন্দের সঙ্গে শিশু যে কাজ করবে তাতে সে. যতখানি 
OTE করবে, বতুতা শুনে তরে ন্তাংশ্রে একাংগও শেখা FOU এই আনন্দময় 
পরিবেশের মধ্য দিয়ে শিশু লেখা এবং পড়াতে আনন্দই পাবে; জেখাপড়াকে OO 
বলে কৈংবা ۰:67 পাশের জন্যই প্রয়োজন মনে ক'রে শিখবে না। কাজ করতে করতে 
TOT যখন কোন্‌ সমস্যার সম্মুখীন হ’বে, তখনও তা’ শিশুর বিরস্তির কারণ হনে না, বরং 
সেই সমস্যার সমাধানে সে OTF সর্বশক্তি প্রয়োগ করবে; আর যখন সেই সমল্যা সমাধানে 
সে কৃতকার্য হ’বে তখন তার আনন্দই তার শিক্ষার পথ সুগম ক'রে দেবে। 


শ্‌ৃঙখলারক্গা অনেকে মনে করতে পারেন শিশুকে অবাধ স্বাধীনতা দিলে সে অবাধ্য, 
TCT, অভদ্র ও অবিনয়ী হয়ে যেতে পারে। কিন্তু চ্বাধান্তার পরিবর্তে কতোর TEE 
মধ্যে রাখলেও তো অনেক সময় ছেলেমেয়েদের মধ্যে এ দকল দোষ দেখা, যায়। কতোর্‌ 
শাসনের ফলেই অনেক ছেলেমেয়ে খারাপ হয়ে গেছে এমনও তো উদাহের্ণ আছে। TAROT 
দিলে প্রথম্তঃ শিশুরা কিছুটা 995 হতে পারে এবং তাদের মধ্যে বাচালতা কোলাহল্রয়তা 
TO যেতে পারে, কিন্তু অন্যের বাচালতা কিংবা চণ্টলতার ফলে যখন তাদের র 
স্বাধীনতার ব্যাঘাত ঘটবে তখনই তারা এ সকল দোষকে দোষ কলে স্বীকার করবে এবং তার 
নিরাকরণের জম্য সচেষ্ট হবে। শৃঙ্খলা যেখানে আপনা থেকেই আলে, সেখানে শৃঙ্খলা 
শৃঙ্খল হয়ে ওতে না এবং সেই শৃঙ্খলাই আদর্শ শৃঙ্খলা । শিশুদের কাছে এরূপ শৃঙ্খল 
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সহজে ۲۲ করা যায় না। দৈনন্দিন কার্য সুশঞ্খল্ভাবে পারচালনের জন্য EE কয়েকটি 
কথ্য মনে রাখতে পরেন ۰ 


অতিরিক্ত ET কিংবা WOE জন্যও তিনি U কঠোরতা TAT 
2 করবেন না তেমনি অতিরিন্ত শৈত্য পর্ন, দ্বারা OR অবাধ্য; 
কোলাহলপ্রিয় 13710 হতে সহায়তা করবেন না। | 

1 TTR শুৃঙখলারক্গা TUT কিন্তু একমান উদ্দেশ্য নয় ; এটা একটা উপায় 
মান্র। উদ্দেশ্য হওয়া উচিত উন্ততর ব্যবহার শিক্ষা দেওয়া এবং যাতে এই ' 
উন্নত ব্যবহার শিক্ষাদানের ব্যব্হা করা যায় তাকেই শৃঙ্খলা বলা যেতে 

Al আর যত কতোর্তাই অবলম্বন করা হোক না কেন তাতে যদি 
ব্যবহারের কোন প্রকার উন্নতি না হয় তবে তাকে শৃঙ্খলা বলা চলে না। | 

(৩) প্রত্যেক শিচ্ষিকই UTR কোন্‌ বিশৃঙ্খলা দেখা দিলে সেদিকে শ্রেণীর TÎ _ 
আকর্ষণে করবেন এবং সে সম্বন্ধে আলোচনা ক'রে শ্রেণার মত নিয়ে সিদ্ধান্তে | 
উপনীত হবেন। ফেলনু পৰ ছিনে ছেলেমেয়েরা মেজে মাটি দিয়ে নেব] 

ক'রে রেখে গিয়েছিল __এ রকম হলে কি অসচবিধা হয় এবং কি করা উচিত? 

এই ছেলেটা কাতের কাজ করতে করতে সেই কাজ ফেলে সুতো কাটা দেখছে 

এবং গোলমাল করছে_ সুতো কাটার দলের এতে অসুবিধা হচ্ছে। এ রকম 

করা কেন Tp? এই ছেলেটা কাজে পকেটে ক'রে মার্কেল জুকিয়ে নিয়ে 
বাড়া গিয়েছিল। সে আজও মার্বেলটা আনেনি। তাতে মার্কেল 
খেলোয়াড়দের একটা মার্বেল কম্‌ পড়েছে। এখন আমাদের কি করা উচিত? 
এমনইভাবে দৈনন্দিন শ্রেণী OTT কার্য থেকে যে সকল সমস্যার উদ্ভব 

হবে امک‎ থেকেই নুঙ্খলারক্ষার অনেকগুলি মূলনীতি ছাত্রদের সঙ্গে! 
আলোচনা ক'রেই 1۳415۳] করা যেতে পারে। ] 


(8) অনেক TT ۳۲5۲ নিজেরাই শৃঙ্খলারজ্ছার জন্য আইন প্রণয়ন ক'রে ত 
পারে__যেমন £_ 

(ক) গোলমাল করলে অন্যের অসুবিধা হয়__অতএৰ গোলমাল করা ভাল Tl 

(U অন্যের কাজের সময় তাকে বিরক্ত না করাই ভাজ। 

(গ) তোমার কাজ হয়ে গেলেই অন্যকে হাতিয়ার দিয়ে দিও। 

O কাজ হয়ে গেলে ঘর্‌ পরিচ্কার ক'রে রেখো এবং TRA গুছিয়ে রেখো। | 

(৪) না বলে শ্রেণীর জিনিষ নিয়ে গেলে অন্যের অসাধ্য হয়। 


(৬) হে শান্তি অপমানকর তা ۰5 হোক বা না হোক তা ব্জনশয়। শিশুকে | 
TIT শাস্তি দেওয়া চলতে প ন 
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নেই সেইজন্যই অনেক স্ময় তাকে শ্মাস্তি পেতে হয়। সুতরাং শাস্তি যদি তাকে 
দিতেই হয় তবে প্রথমে ۳۳۲ তার অন্যায় সম্বন্ধে সচেতন করতে হ’বে 
এবং তাকে OT করে দিতে হবে; তা’তেও যদি না হয় তবে মৃদু তিরস্কার 
করা যেতে পারে। তাণকে অন্যায়ের সুযোগ না দিলে ۳۳ অনেক সময় 
অরে অন্যায় করবে ۲۱ শিক্ষক অপরাধীর সঙ্গে অস্হযোগ্তা করলে 
(যেমন__কথা না বললে কিংবা তা’কে খেলা থেকে বাদ দিলে) অনেক সময় 
OT পাওয়ার সম্ভাবনা আছে। শারীরিক ۰۲۳ দিলে ۳۳۹5 মনে যে 
5110 ও শিক্থকের প্রতি বৈরভাব জাগে, সেটা FETE দেহ ও মনের দ্ৰাতাবিক 
TCT অনেক সময় ব্যাহত করে। 


২ দিম নিজেই নিজের শিক্ছক।__কাজের মাধ্যমে যেখানে শিক্ষার ব্যবস্হা, সেখানে 
শিশুকেই কাজ করতে দিতে হ’বে, শিক্ষক থাক বেন তার পশ্চাতে, অলক্ষ্যে। আদর্শ কর্ম 
বিদ্যালয়ে শিক্ষকের স্হান পরোক্ষ, শিশুই প্রত্যক্ষ । শিশু কাজ করবে আপন্‌ মনে: 


তকে ডাকবে বা তণর কাছে আস্বে। শিক্ষকের ۰*۶ সেইজন্য একই 
সময়ে হাতের কাজ পরিচালনা করা এবং লিখন-পতনে সহায়তা করা স্ম্ভব। ایا‎ 
নিজে নিজেই FTO করবে। শিক্ষক তাকে স্হায়তা করবেন মাত্র। চিরাচরিত প্রথায় 
আমরা যদি ۳۳ আমাদের মতই মনে করি এবং আমাদেরই কথা, আমাদেরই অভিজ্ঞতার 


۳۳ তার ۳۳۳5 শিশ্ুমন দিয়েই সমস্ত দেখতে ও ۳۳۲5 ۳۳ নূতন নতন 
যার আরা তাকে সত সত 
যেন এই কথাটি ভুলে না UTI 


উৎস্ৰ TOT মাধ্যমে শিক্ষা আমাদের নিজস্ব র ছাপ যেন শিশুর সরল 
75557 য়াজন্‌ য়ুত ০ 
সে সম্বন্ধেও শিশু যেন ক্রমশঃ জিজ্ঞাস হয়ে ওতে। 57 অন্ুষ্টান্গুলির প্রকৃত OTS ্ 
কি প্রকারে সেগুলকে পালন করা উচিত, তার থেকে আমাদের কি শিক্ষণীয় আছে, কিভাবে 


তাদের নিয়ে যাওয়া, এগ্‌লিও শিক্ষার অত্যাবশ্যক অঙ্গ বিবেচনা করতে হ'ৰে। 


ITE দিয়ে দেখে তাকে TIDE 
উপায়ে পালন করতে শেখান এবং তার থেকে প্রচলিত সামাজিক রীতিনীতি, ইতিহাস, ভূগোল; 
এইভাবে পুরাতন 
মাকে নূতন FDOT নিয়ে শ্রদ্ধার সঙ্গে দেখতে শিখলে তাই থেকেই r অনেক 

শিখতে পারে। আর এমনি ক'রে বিদ্যালয়টি হয়ে উঠতে পারে OE TEA, কৃষ্টি 
সস্ম্লেনের কেন্দ্র; সেখানে এসে অভিভাবকগ্‌ণ নিজেদের শিশুদের আমন্ত্রণে আম্তিত 
হয়ে তাদের ভবিষ্যৎ সচ্বন্ধে একটা স্পট ধারণা নিয়ে যেতে পারবেন এবং ইচ্ছা করলে নিজেরাও 


বিদ্যালয়ে গণতান্ত্রিক জীবনযাত্রার ভিত্তি প্রতিষ্ঠিত TT ভবিষ্যতে যে সমাজে 
যাস করবে তার সম্বন্ধে যে তার দায়িত্ব আছে এবং তার উপর তারআধিকারও আছে সেই 
ধারণার সৃষ্টি হবে এই বিদ্যালয়চ্ছেত্রেই। ভবিষ্যৎ জাবনে যৌথভাবে OT যাপন 
ভুল জে চলবে না যে আমাদের বিদ্যালয়ের ছোট্ট সমাজেই ভবিষ্যতের নাগরিক তরী হচ্ছে 
2 আমরা তার ভবিষ্যৎ সামাজিক জীবন গটন করতে অনেকাংশেই দায়িত্ব গ্রহণ করেছি। 
বিদ্যালয়ের সমাজজীবন যদ্দি OTT ডিতির উপর প্রাতক্টিত হয়, নর যদ নিজেরাই 


১৪ 


নিজেদের মধ্য খেকে নেতা নির্ধারণ করতে, তার আদেশ্‌ পালন করতে, এবং তার কাজের 
সমালোচনা করতে শেখে, তবেই ভবিষ্যৎ জাবনে নাগরিক দায়িত্ব এবং দাবা সম্বন্ধে দে 
স্পষ্ট ধারণা করতে UTI নতুবা ভোটের বাজারের পণ্য হয়ে সে গড়ে উঠবে, নিজেই 
ATA ম্তম্ত প্রকাশের শিক্ষা সে কোনদিনই পাবে না। ۳۳ নিজেদের মধ্য থেকেই 
মন্ত্রী নির্বাচন করবে, নিজেরাই আইন্‌ প্রণয়ন করবে, নিজেদের তৈরী ব্চার-স্ভাতেই আইন | 
ভঙগ্কারেটর বিচার করবে। শিক্ষক হবেন উপদেষ্টা ও বন্ধু এবং তিনিও ۳۳۲5 70 আইনকে 
শ্রদ্ধার চোখে দেখবেন। এইভাবেই সত্যিকারের TOTS জাবনযাত্রার ভিত্তপ্রচ্তর স্হাঁপ্ত 
হবে বিদ্যালয়ু-প্রাজ্গণে। 


উৎপাদনাত্মুক FE ۱ ۰ 

2۳ হতে পারে শিশুরা যে কাজ করবে তা যদি শুধু উপকরণের অপচয়ই হয়, প্রস্তৃত 
দ্রব্যের কোন্‌ মূল্যই না থাকে, তবে কতদিন আমাদের গ্রাৰ দেশ এই অপচয়ের জন্য অর্থ 
জুগিয়ে যেতে পারবে? প্রথম 5 বৎসরে অর্থাৎ ৬1৭ বৎসরের বয়সে শিশু কিছু, 
উপকরণ ‘নষ্ট’ করবে, সন্দেহ নেই ; কিন্তু ক্রমশঃ সে শিক্ষকের পরিচালনায় নিজেই নিজের 
কার্যের সমালোচনা করতে শিখবে এবং উন্নততর নৈপূণ্যলাভের জন্য TT হ’বে। ১০1১১. 
TE বয়সে: সে যতটুকু নৈপৃণ্য লাভ করবে তাতে ক'রে আশা করা যায় যে দে এমন কাজ 
করতে পারবে যার কিছুটা ব্যবহারিক মূল্য আছে; প্রচ্তুত দ্রব্য বিক্রয় দ্বারা ও 7 
' ফস্চামাল্রে দাম উঠে আসবে, কিছ্‌ লাভও হতে পারে; বিক্রয়লন্ধ অর্থ বিদ্যালয়ের উন্নতির 
জন্য ব্যয়িত হতে পারে। শিশু যাতে FUE উন্ততর নৈপৃণ্যের দিকে এগিয়ে যায় লে 
বিষয়ে RT সর্বদা দৃষ্টি রাখব্নে। যে কাজ করবে সে কাজ যাতে ME | 


দেশলাইয়ের খালি বাজ, পরাণ কাপড়, পাড়, টিনের বাজ, ছেশ্ড়া মোজা, খেলনা ইত্যাদি) দিলেও 
তাই দিয়েই ছোট শিশুরা অনেক জিনিষ তৈরী করতে শিখতে পারে। বয়স্‌ বৃদ্ধির সঙেগ CO 


স্প্তাহিক কর্মসূচী নিদ্ধারণ করবেন। শিক্ষকগণ বিদ্যালয়ের TET উন্নতেকে পুরো- | 
ভাগে রেখে সঙ্ঘবদ্ধভাবে কাজ করবেন এবং প্রয়েজনবোধে OTE একাখিকবার নিজেরা 


বৎসরের জন্য ۳۳۹۱1۲۵ ۰۲۳۳۵7 বিভিন্ন থতুর দিকে লক্ষ্য রেখে, পারিপান্বিক E । 
' দিকে লক্ষ্য রেখে, শিক্ষকগণ মাসিক কার্যদূচীতে এবং ক কার্য করে 
নেবেন। প্রয়োজনবোধে এই কার্যসূচী বদলান EL OE | 


১৫ 


একটি বাক্স রাখা ۱ প্রতি কচ্ছে আসবাবপত্র রাখার আলমারি কিংবা দেরাজ থাকলে 


| রোজ রোজ কেন্দ্রীয় ভাণ্ডার থেকে জিনিষপত্র আনবার প্রয়োজন হয় না। তবে প্রত্যেক 


রিকি আলাদা ক'রে TINT দিতে গেলে প্রচুর যন্ত্রপাতির দরকার সেটি একটি সমস্যার 
۹ 

TER ভারী ভারী আসবাব থাকতে 7 সরিয়ে কঙ্ছটিকে কাজের ঘরে 
পরিণ্ত করা UTI হবে এবং ছোটদের পচ্ছে সেগুলিকে টানাটানি করা AEG ۱ 
RO শ্রেণীকক্ষের আসবাবপত্র ছোটদের উপযোগ এবং হালকা ধরণের হওয়া অত্যাবশ্যক | 
تام‎ প্রয়োজন্মত ছেলেরাই ঘরের এককোণে সরিয়ে রাখতে পারবে এবং ঘরটিতে হাতের 
কাজ করার মত যথেষ্ট স্হান পাবে। 


শ্রেণাকচ্ছে হাতের কাজ করলে যেখানে ঘরটি নোংরা হওয়ার সম্ভাবনা আছে (হেমল 


মাটির কাজ) সেখানে সম্ভব হলে ঘরের বারান্দায় কিংবা বাইরে ছেলেমেয়েরা কাজ 


করতে পারে। ঘরে কাজ করলেও কাজের পর ঘরটিকে সম্পূর্ণরূপে AER 
করে রাখার দায়িত্ব ছোটদের উপরেই দেওয়া ভাজ। প্রয়োজন এবং TCO বাহিরে 
গাছতলায় কিংবা শীতকালে রৌদে বসে শ্রেণীর কাজ চলতে ۱ TUTTE ম্যাপ, চার্ট“, 
TTT, ছবি ইত্যাদি যেন ছেলেমেয়েদের নাগালের মধ্যে থাকে। FETTER দেওয়ালের 
একাংশ মাটি-গোবর কিংবা ۳0۳ দেওয়া খাকজে শিশুরা কয়লা-খড়ি দিয়ে তার উপর ' 
লিখতে কিংবা অপকতে পারবে। শ্রেণীকক্ষটিকে রুচিসম্পর্ভাবে সাজিয়ে রাখবে শিশুরা 
শিচ্ছকের সাহায্যে ও পরিচালনায়। ۰ 
পরিচ্ছন্নতা 


TOE নয়, TAT সংযস ও ROG দিকে শিক্ষকের সতর্ক দৃষ্টি‏ با 


UT এবং শিক্ষক এ বিষয়ে ۳۳ ۳ আদ্শ্স্ব্রুপ হ'বেন। বিদ্যালয়, 
TTT আসবাবপত্র এবং অন্যান্য TO TY শিশ্যদ্রেই_ এ ধারণা একবার শিশুদের 
মনে সুস্পন্টরূপে জাগিয়ে দিতে পারলে শিশুরা এ সকল TEI প্রতি OTE হ'বে এবং 
TOT যাতে নষ্ট না হয় তৎপ্রতি তাদেরও লক্ষ্য থাকবে। 


বিদ্যালয়ের পারবেণকে পরিচ্ছন্ন রাখা শিশুদের FE একটি অত্যাবশ্যক অঙগ। 


স্জ্ঘব্ধভাবে পরিচ্ছন্তার কাজ করার জন্য স্মস্ত, শ্রেণনর জন্য সপ্তাহে 5 একটি MT সময় 


রাখা যেতে পারে। শ্রেণীকচ্ছের পরিচ্ছন্তার ভার প্রত্যেক শ্রেণীর REN 


ব্যক্তিগত পরিচ্ছন্নতার দিকে শিক্ষকের দৃষ্টি অবশ্যই থাক্‌বে। পোষাক ۹ 
ত যথেষ্ট নয়; দেহের ATE যেন শিক্ষক বিশেষভাবে লক্ষ্য করেন। নাক, 


কন চোখ, নখ, দত, ত্বক চুল পরিচ্কার রাখা প্রত্যেক শিশুর অবশ্য কর্তব্য। প্রত্যেক 


দিন বিশ্রামের পূর্বে হাত মূখ ধোওয়ার সময় ۳ একট; লিদ্টেশ দিলেই শিশুরা এ বিষয়ে 
একটি অত্যাবশ্যক এবং দ্ৰাচ্হ্যকর অভ্যাস আয়ত্ত করতে পারে। শিশু স্নান করেছে কিনা, 
না ক'রে থাকলে কেন করেনি শিক্ষক সে সম্বন্ধে তাকে প্রশ্ন করে জানতে পাঁরেন। 
প্রয়োজনবেধে শিক্ষক তা’কে স্নান করিয়েই দেবেন। 


বুনিয়াদি বিদ্যালয়ের কাজের যন্ত্রপাতি ও উপকরণ, 


শিশ্চুদের মূল্যবান উপকরণ দেওয়া সব সময় সম্ভব হবে না। এদিক দিয়ে শিক্ষকের 
“ত্যৎপন্ম্তিত্ব থাকা বিশেষ প্রয়োজন। CCT বাতিল করা জিনিষ, ছেণ্ডা জিন্ষি 
(যেমন-_ খবরের কাগজ, কাগজের বাস, দেশলাইয়ের বাক্স, প্যাকিং বাক্স, 2015 ৰাক্স, খেলনা, 


ناد 


ভাঙ্গা তাজা, টিনের বাক্স, ۳۳ বোতল, বালির টিন, সিগারেটের টিন, ۹ 
বাজ, ট্রাম বাসের টিকিট, খালি TE, নষ্ট করা ডাক টিকিট, লতা, পাতা ইত্যাদি) ۲ 
অনেক কিছ OT করা সম্ভব এবং তে নানাপ্রকার কাজেও লাগান যেতে পারে। CT 
খবরের কাগজের উপর ছেলেমেয়েরা ছাঁৰ অপকততে পারবে; তা’ থেকে ছাঁব কেটে ۹ 
ছবির বই করতে পারবে, বইয়ের ম্জট দিতে পারবে! পাট দিয়ে কিংবা খেজরের ۹ 
দিয়ে চলনলই তুলে ক'রে নেওয়া যায়; লিমের পাতা থেকে, মাটি থেকে অনেক রকম রঙ 
পাওয়া ۱ কু্ভকারেরা সাধারণতঃ যে রঙ ব্যবহার করে লে রঙ খুব দামী নয় এ 
ছেলেমেয়েরা সেই রঙও ব্যবহার করতে পারে। 


অভৈভাবকদের্‌ 0 


অভিভাবকদের সঙ্গে মাঝে মাঝে বিদ্যালয়ের সমস্যা এবং উন্তি-অবন্তি সম্বন্ধে 
আলাপ আলোচনা করা শিক্ষকদের একটি প্রধান কর্তব্য। এজন্য মালে একদিন 8 
আহবান করা যেতে পারে, সেখানে অভিভাবকগণ তদের ছেলেমেয়েদের উন্নতি-অব্ন্তি৷ 
TATA শিক্ষকদের স্ঙ্গে আলোচনা করার গ্‌ পাবেন এবং শিক্ষকগণ্ও তখদের 
কাছ ছেকে জানতে পারবেন তদের ছাত্র-ছাত্রীরা FT ব্যক্তিগত ও র 
"- জঈব্নে কতখানি প্রতিফল্ত করতে পারছে। কাজের উপকরণ সম্বন্ধে 
বিদ্যালয়ের অনেকখানি সাহায্য করতে পারেন। 


৷ একই শ্রেণীতে এক কিংবা একাধিক শিক্ষক j | 


প্রচলিত রীতিতে বিডি ۳ পড়ানর জন্য বিভিন জেতে পথক পথক সে 
UT আছে। যান সাহিত্য পড়ান, তিনি বিভিন্ন শ্রেণীতে সাহিত্যই পড়ান; যিনি অর 
শিখান, তিনি বিভিন্ন শ্রেণীতে এ একই বিষয়ই বৎসরের প্র E শিখিয়ে যান। অব 


প্ৰয়োজনবোধে একই শিক্ষককে বিভিন্ন শ্রেণীতে বিভিন্ন বিষয় পড়াতে Al কত 
বৎসরের জন্য একই کات‎ সকল বিষয়ের ভার একই শিক্ষকের হাতে ন্যস্ত থাকে না। ۴ 
পরিকল্পিত ব্যবচ্হায় বুনিয়াদি বিদ্যালয়ে এই শ্ষোন্ত নিয়ম স্বভাবতই চালু হবে। এ 
নিয়মের স্বপক্ষে নিম্নোক্ত যুক্তি দেখান যেতে পারেঃ 


(১) একই শিক্ষকের উপর একটি শ্রেণীর ভার থাকলে শ্রেণীর ফলাফলের জন্য AT 
5۳1۳۳5 দায়ী করা যাবে এবং ۳۳5 কৃতিত্বের পরিচয় সহজেই মিলবে। 

(২) বিভিন্ন ছেলেমেয়ের উন্নতি-অবনতির হিসাব রাখা একজনের পক্ষে যত 
স্যাব্ধাজন্ক, বিভিন্ন শিক্ষকের পচ্ছে ততখানি নয়। 

(৩) শিক্ষকের সঙ্গে শিশুদের সহজ পরিচয়ের ফলে ক্রম্ণ্ একটি ম্ধূর সম্বন্ধ 
ওঠার সম্ভাবনা আছে এবং শিক্ষকের চরিত্রের ছাপ ۳۳ চাঁরত্র গঠনে দ 

3 হ’বে কলে আশা ۱ 1 

(৪) ۶۲5۳۵۲۲ অবিভাজ্যতার প্রতি জোর দিতে গেলে, বিভিন্ন বিষয়ে ছাত্রের উন 
সম্বন্ধে শিক্ষকের স্তিক- ধারণা থাকা প্রয়োজন; নতুবা একই বিষে 
UIT এবং পূন্রুজেখ হওয়ার সম্ভাবনা আছে। একই শিক্ষকের হা 
ভার থাক্‌লে তিন প্রত্যেকটি ছাত্রের প্রয়োজন জানতে পারবেন এবং 
অন্স্মারে তা"কে পরিচালিত করতে 01 


(৫) শিক্ষক একই বিষয়ে পাঠদানের একঘেয়েমি থেকে রক্ষা পাবেন। 


অবশ্য উপরের ITT বিপচ্ষেও অনেক কিছ্‌ বলা যেতে পারে; যেমন কোন বির 
হু অস্স্পূণ জ্ঞান থাকলে তপর হাতে সেই বিষয়ের ভার ছেড়ে দেওয়া নিরা' 


অন্য করা যায় যে প্রাথমিক যুর বিভিন্ন বিষয় ۰۳50۳۲ TIT ক্ষম্তা 
۳ ই খাকবে। প্রাথমিক যুর হাতের কাজ পরিচালনার 
প্রত্যেক ۶ থাকবে বলে আশা করা যায়। সঙ্গীত, বিজ্ঞান কিংবা 


১৭ 


UT হন্নে এক বৎসরের কার্ষের শেষে শিক্ষক একই ছাত্র-ছাত্রীর দলকে উপরের শ্রেণীতে 
নিয়ে যেতে পারেন, এবং সেই শ্রেণীর FT ভার নিতে ۶۲۳2۲۱۷ এইভাবে একই শিক্ষকের উপর 
একদল ছেলেমেয়ের গোটা প্রাথমিক FE ভার অর্পিত হ’লে শিক্ষকের দায়িত্ব, কৃতিত্ব এবং 
ছাত্র-ছাত্রীর FT উন্নতির হিসাব রাখা সহজ হয় এবং শ্ক্ষকও একঘেয়েম্রি হাত থেকে 
নিস্তার ۱ 

এখানে FT একটু সতর্ক করা প্রয়োজন যে তিনি যেন কোন্‌ সময়ই 0۳5 অজ্ঞতা 
লূকানর চেষ্টা না করেন। লর্ববিষয়ে সমান কৃতিত্ব না থাকলে শিক্ষককে দোষী করা যায় 
TI কোন প্রন্ন্রে উত্তর সচ্বন্ধে তিনি ۲۳7 OT হ'লে, অন্য শিক্ষকগ্ণ্রে সাহায্যে কিং 
প্‌স্তকের সাহায্যে পরে তিনি ছাত্রের প্রশ্নের উত্তর দিবেন, একথা ছাত্রদের বলে দেবেন। 
2۳۳ এড়ানর্‌ চেষ্টা কিংবা ভুল উত্তর দেওয়া যতটা দোষাব্হ, অজ্ঞতা ততটা নয়। 


দৈনন্দিন কার্যসূচী 
প্রথম ও দ্বিতীয় শ্রেণীর জন্য নিল্নপ্রকার কার্যসূচী হ'তে পারে। কিন্তু শিক্ষক মহাশয় 
মনে রাখবেন যে প্রয়োজন র্‌ কার্যলূচাীর পরিবর্তন করা যাবে। আরেকটি লক্ষণীয় 


বিষয় এই যে শিশুরা যেখানে কাজ করবে সেখানেও OTT ইচ্ছা করলে, গল্পের বই. 
পড়তে, ছবি দেখতে কিংবা অঙক করতে পারবে এবং এরূপ ইচ্ছা করা অদ্বাভাবিকও নয়। ছাত্র 
ছাত্রীরা যদি মিলিতভাবে কোন্‌ বিশেষে উদ্দেশ্যমূজক কাজ করতে আবুম্ভ করে, তবে TTK 
কিংবা পরবতী দুই এক দিনের কার্যসুচট্র রদবদল করা যেতে পারবে। 
১০-৩০__-১০-৪০-__স্মব্তে প্রার্থনা, বিশেষ ঘোষণা, ইত্যাছি। 
১০-৪০-_-১০-৫০-__খ্ব্র বলা ও OFA আলোচনা এবং শ্রেণীর কাজ (১), 
১০-৫০-_-১১- _মন্ত্ুণ” নির্বাচন, TTT এবং রিপোর্ট পেশ করা (২)। 
وود‎ 07 কাজ (ছবি TTT, মাটির কাজ, কাগজ কটা, পৃতুল খেলা, 
নাটকের দাজসরঞ্জাম তৈরী করা, কিতা লেখা, TF লেখা, খেলনা তৈরী করা ইত্যদ্)। 
১২__-১২-৩০-_প্তন, লিখন ও অঙক (প্রয়োজনবোধে একাধিক দলে ভাগ কণরে)। 


১২-৩০__১_ জলখাবার, হাতমৃখ ধোওয়া, ۱ 

১__১-৪৫___শ্জ্পি কাজ (কাতের কাজ, সূতাকটো, ব্সন্বেতের কাজ, চামড়ার কাজ, 
বাগানের কাজ ইত্যাদি) 

১-৪৫_২-১৫- লিখন পতন ও অঙ্ক (প্ৰয়োজনবোধে একাধিক দলে ভাগ করে)। 


২-১৫___২-৩৫-___পরিবেশ.প্রিচিতি (বাইরে বেড়াতে যাওয়া ও তৎস্ম্পর্কে জ্মেকজন্রে 
চলাফেরা, যানবাহন, গাছ-গাছড়া, বাড়ির, জন্তুজানোয়ার সম্বন্ধে কৌতূহল্‌ উদ্রেক করা) 


২-৩৫__৩-_ নাচ, গান, খেলাধূলা, ছূটি। 
ব্য £--(১) শ্রেণীর কাজ دود‎ আসনপাতা, তারিখ বদলান, ফুল সাজান, নাম ডাকা ইত্যাদি TI 

হ'বে। 

(২) প্ৰয়োজনবোধে ১৫ মিনিট করে দুইবার বিশ্বামের সময় দেওয়া যেতে পারে | 
ছাত্র-ছাত্রীর TRO OUT 

শিক্ষক-শিক্ষিকা ছান-ছানীর TRO পরিমাপ নিল্নবৰ্ণিত ছকে রাখতে পারেন। 
প্রাথমিক শেষে প্রাক্ষা উঠিয়ে দেওয়া হ’লে ছাত্র-ছাত্রীর উন্নতির পরিমাপ রাখা শিক্ষকের অবশ্য 
কর্তব্য হবে এবং তারই উপর নির্ভর ক'রে ছাত্র-ছাত্রীকে উচ্চতর বিদ্যালয়ে ভর্তি করা 51 
এই পরিমাপ প্রতিম্মসেই করতে হবে এবং ছাত্র-ছাত্রীর OTT উন্নতির প্রতি লক্ষ্য রেখেই 
এই উন্নতির পরিমাপ করতে হবে, শূধূ পাঠ্য বিষয়ের উন্নতি TU করজেই ۱ 
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দেখা গিয়েছে যে সাধারণতঃ ছাত্র-ছাত্রীদের মধ্যে শতকরা দুইজন খুবই TT ند‎ 
শতকরা দুইজন খুবই কম COIR সাধারণ TOR و5‎ 
সংখ্যা শতকরা ৫০ জন। উহার কিং উদ্ধেব শতকরা ২৩ জন্‌ এবং কিিৎ নিম্নে শতকরা 
অন্য ২৩ জন্‌। অবশ্য ছাত্র-ছাত্রীকে যেখানে বাছাই ক'রে নেওয়া হয় না সেখানেই মোটাম 
এই নিয়ম খাটে; অন্যত্র খাটে না। ۲:6: এই নিয়ম অনুসারে পরীক্ষার 
হওয়া উচিত। শিক্ষকগণ ۲۲۵1555 এবং অন্যান্য লক্ষণীয় উন্নতির দৈনিক কিংবা স্মা্তাহিক' 
হিসাব রাখবেন ; নতুবা মাসান্তে লিখতে বসলে অনেক কথা ভুলে যাবার সম্ভাবনা থাকবে; 
দৈনিক উন্নতির পরিমাপ কিরূপে রাখতে হবে, তারও একটি ছক দেওয়া গেল 


ছাত্র-ছাত্রীর উন্নতির পরিমাপ 
(FE UD অক্ষর দ্বারা উন্ততি নির্ধারণ) 


সাধারণতঃ ১০০ ছাত্র-ছাত্রর মধ্যে 


শ্তকরা। 
ক (উচ্চতম) টি টে ১১৬ 
۱ 0 ২৩ 
গ্‌ ৫০ 
¥ ২৩ 
ঙ (ITN) SANT alt 
নাম জন্মের তারিখ 
অভিভাবকের নাম_ ভর্তির তারিখ_ 
তিকানা_ শ্ৰেণী 
মাসে 0۶725 ছিল 
আখিকি, সামাজিক, সাংস্কৃতিক وه‎ 
অভিভাবকের পেশা 
পরিবেশে 
ভাইবোনদের মধ্যে শিশুর স্হান 
শারীরিক বিকাশ্‌__ 


(১) কোনও অসৃখ হ'য়ে থাকলে তার নাম 
(২) টাকা নেওয়া হয়েছে কিনা 
, (৩) ডান্তারের রিপোর্ট ও প্রাতবিধান__ 
(8) ত ওজন গান দিনক 
)6( ۲ TET SEE প্রতিবিধান। 
(প্রত্যেক ۳۳5 বংসরে অন্ততঃপচ্ছে চারবার স্বাস্হ্য প্রণক্মা করা উচিত) 
পতন, লিখন ও eer উন্নতির পরিমাপ 


তারিখ উচ্চারঘ-_পটন__িখন_ ভাষা বা 3۳۲2 (কি কি শিখেছে | 
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রুচেবৈকান্‌ 
তারিখ; স্জ্ণ্ত চিত্রকলা; স্যাজস্জজা-___ কাব্তা লেখা 
তাহার গ্‌ণাবধারণ__সোন্দর্য বোধের ۱ 
শ্ল্পিকার্যে উন্নত 
তারিখ _স্ময়_কি কি জিনিষ তৈরী করেছে__কার্যের গৃণ্াগ্ণ। 
দল্বদ্ধভাবে কি কি করেছে__ 


TIFF GT 
(১) ۰55775 ۰22015 প্রতি লক্ষ্য 
ব্যক্তিগত 
সামাজিক 
(২) কাজের প্রতি আগ্রহ। (১১) নিজে স্ঙগীদের ATT, বয়স্কদের 
৩) আন্মবিন্বাদ। ত মনোভাব ও 01 
বৈ (১২) পর্যবেক্ষণ ۱ 
(৫) স্হযোগিতা। (১৩) মৌলিক ۳۱ 
(৬) সামাজিকতা। (১৪) হার করবার বা 
)٩( ۱ (১৫) TUTTI 
(৮) দায়িত্ববোধ। (où) ۲۱ 
(৯) ۲۱ (১৭) ۲۱ 
)<0( 4۱ -(১৮) নির্ভীকতা। 
বুদ্ধির পরিমাপ (আনুমানিক) 
কি কি বিষয়ে আগ্রহ 8 
TOT প্রয়োজন অন্যায় কি কি ব্যবস্হা অবলম্বন করা হয়েছে এবং তার ۱ 
প্রধান শিক্ষকের OM ও ۱ 
(রেকডিং এর নমুনা) 
8 ঘ ۱ 4 4 و‎ 
কাদরী অতি উত্তম পাঠ, 
19 নির্ভুল বি وت‎ ৮৮ Ey 
لت‎ ও টা খেলে পড়ে। 221 ববে পড়তে 


711 বুঝতে পারে 1 
পারে | 


বিশ্রী, অপরিকার, ব 5 ER 
কুৎসিত লেখা ۱ অনন হস্তার | লেখা পরিকার। দর সমা পরিচ্ছনুতা, 
সৌন্দর্য্য, TOI | 


1 ক 
۱۳۰۰۰ ابا‎ 
একা থাকতে “বাগৃড়াটে, 3 সব সময় নালা 
লই? মিশতে পারেনা | | সাহচর্য ভালবাসে | সঙ্গীদের সঙ্গে [অত্যন্ত আনন্দ পায়, 
۱ থাক্তে চায়। | বাড়ীতে 
ডেকে আনে | | 
۳۳۲: ۰ تست‎ ৰ 
7 হা GE ১১ 
গ E ক | 
اف ا کے‎ 
1 ا‎ 
۳ ۲ چت‎ ৯ 
অমনোযোগী, চিন্তা | 
নাকি সহজেই চিত্ত সাধারণভাবে | 
1110 নিরিহ কাজে মনোনিবেশ | মনোযোগ বেশীক্ষণ একাগ্র 
করে। স্বায়ী। অভিনিবেশ। 


খ ক 
সৰ সময় নোংরা | দৃষ্টি আকর্ষণ ক ব্যজিগত পরিকার | ব্যক্তি ব্যক্তিগত ও সামা- 
5 1 ۳ গত ও End | 
থাকে, পরিকার Ay নিভে | পরিচছনুতার দিকে পিচ بویا‎ জিক পরিচ্ছন্নতার : 
পচ্ছিনুতার ভাব SEs দৃষ্টি আছে। অন্যের! | সজাগ। পরিবেশকে | গতি বেশ সজাগ! 
য় | এ পৰি] যাতে পরিফার গাতে পূরিচ্ছনু রাখতে چیه‎ পরিচ্ছনুতার দিকে 
ন 1578952۱ তাও দেখে । বৈজ্ঞানিক দৃষ্টিভঙ্গী | জিপ সা 1 
নতিক দৃষ্টির | 


পৃশ্চিম্বঙ্ের আধকাং | 
۳ Te O E গ্রামে অবস্ছিত DES 


১ 


অর্থের, বিদ্যায়, প্রতিষ্ঠায় তার চেয়ে অন্কে ভগ্যেবান্‌ গ্রামে থাকলেও গ্রাম্যজাবনকে 
কিরূপে ATTA উন্নততর ক'রে তোলা যায় শিক্ষক হবেন তার TT | তিনি তার ছাত্র 
ছাত্রীদের সাহায্যে বিদ্যালয়ের গৃহ ও প্রাঙ্গণ যেমন পরিচ্ছনতায় আদর্শ্হানীয় ক'রে রাখবেন, 


বয়চ্করাও তাদের কাজে উৎসাহ দেবার জন্য যোগ দেবেন এবং তাদের কাজ ছোটদের করতে 
দেখে হয়তো লজজাও বোধ ۱ ছোটরা নিজেদের ক্ষুদ্র শক্তি অন্সারেই কাজ করবে; 
জোর ক'রে কিংবা OTT কাজ করানর FÊ এখানে ওতে না। মোটকথা, গ্রামসেবা 
ছেলেমেয়েদের শিক্মারই একটা অঙগ্‌ হ'বে, UO ক'রে তা'রা তাদের পরিবেশকে, সমাজকে 
ভালবাসতে শিখবে এবং তার উন্নতির জন্য চিন্তা করতে এবং কাজ করতে চাইবে। 


উপসংহার 


দেশ আজ ۲۱ ۲ দেশের দ্বাধীন নাগরিক TT দায়িত্ব আজ 
প্রাথসিক শিক্ষকের রাষ্ট্রের আদর্শ অন্যায়ী তিনি হবেন TOT বিশ্বাস এবং 


ঈম্ব্রপরায়ণ, স্যাধীনচিন্তাম্স্ল নাগরিক ক’রে। EUT কর, অকৃপ্ণ্‌‏ سوم 


সমবেদনা, tear TEE নিয়ে তণকে এই ভবিষ্যতের নাগরিক সর 
করতে হ'বে। CE সঙ্গ বৈজ্ঞানিকের দৃষ্টিভঙ্গী নিয়ে তিনি 5 সমাধানে 
OT হব্নে। OT PL তপরই TT তত্বাবধানে স্বকীয়তা সমান হয়ে ওঠার 
সুযোগ পাবে এবং জাতির জনক ۳ যে আদর্শ সমাজের সন টে 
বিপাকে জাত নাগরিক সৃষ্টির কাজে শিক্ষকের অবদান হবে TS | 


۹ | 


8.0... ৮, W.B. SIBBART 


3 Me.. Mud 


ভিতীয় অধ্যায় 
শারীরিক শিক্ষা 
(ক) ভূমিকা ও শিক্ষাপদ্ধতি 


কোনও দেশের প্রকৃত সম্পদ হচ্ছে তার ۱ আর্‌ TTT বৌদ্ধিক ও. 
بل‎ ৰ হো বব ই হবে যদ তাদের সা 
শি যা তর তান rT মরণ নথ 
গুরুত্ব দেওয়া একান্ত দ্রকার। শিশির মরীর গঠনের জন্য সুখাদ্যের যেমন প্রয়োজন তেমনি! 
প্রয়োজন উপযুক্ত ব্যায়ামের। ব্যায়াম বনতে শরীরের অঞ্গপ্রত্যঙেগর সৃষম্‌ পরিচালনা 


_চিলাফেরারু মধ্যে এই TOE অঙগস্ণ্যালনক্রিয়ায় আস্ত থাকে। 


U অভাব দুর আমাদের দরিদ্র দেশের শিশিরা দো E 
না! a Te আংশিক সমাধান হু অবশ্য ৮ 
কাজের জন্য তার হাতির সর বা পড়ে oT ece শিশুর. 


শরীরের 13 হং বং 
TER অনুজ হওয়া চাই ۳۳۳ হালা হওয়া চাই এ 


২৩ 


E ও من‎ হয়, স্নায়নমণ্ডলার ক্ষিপ্ত জন্মায়'ও জাবনাশত্তি বৃদ্ধ পায়, এর দাগে তার 
সামাজিক কর্তব্যবোধ, স্হযোগ্তামূল্ক মনোভাব, TOUT, HTL জয়-প্রাজয়ে 
খেলোয়াড় জনোচিত অন্তেজিত মনোভাব, TTT বোধ ও 7 প্রভৃতি ۲ 
গৃণ্গাঁজর বিকাশস্যধন্রে দিকে যথোচিত ET দিতে হবে। TBE পতাকা 6 
ECE তালে তালে চলা ও অন্যান্য অঙগ্‌লণ্টাজন ব্যবস্হার মধ্য দিয়ে শরিক ব্যায়ামের 
সঙ্গে সঙ্গে শিশুর ee, দেশাত্মবোধ প্রভৃতি দ্দগুণের বিকাশ ঘটবে। তা ছাড়া 
আট থেকে দণ্‌ বংস্রের শিশুদের জন্যে এমন OFT খেলার TOT করা চলে যাতে 
শিশূর দৈহিক ব্যায়ামের সঙ্গে 7۳ TOT আচরণ করবার ক্ষমতা ও অন্তকরণ করবার 


ক্ষমতা বৃদ্ধি পায়। যথা 
(ক) শিকার করার AKAT খেলা__দৌড়ানো, OTR, বন্দী করা, পলায়ন। 
(খ) নিচ্ছেপ কর্ম ও ধরা, কোনও TF একদলের নিকট হ'তে অপরে লুফে নেবে 
EUG রির’’ মত খেলার ব্যব্হা রাখা ۱ 
(গ) বিভিন্ন জীব্জন্তুর চালচলনের অন্তকরণমল্ক ব্যায়াম ৷ 
(ছ) দৌড় ও TURE TTT 


ডিল এই বসের ছোট ছেলেমেয়ের E নয় কারণ ডিলের মধ্যে আন, TTT, 
অন্‌করণ ও ETE সার্থকতা ঘটে না ও শিশুকে অত্যধিক ETE ভারাক্রান্ত করে, 


ব্যায়াম ও খেলাধুলার সময়ে খালি গায়ে থাকাই ভাজ আর আমাদের মত দার ও প্রা 
ইজের কিংবা হাফ 


প্রধান দেশের পক্ষে ইহা সর্বাংগে সমীচীন ও OTE | 

প্যাণ্টই এ বিষয়ে সর্বাপেক্ষা উপযুক্ত হবে (মেয়েদের জন্য ইজের এবং কুর্তা ৰা ছোট ফ্রুক)। 
৬-৮ বৎসরের ۲۳۳5 একসঙ্গে ২০ মিনিটের تا‎ ব্যায়াম না করা ভলে। ৯১০ 6 
প্রতিদিন বা একদিন অন্তর একদিন ব্যায়াম 


দেওয়ার প্রয়োজন না' ঘটে। তবে অবশ্য শিচ্ছকও শিশুদের 
যেন ۳۳ ভুল ভ্রান্তি শুধারয়ে নিতে পারে। ব্যায়ামের সঙ্গে অঙগ্‌সণ্টালন এমন দুত 
হওয়া চাই বেল দশ সর করছ ও হাম বের হয ত লতা 
ব্যায়ামের উদ্দেশ্য সম্পূর্ণ সিদ্ধ হবে না। ব্যাকামগুির মধ্যে যথোচিত আগ্রহ গাতনজ্তা 
সে তীর কলন ও তৎপর সাহার কারে হা আর 
সংগ چم‎ অভিনয় ক'রলে ব্যায়ামের সঙ্গে কল্পনাশন্তি বাড়ে! এরূপ ব্যায়াম 
ছোটদের (৬-৭) খুবই উপযুক্ত হ'বে। 

বৃচ্ছে ۳۳ কাজে ছন্দ ও ET সৃষ্টি ক'রে TOT কাজের ۹ 
সংযোগ ঘটানো যায়। ছন্দ রাখবার জন্য চলার তালে তালে ছড়া বলা যায়, হা 1 


এক দুই তিন্‌ চার জমিতে দিয়েছি সর 

۳ ছয় সাত আট মাটি করোছি পাট 

নয় দশ এগারো বারো এইবারে বীজ COT 

সতের আঠার উনিশ কুড়ি উঠবে চারা দিয়ে Ful 

এক দুই তিন নিড়ানীটা নিন 

চার পাচ ছয় করুন ঘাসের ক্ষয় 

7۳] এগারো বারো পাতা বড়ো বড়ো 

তের চোদ্দ পনের বাড়বে তরু ۰ ইত্যাদি 


২৪ 


দৈহিক ব্যায়ামের সঙ্গে কিভাবে কল্পনাশক্তি ও স্নায়ুর ক্ষিপ্রতাবৃদ্থি সম্ভব করা যায় 
তা নীচের উল্লিখিত ব্যায়াম-পরিকল্পনায় TT যাবে। খেলাঘরে ৬ বছরের শ্শুরা সমবেত 
হয়েছে। শিক্ষক মহাশয় বললেন, “দৈত্যের মত বিরাট 59,۲ KOT বললেন, “মাটির 
সঙ্গ মিশে যাবার মত ছোট হও?» এভাবে “নদার মত চওড়া হও,” TO মত ۲ 
হও”, “লাতির মত সোজা হও,” “ইপ্দুরের মত ছোট হও», “ফুলের মত ফুটে পড়ো”, 
‘TIE মৃত ۳ এই আদেম্গুজি পালনের ভেতর দিয়ে শিশুর TATA 'অঙ্গচাজনাই 
দি বে LSS প্রকাশ্ভতিগমা প্রভাতি ۷۳۲۲ ٩۳۲ এবং ۲ 
۲۳۱۷۲ ও ۳۳۲ আমৰ ۲۲۲۱۷ এর FE সঙ্গ তারাও বলবে, “TOCA দাদা, আমি 
দৈত্যের মত লম্বা হয়েছি, আমি র্‌ মৃত ছোট হয়েছি” ইত্যাদি এবং এর্‌ ফলে” তাদের 
ভাষাজ্ঞানও বাড়বে। “O খেকে উঠ", “মাও”, “চন্য” 0 আদেশ দিয়ে তাদের 
দৈনন্দিন কাজকর্মগুজির অনুকরণেও ব্যায়াম" করানো যায়। ۲۳۳۳۳۲ একটু বিকশিত 
হ’লে তাদের গলপাভিনয়ের মধ্য দিয়েও যথেষ্ট ব্যায়াম করানো যায় । নিচের উদাহর্ণটির্‌ 
সাহায্যে সম্যক বোঝা যাবে। শিক্ষক ETE গলপ সুরু করলেন। « 
ছিলেন, তিনি খুব লম্বা ছিলেন এবং লম্বা লম্বা পা ফৈলৈ চন্তেন 

মহাশয়ের OFT রাজার্‌ মত লম্বা হয়ে পা ফেলতে TT করলো। শিক্ষক ۲ 
ছোট পা ফেলে চন যান রান ছিলেন, তিনি রাজার চেয়ে একট; ছোট ছিলেন আর একট 
ছোট পা ফেলে চল্তেন”। TOTO TTT দেহ সংকুচিত কর, প্দচ্ছেপও হুচ্ব্তর করল? 


মহাশয় তারপর রজলেন, রাজ' এ ছিলেন ছোট আর ছোট ছোট গা ফেলে চলতেন। 
۳۳۲ সঙ্গে সবাহ নীচু হয়ে খুৰ 'রে দিল। শিক্ষক 
মহাশয় বললেন, একদিন রাজা তার খুব বড় ঘোড়ায় 


ঠায় চড়ে TT করতে ত গেলেন, তার ঘোড়া 
O লৰা কদুমে চলতে লাগলো-_অমীন্‌ 


দেখবেন এবং র ধীরে যাতে তাদের 
তি মনোভাব ও ধ জাগ্রত 
ত তে অতি দীর্ঘ সময় না চলে তাও তকে দেখতে হ’বে। জা নিন টে 
হি এনা অটুট সী 4 সঙ্গীদের গদরুতর আঘাত হতে রক্ষা ভ 
r 0 ۱ হ্‌’ 
রান মি অন্যায় করে পক্ষের নিকট হ'তে 
۱ ময়ে শিশুর নিজ স্বার্থ অপেক্ষা দলের সবাহ ই 
মিলের স্যার চেয়ে رن‎ কাজ হা 
3 + করে দেখে তার শিক্ষা দিতে 
ভঙ্গ বান্টি و‎ 
দোড় বাসে নিজেই যেন তা TE করে রে 


¢ 


e 


RG 


শিশুদিগকে ETT সম্বন্ধে সজাগ করা শিক্ষকের অন্যতম কাজ। এই শিক্ষা 
যাতে POC ভালভাবে লাভ করতে পারে এবং TE সঙ্গে সঙ্গে মদের অধিকতর 
নিয়মান্‌বাৰ্ত তার শিক্ষা হয় এরূপ খেলা দিতে হবে। তাদের নিয়ম্ানূব্তীও করতে চেষ্টা 
করতে হবে। তারা খেলায় যত সৰহ থাকুক না কেন TEE মহাশয় যেই “খেলা শেষ" 
আদেশ্‌ জানাবেন তারা যেন আদেশ পালন করে তা দেখতে হবে। 


জনোটিত ۱۳۲۳۲۲ 1۳۲1۲ ۳ MM হচ্ছে বানয়াদী 6 
ব্যায়াম ব্যবহার উদ্দেশ্য এবং এই উদ্দেশ্য সফল ক'রে আমরা আমাদের দেশের শিম দের 
2 ATT পরিণত করতে পারব FET মহান্য়কে সর্বদা গনে লাখতে হবে O° 


মৌখিক اوه‎ ও নির্দেশ 3۳ তর 3185 ও আচরণই ۳۳۲۲ বেশী 0 
Tal ston TET বিদ্যালয়ের ব্যায়াম ও FW শিক্ষক শুধু ব্যায়াসকুশলন ও 
খ্লোধূজায় অভিজ্ঞই হবেন না, তশ্র আচরণ ও ব্যন্তিত্ব অন্কর্ণীয় হওয়া চাই। 


(খ) শারীরিক শিক্ষা সম্বন্ধীয় নির্দেশ 


ভূমিকা ما‎ শরারচর্চার পাঠ্যক্রম (syllabus) তৈয়ার? করবার সময়ে 
সর্ধদাই এটা ET রাখা প্রয়োজন যে তা’ informal হবে, CMTE অনমনীয় গঠনে 
TG করিয়ে শরীরচচ শিক্ষা দিতে গেলে ۲و۳‎ স্বভাবজাত গৃতিভঙ্গ ও ছন্দ ব্যাহত হয়, 


স্বাধীনতা শিশূদ্রে দেওয়া প্রয়োজন । ডান, লাফান, বলছেণড়া, তে'তুলবিচির AT 
দ্বারা খেলা, পিড়িতে ওঠা ইত্যাদি কাজ, স্বভাব্তঃ TUT এত 
ভালবাসে যে এর পরিবর্তন করা বিধেয় ন্য়। কাজেই 0 5 তাদের 5 
কাত কমের উপর ভিত্তি ক'রে দিতে হবে এবং শিক্ষক বা শিক্ষিকা শিশির কাছে এটা অত সহজ 
ও দ্বাভাব্কভাবে উপস্হিত করবেন। ۴ র্‌ মধ্য ছেয়ে নিঃশব্দে থাকবার 89 


বিদ্যালয়ে AF TET আছে তাও অপারিম্ত এবং উপকার না হ'য়ে অপকারই তাতে হয়ে থাকে! 
রানে যে সমস্ত বিদ্যালয়ে TTT OT দেওয়া হয় তাতে সপ্তাহে এক দিন বা দুই দিন 
ক'রে ছাত্র-ছাত্রী শরীর করবার সুযোগ ۱ OTE একদিন বা দুইদিন ৪০ বা 
ی‎ EBLE ঘণ্টা না দিয়ে দৈনিক ১৫ থেকে ২০ মিনিট ۲۲۹۳۲۲ শিক্ষা দেওয়া 
বাহুনায়। 

শিশুদের TÊY অতি ATU নিজেদের পাখী কল্পনা ক'রে তারা পাখীর ম্ত 
উড়বে, জন্তু কল্পনা ক'রে জন্তুর মত চলবে, লাফাবে, উড়ো জাহাজ হবে, এঞ্জিন; রেলগাড়ী, 
ম্টরগাড়ন প্রভৃতি আরও কত কি হবে। এই স্কল্‌ কাল্পনিক ব্যায়ামের মধ্য দিয়ে 
শিক্ষিকা শিশুর কল্পনারাজ্যেও প্রসার এনে দিতে পারেন। শারীরিক শিক্ষার সঙ্গে শির 
কর্মজগতের একটি সামঞ্জস্য যেন সর্বদাই থাকে। বাস্তবজগতে সে যা’ করে, যা’ ভাবে, 
কম জগতের = و‎ শিক্ষার যেন ঘনিষ্ট সংযোগ থাকে সেদিকে শিছ্ছকের Tr 
থাকা প্রয়োজন ৷ শিশু নিজের কাপড় ধোওয়া, বাগান করা, জল তোলা, পরিকর পারছ 
থাকবার জন্য যা’ প্রয়োজন সেইরকম সব কাজই করবে। সেই সঙ্গে শ্রটীরচ্চার জন্য যে- 
সকল কাজ কর্ম প্রয়োজন তাও করবে। কিন্তু একথা সর্বদা মনে রাখতে হবে যে দে কাপড় 
ধোওয়া, জাম রর জল ভোলা ইত্যাদি কাজ করে বলে যে তার বর জে 
করবার প্রয়োজন নাই, তা নয়। ORA এ সকল কাজ করলেও তার ব্যায়ামের যথেষ্ট 

ন্‌ আ ,গপরত্যৈক শিমুকেই করতে হয়, তার মধ্যে সে যথেষ্ট UT খাজে 
দল 52৮৮৮, 


০০ এন ভা — 


২৬ 


ব্যায়ামচ্চা সম্বন্ধে আরও একটি কথা বলবার আছে যে যতদূর গম্ভব শিশুদের TE 
রত ভাতে তাত ল্যন্হার উলতি হো কেবল বর্ষার দিনে 


5 ঘরে বা কোন্‌ চালায় বা 

ও 15۳5 বিশেষ ব্যায়ামের জন্য প্রচুর দরজা জা 

রাম যেতে গারে। চালা না থাকলে 1 TET 6 
< 


ব্যায়াম করাতে খেলাতে এসব জিনিষ ব্যবহার করা যেতে পারে এরকম্‌ 
টস বা খেলা দিতে হকে, বানের খেলার কাজ কাননে? এ 
ক অসবধার্‌ কথা শিক্ষক, শিক্ষিকা পর্ব" TOR চিন্তা TOT শিক্ষককে 
EERE উজ FIRE RL 5۲ না হ'লে 
এই ETT দ্বারা শিশুদের দ্বাদ্হ্যের উন্নতি না হ'য়ে অবনতি হবে। যদ ۲ 
ADDI ক্লাস হ'তে পারে। TO হ'তে বিদ্যালয়ের কাজ আর্ম্ভ হ’লে ভোরবেলা ۴ 
BT কাজ হওয়া وک‎ তাতেই ۲۲1 উপকার হবে বলে অন্য করা যায়। 


শিক্ষক শিক্ষিকা ۳5 বয়স এবং E iT و‎ Sl 
1 বিদ্যালয়ে নিয়ামত যে AIT | (Health card) ۱ রাখা 
8৮ বিভিন্ন বয়সে ও বিভিন্ন পরিবেশে ATT শিশির 
জন্য বিভিন্ন প্রকারের ব্যায়াম ও খেলাও শিক্ষক, শিক্ষিকাকে জানতে হবে। যেমন বস্তির 
ছেলেমেয়েরা যথেষ্ট পরিমাণে পুষ্টিকর খাদ্য খেতে পায় না, এরকম শিশুদের জন্য অত্যধিক 
পায়৷ এরকম্‌ ব্যায়াম 1۳۳6, ۳ বেছে দিতে হবে। 


শ্রেণীতে কিরকম ব্যায়াম দেওয়া যেতে পারে তার কোন্‌ ব্সধাধরা নিয়ম নাই। 
তক ক্ষমতা, পূর্ব অভিজ্ঞতা, উৎসাহ আকাজ্জ্মা, আগ্রহ, পরিবেশ, TAET ও 
অভিরুচির উপর নিভরি করে। তবে এই উৎসাহ, আকাচ্ছা জাগাবার জন্য শিক্ষক পরিবেশ 
۳۲ করতে IT UT বল, তে'তুলবিচির থলি, E ব্যাণ্ড বা ফিতে বাজনা ইত্যাদি 
দেখে এইসব জিনিষ দিয়ে খেল্বার আগ্রহ শিশুদের দ্বভাবতঃই হয়। 


বিদ্যালয়ের প্রথম এবং দ্বিতীয় শ্রেণার অর্থাৎ ৬ হ'তে ৮ বংসর বক শিম্যদের ؟‎ 7 


উল ব্যায়াম ও খেলা দেওয়া যেতে পারে তার একটা মোটামুটি ধারণা নীচে দেওয়া গেল । 
প্রথমেই বলা হয়েছে যে বিষয়ক 


1 যক পাতের কোন ব্পধাধরা নিয়ম নাই। তবে E 
দেওয়া ধারার উপর ভিত্তি ক'রে স্হান, কাল, আয়তন, UU, বিবেচনা ক'রে শিক্ষক, 
SET DU করলে সফল পাবেন বলে আশা করা যায! 
O TT পাত পরিবর্তন ও পারব কারবার TT TOT তব হায়! 
হতে পারে যে তিনি একরকম পাঠ তৈরী ক'রে নিয়েছেন, কিন্তু 
সময়ে তার পরিবর্তন করা প্রয়োজন বলে OTE মনে হ'ল। ۹3 
19717۳105 যেন OT থাকে। আবার শিক্ষা দেবার সময়ে পাউতালিকায়্‌ নাই এমন কোন্‌ 
ব্যায়াম দিলে শিশুদের উৎসাহ ও আনন্দের 


চরম ফজ পাওয়া যাবে ব’লে যদি শিক্ষকের সনে 
হয় তবে নিঃসঙ্কোচে তিনি তা করতে পারেন। 


Û হাতে ৮ বংসর্‌ বয়স্ক POT মোটামুটি ১৫ হ'তে ২০ মিন্ট পর্যন্ত প্রতিদিন 
ব্যায়াম শিক্ষা দেওয়া যেতে পারে। " : 


۱ ۹۳۱۲۵ TOT প্রথমতঃ এই বয়সের ۳۳۹ একা একা দৌড়ান, এক 
যান, “পু” করা ইত্যাদি ব্যায়াম দেওয়া যৈতে পারে। এক একা ی‎ 
মনে রাখতে হবে সাইডে” চড়া মই TERT ইত্যাদি কাজও তারা ইসরা 
থাকে চে হতে পাতি যেন O একই কাজ করতে দেওয়া ওত ۳۳۲ নজর 
কারে যে সন تاک‎ দিনের একই কাকে নজর 
মির সবে হে ক সামান্য পরম কারি বেলের মত 
শিশির নর জানা ات‎ এ করবার মত করে سیب‎ লাফান, হপ করা, স্কিপিংএর 


শিশুদের উৎসাহ দ্বিগুণ 


রগ 


4 


4 


je 


1 


২৭ 


۱ TO খেলা ।-_(ক) দ্বিতীয়তঃ ۲۳۲ অন্ুকরণাপ্রিয়, কাজেই এমন খেলা 
তাদের দিতে হবে যে তারা লেই জিনিষ অনুকরণ ক'রে আনন্দ লাভ ক'রতে পারে। লক্ষ্য 
রাখতে হবে যে, যেন এই জাতীয় খেলায় তাদের শরীরের বড় বড় COTE কাজ 
হয়, যথা কুক, প্তি, হাত, পা, কোমর প্রভৃতি স্থানের TUTTE কাজ হওয়া 
আবারু ধরা ইত্যাদি দ্বারা ব্যায়াম করান যেতে পারে। ) 

(খ) বাঘের মাসী, ইদুরবেড়ুজ, বড় পুতুল, ছোট TOU বনের রাজা, গাড়ী চালান্‌, 
চাকা চালান, মাছ মাছ, সিংহ মশাই সিংহ মাই. ক'টা বেজেছে প্রভৃতি তাড়া করার ছোট 
ছোট খেলা করান যেতে পারে। 


দ্‌’একটি খেলার ব্যাখ্যা দেওয়া হ'ল। 


Rg বেড়াল ছেলেমেয়েরা সকলে মিলে হাত ধ'রে একটি বড় বত করবে। শিক্ষক 
তাদের মধ্যে দুটিকে বেছে 5۳: ও বেড়াল ۱ ইপ্দুর বৃত্তের মধ্যে থাকবে। এবং 
বেড়াল বাইরে থাকবে। এই 2 খেলার গঠন। শিক্ষক খেলা আরম্ভ করবার আদেশ 
দিলে বেড়াল AUT UO চেষ্টা করবে। বৃত্তের অন্য ছেলেমেয়ে বেড়াল্‌কে ভেতরে 
ঢুকতে বাধা > আব্মর যদি বেড়াল ঢুকে পড়ে তবে 25 ছেড়ে দেবে। মোটকথা 
তারা ST সাহায্য ক'রবে ও বেড়ালকে বাধা দেবে। তা সত্বেও যদি বেড়াল SUT 
ধরে ফেলে তবে 2۳ বেড়াল হবে এবং বেড়াল OT হবে কিম্বা শিচ্ছক অন্য ঢাল ও 
ইপ্দুর বেছে দেবেন। যে সকল বেড়াল ইপ্দুর ধরতে পেরেছে তারা জয়ী হবে ও যে সকল 
ইপ্নুর ধরা পড়েনি তারাও জয়া হ’বে। 

ছোট পুল বড় DRAFT নিরাপদ চকের রেখা বা দড়ির লাইনের পিছনে 

অন্য প্রান্তে একটি চৌকো বা গোল চিহ্ছিত স্হান বাঘের মস 


জন্যে নির্দিষ্ট আছে। শিক্ষক আগে নিম্নলিখিত ছড়াটি শিশুদের শিখিয়ে নেবেন ৪ 


“ছোট পৃতুল বড় পৃতুল হাসে হা হা 
খ্পচার্‌ মধ্যে বাঘের মাসী ধরতে পারে TU 
এই ছড়াটি বলবার সময় শিক্ষকের নজর থাকবে যে ছেলেমেয়েরা যেন “ছোট পু . 


বলতে খুব ছোট হয়, এবং বড় পতল বলতে যত বড় হাতে পারে তাই TI শিক্ষক একটি 
শিশুকে "বাঘের মাস্টী ব'লে চিছিত ঘরে পাঠাবেন, এবং এই ছড়াটি বলতে বলতে শিশুদের 


উৎসাহ পাৰে এবং ছড়াটি TE করে বলতে ও দেখাতে শিখবে। শিক্ষক খেলার আরম্ভে, 
সর্বদা খেলার নাম শিশুদের প্র বুজে দেবেন এবং খেলার শেষে জয়াকে, তাও ব’জে দেবেন, 


নচেৎ খেলার আনন্দ কমে যাবে। ছড়ার গানের সঙ্গে এইরূপ খেলা ۳۳5 89 


সাহায্য ۱ 
“লেজ ধরা”, “বন্য ঘোড়া”, “হাত TET” ইত্যাদে O য় দলীয় TET এই বয়সে 
দেওয়া চলতে ۶۱ 5 


(O হজ UE নাচ, xe (Action song ), গানের খেলা, ছন্দ ও তালের 
সঙ্গে খেলা প্রভৃতি এই বয়নে শিশুদের CTT, যথা 

(5) চাষীর বর্ষা এলো রে-.....**+-*-৭* 

(২) মোরা নাচি ফুলে ফুলে দুলে দুজে+***++** 


(৩) উর্ধ গগনে বাজে ম্দ্ল্‌............... 

(8) মম্‌ চিত্তে নিতি নৃত্যে কে যে নাচে তাতো থৈ থৈ তাতা থৈ থৈ 
(0) বন্ধন হারায়ে TEI প্থ............... 

(৬) আমি ভয় করব না ভয় করব না............ 

(৭) পৌষ তোদের ডাক দিয়েছে_ আয়রে চলে, আয়, আয়, আয়ু 
(৮) মেঘেরা দল বেধে যায় কোন্‌ দেগে.............,. 

(৯) চমকে চমকে با‎ I পায়............ 

(১০) আজ আমাদের ছুটি রে ভাই, আজ আমাদের 20 ............... 

(১৯) আয় তবে স্হচরী হাতে হাতে ধরি ۲-7۲95 ঘিরি ঘিরি গাহিবি গান... 
UT TTT (Action song) কয়েকটি 100۲۳0۳5591 হ’ল। 


এই বয়সের উপযোগ্ণী আরও নুতন TERT তালিকাভুন্ত করবার বা বাদ দেবার দ্বাধান্তা 


শিক্ষক EET থাকবে এবং ছড়াতে সুর সংযোগ ক'রে তিনি ছড়াকে শিশুদের 257 
ক'রে তুলতে ۱ 1 3 


O 7۳۲۵۱۲ নিয়ে উপই জলে ডুব দিয়ে র 
ছাড়া, ডুব সাতার, হাত ও পায়ের সণ্টালন শিক্ষা দেওয়া যেতে পারে। 


ব্যায়াম্রে 
۳۳۳ বে মেনে ইত্যাদিতে শিক্ষক ۳۳ সপতারের অংশ তালিম দিয়ে নিতে 


3 910۲1۲ দৌড়ে এসে দশড়ান্‌, OT 
বললে থামতে পারা ইত্যাদি ۲۷ শিশুদের ক'রতে পারা চাই | E 


ব্রতচার।-_দূর্ মামা”, “হালে পা 
এই বয়সে আর করা যেতে পারে। = না খা” “ভগবান হে” প্রভৃতি ODT নাচ গান 


চলা জার সরঞ্জাম নিম্নলিখিত খেলার জিনিষ করবার শ্শিদের 
, উৎসাহিত করবেন এবং প্রয়োজনবোধে দাহায্য কা 0১7 


(১) বল কর্ক (cork 


e. oY 


২৯ 
(গণ) স্বাস্থ্য-শিক্ষ। 


ভূম্কা।_ আমদের সমাজজাবনে স্বাস্হ্য বিষয়ে অনভিজ্ঞতা ও দ্বাচ্হ্য-বিধি পালনে 
অবহেলার পরিচয় পদে পদে দেখতে পাওয়া যায়। সেইজন্য আমাদের দেশে গড়পড়তা 
প্রম্য়ূ মাত্র FT বৎসর এবং ۳۳ সভ্যদেশগুলির মধ্যে স্বচেয়ে TO 
আধুনিক শিক্ষা-ব্যবচ্ছায় দৈহিক ও মানসিক দ্বাচ্হ্যকেই স্কলপ্রকার্‌ শিক্ষার 
ধরা হয়েছে। TOM দ্বাচ্হ্যশিক্ষার প্রতি অনেক বেলী মনোযোগ ES 
করতে হবে। বর্তমান শিচ্ষা-ব্যবকহায় শিক্ষকেরা ছেলেমেয়েদের সংস্পর্শে আদবেন তাদের 
৫1৬ বৎসর বয়সের সময় থেকে। এত দেরীতে শিশুদের BCT আসার: দরূণ তশদের 


কাজ কিছুটা জটিল হয়ে পড়বে তাতে সন্দেহ নাই। করেণ অশিক্ষিত মা-বাপের কাছ থেকে 


ছেলেরা তো সাধারণতঃ TT শিক্ষা পেতেই পারে না, বর, অনেক ক্ষেত্রেই 25 অস্বাস্হ্যকর 
কৃ-অভ্যাস্‌ 3 ৫৬ বৎসর বয়সের মধ্যেই তারা গঠন করে। তবুও নিষ্ঠা এবং উৎসাহের 
স্ঙ্গে কাজ করে গেলে 7 পাওয়া যাবে সন্দেহ নাই। 

ব্হুজ অভিজ্ঞতার ফলে দেখা গেছে যে শিশুদের সবাস্হ্যশিক্ষা ব্যবহারিক এবং ETT 

হলে, তবেই যথার্থ ফলপ্রদ হয়। তাছাড়া, শিশুরা স্দুপদেশে যত না শেখে, তার 

ত ۲٩۳۲۱ শেখে মহৎ উদ্যাহরণে। ۱ 

শিক্ষক ও শিক্ষয়িত্রীগণ GE TCT ক্লাসের TOUT AUT আউড়ে গেলে 
চলবে ন্-_তসদের নিজেদের 885 
তসদে্র নিদেশমত স্কলে যাতে গুলি তিক তিক পালন করে, তাও দেখতে হবে। শিন্্‌দের 
নিজেদের দ্বাদ্হ্যশিক্থাও হবে কর্মকোন্দ্রিক OT পালন, স্বাস্হ্যকর্‌ অভ্যাস গঠন এবং 
সেই বিষয়ের আলোচনার মধ্য দিয়েই তারা স্বাস্হ্যশিক্ষা লাভ করবে। 

াচ্হ্য-পাঁর্চয়ূপত্র।_ স্বাচ্যবিধ্যন তিকম্ত TO হচ্ছে কিনা তা দেখবার জন্য প্রত্যেক 
۳۳5 নামে একখানি স্বাস্হ্য-পারচয়পত্র থাকবেঁ_এই রকম TUE একটি নম্‌না এই 
অধ্যায়ের নেষে দেওয়া হল। বলা বাহুল্য যে শুধ্‌ পরিচয়পত্র তৈরী করে’ ও পূরণ করেই 


শিক্ষকের দায়িত্ব শেষ হবে না, যাতে শ্শিূদ্রে.স্বাচ্হ্যের ক্রমিক উন্নতি হয় সে বিষয়ে তকে 
দৃষ্টি দিতে হবে, এবং ছাত্রছাত্রীদের বাড়ীতে গিয়ে, তাদের অভিভাবকদের সঙ্গে কথা বলে 


তাদেরও একাজে উদ্বুদ্ধ করতে হবে। 
সাফাই।-(১) ব্যক্তিগত, এবং (২) সামাজিক সাফাই অর্থাৎ EOE সকল স্বাচ্হ্যের 
ভিত্তি ।. ই র্‌ প্রথম এবং প্রধান কথাই হবে FATT পরিচ্ছন্নতা রক্ষা | 
(৯) প্রথম শ্রেণী থেকেই শিশুদের পরিচ্কার পরিচ্ছন্ন হতে ম্খ্মেতে হবে। কেব্লমান্র 
39777 ۲۲ এ শিক্ষা দেওয়া যায় নাত হাতে নাতে ۲6۲ দেখাতে ۱ | 
সাধারণ OTR মাথা, চুল, চোখ, কান, নাক, দত, 
জিভ হাত, পা ও নখ পরিষ্কার আছে কিন্য দেখতে হবে। দরকার ছকে 
_ এবং প্রথম প্রথম দরকার হবেই-শিক্ছক নিজেই শিশির TO মেজে, চোখ 
মৃখ TEL, চুল অশচাঁিয়ে, হাত পায়ের নখ কেটে, হাত পা ভাব করে গড়ে য়ে এবং নাক 
কান্‌ পারজ্কার করে দেবেন। দূচার দিন এভাবে করলেই শিশুদের নিজেদের ও তাদের 
অভিভাবকদের মনে একটা স্বাচ্হ্য-চেতনা জাগবে এবং তাহলে এর পরে 7۳ 
পালিত হবে বলে’ ATT করা যেতে পারে। 


9 
9 দনান।_ স্নানের প্রয়োজনীয়তা এবং, বিশেষ করে, আমাদের দেশের গরম ও স্ধার্ণ্তঃ 
ধৃজিম্য় আবহাওয়ার মধ্যে প্রত্যহ স্নান ও হাত পা প্রভৃতি ধোওয়ার আবশ্যকতা যে কত বেশনী 
তাঁ چم‎ ভাল করে বুঝিয়ে দেওয়া দরকার। গরমের সময়ে, অথবা খেলাধূলা করে 
হাম বেরোবার পরে, কিভাবে, কতক্ষণ পরে ও কেন গা ধুয়ে ফেলা অথবা শুকনো কি ভিজে 
৩ 


৩০ 


ফ্লো ওয়া উচিত। 
গামছা দিয়ে রগড়ে আবশ্যক তা তাদের খুব ভাজ করে বুঝিয়ে দেওয়া উচিত 
রে জর ডিজে কাপড়ে বেশিক্ষণ থাকলে ঠাণ্ডা লাগতে পারে, 
একথাও বলা প্রয়োজন । প্রয়োজনবোধে শিক্ষক মহাশয় ছেলেমেয়েদের সপ্তাহে অন্ততঃ দুদিন: 
তেল মাখিয়ে, গা রগড়িয়ে স্নান করিয়ে দেবেন। অপেক্ছাকৃত বড় ছেলেমেয়েরা তর কাজে 
সাহায্য করবে। 


(গ) কাপড় চোপড় এর পরেই আসে IT ও AR জামা নি ক্থ্য। 
এক্ষেত্রেও হয় তো প্রথমে শিক্ষক ম্হাশ্য়কে FEE, TOT কাপড় AT দিয়ে হাতে 
নাতে কাপড় কাচার্‌ ۶۳4۲5 দেখিয়ে দিতে হবে। উ১১ 888 
উৎসাহের স্ঙেগ্‌ নিজেদের কাপড় কেচে নেবে। 


(® স্বাভাবিক প্ৰক্ৰিয়া FEAT ত্যাগ ও শোঁচাদি প্রক্রিয়ার স্বাভাবিক প্রয়োজনীয়তা 
۳۳5 TI দিতে হবে। বেগ্‌ চেপে রাখার অপকারিতা এবং ۲۲۲ TT রাখার 
আবশ্যকতা তাদের জানা উচিত। যেখানে সেখানে মলমূনাদি ত্যাগ করলে TUT 
ছাড়াও অন্যান্য কি কি TEU ঘটতে পারে এবং বিশেষ করে, কৈ কে রোগ্‌ ۹ 
7۳02۳۲ থাকতে পারে তাও তাদের জানিয়ে দেওয়া প্রয়োজন। বিদ্যালয়ে সৃব্যব্হা রেখে 
শিক্ষক মহাশয় ۳۳۲5 স্দভ্যাস্‌ গঠনে সহায়তা কর্বেন। 


(২) দামাজক।__কেবলমাত্ৰ নিজে পিছন থাকাই যে যথেষ্ট নয়, সমস্ত পারব্শ্টিকেই 
নিম ও সুন্দর করে তুলতে হবে, এই 4 মনে জাগানো চাই। একবার 
শিশুদের মধ্যে এ বিষয়ে TOOT ও TET জাগৈয়ে তুলতে পারলে শিক্ষক ম্হাশ্য়কে 
তে না উৎসাহের সঙ্গে ۳۳۲ এগিয়ে এসে স্ব কাজ করবে। 
বলা বাহুল্য, প্রতে ۳۳ বয়স এবং সাম্য তাকে কাজের ভার দিতে 
নিত গণ বশর সবচেয়ে হালকা FTE i সি 

(ক) বার জায়গ্ম ও ۳ প্রত্যেকে নিজ নিজ ব্সবার 
করবার 3۳۳ 13 প্রিচ্কার পারছ রাখতে 57 
মন্যেযোগ দিতে হবে را نت‎ ۱ 


(۳۳۲۳۹۵ ও 5 0 কয়েকটি ছোট 
ভাগ করে" প্রত্যেক দলের উপরে বিদ্যালয়ের উঠোন রর 
চির দে ডান এতে জেড ও চারিধার পরিচ্কার FER রাখার 


(O গ্রাম কিছুদিন বিদ্যালয়ে অভ্যাসের 
বিদ্যালয়ের কাজ বন্ধ রেখে গ্রাম-সাফাইর কাজ কা Cg শনিবার বা যে কোন্‌ দিন 


0۹۹ ধানে অপর হে কোন মহকুমার প্রত্যেক সত্যের বাড়িতে বসব, OR শিক্ষকের 
বা কূপের উন্নতি ইত্যাদি সমজস্বোর কাজ করবে। ক্রমিক সংখ্যা হি: 2 
TT হবে এবং যে অণ্টলে কাজ হবে সেই অঞ্চলে প্রতি স্ভ্য হিসাবে প্র প্র অঞ্চল 
সত্যের YT ফাবে। এতে 


ও TO ۳۲ হবে। অধিকন্তু ছাত্র-শিক্ষক সনি মিলনে 
সহযোগিতার উন্নততর TOT সম্ভবপর হবে দে খানে পানীয়ে পোষাকে এবং 
পরিবেশে প্রকার পরিছন্তাই যে চ্ৰাচ্হ্যরচ্ছার গোড়ার' কথা ৫ সমে নে 
একটা বদ্ধমূল, ধারণা জন্মিয়ে দিতে পারলে 5 2 না 


আভভাব্কদের মধ্যেও তা RETÊ হবে। 


১৬৪ 


1 


/ 
} 


1 


৩১ 


® আব্জন্যা_আবর্জন্যাদ কিভাবে আমাদের কাজে জাগতে পারে তাও শিশুদের 
জানা উচিত। একটা বড় গর্ত খপুড়ে তাতে 7۳ আবর্জনা ফেললে এবং পরে সেগুলি 
পুড়িয়ে ফেললে কেমন করে সেই ছাইটাকে সার হিসাবে ব্যবহার করা যেতে পারে ET 
হাতে-কলমে করিয়ে ۳۳5 শিখিয়ে দিতে হবে। 


পাড়াগণয়ে কৈ করে “ঘৃণ্য ও অস্পৃশ্য” ম্ল্মূত্রকে অতি স্হজে মৃক্যবান্‌ সরে পরিণত 
করা যায়' সে শিক্ষা দেওয়াও প্রয়োজন। / 


খাদ্য ও পানীয় জল 
কে) জল আমাদের শরীরের মধ্যে জলের প্রয়োজন কি এবং কত রকম ভাবে আমরা 
সেই চাহিদা মেটাই সে TUK র্‌ জানা দরকার । কি কিভাবে শ্রীর্মধ্যস্হ ব্যবহৃত 


জশীবনে জলের প্রয়োজনের কথা। সাধারণতঃ কোন কোন্‌ জায়গা থেকে আমরা জল্‌ পাই, 
কি কি-ভাবে জল্‌ ব্যবহার করি, এবং এই ব্যবহৃত জলের কি UT হতে পারে, সে 
সম্বন্ধে শিশুদের বলতে হবে। 


জল্‌ সাধারণতঃ কিভাবে দূষিত হয় তা তাদের জানাতে হবে এবং ছোট শিশুর যাতে 

জল দূষিত না করে এ বিষয়ে বড়দের ۲ রাখতে শেখাতে হবে। ৩ 
ময়লা FT জজ এবং পরিষ্কার জলের মধ্যে কি পার্থক্য তা FEE মহাশয় নানাবিধ 
চিত্রের সাহায্যে শিশুদের বোঝাবেন। যদি সম্ভবপর হয় তাহলে একটি اه‎ যন্ত্র 
জোগাড় করে প্রত্যেক শিশুকে এ দুরকম জলের পার্থক্য স্বচক্ষে দেখিয়ে দেবেন। ময়লা 
জলে একট; ফটকিরী বা নির্মল ফল ঘষে ছেড়ে দিলে কেমন করে’ সমস্ত ময়লা তলায় চলে’ 
যায়৷ এবং তারপরে, উপরের OCT OTT کب‎ সাবধানে অপর একটি পাত্রে ঢেলে 
ধরে ফোটালে TOUT TUT মেরে ফেলা যায়, এটা স্হজেই শিশুদের সামনে 


হাতে-কলমে করে’ দেখানো যেতে পারে। 


খাদ্য। খাদ্য FTE শিশুদের মনে কিছুটা ধারণা থাকা প্রয়োজন। বয়স ও 
ATR উপযোগন পুষ্টিকর, টাটকা, সহজপাঢ্য ও সুরক্ষিত 5 খাদ্য, প্রয়োজন এবং তারমধ্যে 
প্রয়োজনীয় উপাদানগ্‌লি যাতে উপযুক্ত মাত্রায় বিদ্যমান থাকে তাও দেখা দরকার। খাদ্যের 
সাধারণ উপকারিতা এবং কিভাবে প্রস্তুত করলে TÛ উপকার পাবারু সম্ভাবনা দে বিষয়ে 
শিশুদের শিক্ষা দেওয়া উচিত। মাছি, CY, আরসোলা প্রভৃতি দ্বারা আন্াকা খাবার 
কিভাবে নষ্ট হতে পারে তা বুঝিয়ে দেওয়া ۱ এই 75 মাছি, পি*পড়ে প্রভৃতি সাধার্ণ্তঃ 
কি কি রোগের কীজাণু বহন করে তাও জানা উচিত। کات‎ যন্ত্র পাওয়া গেলে খুব 
সহজেই এগুজি দেখানো যায়, অন্যথায় ছবির সাহায্য নেওয়া যেতে ۱ হাট বাজারের 
সাধারণ দোকান অথবা রাস্তার ফেরিওয়ালাদের কাছ খেকে কেনা আঢাকা খাবার যে কেন, 
অনিষ্টকর তা এবার শিশুরা সহজেই বুঝতে পারবে। টাটকা ও বাসি অথবা পচা ۴ 
দ্রব্যের মধ্যে কি তফাৎ তাও তারা বুঝতে পারবে। একটা বোতলেরু মধ্যে পচা কলা বা গোবর 


খাবার পূর্বে ও পরে ভাল করে হাত মূখ ধোওয়া প্রয়োজন এবং খাবার জায়গাটি ভাল 

শিশুদের ধীরে ও সুহভাবে খাদ্যদ্রব্য ভাল করে’ চিবিয়ে খেতে শেখাতে হবে। খাবার 
স্ময়ে অতিরিক্ত জল খাওয়া যে অনিষ্টকর তাও তাদের বলে দেওয়া উচিত। 

তদূর স্স্ভৰ প্রত্যহ একই সময়ে খাওয়া উচিত। লোভের বশে অতিরিন্ত খাওয়া 
নি নী? তাড়াহুড়া করে খেলে সে খাবার ডাল হজম হয় না; এই স্কজ বিষয়ে শিশুদের 
শিক্ষা দিতে হবে। 


৩২ 


না হলে অন্ততঃ 
বিদ্যালয়ে যদি প্রত্যহ আহারের ব্যবচ্ছা থাকে তাহলে তো 65 J 

মধ্যে মধ্যে কোনও উপলক্ষ্য করে” স্মব্তে ভোজন্রে UT করতে হবে এবং সেই: সময়ে 
হাতে-কলমে খাওয়া সম্বন্ধে সদভ্যাল গঠন করাতে হবে। 


ফু ও খেলাধূলা ।_খেলা শিশুদের স্বাভাব্ক বৃদ্ধির TT একথা 
নাউ ER EEL CER ত হবে। খোলা হাওয়ায় সুন্দর, AR দ্হানে ও নিরাপদ 
UA মধ্যে তাদের নিয়মিত খেলার ব্যব্হা থাকা প্রয়োজন। শ্রেণীকক্ছে অনেকক্ষণ 
একইভাবে বসে থাকা তাদের শারীরিক বৃদ্ধির ও মানসিক AU 1 


লোজা হয়ে না বলে কুঁজো হয়ে বা এককাত হয়ে বলা ; এক পায়ে দশড়ানো; একদিকে 
অনেক বই বহন করা; খুব ঝুকে পড়া বা লেখা প্রভৃতি অভ্যাসগ্‌লে যে অনিষ্টকর্‌ তাও 
শ্শুদের জানা উচিত। চলা ও বিশ্রামের সূন্দর ও 7 TT ছবির সাহায্যে 
দেখিয়ে দেওয়া যেতে পারে। বলা বাহুল্য যে শিক্ছক মহাশয়ের নিজের ভঙ্গী TO, হওয়া 
প্রয়োজন 


"বিশাস ও নিদ্রা প্রথম শ্রেণীর শিশুদের জন্য অন্ততঃ, CU বেলায় বিদ্যালয়ের 
মধ্যেই কিছুক্ষণ বিশ্রামের OTT থাকা প্রয়োজন। 


কর্মে ও পরিশ্রমে দেহের যে ক্ষতি হয়, বিশ্রাম ও নিদ্রায় তা বহুলাংশে পূরণ হয়। 
অভাবে প্রাণহানি ঘটে এবং আংশিক অভাবে ET আংশিকভাবে বিকল হয়ে পড়তে পারে। 
TOG, জানলাুখোলা ঘরে, পরিচ্কার বিছানায়, প্রচুর অন্সিজেন্যুক্ত খোলা হাওয়ার স্ধ্যে 
দৈনিক ১ ঘণ্টা বিশ্রাম ও প্রতি রাত্রিতে ৯।১০ ঘণ্টা নিদ্রা শিনুদের CE CT 


রোগ ও 1015۲۳۲ বাহুল্য প্রথম দূই শ্রেণীর শ্শ্দের রোগ বা চিকিৎসা 
সম্বন্ধে বিশদ জ্ঞান দেওয়া 6 ন্য়। তথ্যাঁপ্‌ অতি সাধারণ কয়েকটি রোগ্‌ এবং তার্‌ 


সাবান ও গরম জল, ফিনাইল, টিংচার আয়োডিন প্রভৃতির উপকারিতা ও ব্যবহার র 


۶۲4۲۹۳۲۵05 শেখানো উচিত৷ কোথাও সামান্য কিছু ছড়ে’ বা কেটে গেলে এই স্ব জীন্ষ ১- 


কিভানে ব্যবহার করতে হবে তা তাদের হাতে-কলমে শ্খো দরকার | 
দেয়ে র র ۹ তাদের জানা দরকার 
প্রত্যহ প্রত্যেক শ্রেণীর اجه‎ শ্শুকে “চিকিৎসক” ন্ব্বিচিত ۱ 


করে RC কাজ ও 
অন্যান্য শিশুদের TT, নখ, চোখ প্রভৃতি দেখার ভার ছিলে পাওয়া যায়। পেনসিল 
খে দেওয়া, আঙ্গুল চোষা, দসতে নখ কাটা, নাকে বা কানে 


গলি যে কত অনিষ্টকর তা শিশুদের শ্খোতে হবে। বিদ্যালয়ে কিছু আয়োডিন, জাৰ 


UT, বেন্জঈন্‌, 
তুলো, ۶۱۱3۳۲5 নেকড়া, র, TT ইত্যাদি প্রাথমিক চিকিৎসার TCT 
aT টি ی ی‎ 


۳۳ দেওয়া হল। বলা বাহল্য 
গ্‌ সহযোগ 37۲ করা একান্ত প্রয়োজন ৷ প্রথমে কাজটি কিছু 
TOT বলে মনে হতে পারে। কিন্তু, যেহেতু প্তাম্মতাও শিশির যথার্থ কল্যাণকামী, শি 


অভিভাবকের লা ন کم‎ 
শিশুর নাম’ ***০৷০০০০০০০০০০০০০০ E শ্রেণী STE ঠিকানা Se E 
পাড়া: 
L গ্রাস 
বিঘয় প্রথম পরীক্ষা দ্বিতীয় পরীক্ষা তৃতীয় পরীক্ষা বিশেষ মন্তব্য 
পরিফ্ার পরিচ্ছনুতা ব্যক্তিগত ও সামাজিক তাং তাং তাং 
১। সাধারণ স্বাস্থ্য 
২। ওজন (সের বা পাউণ্ড) এ ০90 23 হন 
اه‎ উচচতা (ইঞ্চি) ৮১, ۰ رک‎ 5 
81 কান (FIAT, কান থেকে 
পুঁজ পড়া ইত্যাদি, 
۰۱ ۳, কাশি প্রভৃতি ا چیه 5 و‎ 
৬। খোস, চুলকানি প্রভৃতি 86 ee 020 02 
٩۱ অন্য কোন পীড়া 
| সাধারণ স্বাস্থ্য ২. 2 23 3 চু 
৯। মানসিক CF 
ود‎ ۱  মেলামেশ রি ee se চে 
° ১১। খেলাধুলায় আগ্রহ as ۰ 
১২।' শিক্ষকের অভিমত টি রি 4 7 
প্রধান শিক্ষক প্রধান শিক্ষক প্রধান শিক্ষক 
টিটি ডিল উল بو‎ বিদ্যালয় 


অভিভাবকের জবাব বা মন্তব্য 


তৃতীয় অধ্যায় 
(ক) সামাজিক শিক্ষা » 


NT সম্পূর্ণভাবে অসামাজিক। ক্রমে হ্রমে বড়দের অনুকরণে ব্যন্তিগ্ত 
ক RR ER ERE কিন্তু 
ভালমন্দ বোধ অথবা ভালমন্দ সম্বন্ধে বিচার বিবেচনা তার তখনও জন্মায় না। কেবলমাত্র 
নিজের VEO জীবনে কোনটি ঘটলে ভাল জাগে এবং কোনটি মন্দ লাগে তাই সে বুঝতে 
পারে। ন্যায় অন্যায় সম্বন্ধে কোনও সাধারণ ধারণা তার থাকে না। ব্যন্তিগ্তভাবে কোনও 
অন্যায় ভোগ্‌ করতে হ’লে সে KR হয়। অপরের প্রতি তিক সেই একই অব্চার্‌ হ'তে 
দেখলেও লে 75 সময়ে তা লক্ষ্য করে না। 


গৃহ পরিবারে অপর পণ্চটি ভাইবোনের সঙ্গে বাস ক'রে ۳۳۲ সামাজিকভাবে বাল 
করতে শেখে। পিতামাতা এই বিষয়ে অভিজ্ঞ এবং তৎপর হলে গৃহ পাঁর্বারে দামাজিক শিক্ষা 


ভালই হয়। কিন্তু অনেক সময়েই দেখা যায় যে অজ্ঞতা, দারিদ্য এবং সময়াভাব্বশ্তঃ 
TAET মাতা শিশুর 7:۳۲ লাভের 5 পরিবেশ গড়তে পারেন না। 


[ শ্শিদের উপদেশ দিয়ে 
নীতিধর্ম ন্খোন্‌ যায় না। কিন্তু উপযুক্ত পারবেশ রচনা করতে পারলে এবং 3۳5 وب‎ 
দেখাতে পারলে তারা তা থেকেই ভ করে। প্রাথমিক বিদ্যালয়ে যদি আমরা OT 
অনেকগ্‌লি বিধি নিষেধ তৈরী ক'রে দণ্ড পুরস্কারের দ্বারা সেগুলিকে ۲ করি তা হ’লে 
শিশুর মনে তা কোনও গভীর রেখাপাত করে না। কেবলমাত্র শিক্ষক মহাশয়ের বেতের 
ভয়ে যে শিম 0] কন্ধ করে, শিক্ষক মহাশয় চক্র অন্তরালে গেলেই সে আবার অসামাজিক 
ব্যবহার করে।' প্রাথমিক বিদ্যালয়ে অতি অল্পসংখ্যক কয়েকটি নিতান্ত প্রয়োজনীয় বিধি 
নিষেধ থাকা উচিত এবং ন্শিদ্রে [গুলির 


হয় বৎসরের শ্ক্চ্দের সাধারণ নীতিবোধ ন্য জাগলেও উপ্হৃত্ত পরবেন পেজে তারা 
TIT বাস্তব জাবনে OF এবং সংযত আচরণ করতে নেখে। শিক্ষকের ET মনে 
রাখতে হবে যে, এই বয়সের ۲ 


ঠ 


۳ 


র প্রধান্তঃ OTT এবং উদাহরণ দ্বারা শেখে। গৃহে i 
অথবা বিদ্যালয়ে যদি ۲ ] দে 


রা সর্বদা কূ-দৃষ্টান্ত দেখে তা হ র 
৮৮ TOTS হ’লে ۳۳۲۲۲ স্হমু TT 


এবং ۹۲‏ وس 
দত্যকথা বলেন না অথবা স্ততা রক্ষা ক'রে চলেন না। এমনও অনেক সময়ে‏ ۶3۲ 

দেখা যায় যে RET ۳۳۲۳5 নম ও ভদ্র আচরণ করতে বলেন এবং 

করেন। সত টানজেরা শিমদের সুখেই পরস্পরের সঙ্গে অস্ত্যত আচরণ যে 

এবং গালিগালাজ ও FATT ব্যবহার করেন। | 
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۳۳ গৃহের ۲۳ যোগ্‌ স্হাপন ক'রে তাহার পিতামাতার, 015 সহযোগিতা লাভ করতে হবে। 
শিশির গৃহে সকল সময়ে ۵ ন্ত দেখতে থাকলে হয়ত শিক্ষক মহাশয়ের ۲۲ চেষ্টা 
ব্যর্থ হয়ে যাবে। 

(১) উপযুক্ত KOT এবং পরিবেশ পেজে বিদ্যালয়ের প্রথম শ্রেণীর শিশুরাও ক্রমে 
7۳5 সঙ্গে ভদ এবং সূন্দর আচরণ করতে শিখবে। 

۳۳ পিতামাতা, অতিথি. অভ্যগ্তে এবং অন্যান্য TT বয়সে ও অভিজ্ঞতায় 
বড় তাদের প্রতি যে TT ও সস্মান্পূর্ণ ব্যবহার করতে হয়, তাদের কথা যে শুনতে হয় এসব 
শ্শূদের শেখাতে হবে। 

অতিথিসৎকারের যে উন্নত আদর্শ“ ও দৃষ্টান্ত ভারতের জাতীয় জাবনে প্রচাল্ত ছিল, 
তাকে আবার জাগিয়ে তুলতে হবে। 


বলা বাহুল্য যে 


অত্যন্ত হানিকর। ম্হাশ্য়কে প্রথম থেকে OT থাকতে হবে, যেন ۲ 
সকলের প্রতি CER হয়। ধোপা, নাপিত, মেথর, মুচি বা অন্য কাউকে যেন 
তারা নিম্ন স্তরের বলে মনে না করে। ۳۳5 হতেই যেন ছেলেমেয়েরা 


কাজের জন্য যে সকল ব্যক্তির সাহায্য নিতে হবে তাদের যেন্‌ শিশুরা TFET গুহণ্‌ করে 


` এবং ভূত্যভাবে অবজ্ঞা না করে সে বিষয়ে দৃষ্টি রাখতে হবে। 


এই EE বিষয়ে ۲۳۳۲ মহাশয়ের নিজের আচরণের গুরুত্ব খুবই TOL তিনি নিজে 
যদি দেশ ও সমাজের সকলের প্রতি TUTE না হতে পারেন, তা হ’লে কখনই ছাত্রদের 
্রদ্ধাবান্‌ হতে TATO পারবেন না। ITE বলা হয়েছে যে নিছক স্দুপদেশ ও পুরস্কারের, 
দ্বারা নীতিশিক্ষা দেওয়া TE TL বরণ শিচ্ছক মহাশয় যদি শিশুদের শ্রচ্ধা ভাল্বাসা অজন 
করতে পারেন, তা হ’লে তশর ۲ অনুসরণে শিশুদের আচার ব্যবহারের উন্নতি হ'তে 
প্ারবে। 

(২) at ভাইবোন বা বন্ধুদের সঙ্গে সুন্দর আচরণ PTE ম্খোতে হবে। 
অনেক সময় দেখা যায় যে অন্যে তার প্রতি যে রকম আচরণ করলে শিশুরা ی‎ বা ক্র 
হয় তারা নিজেরা অপরের প্রতি অনুরূপ আচর্ণ করে। যাঁদ আলাপ আলোচনার ۲ 
তাদের নিজেদেরকে অপরের স্থানে কল্পনা করে নিতে শ্খোন যায় তা হ’লে নিজেদের দোষটি 
2*۳۲ কর্বার্‌ CR সুবিধা হয়। শিশুদ্রে প্রদ্পরের মধ্যে যাতে বিদ্বেষ বা প্রতিযোগিতার 
ভাবের পরিবর্তে প্রচ্পরের প্রতি প্রতি এবং هه‎ থাকে সে বিষয় সর্বদা সতর্ক থাকতে 
হুবে। নিজের কোনও আচরণ্রে দ্বারা FEE মহাশয় কখনও যেন একটি শিশির বিরুদ্ধে 
অপ্র একটি ۳۳5 হিৎসা বা দ্বেষ জাগ্রত না করেন। : 

উপ্যুক্ত দৃষ্টান্ত ন্ত দেখলে এই বয়সেই RCT নিজেদের হিংসা, দ্বেষ, ক্রোধ ও লোভ 
অন্কেটা সংযত করতে শিখবে। বগ্ড়া বিবাদ না ক'রে পরস্পরের সহযোগ্তায় বন্ধভাবে 
কাজ করতে ۹۱ 

(৩) کی‎ বলা হয়েছে যে প্রাথমিক বিদ্যালয়ের উচ্চতম শ্রেণীর FECT শিক্ষকের 
সাহায্যে নিজেদের সামাজিক বিখি-নিষেধগৃজি নিজেরাই O7 করতে পারে। প্রথম ও 
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দ্বিতীয় শ্রেণীর শিশুর নিজেরা নিয়ম গঠন করতে না পারলেও নিয়মগ্‌লির স্র্থকতা বুবিয়ে 
দিলে তারাও কৰতে পারে। এই TI দেওয়া খুবই প্রয়োজন। না হলে নিয়ম রক্ষায় 
তাদের সহযোগিতা পাওয়া যাবে TL উদাহরণস্বরূপ বলা যেতে পারে 


(ক) ভদ্র ও "5 আচর্ণ সকলের OR সৃব্ধাজন্ক। 


(থ) প্রয়োজনীয় জান্ষপত্র 2۳۳ গুছিয়ে রাখার অভ্যাসে খুবই ভাল। তা হ’লে 
প্রয়োজনের সময় অয্থা বিপন্ন হতে হয় না । 


(গ) E সহযোগিতায় কাজ করলে সকলেরই সুবিধা হয় এবং কাজটিও ভাল 
হয়। 


O সকল কাজ তিক সময় করলে এবং সময় নষ্ট না করলে নিজেরও 72۲ হয়, 
কাজেও মন্‌ ۱ 


(ও) অযথা চীৎকার ক'রে কথা বললে অথবা অপরের কথার মধ্যে কথা বললে কারো 
1 কথাই শোনা যায় না। 


(6) TOU মধ্যে TET TT না করলে সভার কাজ পণ্ড al 


@ খাবার সময়ে নিয়মান্বাঁততা না রক্ষা করলে খাবার FT জন্মায়। যে যখন 
আসে সেই হিসাবে সারিবদ্ধ হয়ে দণড়ালে এবং নিজের পালার জন্য ধৈর্য 
সহকারে অপেক্ছা করলে স্কল্রেই সুব্ধা হয়। অন্যথায় এমন গণ্ডোগোলের 
সৃষ্টি হতে পারে যে সকলেরই খাওয়া পণ্ড হ'তে পারে। 


(জ) ধারে ধীরে নিঃশব্দে এবং ভদ্রভাবে 
অপরের অসুবিধা হয়। 


() নিজেদের ব্যবহারের OTO, খাতা, অন্যান্য বই ইত্যাদি UOT সকলের 
E ভাগাভাগি কার ব্যবহার করে সকলেরই উন 


হয়। 
(@) অস্ত্য বাক্য ও ۳۲: আচরণ একাধারে অত্যন্ত FS 
যে এরকম আচর্ণ করে কেউ তাকে 


খেতে শেখা উচিত, না হলে নিজের এবং 


এবং EAT, TTT 
করতে 0۱ 
ক বাহ্য যে এইরকম বিখি-নিষেধের কোনও একটি রণ তালিকা দেওয়া 
নয়, এবং আধকস্ংখ্যক বিধি-নিষেধ প্রস্তুত করাও চট প্রত্যেকটি নিয় 
OT শিশুদের সঙ্গে আলোচনা ক'রে র 


প্রয়োজনীয়তা র র্‌ শিক্ষক ম্হাশ্য় ۰ 
RATT গঠন কাঁরয়ে নেবেন। তাদের দিয়েই তাদের নিজেদের, 


(খ) সামাজিক ও পৌর শিক্ষা 


ভুমিকা বুনিয়াদী শিক্ষায় শিশির র্‌ দিকেই 
যাতে দে ভবিষ্যৎ সমাজের উপ্যৃত্ত নে কেই মদ দেওয়া হয় না। 


পারে সোঁদকেও রাখা 
রত مت‎ হে কতকগ্মাজ TE উপদেশ দিয়ে শিশুকে না হা 
যায় ۲۱ 


কাজের মাধ্যমে শিক্ষার ব্যবস্হা হওয়ায় বুনিয়াদ বিদ্যালয় শিশুদের 
খাট সমাজ হয়ে দশড়ায়। শ্রেণীর শৃঙ্খজারক্ষা, + ۱۳۱,۳۲۲ পক্ষে একটি ছোট- 


TTT সংগ্রহ ও তার TH করা, হিসাব 
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রাখা, শ্রেণীর পরিচ্ছন্তা রক্ষা, পানীয় ও (সম্ভব হলে) জল্যোগের্‌ KUT করা, উৎস্ৰ 
অনৃত্তান ও পরিচালন, রোগীর EL অতিথির AUT প্রভৃতি কাজ এই সমাজের 
সম্ম্খে দ্ৰাভাবিক্‌ভাবে আনে। 


প্রত্যেক শিশু এই সমাজের সক্রিয় সভ্য শিক্ষক সমাজপরিচালনে যুক্তি ও উপদেশ প্রদান 
করেন বটেঁ “CTT দিয়েই তিনি তা পরিচালন করেন না। শিশুদের গণ্তান্নিক 
মতামতেই তা পরিচালিত হয়__তিনি সেই মতামতকে OTO করেন। প্রত্যেক TT 
এই সমাজ পিচালনে নিজ মতামত TT করতে পারে। তারাই বিভিন্ন কাজ চালাবার জন্য 
তাগদের ভেতর হ'তে এক একজনকে নির্বাচিত করে। এ নির্বাচিত ۳۳ মন্দা বলা 
হয় যেমন শ্রেণণ মন্ত্রী, প্রধান মন্ত্রী, সাফাই মন্ত্রী, স্বাস্হ্য মন্ত্রী ইত্যাদি। এই মন্দা’ 
কথা ব্যবহারের তাৎপর্য এই যে এর দ্বারা শ্শি্‌ তাদের প্রাপ্ত কার্যভারকে যথোচিত মর্যাদা 
দিতে শেখে এবং যে ভবিষ্যৎ সমাজের জন্য তা’রা প্রচ্তুত হচ্ছে সেখানে “মন্ত্রী” ক্ষমতা ও 
TEE অর্থে ব্যবহৃত না হয়ে “সেবক” অথেহি যাতে ব্যবহৃত হয় তার ভিতিও এই 
শিক্ষার মধ্যে স্হাপ্তি হ’চ্ছে। 


নল ETI বা TTT নির্বাচনের মধ্যে শিশুরা যথেষ্ট আনন্দ 
ও কৌতুক অনুভব করবে__দায়িত্ববোধও জাগ্রত হবে__আর গণতান্ত্রিক শাস্তি সন্ধে 


পূরাতন্‌ মন্ত্রীরা ۲۳۲۲ কাছে তাদের্‌ কাজের বিবরণ দেবে। প্রথম শ্রেণীর শিরা 
লিখিত বিবর্ণ দিতে পারবে না তারা মৌখিক বিবর্ণ দেবে। তারা বেশী দিনের কথা 
মনে রাখতে পারবে না-_তাই তাদের নির্বাচন সাপ্তাহিক হওয়া ۱ দ্বিতীয় শ্রেণীর 
নির্বাচন ART হওয়া মন্দ নয়। তৃতীয় শ্রেণীর নির্বাচন মাসে একবার করাই ভালো। 


করা যায়। প্রথম ও দ্ৰিতায় শ্রেণীর E হাত তুলে ভোট দেওয়ার TOE ভাল 
বড়দের জন্য “ব্যালট” TT করা Ul 5 শ্ৰেণীতে “এককস্টর্ণ্শ্টী্ল ভোট” 


(Single transferable vote) ব্যবস্হা-কর্য যেতে পারে। 

নির্বাচন ব্যাপারে উৎসাহ থাকা TEE, কিন্তু যাতে মিথ্যা ও কুৎসা প্রচার,‏ مج 
OT সমালোচনা, বিশৃঙ্খলা প্রভৃতি না ঘটে সেদিকে শিক্ষক ۲ রাখবেন।‏ 

মন্ত্রীর সংখ্যা ও TET ও বিদ্যালয়ের প্রয়োজনে TTT মান্তপ্দ স্থস্ট করা 


যায়। 


শ্রেণী মন্ত্রী এর কাজ হ'ৰে শ্রেণীর শুঙখলা রক্ষা-__শ্রেণীর কাজের উন্য 
তার چد‎ নেওয়া, শিশুদের সাহায্যে শ্রেণীর শৃঙ্খলা রক্ষার 
গৃজি মান্য করার প্রতি অবহিত রাখা, BRT, KT 


ا5 
আসবাব প্রভৃতির ব্যবচ্ছা করা ও‏ 
জন্য নিয়ম রচনা করা ও সকলকে গে‏ 
স্হিতির হিসাব রাখা ইত্যাদি!‏ 
র্‌ নিয়ম! স্হজ হওয়া দরকার আর TT শব্দ অপেক্ষা‏ 
জব সু নস্ট না ক'রে কয়েকটি সহজ আচরন‏ 
টে সু মাধ্যমে শৃজ্খজা রক্ষার শিক্ষা, একটা বড় ۲ সেদিকে যথোচিত দৃষ্টি‏ 
কয়েকটি নিয়মের উদাহরণ এখানে দেওয়া গেল‏ ری দিতে‏ 
(৯) “একে যবে কথা কয়, অন্য সবে মৌন রয়।” 1‏ 
(২) “আগেভাগে নাহি যাবো, পালার জন্য স্বুর ٩۱‏ 


৩৮ 


করবে। 


হাতে এই তালিম দাহ হে আদার 10150 বিদ্যালয় ও তার TBE 
ERO বিচার করলে, পরিছন্তা দচ্ন্ধে এই প্রথর দৃষ্টির সার্থকতা সহজেই বো 
যাবে। GUAT বিদ্যালয়কে ده‎ সাফ” রাখলেই চলবে না; শিশুদের মনে و‎ 


TI 515-0 ۳ উঠতে পারে এবং TAROT তাদের জণবনের স্বাভাবিক 
লি শিক্ষক মহাশয়ের আচরণ এ বিষয়ে আদম“ হওয়া উচিত। স্ম্গ্র 
ভারতের r জাতির জীবনে এইরপ PROT আন্তে হ'লে প্রতি নাগরিককে তি 
71۳1117 ROT র ۳۹ 


0l ই কাজের জন্য OAT OC বিভিন শিল্প সংক্রান্ত সরঞ্জাম 
রক্ষা, বিতরণ ও সংগ্রহের দায়িত্ব নেবে। শিল্প সংক্রান্ত হিসাব রাখবে। স্রঞ্জামাদির যাতে 


8۱ উদ্যান, মক জীবনের পক্ষে একান্ত প্রয়োজন'য় এজন্য 
নয়া শিক্ষায় কৃষকে TS TE প্রদান করম যর! বলা TT শিশুরা বাগানের 
কাজ নিজেরাই করবে। কৃষি 5 E ন 
table) রচনায় অংম গ্রহণ করবে। কৃষিকাজের জন্য দল্‌ ভাগ 


۹ 9 ؟‎ OUI পার্ক 
۲۲۳۲-9۲۲۲۹ ব্যবস্হাপনা করবে ও রক্ষণাবেক্ষণ করবেন রর র মি 
সাফাই মন্ত্রীর সহযোগিতায় আব্জ্জনা 2 


রোগের চিকিৎসা অপেক্ষা রোগের প্রতিরোধ- 
মান্য করানো অবশ্য প্রয়োজন। TET মূল এই সি টার প্রাথমিক নিয়মগুলি 


1 


খা 


৩৯ 


বিদ্যালয়ে স্ময়ান্ব্ততা রক্ষার উপ্র গুরুত্ব দেওয়া‏ تک সময় সন্ত‏ ره 
হয়। এজন্য এই কাজের ভারও একজন মন্ত্রাকে দেওয়া ভালো। দে শ্রেণীকে সম্য়ান্ব্তন‏ 
করার চেষ্টা ٩۱ কোনও বিশেষ অন্ক্টান্রে সময় সঙ্কেত প্রদান প্রভৃতি কাজ তাকেই‏ 
করতে হ’বে। সময়ের অপচয় নিবারণ ব্যাপারেও তাকে সচেষ্ট হ'তে হ’বে। যথাসময়ে‏ 
যাতে শ্রেণীর কাজ 7 হয় এবং শেষে হয় তারও দায়িত্ব নিতে হবে সময় মন্দ্রাকে।‏ 


৮। উৎসৰ মন্ত্ৰ تک‎ শিচ্ছায় উৎসবের এক বিশিষ্ট স্হান আছে। উৎসবকে 
শিক্ষণীয় করার কাজে পরিকল্পনা, প্রয়োগ্‌ ও VER তিনটি ব্যাপারেই যথেষ্ট YH 
নিতে হয়। এই স্ব কাজ একজন মন্ত্রীর দায়িত্বে করার TT থাকা খুবই ভালো। উৎসব 
মন্দা উৎসবের যথেষ্ট পূর্ব হতে প্রস্তুতির ব্যব্হা করবে, স্ময়-পত্রিকা রচনার ব্যবস্হা করবে, 
বিভিন্ন উৎস্বাঙ্গের সংযোগ চ্হাপ্ন করবে সেই উদ্যোগ হ'য়ে সাফাই মন্ত্রী, খাদ্য মন্ত্রী, 
تج‎ মন্দ প্রভৃতির সহায়তা নিয়ে উৎস্বকে পূর্ণ রূপ দেবে এবং উৎসবে সৌন্দর্য ও চার 
কলার সংযোগ্ব্ধান করবে। 


অতিথি সন্তর।_অতিি অভ্যাগ্তদের প্রতি শিষ্টাচার প্রদর্শন শিক্ষার বিশিষ্ট‏ ا5 
অঙগ্‌ হবার যোগ্য! একাজের জন্য একজন অতিথি TÎ নির্বাচন করতে পারা যায়। সে‏ 
অতিথির যথোচিত 7۳۲ TOT 5-5 754 অসুবিধার প্রতি E দেবে‏ 
আব্শ্যক হ'লে, তর খাদ্য ও OUT করবে।‏ _- 


এছাড়া সমগ্র বিদ্যালয়ের জন্য একজন প্রধান : থাকো ۱ এণ্র কাজ হবে 
বিভিন্ন শ্রেণীর যৌথ TTT পরিচালনা ও OT ۲۱ [ব্দ্যালয়ে ছাত্রসংখ্যা 
تج‎ হ’লে, আৰাসিক বা আধা-আবাসিক হ'লে, স্মগ্র বিদ্যালয়ের বা ছাত্রাবাদের জন্য 
এইরকম কেন্দ্রীয় মন্ত্রীর সংখ্যা বাড়ানো যায় 


বিচার UTE বিদ্যালয়ের জন্য একটা বিচার লভা থাকার প্রয়োজন । এটিও 
শিশুদের ভোটেই গতিত হ'বে। এর গ্ঠন্‌ ব্যাপারে শিক্ষক মহাশয়ের যথেষ্ট 5۳60۲ OT 
করা চাই। কোনও ۳۳ TUT আচরণ নিয়ন্ত্রণ করার জন্য এই ব্চার সভার স্হায়তা 
গ্রহণ খুবই প্রয়োজন । এজন্য শিক্ষক মহাশয় দেখবেন বিচার সভার স্ভ্যগ্ণ যেন বিশেষ 


উদ্যোগ হয়। 


নাগরিকতার শিক্ষা।__কৃনিয়াদী বিদ্যালয়ের পৌর শিক্ষার যে ব্যক্ছার কথা বলা হ'ল 
তা হচ্ছে পৌর শিক্ষাপ্রদানের প্রকৃষ্ট পন্ছা। এখানে পৌর শিক্ষা تالا‎ হচ্ছে না, বাস্তব 
প্রয়োগের মাধ্যমেই হ’চ্ছে। অথচ এর সহায়তায় তারা পৌর্নীতির অন্কে জ্ঞানই ভালভাবে 
পেতে পারবে। বলা বাহুল্য উপরে বর্ণিত শ্শুদ্মাজ প্রথম থেকেই সম্পূর্ণভাবে গঠন 
করতে গেলে তা কৃত্রিম হ’বে। প্রথম শ্রেণীর শিশুরা তো অত ব্যাপার কুঝব্ইে TI তাদের 
মন্নিসংখ্যাও কমই হবে শ্রেণীমন্ত্ী, শিল্পী, সাফাইমন্ত্রী, উদ্যান ও খাদ্য মন্ত্র 
হ’লেই চ’লৰে। তারা মৌখিক ÎT দেবে__নির্বাচনও সপ্তাহান্তে হ’বে যেন মনে কবে 
কাজের সংক্ষিপ্ত ÎT দিতে পারে। ক্রমেই TT ۳ TET বাড়বে, 
মন্ত্রীদের কার্যকালও > দায়িত্ববোধ বাড়বে__ তারা লিখিতভাবে TUT 
দিতে চেষ্টা ক'রবে_ আত্মপ্রকাশ্রে, প্রেরণা পাবেন আলোচনা ও প্রয়োজনবোধের মধ্য 


দিয়েই بوچ‎ শিক্ষা তাদের জীবনে বদ্ধমূল হ'য়ে UT তারা চিন্তায় ও আচরণে, 
আদর্ণ নাগরিক হ'বে। 


80 


(গ) আনন্দ উৎসব 
3۳۲ শিক্ষাদানের উপায় হিসাবেই গ্রহণ করা হয়েছে। 
অল আন্ন্দদান করে ও তাকে কর্মোদ্যমে উদ্বুদ্ধ করে 


অন্যদিকে আবার তেমনি এগুলি ۳۳۲ জিজ্ঞাসাবোধ জাগ্রত করে। আনন্দোসবের ভেতর 
দে রসনা নর ডে 
কাজ নির্বাচনের অন তাই উৎসৰায়োজনের মধ্য দিয়ে শিক্ষকগণ শিশুদের 
জাগতিক বকর তাতে eo তার ঘনিষ্ট পরিবেশ থেকে বৃহ 
জাগতিক পাঁর্বেশে নিয়ে যাওয়াও সহজ ন্য়। ফলে এতিহাসিক ও ভৌগোলিক e র 
কাছে আর সংগৃহীত তথ্যন্চিয় মাত্র থাকে, না। “গলো তার কাছে জীবন্ত হয়ে اه‎ 
আবার উংসবায়োজনের ভেতর দিয়ে বিভিন্ন শিল্প-কলা ও কৃষ্টির স্বাভাবিক 


অগ্রগতি ও তার পরিবেশকেও বিব্েন করবেন। তিনি দেখবেন উৎসব: 
অন্ক্টানমাত্রে 


র গুলি যেন প্রাণ্হনন 
ত না হয়। এখানে যে উৎসব-সূচ দেওয়া হ’ল তাতে এমন 20 


ও গ্রামবাসীর মনে কোন উৎসাহ ও প্রন্নযোধ 
জাগাতে পারবে না। যন ও পরিবেমকে তাই এমনি যেসব অন্য বোধ 
ৰামত করতে না পারবে সে সবের আয়োজন না করাই উদ উদাহরণস্বরূপ সিরাজ 
ও রামমোহনের জন্মদিনের কথা ধরা যেতে পারে। প্রামবাস ও ۳۳ মানসিক অগ্রগতি 
মদে 56 তৰেই এ উৎসব TOTO EST হ'তে ঘা 


প্রচ্তুতকালে দেখতে হ’বে যেন: ۳ 
দ্বারা রর 
হাত রও পাস কাত নৈতিক ও সামাজিক মাৰ উদ 
(২) এ যেন শিশুদের কাছে আনন্দদায়ক হয়। 
(9) ব্যয়বাহ্‌জ্য না হয়। 


(8) নামটি দ্বারা ফেন এর উদ্দেশ্য সাধিত হতে পারে। 


শিক যাবেন যেন BOTT একহেয়েমণ না আনে। কেননা তা’হ’ 
E প্রাণহান প্রথায় মাত্র পর্যবসিত হ’বে। উদ TMS করতে হ’লে এ 
য় 5 


ই কারে নয করেই বত সম নেয় وت‎ ত 
হ'তে হ’বে। উৎসবের ধরণ تج‎ শিল চিন, নানা রকমের সংগ্রহ এজ প্রদত্ত 
۰۲۳۲ দিয়ে অনষ্টানকে শিক্ষণ ক'রে ا‎ তেল ব্যায়াম are Tr r 
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যেতে পারে। কিন্তু সব সময়েই ব্যয়বাহূল্য ও বাহ্যাড়ম্ব্র বর্জন করতে হ'বে। শিল্পি ও 
চিত্র প্রদর্শনী দ্বারা শিশুদের ও গ্রামবাসীদের শিল্প ও চিত্রকুম্ল্তাকে উৎসাহ দেওয়াই 
মৃখ্য উদ্দেশ্য ۱ 

ET ও অভিনয়ের উদ্দ্শ্যেও তেমনি কেবলমাত্র আনন্দ উপভোগ হ’বে না। এতে যাতে 
PUTT ও TOUT শিক্ষালাভ ক'রে ও .কলাকোশল অর্জন করতে পারে তা দেখতে হ'বে। 
ATS যাতে শিশুরা ও ধ্রামবাস্গিণ-ই প্রধান অংগ নেয় সেদিকে নজর রেখে আয়োজন 
করতে হ’বে। যদি সম্ভব হয় তবে বিনা বা স্বল্প বেতনে কুশলী অভিজ্ঞের সাহায্য নেওয়া 
যেতে পারে। কিন্তু এ আবার দেখতে TU যেন এ অভিজ্ের. কলাকৃশ্ল্তাই আমাদের একমাত্র 
বিহ্চ্যে হয়ে না ওতে । এ ব্যক্তির আচরণ কোনও মন্দ প্রতিক্রিয়ার KIT না করেঁ_এটাও 
দেখা প্রয়োজন। স্ঙগীত ও অভিনয় নির্বাচনকালে শিশুদের ও গ্রামবাসীদের বোধশকত্তির 
দিকে লক্ষ্য রেখে নির্বাচন করতে হ’বে। চিত্র, সংগীত ও অভিনয়ের মধ্য দিয়ে আনন্দ 
পরিবেশনের স্হলে এমন কোন্‌ কিছু না থাকে যা’ নৈতিক ও কৃষ্টিগ্ত উন্নতির ۱ 
Rewer সহায়ে বিদ্যালয়ের ও গ্রামের শিল্পোদ্যমকে উৎসাহ দেওয়া হ’বেঁ_শিক্ষা- 
মূলক ATE প্রচ্তুতি থেকে প্রদর্শনী প্যন্ত নানাভাবে শিক্ষাপ্রদ হ’বে__ব্যায়াম্‌ প্রদ্গন্ণী 
চ্বাচ্হ্যচর্চার্‌ উৎসাহ সৃষ্টি করবে এবং সংগ্রহ AUT প্রকৃতিপাত__বিজ্ঞান্‌ থেকে সুরু করে 
FOG, TT অবধি শিক্ষার کت‎ বর্ধিত করবে। এ ক্ষেত্রেও ؟‎ ও 1-255 
গ্রুহণক্ষমতা ও আর্থিক সামর্থ্যকে KUN রাখতে হ’বে। ব্যায়াম 
দৈহিক সামথ্যের দিকে নজর দেওয়া প্রয়োজন। এ 76۳5 মনে রাখতে হ'বে যেন কোন্‌ 
ক্ষেত্রেই এই উৎস্বায়েজন্রে মধ্যে শিশুর প্রতিযোগিতামূলক মনোভাব না আসে। কোনও 
শিশুর উৎস্মহের আধিক্য অন্য কোন শিশুর স্বাভাবিক বিকাশকে ব্যাহত না করে সে-ও দেখা 
প্রয়োজন। ব্যক্তিগত কৃতকার্যতার জন্য যেন পুরস্কার দেওয়া না হয়। 


প্রিশেষে__কোন্ও উৎস্বানূক্তান যেন জাতিগত বা শ্রেণীগ্ত ঘৃণার UAT না করে 
সেদিকে RT নজর দেবেন। কোনও বিশেষে রাজনৈতিক দলের GT উৎসবের 
অনৃঙ্টান্‌ না হওয়া TAT 

পোষপার্বণ, শ্রীপণ্টমী, UR, চৈত্রসংক্রান্তি প্রভৃতি বাংলার সুপরিচিত উৎস্ব। 
বিদ্যালয়ে এগ্‌লিকে শিক্ষণনয়ভাবে করা যেতে পারে। পোঁষপার্বণে বিভিন্ন নস্্র্য 
দংগ্রহপ্রথাকে AFOOT স্হায়করূপে ব্যবহার করা যায়। নবান্বের পর্বে শারের ফুল 
দংগ্রহ ও TAT দিন তাতে অণ্নিসংযোগ্‌ বদ্ধমান্‌ ও বীর্ভূম্‌ জেলায় KEDÎ শিশকোতুক। 
একে গণনা শিক্ষার ও সংখ্যামূলক অঙকশিক্ষাদানের উপায় হিসাবে ব্যবহার করা যায়। এর 
স্জজা-বিন্যাস্‌ সাহায্যে শিশুদের শিল্পীর কুশলতা অর্জনে উদ্বুদ্ধ করা যেতে পারে। 


TO ET না করে, তারা যেন কিছ শিখতে পারে। চৈত্রস্ক্রান্তি প্রভৃতি কয়েকটি উৎসবে 
এমন অনেক প্রথা আছে যা নিজ্তুরতাব্যগ্তক ও কৃষ্টিবিরোধী। POET যাতে এ স্কল্‌ AAC: 
RR প্রবৃত্ত না হয় শিক্ষক শিশুদের মধ্যে স্রেপ্‌ মনোভাবের সৃষ্টি করবেন। এক্ষেত্রে 


প্রতিক্রিয়া না জাসে। পূর্বোক্ত ধতুউৎস্বগুজি ছাড়া বৃচ্ছরোপ্ণ বা TOE, নব বর্ষোৎদব, 
উত্তরায়ণ. উৎসব প্রভৃতি করা যেতে পারে।  অন্জ্ান্সচী এমনভাবে রচনা করতে হ’বে যাতে 
শিশুরা প্রাকৃতিক BUTT সঙ্গে KÎT ত হ'তে পারে ও তাদের বৈজ্ঞানিক 020۷6 


প্রবৃত্তি জাগ্রত হয়। 
“বোগেখে মাসে 2۳5 জলদান”’, ۳۳۳5 ۲ AGT প্রথাকে সার্থক ও শিক্ষণীয়ুভাবে 
ব্যবহার করা যায়। 
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TU উল্লাস প্রভৃতি প্রচলিত সামূহিক TU ও ভোজন উৎস্বকেও শিক্ষাপ্রদভাবে করা যেতে 
পারে। অন্যান্য উৎস্বেও রন্ধন ও একত্র ভোজন্রে আয়োজন: করা যায়। ۳ নয় 
এমন বিদ্যালয়ে এরুপ্ভাব্ই শিশুদের খাদ্যবৈজ্ঞান্‌ শিক্ষার সুযোগ দেওয়া সম্ভব হ'তে পারে। 
এই রন্ধন ও ভোজন ব্যাপারে OTT ও খাদ্যসাম্গ্রার অপব্যবহার না হয়, শিশুরা 
আম্তভোজন্‌ না করে, শিক্ষক সেদিকেও ন্জর্‌ রাখবেন। সাম্প্রদায়িক ও জাতিগ্ত বিভেদ 
প্রথাও এতে A করতে হ’বে। 


পশ্চিমবঙ্গের বালিকাদের মধ্যে গোকল নামে একটি TOT আছে। ওই অন্ষ্টান্রে 
ভেতর দিয়ে গৃহপালিত পশুর প্রতি ۳ TTT ধ জাগাতে পারা যায় এবং এ সমস্ত 
পন সম্বন্ধে তাদেক জ্ঞানদান্‌ করাও সহজ হয়। 


রাষ্ট্রীয় উৎস্বানডণ্ানের ভেতর দিয়ে আমরা ন্শুদের রাষ্ট্র ও সমাজের প্রতি কর্তব্য 
সম্বন্ধে সচেতন করতে ۶۲۲۱ ন্শুদের ও 5 রাষ্টীয় ও সামাজিক নি 
জন্য E একান্ত প্রয়োজন। প্তাকা অভিবাদন, সমব্তে সূতোকাটা, স্মব্তে সাফাই, 
বৃক্ষরোপণ প্রভৃতি এই শ্রেণীর TOT হ'তে পারে। 


TCT ও কৃতি ব্যক্তিদের জন্ম ও FÎT উদযাপন দ্বারা শিশুদের, চেতনা ও 
TAIT জাগ্রত করা যায়। বৃদ্ধ, মোহম্মদ, TTT, রামকৃষ্ণ, বিবেকানন্দ 
2۳۳ রামমোহন রায় প্রভৃতি UTC স্মণান্ক্টান দ্বারা PTO সকল ধর্মে 
প্রতি শ্রদ্ধা আনতেও পারা যায়। RAT ও ভৌগোলিক শিক্ষার্ত একটি স্বাভাব্ক 


পদ না, অভিনয় প্রভৃতির আয়োজন করা হ’বে সেগুলি যেন এমন হয় যাতে 
۳۳۲ এই লব ম্হাপ্রুষদের ভৌগোলিক ও وه‎ প্রবেশ্রে বৈশিষ্ট্য সে 
করতে সমর্থ" হয়। & খা A 


আধিবাসীর বা কোনও বিশেষ সম্প্রদায়ের আচার-আচরণকে বিকৃত কারে দাও নে 
OCCT REE মান্ব্গ্ষ্টীর প্রতি অশ্দ্ধা আসতে পারে। 
সেভাবে সর উপরে যে মেলা হয়ে থাকে শিরা আত্মা 
লুনৃজ্খল্ভাবে 1১59 ۲۳۳۲۱ ۳۳۲ এই সমস্ত মেলায় কিছু কিছু 
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এই প্রুস্ঙ্গে কতকগুলি উৎসবের নাম ও তাদের উদ্‌যাপন দিনের তারিখ দেওয়া হ 
3 ۹ ؟‎ ۹ ٩ + 
বলা বাহুল্য, যে স্কুল বিদ্যালয়ে এই সব কয়টি উৎস্বই যে অনুষ্টিত হবে এমন কোনও বাহন 
বাধকতা নাই। পরিবেশের প্রতি লক্ষ্য রেখে শিক্ষক এগ জর মধ্যে কোন্‌ কোনটির অন্জ্টান্‌ 
করা চলে তা তিক করবেন he 


i (১) TT উৎস্ব__১লা বৈশ্খ। 
জয়ন্ত 


(৩) রবীন্দ্র জয়ত__ 
(8) বৃদ্ধ TTT ۱ 
(৫) বর্যাম্ঙ্ল-_আষাঢের প্রথম স্গতাহ (বৃক্ষরোোপ্ণ্‌ স্গ্তাহ)। 
(৬) UTA উৎস্ব_ ভাদ্র ۲۱ 
۱ (৭) স্বাধীনতা 1127-905 ۱ 
| ۱ (৮) 5۳-05 ۱ 
۱ (৯) গান্ধী জয়ন্ত _২রা অক্টোবর! 
۳ (১০) নবান্ন 576-85136» ۱ 
| (১১) নেতাজী জন্মতথিঁ_২৩শে ۱ 
(১২) TOA 157-90۳] 1 
(১৩) TI তিরোধান দ্ব্স__৩০শে জানুয়ারী (লর্বোদয় দিবস) 
(১৪) বিবেক GU MOTT কৃষ্ণা ۱ 
(১৫) Ae শুক্লা ۱ 
(১৬) FIAT স্মৃতি 106-۲ 11۱ 
(১৭) জাতায় স্পতাহ__৬ই হইতে ১৩ই এপ্রিল । 


এ ছাড়া বিদ্যালয়ের বৌদ্ধিক মান যদি উন্নত হয় তবে নিচের TTT সম্গ্র 
বিদ্যালয়কে নিয়ে বা শ্রেণগতভাবে পালন করা যেতে পারে। এতে ক'রে শ্শৃম্নকে বৃহত্তর 
আদর্শ ও AIOE প্টভূম্কিয় নিয়ে যাওয়া UT j 


(১) রামমোহন জন্মদিন__১০ই ۱ 
(২) সিরাজ জন্মদিনব_৩রা KAL * 
(৩) TT ও আচার্য রায় স্মৃতি দিন_১৬ই I 
(৪) ম্ইকেজ স্মৃতি স্ব্স-_২৯শে জনন ۹ 
(৫) তিলক স্মৃতি দিবস__১লা আগ্ন্ট। 
(৬) মহাবাঁর দিবস__১১ই اعد‎ 
(৭) রামকৃষ্ণ জয়ন্ত_১৩ই মাঘ। ۱ 
(৮) চৈতন্য OTT CITI 
(৯) গুরুগোবিন্দ TEST UT | 
(১০) বিদ্যাসাগর স্মৃতি দিবস -১০ই ۱ 
(১১) afm জন্মাদিন__-১৫ই ۱ 
(১২) বঙ্কিম স্মৃতি দিব্স__২৬শে চৈত্র। 
(১৩) RO TTD | 
(১৪) গড় FUT EUT 
(১৫) Maat 8705-315 শুক্লা ۲۱ > 


অন্যান্য উৎসবের তারিখ_ 
(১) جات‎ দ্বিতীয়া (TUTTO TT শুক্লা দ্বিতীয়া । 
(২) দীপালি TO TT অম্মব্স্যা। 
(৩) চৈত্র সংক্রান্তি বৎসরের TE দিন। 


চতুর্থ অধ্যায় 
সৃজনাত্বক কর্ম 


য় প্রাথমিক শিক্মীজ্য়গুজিকে কর্মকোন্দ্রিক ক'রে গড়ে তুলতে হলে প্রথম 
শ্রেণী থেকেই শিশুদের বহুবিধ বিচিত্র কাজ করবার অবকাশ ও ۲۲ দিতে 
হবে। কোন্‌ শিশু তিক কৈ কাজ করবে তার কোনও নির্দিষ্ট তালিকা প্রস্তুত করা 
স্ম্ভব্পর 2۱ কম্‌কেন্দ্রিক শিচ্ছার মূজ্নীতিগুল স্মরণ রেখে এবং বিণ্যে' বয়সের 
۳۳۲ দৈহিক্‌ ও মানসিক প্রয়োজন ও সামর্থ্য বুঝে এবং বিদ্যালয়ের পরিবেশ অনুসারে 
শিক্ষক ম্হান্য় বিভিন্ন কর্মের TOT করবেন। একটি শ্রেণীর সমস্ত কয়টি শ্শিকে যে 
একই কাজ করতে হবে তার কোন্‌ অর্থ নেই। একই সাধারণ ব্যবহার মধ্যেও প্রত্যেকটি 


শিশুকে তার ব্যক্তিগত বৈশিষ্ট্য ও পছন্দ অনুসারে স্বাধীনভাবে সৃজনাজ্মক কা করতে দিলে 
TOI পূর্ণ বিকাম্‌ হবে। i 


এস্হানে একটি কথা বলে রাখা ভাজ যে সৃজনাত্মক কর্ম বললেই যে অর্থেৎপাদক Pt 
বুঝায় এমন নাও হতে পারে। ব্রণ বিদ্যালয়ের প্রথম দুইটি শ্রেণীর শিশুদের সম্বন্ধে বলা 
যেতে পারে যে, তাদের পচ্ছে যে সকল কর্ম স্বভাবিক এবং যে স্কজ কমের মধ্য দিয়ে তারা 
শিখতে ভালবাসে এব্‌ং ভাজ মেখে, সে সকল কর্ম ۳۳۲ 801 থেকে সৃজন্মজুক 
এবং ۱015 অর্থপূর্ণ হলেও সমাজ ব্য জাতির অর্থোৎপ্াদনের কার্যে সহায়ক না হওয়াই 
সম্ভব ۳۳۲ কার্যকলাপের মধ্যে একটি সহজাত সৃষ্টির প্রেরণা এবং আনন্দ আছে। 
সকল সময়ে আমরা তা TU করি না, বুঝি না, এবং তাকে যথার্থ মূল্য দিই না। 
আমদের বয়দকদের দাম্ভিক ও অথ নৈতিক মল্যবোধের ET SEET ছেড়ে আমরা PUL 
দৃষ্টিভঙ্গী থেকে তার সৃষ্টির সার্থকতা বিচার করতে পারি না। হয় বৎসর বয়সের TO 
যে চিত্রটি অপুকে অথবা যে মাটির I গড়ে, তাই দিয়ে TT মানূষের কোন্‌ উদ্দেশ 
সাধিত না হতে পারে, এবং তার বাজারদর অর্ধ কপদকও না হতে পারে। কিন্তু, শিশুর 
নিজের কাছে তার দবহস্তের ۳۳ অম্ন্য। কেবলমাত্র শিশুর আনন্দলাভের ক দি 
বিচার করলেও OTT কর্মের কোনও তুলনা হয় না। 


কিন্তু প্রধান্‌ কথা তাই নয়। ETE কর্মের মধ্য দিয়ে ক্রমে ۳ পয 
TTT ও বিচারণন্তির বিকাশ্‌ হয়; তারা TOOT এবং অন্যান্ট সা 
দল্ব্দ্ভাবে প্রচ্পরের সহযোগিতায় কাজ করতে শেখে; তাদের একাগ্রতা ও ۳ 
জনয? এবং কেবলমাত্র ۳۳۵۲ কাজ না ক'রে তারা কাজের মধ্য দিয়ে শিপা وم‎ 


বৈশিষ্ট্য ফুটিয়ে তুলতে পারে। 


i শিক্ষক মহাশ্যুকে স্মরণ রাখতে হবে যে, ۳۳ এবং و‎ দবা 
নয়। প্রাথমিক বিদ্যালয়ে FE TTT TFT থাকবে। মের মাহামে মর 
ATT অন্যান্য বিষয়ও শিক্ষা দেওয়া যাবে। উপর, প্রত্যহ ۳۳۹ এমন কিছ 
সময় দিতে হবে, যে সময়ে তারা স্বাধীনভাবে কোনও TET কাজ করবে। 


প্রথম ও দ্বিতায় শ্রেণীর শিশুদের মিল্পকার্যকেও কতকটা و‎ কর্মের 
দেখতে হবে। তার মূল্য বিচার করতে হলে দেখতে হবে POT জীবনে সেই জি মধ্যে 
দ্বারা কৈ উদ্দেশ্য কতখানি সাখিত হল। শিশকাল থেকে হি 


আন লাম TOO দর কষে বিচার করলে, শিক্ষকের ও শিশুদের জীবনের দূ্টভ 


অপ e নি 


সা ৯ ফা (ECTS eT 


হবে। 71 খেলার মধ্য দিয়ে তাদের সামাজিক চেতনা জাগ্রত হবে। TOIT খেলার 
মধ্য দিয়ে তাদের কল্পনাশন্তির বিকাশ হবে, তাদের আবেগ ও অন্তভূতির তৃণ্তিসাধন্‌ হবে। 
শিশুদের খেলার সময়কে যশরা সময়ের অপ্ব্যয় বলে মনে করেন TT শি্শি্‌্বভাবকে 
সম্যকভাবে বোৰেন নি। উপযুক্ত খেলার মধ্য দিয়ে শিশুর TTT বিকাশ হয়। 
আবার খেলার মধ্য দিয়েই ۳۳ সব্মভাবিকভাবে FEET শিখবার জন্য প্রস্তুত হয়। এই 
প্রচ্তুতির পূৰেছ তাকে FETT শ্খিতে বাধ্য করলে তার স্বভাবের উপর অত্যাচার করা 
হবে। 


প্রাথাম্ক বিদ্যালয়ের ۳۳5 জন্য বহুবিধ OTT খেলার ব্যবস্হা করবার ক্থায় 
শিচ্ছক মহাশয় যেন মনে না করেন যে, নৃতন ধরণের PETE TET | TET 
মূল্যের উপরে খেলার মূল্য নির্ভর করে না। বরণ মল্যবান তৈরী খেলনার চাইতে FTAA 
সৃজনাশক্তিকে জাগিয়ে তোলে বহুবিধ খেলনা তৈরীর উপকরণ, যথা বালি, মাটি, আতা, 
বাসি, কচি, কাতি, কাট, পেরেক” ছাতুড়ি, কাপড়, ছাড়, সতো, রং ও তুলি। খালি ۲, 
বোতল, বাক্স, টিন, কোটা, দেশ্লাই বা সিগারেটের প্যাকেট এবং TOT পেলে শিশুরা 


মহা আনন্দে নানা জিনিষ তৈরী ক'রে খেলা করে এবং ক্রমে বয়োবৃদ্ধে ও অভিজ্ঞতা বাড়ার 


সঙ্গে সঙ্গে তাদের হাতের কাজের মধ্যেও নৈপৃণ্যের পরিচয় পাওয়া যায়। লেই সময়ে 
তাদের উপযুক্ত কোন শি্ল্পিকাজ দিলে তারা শিখতে পারে। 


72 বলা হয়েছে যে, অনেক সৃজনাজুক কর্ম শিশুর RTO করতে পারে। ছয়, 
সাত TC শিশু TT আট, নয়, দশ্‌ বৎসরের ۳۳ মধ্যে দল্ব্দধ্ভাবে কাজ কর্বার্‌ 


ক্ষমতা ও উৎসাহ বেশি দেখা যায়। এই সকল project তার 5 E 
বা RTE ছাত্রদের স্কন্দে চাপিয়ে না দেন। OT তালিকায় উদাহরণস্বরূপ কৃতক- 
গুলো সৃজনাজুক কার্য ও project এর কথা বলা হল। ۳۳ নিজেদের উৎসাহ 


এবং 39777 অনসারেই তারা কাজ করবে। তাদের সাহায্যকারী এবং বধূ হিসাবে শিক্ষক 
মহাশয় সকল সময়েই উপস্হিত থাকবেন। প্রয়োজন হলে তাদের কার্যকলাপে তিনি TOT 
করবেন এবং শিশুদের কোত্‌হলোন্দাপক বিষয়টির ম্ধ্য দিয়ে তাদের স্বাভাবিক FITA 
11751 

উপযুক্ত একটি project এর মধ্য দিয়ে একাধারে মাতৃভাষা, 6 
ভুগোল ইত্যাদি বহু শিক্ষা অগ্রসর হতে পারে AR কাতর কাজ, মাটির কাজ, কাগজ ও কার্ড- 
বোর্ডের কাজ, 27) প্রভৃতি শিল্পের গোড়াপত্তন হয়। এই স্কজ শিক্ষা শিশুদের 
স্বাধীন ও স্বাভ আগ্রহকে কেন্দ্র করে বলে শিক্ষার ভিত্তি দৃঢ়ভাবে TOO হয় এবং 
WITE ও শ্জ্পকার্ষের প্রতি শিশুদের আকর্ষণ ও 34777 বৃদ্ধি পায়। উচ্চতর শ্রেণীতে 
অথবা পর্বর্তী জীবনে যখন তারা এর মধ্যে যে কোনও একটি পাঠ্যবিষয় বা TORT 
চর্চা করে, তখন তার শিক্ষা এত দুত অগ্রসর হয় যা অন্যথা সম্ভবপর হত ۱ 


۱ 


দা ৪৬ 


(ক) চিত্রকলা 


পুরাতন শিক্ষাব্যবস্হাতে FERT বিশিষ্ট স্হান না পেলেও, আমাদের বর্তমান 
শিক্ষাব্যবচ্ছায় তা ET বলে গণ্য হয়েছে। পাশ্চাত্যদেশে এর প্রচলন 
গ থেকে আরুম্ভ 5 গেছে। সেখানে তার ফল যা পাওয়া গেছে তা 
SSE পূর্বতন শিক্ষার ভেতর যে নারসতা ছিল যা 
PUTT কিছ তেই আকৃষ্ট করতে পার্ত না, শিল্পের মাধ্যমে শিক্ষায় তা’ অনেক আকর্ষণ্ণয়ু 
ও জীবন্ত হয়ে উত্েছে। এতে যেমনি শিশির মনের বিকাশ হয়, তেমনি সে মনের ভাব প্রকাশ 
করার TROUT ۱ সমুতরাৎ ۳۳۲ TR শিশির 1۳۳5 ভেতর দিয়ে শিশুকে 
জান্বার্‌ এ এক বড় সুযোগ, কেননা সেখানে তার মানসিক বিকাশের সবচেয়ে TT পরিচয় 
পাওয়া যায়ু। 


শিশুর কাছে কর্মন্রপেক্ছ শিক্ষার খু বেশী মূল্য নেই। اس وت‎ TO TEE 
কাজ করার জন্য। শিল্প হচ্ছে এক রূকম্‌ TF কাজ। এ TOUT কাজের ভেতর 
দিয়ে দে যেমন তার নিজের মনের ভাব ব্যন্ত করে তেমনি নিজেকে ভবিষ্যতের জন্য প্র 
করে। 


ECT স্বভাবতই ভাব ও আবেগপ্রবণ । সৃজন্যআক কাজ, বিশেষ ক'রে ছবি TET 
ভেতর দিয়েই তারা ভাব ও আবেগকে ভাষা দেয়। এ সর্বদাই ۱ TOM এ 
বিষয়ে লক্ষ্য রাখতে হবে যে আমরা যেন এতে বাধা-বিঘ্য সৃষ্টি না করি। এই TTT 
থেকে আমরা তাদের বাচাতে পারি অযথা অযাচিত নির্দেশ না দিয়ে। কেননা তাদের মন্‌ 
তখনও আমাদের মত তৈরট নয়। আমাদের মত TTT বাড়েনি, সূতরাৎ আমাদের FORT 
তারা ۹, পারবে না। ফলে তাদের নিজেদের কাজে আচ্ছা হারিয়ে ফেলবে। 

পূবেহ বলা হয়েছে যে শিশুরা আবেগপ্রবণ তাই তাদের অপকার ভেতরেও তারা 
কেবলা প্রকৃতির অন্করণ করে না-_তাদের ۳ তারা তাদের ছবিতে প্রাধান্য দে 


যেমন ধরা যাক OTT | শিশুর সর্বদাই মানের মাথাটা সবচেয়ে বড় অশকে শ্রপরের 
তুলনায়। কেননা তাদের কাছে মাথার গুরুত্ব সবচেয়ে TU | 


করছেন। এটা মনে রাখতে হবে যে ۳۳ ছবি অপকৃবে র a 
5 ۳۳ দিহে বে তার নিজের অভিজ্ঞতা দিয়ে। তার 


দিতে হবে তার নিজের মত কাজ করতে। বিনা স্বাধীনতায় কোন্‌ সৃজনাতুক ’তে 
পারে ۲۱ তবে কি শিক্ষকের কিছ করবার নেই? তি 1 EE 


নয়। ‘তিনি হ'ব্ন শিশুর অন্চপ্রেরণা ও তার স্বচেয়ে বড় স্হায়ক। 


j আরও ভাল ক'রে নিজের মনের 
মত ক'রে সৃষ্টি করতে পারে কেমন ক'রে জিন্ষি তিকম্ত ব্যবহার করতে হু নর 


তার প্রকাশ্রে FU 25۷ RT করা ভাল, কিন্তু সে যখন নিবিষ্টচিত্তে কাজ করছে 
তখন নয়, পরে করা ভাল। বাস্তবিক কেবল শিশুর ছ্ষেত্রে কেন, 
খাটে। TIO যখন অভ্যাস্মত UF চালায় তখন যদি তারা অবহিত হয়ে কাজ করতে 
যায়, তাদের মাকু আর্‌ তেমনভাবে চলে না। সৃতরাৎ বুঝে সুঝে শিশুকে উৎসাহিত করতে 
হ’বে। মনে রাখতে হবে যে কোন শিশু যদি সৃজনাত্মক কাজে উৎসাহ না দেখায় তা হ’লে 
নিশ্চয় তা তার অপ্রিয় পরিবেশের জন্য। কারণ স্বাভাবিক শিশু মাত্রই TOIT কাজের 
মধ্যে গভীর আনন্দ পায়। 

পূর্ব কথায় ফিরে আসা যাক। কিভাবে শিশুকে অন্প্রাণ্তি করতে হ’বে তার কোনও 

নিয়ম বেধে দেওয়া যায় না। প্রথমেই দেখতে হ'বে সেই পরিবেশ শিশুর স্বাধীন 

ATT উপযোগ কিনা। বলা বাহুল্য এটি বহুল পরিমাণে নির্ভর করবে শিক্ষকের 
ব্যক্তিত্বের উপর এবং খানিকটা নির্ভর করবে সাজসজজা ও MUA, যা দিয়ে তারা কাজ 
করবে 575 BAL কাজ করার NAA যদি চিত্তাকর্ষক হয়, তা হ’লে তারা অনেক বেশ্ 
উৎসাহ দেখায়। বাস্তবিক MO কাজের উপযোগ্ণ যদি না হয় তা হ'লে প্রাণ ঢেলে 
কাজ করা যায় কি করে? তবে এর কোন মানে নেই যে জিনিষ্পত্র বহু-মূল্য হ’তে হ’বে। 
কম দামেও উৎকৃষ্ট জিনিষ হ'তে পারে শিক্ষক যদি নিজে FT ক'রে তৈরী করে দেন। যেমন 
তুলির কথা ধরা যাক। শন পাট অথবা ছাগলের বা যে কোনও জন্তুর লোম্‌ অথবা 
খেজ্রগাছের ডাল দিয়েই বেশ ভাল তুলি হ'তে পারে। সবিশেষ কোশল প্রণালী পরে 
উপাদান সম্বন্ধে বলবার সময়ে ব্যাখ্যা হ’বে। TUT সস্তা রঙ কিনে নিয়ে রঙ তৈরী 
করা যেতে পারে। শিশুদের কল্পনাশক্তি যাতে আরও বৃদ্ধি পায় তার জন্য ভাল 
দেখা, ভাল ভাল্‌ গল্প ও রূপকথা ও বর্ণনা AE ۲۱ - 

শ্রেণাকক্ছের দেওয়ালের ছবি যতদূর সম্ভব তাদেরই অপকা হওয়া উচিত। তাতে তাদের 
উৎসাহে বাড়বে আর তারা বুঝবে যে তাদের কাজের একটা সামাজিক মূল্য আছে। 


অন্যবন্ধপ্রণালতে অশকার মাধ্যমে অন্যান্য অনেক বিষয় শেখানো যায় ও তা খুবই 
চিত্তাকর্ষক হয়; যেমন প্রকৃতিপাত, ইতিহাস, ভুগোল ইত্যাদ। যদি সে প্রকৃতি ও জীবজন্তু 
পর্যবেক্ষণ ক'রে তা অসকতে চায় তবে সে জিনিষটির সম্বন্ধে তার পর্যবেক্ষণ ক্ষমতা ভাল 
হ’বে ও তার্‌ সম্বন্ধে আগ্রহও বেশ্ন হ'বে। OF বেশী বয়সে ৯ থেকে ১২ বয়সের 
ছেলেমেয়েদের ইতিহাসের ছবি TIT তার ভেতর দিয়ে অনেক শিক্ষা দেওয়া যায়; 
ভূগোলও তাই। তবে ৯ বৎসরের আগে বোধ হয় এই ধরণের ছবি অশকা POE উপযোগণ 
হবে না। 

EX বা চিত্রকলা সম্বন্ধে সাধারণভাবে জানবার ব্ষিয়গুলি বিবৃত করা হ’ল ; এখন 
শিশুর বিভিন্ন বয়সের পর্যায়ে কি ক'রে শিল্পি বা চিত্রকলা শিশুর আগ্রহ ও উৎ 
কেন্দ্র ক'রে শিক্ষক বা শিক্ষয়িত্রী শিক্ষাদ্ানে অগ্রসর হ’বেন তার খসড়া 
দেওয়া হল । যে শিক্ছাপ্রণালী নিচে বিবৃত করা হ’বে তাকে একান্ত কলে ধরে নিলে শিক্ষক: 
ভুল করবেন। মনে রাখতে হ’বে যে শিশুর আগ্রহই মৃখ্য। তার আগ্রুহকে কেন্দু ক’রেই 
শিক্ষককে 515 শিক্ষরে ধারা নির্ধারণ করতে হ’বে। - 

(৬-৮) বৎসরের FUE TTT বৈশ্ক্ট্য 
, এই বয়সের অনেক আগেই যদিও হিজিবিজি অণকার সময় বিগত হয়েছে তবুও তারা 
এই বয়সেও বাস্তব্ধর্মী ছবি অপকার্‌ বিষয়ে কিছুমাত্র উল্লেখযোগ্যভাবে এগোয়নি। তখনও 
তাদের সন এবং প্রকাশভঙ্গী সস্পূর্ণ স্বকোন্দ্রক। লাধারণতঃ 8 থেকে ৫ বৎসরের 
শিশুদের অপকা ছবির বিষয়বস্তু আমরা চিনতে পারি। উদাহরণস্বরূপ ধরে নেওয়া হচ্ছে 
একটি TIL ۳۳ একটি গোল রেখা এ’কে মানুষের মাথা বুবিয়েছে। দুটো বিন্দু 
দিয়ে চোখ বুবিয়েছে। আঙ্গুল্গুলি করেছে কয়েকটি সরল 6 ۱ র 
দেহ নেই বললেই হয়। একটি স্রলরেখা Ul এই যে ARTETA AF তাকে 


৪৮ 


1301560008৮ বলা হয়। এই “Schema” হচ্ছে ۳۳۲5 বস্তু সম্বন্ধে প্রাথমিক 
ধারণার tewl এই “Schema” দিয়েই সে মানুষ অপকার প্রথম অভিজ্ঞতা লাভ 
ক’রে। দতরাং যখন একটি FU বারে বারে একর্কম্‌ অঙ্কণ্‌ করে 5 জানতে হবে যে 
তরে নিজের অভিজ্ঞতায় নিজস্ব 15۲0505 উপর তার আচ্ছা TEL আবার যখন সে 
তা পরিবর্তন ক'রে অন্য TOF রকম “Schema” আয়ত্ত করে তখন বুঝতে TU যে দে 
আরে GAOT ‘Schema’ দিয়ে সন্তুষ্ট হ'তে পারছে না; কারণ তার নূতন অভিজ্ঞতার 
দরুণ নূতন TET ও নূতন “Schema” র প্রয়োজন TÎR করছে। তার 
অভিজ্ঞতা যেমন IO TOT তেমনি TET সঙ্গে তার “Schema’’ ও প্রিব্তনশীল্‌; 
তবে অঙকনে বিষয়বস্তু তাদের পচ্ছে অপেচ্ছাকৃত কম্‌ IO TERT ৫ বৎসর থেকে আরম্ভ করে 
যে কোন্‌ বয়ন পর্যন্ত 515 অপকার বিষয় বস্তু খুব বেশী বদলাবে না। সেই UT বা 
গাছ অথবা বাড়ী যা তাদের প্রবেশে রয়েছে সবই প্রায় তিক একই থাকবে তবে موجه‎ 
তাদের GUT বৃদ্ধির CET ۲۳۵۶۲ পরিবর্তিত হ’বে। কেননা UA বলেছি ۳۳۹ অপাকে 
যা দেখছে তা নয়, যা সে অভিজ্ঞতা দিয়ে লাভ করেছে তাই । 

অভিজ্ঞতা লাভ যে সব সময়ে 515655 থেকেই হয় তা নয়। নিজের দৈহিক ( Kinaeg- 
thetic, haptic or somatic) অভিজ্ঞতাও হ'তে পারে। এই কারণেই দেখা যায় 
৪ থেকে ৬1৭ বৎসর TUT ۳۳۲ ছান্দিক রেখার প্রতি উৎসূক্য ও আগ্রহ TT | এই সময় 
ছন্দরেখার (Rhythmic pattern) সাহায্যে کب‎ তাড়াতাড়ি অচ্ছর লেখা শেখান যায়। 
যেমন ধরা যাক TT ‘O অথবা “U” ইত্যাদি কয়েকটা বিশেষ অচ্ছর ও তাদের আকৃতি যা 
সামান্য অদজবদল ক'রে অন্য অঙ্ছর তৈরী করা যেতে পারে। এই ۳۲: ۳۳۹۲ چم‎ 
কাগ্জটিতে TTT একই অক্ষর বারে বারে একে যাবে। তারপর অঙ্ছরের মাঝের 


স্হান্গ্াঁল রঙ দিয়ে ভরে দিতে হ'বে। বলা বাহূল্য এরকম “OTT? অশকতে অন্য কিছুর 
সাহায্য না নিয়ে খালি হাতেই অশকতে ۱ 


রউ সম্বন্ধে নুতন করে বলবার কিছুই নেই। শ্শ্চিরা যখন তুলি দিয়ে কিংবা “TRT 
দিয়ে রঙ লাগায় তখন তারা নিজেদের FETS যে রঙ পছন্দ করে সেই 


র কাছে অনেক বেশী নয়ন্মুগ্ধকর 
সাধারণত ۳۳۲۲ লাল রঙ পছন্দ করে ও 3 ব্যবহার করতে চায়। অনেক শিকা 
মনে করেন যে রঙের পছন্দের ভেতর দিয়ে কার প্রকৃতি তা জানা যায়। কিন্তু এরকম 
প্রকৃতি CTT বিজ্ঞানের পর্যায়ে ফেলা যায় না। কেননা বিভিন্ন রঙ পাশাপাশি তং 

করলে শিশু-নে রঙ সম্বন্ধে ধারণাবোধেরই ۳ পাওয়া যায়। উদাহরণস্বরূপ বলা 
যায় যে একটি ۳۳ একটি ছবিতে রঙ দেবে। ছবিকে রঙ করতে হয়ত লালের পানে 
27۱ হলুদের সঙ্গে হয়ত লাজ বেশ দেখাচ্ছে, কিন্তু 

মম ছে রবে বিচার করতে গেলে তার গ্রহ রঙটিকে দেখতে TT যেও 
UTE কিন্য। PEE এরূপ রঙ দেওয়ার মধ্য থেকে শিশু-মনে রঙবোধ সম্বন্ধে পরিচয় 
পাওয়া যায়। 7 ছবিতে তাদের অবস্হানের ধারণা সন্ধে কিছু আলোচনা সারি 
না: কেননা এটা অত্যন্ত TE হ’বে। তৰে ۹9.5 জানলেই হ’ৰে যে তাদের কাছে ছবিতে 

ও নিকট বলে কিছু নেই। হেটা তাদের কাছে আকর্ষণীয় হয় সেটাকেই তাম খর 
ক'রে অপুকে ও প্রাধান্য দেয়। লা হাক একটি ছবিতে দুরে একটি গাছে ফুল ফুটছে থব 
দুরে একটা আকর্ষণীয় জিনিষ আছে। এরকম ছবি হি বেসে 


দ ۳۳۰ TTT তবে সে ফুজটিকে 
লজ প্রাধান্য দেবে। 8 
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৪৯ 


শিচ্ছাপ্রণ্াজট 

৬বৎসরের শিশুদের FRAT কি হ'বে তা পর্বের ভূমিকা হ'তে 
অনেকটা অনুমান করে নেওয়া যায়। AT বলা হয়েছে যে OAT কার্যের 
জন্য পরিবেশই মৃখ্য। শিশুকে এ অবচ্হায় বেশ কিছু বলতে হয় ۲۲۱۷ আপনা আপনি 
সে কাজ ক'রে যায়। অপকার দরঞ্জাম্গুলি সর্বদাই তার হাতের কাছে থাকা চাই। 
স্রগ্তযম্গুজিকে সর্বদাই এমন পরিষ্কার AT রেখে দিতে হবে যে শিশু তা 
দেখলেই কাজ করতে ইচ্ছুক হ'বে। বর্ণনার উপর নিভর করে ۳۳5 আকার ইচ্ছা 
হয় ۲۲۱ KOR বণনা ক'রে তাদের কল্পনাশন্তিকে বাড়ান যেতে পারে; কিন্তু তা 
থেকে খুব বেশী ফল আশা করা যাবে না। শিশু মাঝে মাঝে হয়ত শিক্ষকের সাহায্য 
চাইতে পারে; কিন্তু শিশুকে নিজের ধারণা অনুযায়ী TTT দিতে হ'বে। অনেক শিশু 
ছবি আন্কতে তরে নিজের মতকে আমল দিতে চায় না ও নিজে চিন্তা করতে চায় না এবং 
স্হজপ্ন্থ্য হিসাবে শিক্ষকের কাছ থেকে AO নিয়ে কোনরকমে কাজটা সমাধা করতে চায়। 
শিক্ষকের সেই দিকে বিশেষ নজর্‌ রাখতে হ'বে। অনেক সময় দেখা যায় যে শিশু শিক্ষককে 
আকে’?  তখ্ন্‌ শিক্ষকের উচিত তাকে বলা, “তুমি কি রকম বাড়া দেখেছ ” অথবা “ওই 
বাড়াটা দেখ কি রঙের ও কি রকম দেখুতে”। চেষ্টা করতে হবে যে ছে যেন নিজের 
অভিজ্ঞতা থেকে আকে, নিজের অভিজ্ঞতাকে কাজে লাগায়। শিক্ষক তার হাব্ভাবের মধ্য 
দিয়ে কৃঝিয়ে দেবেন__-“এইত. আমি রয়েছি তোমাদের সাহায্য করার জন্য। কিন্তু তার 
আগে তোমরা একবার নিজে চেষ্টা ক'রে দেখ’ যাতে সেও চেষ্টা করলে ۶۱ 


৭ বৎসরের ۳۳۳۲ যদি কখনও গল্প থেকে আপ্কতে চায় তাহ'জে সে বিষয়ে শিক্ছক 
তাকে যথেষ্ট উৎসাহিত করবেন। যে অবচ্হায় সাহায্য করলে শিশু আরও এগিয়ে যেতে 
পারবে সেই অব্্হায় শিক্ষক শিশুকে অতি অবশ্য ইঙ্গ্তি দিয়ে সাহায্য করব্নে। 


সরঞ্জাম 


ছেলেমেয়েদের ছবি অএকার জন্য কি সরঞ্জাম উপযুক্ত তা ভাল ক'রে স্হির করতে 
হ’বে। সরঞ্জাম এমন হবে যে তা নিয়ে কাজ করা ধাজন্ক হয় এবং কাজের 
FET ভাল হয়। সাধারণতঃ দেখা যায় যে বড় তুলি দিয়ে রা কাজ ভাল্ভাবে করতে 
পারে ও তাতে ফজও তাড়াতাড়ি পাওয়া যায়। এরজন্য বড় কাগজ যা সবচেয়ে সস্তা 
(প্যাধার্ণ্তঃ সবচেয়ে সস্তা কাগজ হচ্ছে News-print) অথবা খাকি Packing এর 
কাগজ উপযোগ্ীী। পুরাতন খবরের কাগজও উপযুক্ত, তবে তার উপর্‌ অশ্কতে গেলে এমন 
রঙ ব্যবহার করতে হ’বে যাতে ছাপার TET ঢাকা পড়ে যায়; যেমন মাটির রঙ; গৈরিক 
মাটি? এলা মাটি ইত্যাদি। রঙিন খড়িও বেশ ভাল। লিমেণ্টের মেঝেতে খড়ি দিয়ে, অথবা 
Te অথবা ব্র্যাকবোর্ডে খড়ি দিয়ে আ*কা বেশ ভাল। কাগজে আপ্কার জন্য পেনসিল 
অথবা TE অথবা Pastel ব্যবহার করা যেতে পারে, তবে প্রথমেও তুলি ও রঙ দিয়ে 
আকা যায়। তার ফলও সময়ে সময়ে বেশ ভাল পাওয়া যায়। 

মাটির রঙ ব্যবহারের উপযোগ্টী করার ভিন্ন রীতি আছে। প্রথমে CUT জলে 
ET রাখতে হ’বে। পরে দেখা যাবে রঙএর গ্‌’ড়োগ্‌লি পাত্রের নীচে জমে রয়েছে। 
তখন জল ফেলে দিয়ে গ’দের সঙ্গে মিশিয়ে নিতে হ’বে। গদ তিক ততটুকুই দিতে TT 
TUT গণ্দ্‌ দিলে রঙ আর্‌ 5 ۱ বেশি ۶۳۲ হয়ে গেলে রঙের উজ্জবন্য নষ্ট হয়ে 
যাবে” কি কি মাটির রঙ ব্যবহার করা যেতে পারে তার একটি তালিকা নিস্নে দেওয়া 
গেলঃ 

গৈরিক মাটি (TD, মেটে লাল্)।‏ رو 

২। এলা মাটি (ফ্যাকাসে হলদে)! 


o1 পিউড়াী মাটি (উজ্জল হলদে)। 


Go 


8۱ 55 কালি (কাল্)। 

6۱ FE (স্দ্য)। 

৬। FT KAW (নীল রঙ যা কাপড় ধোয়ার জন্য ব্যবহৃত হয়)। 

٩۱ WA (উজ্জ্বল লাল)। 

আজকাল স্হরে রঙের দোকানে এই স্কল রঙ Packetএ পাওয়া যায়। নিল্নে 

কোন কোনটির SITÎ নাম্‌ দেওয়া TT: 

(১) Lemon chrome ; 
(a) Emerald green ; 
(৩) Lamp black ; 
(8) Zinc white و‎ 
(¢) Ultra marine و‎ 
(৬) Vermillion ; 


_ এই প্যাকেটের 375 উজ্জবল্য অন্যান্য রঙের চেয়ে TTL সবচেয়ে ভাল হয় 


যেখানে কেনে কুমোর্‌ বা পটুয়া থাকে ; তারা কি ক'রে রঙ প্রস্তুত করে তা তাদের কাছ 
থেকে জেনে নিয়ে সস্তায় রঙ তৈরী করতে পারা ۱ 


‘রঙ সংমিশ্রন এই বয়সের ছেলেমেয়ের ছবিতে খুব প্রয়োজন হয় না। অবশ্য সময় 
বিশেষে তারা রঙ RECT আগ্রহ দেখাতে পারে। কিন্তু সে GE মেশানোর কৌতূহলের 
জন্যই। স্মাধারণ্তঃ এই বয়সের শিশুরা সূল রঙটা বেশ ব্যবহার করে। কারণ তারা 
স্ব রঙই এই কয়েকটা মূল রঙের দিক থেকে ভাবে। লাল তাদের কাছে লালই। লালের 
সামান্য এদিক ওদিকের তারতম্য তাদের কাছে নেই। 


5 
খানিকটা পাট একটি বশশের কাতির সঙ্গে বেশ ভাল ক'রে বেধে নিয়ে তারপর 


শিশুদের দেখালে তারা সুন্দরভাবে তৈরশ ক'রে 
চোটে নিয়ে তার ডগাটা কারে নেবে। 


ভ তির তার ও 
নাম |, Hog-hair brush; বলা বাহুল্য যে 


শ্শুদের ব্যবহারের জন্য এই তুলি খুব 
উৎকৃষ্ট ৷ এর OUT বেশ মোটা ব’লে এইগুজি 5 র বিম্যে উপযোগ্ন। * প্রথম 
ক্ষতিকর্‌ 10: সূক্ষ্ম তুলিতে 
বেশী রঙ ওঠে না ও মোটা দাগ দেওয়া যায় না। ۳۳۲ বেশী ক'রে রঙ ব্যবহার করতে 
চয় ও মোটা ক'রে দাগ দিতে চায়। ব্যবহারের পর, TCT সঙ্গে সঙ্গেই ধুয়ে 
ফেলতে হ'বে, না হ'লে নষ্ট হ'য়ে যাবে। রঙিন খড়ি, TM বা Pastel sar উল্লেখ 
করবার বিশ্ষে কিছুই নাই, কারণ CTT ব্যবহার সোজা । ই 
ভাল, কারণ এর দাগ্‌ খুব ঘন ও উজ্জবল। এ ছাড়া 
পারে এবং এই জাতীয় রঙ সংগ্রহ করা শিশুদের 
ধসজে বার করতে হবে প্রবেশের মধ্যে কিছ পাওয়া যায় কিনা 
ভিন হে সা কন 
যেন TTF, কারণ যে ভাবেই ۳۳ তার প্রকাশ করবার ত 
3 » শুকে তার ۹۹5 সুযোগ দিতেই 
হবে। তা না হ’লে তার ভাব প্রকাশের পথ রূদ্ধ হয়ে ং তার اج‎ 
জীবনে প্রতিফল্তি হবে। 0 تن‎ ভাৰ ফল তাৰ ডুব্হাং 


8 
1 


2 


পঞ্চম অধ্যায় 
শিণ্পকাজ 
(ক) ভূমিকা 


0 প্রাথমিক FTE পৃস্তকের গুরুত্ব কিছুটা কম ক'রে ন্তিপ্কাজকে 
eee অধিক গ্রহ দেওয়া হয়েছে। পৃস্তকভারক্িষ্ট ۲۳۳ কথা যে এই TOR 
শিক্ষাব্যব্হায় ভুলে যাওয়া হয় নি, এটা তারই প্রমাণ FE কাজ করতে ভালবাসে, 
হয়ত সেই কাজ করার পিছনে কোন উদ্দেশ্য নিহিত নাও থাকতে পারে, কিন্তু তব সে কাজ 
’রে অপরিচিত পৃথিবীর সঙ্গে প্রথম পরিচয়ের সঙ্কোচ কেটে গেলেই 
সে বিভিন প্রকারের কাজের ভেতর্‌ দিয়ে বহিঃপ্রকৃতিকে OT আনবার চেষ্টা করে এবং 
তার অভিজ্ঞতার গণ্ডা বাড়াবার চেষ্টা করে। প্রথম্‌ প্রথম নিজের অঙগপ্রত্যঙগ্‌ই তারে ۲ 
থাকে না। জন্ম হওয়ার পর সে না পারে ইচ্ছামত 6 নিয়ন্ত্রিত করতে, না পারে 
TTT প্রয়োগ করতে। তার স্পর্শ, ঘ্রাণ, দ্বাদবোধ কোন্‌ কিছুই O 
নিয়ন্ত্রণাধীন নয়। ক্রমশঃ ওগুজির স্ফূরণ হতে থাকে, ক্রমশঃ তার KUTT সবল হতে _ 
থাকে এবং ক্রমণঃ সে কোলাহলম্‌খারিত বৈচিত্র্যময় পৃথিবীতে নিজের অর্থ খপ্জে 8 


থাকে। 
ETA ক্রম্বৃদ্ধি 

প্রথমতঃ শিশু থাকে আন্মকেন্দ্িক, নিজচ্ব প্রয়োজন ছাড়া EERE কোন 
aR তার কাছে থাকে না। নিজের খাওয়া, _ ۲, নিজের খেলনা, নিজের 
মা-বাবা-ভাই প্রভৃতি নিতান্ত প্রয়োজনীয় এবং নিকটস্হ TY ছাড়া সে আর কিছুই 
চেনে না, জানে না। ক্রমণ্ঃ দৈহিক বৃদ্ধির সঙ্গে সঙ্গে দে নিজেকে এবং অতি কাছের 
প্রিব্শেকে চিন্তে শেখে। কিন্তু এই চেনার TE যদি তার নিজৰ প্রয়োজনের কোন্‌ 
তাগিদ না থাকে, তবে সে চেনার কোন্‌ মুল্য তার কাছে নেই। TET রঙীন খেলনাটি, 
র্বারের বড়দের বাক্স 5 বাস্নকোস্ন, ঝুড়ি TT 
তার কাছে তত : নয়। তাই তার RO দুব্যটিকে পণ ইন্দিয়ের দ্বারা 
অনূত্তব করার চেষ্টা করে। খুব ছোট ۳۳۲ হাতে যে কোন জিনিষ দিলেই সে তা মুখে 
পুর্বার জন্য TOT হয়ে উতে। পরে হয়তো তার্‌ স্বাদে কিংবা কাতিন্যে মধুর কিছু 
যে কোন্‌ নূতন TY দেখলেই তার সম্বন্ধে জানবার প্রবৃত্তি শিশুর 


CH 6۱ 
শিশুর 0 
নিত্যপ্রয়োজনীয় বস্তু সম্বন্ধে জ্ঞান, নিজের অঙগ্প্রত্যঙ্গের ইচ্ছম্ত নিয়ন্ত্রণ (যেমন: 
দৌড় TT এবং ন্কিটস্হ পরিবেশকে TAR মধ্যে ৫1৬ বৎসরের শিশুর সকল 


হতে পারে না। অপরিচিত পৃথিবীর প্রতিটি বস্তুকে সে যেমন বারেবারে নাড়াচাড়া ক'রে 
কৰতে শেখে, প্রতিটি কথাকেও সে তেমনি বারংবার আব ক'রে জিহবা 9 OTE 
আলোড়ন দ্বারা বলতে শিখে। বস্তুকে চিন্বার, জানবার এই অত্যুগ্র বাস্নাই তাকে কর্মে 
প্রেরণা দেয়, সেদিক দিয়ে কোন বৈজ্ঞানকই শিশুর মত অন্সন্ধিৎস নয়, নূতন আবিচ্কারে 
শিশুর চেয়ে বেশী আনন্দিত নয়। - 
দৈহিক ও মানিক কৃজ্ছ সময়ুসাপেক্ষ 

۳۳ শারীরিক বৃদ্ধি যেমন সময়সাপেক্ তার মানলিক বৃদ্ধিও তেমনি TCT 
ছোট নিশি যেমন অনিবার্য কারণে বড়দের মত ছুটতে পারে না, তেমনি বড়দের দেওয়া অর্থও 
মানসিক অপরিপৃক্টতার জন্য তার কাছে নিতান্ত অর্থহান। TTT TU নিও ۰ 


CS 


‘ভাইকে মেরো না’, ওখানে যেও U, ইত্যাদি বিধি-নিষেধের UA ভেতরে শিশু 
থাকতে চায় না। তার কৌতূহল তাকে সেই TU বাইরে যেতে প্রেরণা যোগায়। আমরা 
দেখে শুনে ۳255 হই। কিন্তু সহানুভূতির দৃষ্টিতে দেখলেই আমরা বুঝতে পারি, যে 
বিধি-নিষেধের বেড়াজালের ভেতরে আমরা শিশুকে বেধে রাখতে চাই, তা তারই মঙ্গলের 
জন্য হলেও সে তার তাৎপর্য বুঝতে পারে৷ ন্মা। সে ATO ন্জস্ব্‌ প্রয়োজন্রে তাগিছে 
সব কিছ যাচাই করে নিতে চায়; অন্যের আরোপিত মূল্য, অন্যের ম্প্কাতির মাপ তার 
মনঃপূত হয় না; তাই ছে অবিরাম 9 ক'রে যায়৮_কেন্ঠ, “কেন এ কর্ব?’, ‘কেন: 
তুমি আমাকে TT, ‘কেন OUT ওড়ে?” ‘কেন জলে মাছ থাকে?’ ‘কেন আগুনে হাত 
দিলে হাত পোড়ে?’ ইত্যাদি। সে এই TFT মৌখিক উত্তর শুনে সন্তুষ্ট হতে চায় না, 
লে চায় 1075 অভিজ্ঞতা । তাই সে গলা ভাঙেগ্‌, বই ছেড়ে, ফুল তোলে, আবোল-তাবোল 
TT, কাল্পনিক খেলায় মেতে ওতে। মোটকথা সে খেলার ছলে অভিজ্ঞতা AO করে, 
TIT প্রথমে ইন্দ্রিয় দিয়ে এবং পরে মন দিয়ে গ্রহণ্রে চেষ্টা করে। 


কর্মের মধ্য দিয়ে অভিজ্ঞতার TOT 
যা কিছ্‌ মানসিক সয় তা ۳۳5 পক্ষে বস্তু-নিরূপেক্ছ হতে পারে না। জ্ঞানকে বাস্তব্রে 


915 উপর প্রতিষ্ঠিত ক'রে গড়ে তোলাই বিজ্ঞানসম্মত এবং শশুর TTT 
ITE | 


- কর্মকোন্দ্রিক শিক্ষা হলাম পণৃথ্গ্তি শিক্ষা 
তাই ۳۳۳۲۳5۲ ভেতর দিয়ে শিক্ষা 


1159017 জ্ঞানের কথ্য কমই থাকে) হতে উন্নততর হবে ব'লে 
আশ্ম করা যায়। 


উপরের আলোচনা হতে প্রতিপন্ন হয় যে, শিশুর দৈহিক বৃদ্ধির জন্য যেমন অপেক্ষা 
করতে হবে, তা মানসিক বিকাশের জন্যও তেমনি ধাঁরভাবে ET করা ছাড়া গত্যন্তর 
95 ۲ 722 AN 9 
টি تا‎ ۱ RO FET উপযোগী দৈহিক খাদ্যও যেমন সুপারি 


র সহায়তা ۱ 


৫৩ 


সাধারণতঃ, হাতের কাজের মধ্যে সৃতকাটা, কাপড়বোনা, কাগজ তৈরী, চামড়ার কাজ, 
কাটের বিজ বণশে-বেতের কাজ, মাটির কাজ এবং হালায় রোলার শিল্ের ক 
চিন্তা করা যেতে পারে। ৬1৭ বরের বালক কিংবা বালিকা O সঙ্গে এর 
কোনটি যে করতে পারবে না এ সম্বন্ধে সকলেই একমত হবেন! কিন্তু 5 সকল কাজের 


উপাদান নিয়ে এমনিভাবে নাড়াচাড়া করার সার্থকতা এই যে, এইভাবে ۳۳ তার 
TET ও প্রতযঙ্ছ অভিজ্ঞতার বিস্তার করবার সংযোগ নয় হাতের ۲, 
হাত এবং আঙগুজ ক্রমে শক্তি সণ্টয়ের সুযোগ পায়, চোখ ও হাতের সংযোগ TOO হয়। 
উপাদানের প্রকৃতি সম্বন্ধে এবং এর সম্ভাব্যতা TS সে OTE জান TOF করে। 


নগর র্‌ করতে র 
সঙ্গ ۳۳ এই খেয়াল চরিতার্থ 85 
যুদ্‌ পর্যন্ত র্‌ স্হায়ী কিছ্‌ করবার বা গড়বার ইচ্ছা 


নাউ হত মেতে থাকে এবং উপাদান ও উৎসাহ পেলে এই ইচ্ছাই তাকে ۲۳۳ কাজের 


শিশুকে ইচ্ছামত কাজ করতে দেওয়ায় যে বিপদ নেই, তা বলা চলে না। তাকে 
দো বদলে সে নাড়তে কাজ জরে নাকের সকল টিত TE 
যেত নিজে করতে ধারে না, তানের/কাছে নিকৃষ্ট ধরগের কাজই উট জরে 
মনে হতে ۶۱ ক্রম রূপ কাজেই তারা অভ্যস্ত হয়ে যেতে পারে, কিন্তু একট সাহায্য 
করলেই হয়তো তারা এর চেয়ে অনেক উন্নত ধরণের কাজ করতে পারত! 

এমন অবচছায় শিক্ষক কতকগুলি ছেলেমেয়ের সামনে তাদেরই ব্যহত উপাদান নৈয়ে 
হাদি উম ধরণের কাজ ক'রে দেখান তা হালে তারাও নিজেদের কাজের উলতি করার TET 


অনেক সময় ছেলেমেয়েদের উন্নততর প্রণ্মলীতে (যেমন: প্রণালী তারা FT 
পারে) কাজ করা দেখিয়ে দিতে পারেন ১ য়ে বলা যেতে পারে যে, ছেলেমেয়েরা 


মাটির জানি তৈরণ করার পরেই রোদে দিয়ে IT ত চায়ে এবং অনেক ক্ষেত্রেই এগুলি 
ফেটে যায়। چم‎ যদি মাটি 2۳ ক'রে নেওয়ার প্রণাল দেখিয়ে দেন এবং খেল 
হেড ছায়ায় শুকিয়ে নেওয়ার উপদেশ দেব (কয নিজেকারে দিয়ে দেন) তবে 
তেরা এভাবে কাজ করতে শিখবে এবং ব্যর্থতার হাত থেকেও TOT পাবে। 


সকল প্রকার হাতের কাজেই কিছ ۲ কিছু ۳۳۳ আছে এবং কাজের TOTS 
আছে। প্রথম হতেই ছেলেমেয়েদের যন্ত্রপাতির ব্যবহার করার কোশল আয়ত্ত করাতে হবে 
যেমন, বনানি শিখতে হলে টানার OTE একটির উপর দিয়ে এবং একটির নীচ দিয়ে 
দের মতো পরাতে হবে, অথবা, মাটি দিয়ে পুর গড়তে হলেই সে: মাটিকে জুলে ভিজতে 
হবে এবং তার মধ্যেকার কতিন ۹ বেছে বাদ দিতে হবে। UOT অধ্যায়ে 


বিডি শিল্পের কথা বিশেষ ভাবে আলোচনা করা হয়েছে। 


৫৪ 


হাতের কাজ সম্বন্ধে কোন সুচিন্তিত কার্যক্রম চ্হির করতে গেলে শিক্ষক কয়েকটি 
প্রধান বিষিয়ে লক্ষ্য রাখবেন £__ 
কে) হাতের কাজের যে নিয়মকান্‌ন আছে, তারই মধ্যে ছেলেমেয়েদের যথালস্ভব 
UOT দিতে হবে। 
CO যদিও একটি IT ধারা অনুসারে ছেলেমেয়েরা হাতের কাজ শিখবে, তক 
তারই মধ্যে তাদের এইটুকু স্বাধীনতা দিতে হবে যে, তারা যেন তাদের 
TATO জিনিষ গড়ার দুযোগ্‌ পায়। 


(U সহজ হতে কতিন্‌ প্রণালীতে যেতে হবে; এতে দক্ষতার ক্রমবিকাশ হবে এবং 
শিক্ষার্থী যথাসম্ভব কম বিপর্যয়ের CR হবে। প্রথমেই কতিন্‌ 
কাজে হাত দিয়ে বিফল হওয়ার চেয়ে সহজ কাজ হতে আরম্ভ ক'রে ক্রমশঃ 
কতিনের দিকে অগ্রসর হওয়াই স্মীচীন। যেমন, প্রথমেই যদি ছেলে- 
মেয়েদের চরকায় 7۵۲ কাটতে দেওয়া হয় তবে তারা সূতা বের করতে 
অনেক বিপর্যয়ের ۳ হবে, সে্ছেত্রে প্রথমে চরকা না দিয়ে প্রথমে 
তকজন দেওয়াই যুক্তিষ্ত্ত। 


= উপকরণ 

হাতের কাজ শিক্ষা দিতে গেলে স্বভাবতই প্রথমদিকে ছেলেমেয়েরা জিন্ষ্প্ত্র 
“নষ্ট” করবেই। সেদিক দিয়ে বিবেচনা করলে প্রথমদিকে ক য় 
সম্ভবপর হবে না। TOTS প্রথম প্রথম সহজলভ্য এবং অতি কম্‌ মূল্যের উপকরণ দিয়ে কাজ 
আরম্ভ করতে হবে। পুরানো, বাতিল করা টুকিটাকি যেমন, ছেড়া কাপড়, টিনের বাজ, 


লিজা দেওয়া যায় ব’লে প্রথমদিকে অর্থাৎ ৬1৭ বৎসরের ছেলেমেয়েদের গং 
পরিমাণে মাটি দেওয়া যেতে পারে। খেলন্াগ্চজি রঙ ক'রে নিলে ওগুলি ছেলেমেয়েদের 
কাছে অধিকতর মূল্যবান মনে হতে পারে। সস্তা রঙ দিয়ে ওগুলিকে রঙ ক'রে দেওয়া 
যেতে পারে। 7۲ খেজুরপাতা হতে সহজ চাটাই TAR শ্খান্‌ যেতে পারে। 
۱ TOTTI রঙ ক'রে নিলে ছোটদের পচ্ছে ব্নানির "যাও | 


ভু ছেলে ৬ কিংবা ৭ বৎসরে তালপাতার চাটাই বনতে শিখল, সে, খে 
: র বৎসর বয়সে চট্‌ 
۳۳۲۵ পারবে ব’লে আমরা ধরে নিতে পারি। ৬1৭ বংসরের যে মেয়ে চটের উপর TE 


র চেষ্টা হ'তে পারে। অপরদিকে ৪১১০৬ 
যোগ তাকে হাতের কাজের মাধ্যমে দেওয়া উচিত একটি দুটি وچ‎ রদ 
সুযোগ থেকেও তাকে বণ্চিত করা হ’বে। দিযে 


খা 


৫ 


থেকে ১৬ নম্বরের সূতা কাটতে পারবে; চট বনতে, 
থেকে খেলনা কাটতে এবং তা রঙ করতে পারবে; স্ব্জী ক্ষেতে 
গছ লাগাতে, জল দিতে, ছোট ছোট নিড়ানি দিয়ে আগাছা উঠাতে এবং গাছের য্ত্র করতে 
۱ এই রকমের ছোট ছোট কাজ যা তাদের শারীরিক TU কুলায়, তাই তাদের 


কাছে আশা করা যায়, তার বেটা নয়। 


TTT TT, অধ্যবসায়, ধৈর্য 

কাজের ভেতর দিয়ে এই সকল TE বিকাশ যতটা স্বাভাবিক হবে, শিক্ষকের 
TARE উপদেশ্বাণীতে তা হওয়া সম্ভব নয়। সহজভাবে প্রতিদিনের কাজের ভেতর 
দিয়ে সে এই স্কল্‌ অমূল্য গৃণ্মবলী নিজের অজ্ঞাতসারেই আয়ত্ত করতে পারবে। TU 
بل‎ যদি OE বুঝতে পারে যে যে-ঘরে কাজ করা হয়, সে ঘরের TOT যদি 
রোজ OTT করা না হয়, তবে ওদের নিজেদেরই ۳64 হ'বে, তবে পালাক্রেমে ওদের 
এই কাজ করতে দেওয়া যাবে এবং এইরূপ নির্দেশে ওরা ক্রমশঃ অভ্যদ্ত হয়ে যাবে। ওরা 
নিজেরাই যদি এইরকম নিয়ম গড়ে নেয়, তবে তো আরও ভাল 527۱ শিক্ষক মধ লক্ষ 
রাখবেন যে ওদের নিজেদের গড়া নিয়ম ওরা নিজেরাই ভাঙ্গ কিনা এবং ভাঙগলে তার 


যুক্তিসঙ্গত কারণ দেখাতে পারে ۲ 
যোৌথ্‌ দায়িত্ববোধ 

যৌথভাবে দায়িত্ব গ্রহণ করা এবং পরস্পর প্রস্প্রকে সাহায্য করার প্রয়োজন কাজের 
ভেতর দিয়ে যেমন গড়ে ওতে, অন্য কোন্‌ ক্ষেত্রে তেমন সম্ভব হয় না। বাগানের কাজে 
কিংবা অন্য কোন বড় কাজে যেখানে অন্যের সাহায্য প্রয়োজন-তেমন দ্হানে TET a 
জাগান্র OTT প্রচুর এবং و‎ ছেলেমেয়েও অন্যের সমালোচনা শুনে নিজেকে 
সংশোধন করার জন্য সচেষ্ট হ'তে ۶۱ 

কাজের মাধ্যমে শিক্ষাদান বা অনুহন্ধপ্রণালট 

সাহিত্য, অঙক, ইতিহাস, ভুগোল প্রভৃতি পাণ্যবিষয় কাজের্‌ মাধ্যমে অনেক খানি TOT 
যেতে পারে। ۳۳ যা হাতে গড়ল বা করল দে সম্বন্ধে মৌখিক কিংবা লিখিত TTT 
করতে বললে, নিজ" অভিজ্ঞতা থেকে তা বলা কিংবা লেখা তার পচ্ছে অনেকটা সহজ হ’বে। 
কিন্তু যে বিষয়ে তার বাস্তব অভিজ্ঞতা নেই, সে সম্বন্ধে বলতে কিংবা লিখতে দিলে, দে 
পুনরাবৃত্তি করতে বাধ্য হয়। এটা 55 5 


পরীক্ষা ভিন্ন আর কিছ নয়। প্রত্যক্ষ অভিজ্ঞতার উপর যদি ভাষা কিংবা অঙেকর্‌ জ্ঞান 
প্রতিষ্ঠিত হয়, তবে OT কাজে OTF চিন্তার OTT আসবে এবং ভুল TUT দম্ভাবনা 


কম্‌ থাকবে। হাতের কাজকে কেন্দ্র ক'রে শিক্ষা দিলে সে যে শুধু একটি 
প্রয়োজনীয় শিল্প সম্বন্ধেই অভিজ্ঞতা লাভ করবে তা নয়, তার মানাস্ক বিকাশের পথও 
এতে অন্কেখানি ۳0 হ’বে বলে আশ্ম করা যায়। 
উদাহরণ 
দৈনন্দিন কাজের হিলাব এবং সেই সুত্রে এক OE TT একমাস 
কত ঘন্টা কাজ হ’ল এবং কতখানি উৎপাদন হ’ল তার হিস্যাব থেকে ছোট হোট অঙক TOUT 
যেতে পারে। ঘন্টা, দিন, সপ্তাহ, মাস, ওজন, WT প্রভৃতি সম্বন্ধেও ধারণা FUE 
sê হয়ে আসবে। ব্যবহৃত কণচামালের ওজন ও তৈরী জিনিষের ওজন ক'রে ছেলে- 
মেয়েরা ওজন সম্বন্ধে প্রত্যক্ষ জ্ঞান লাভ করবে। বাগানের কাজ করতে গিয়ে দৈর্ঘ্য, প্রচ্ছ, 
গজ, ফুটে ইত্যাদি দচ্বন্ধে জান লাভ করতে পারবে, মাটি ও দার সম্বন্ধে অভিজ্ঞতা সয় 
করবে, প্রকৃতি-পর্যবেক্ছণ্‌ করতে শিখবে। এমনিভাবে যে কোন হাতের কাজের মধ্য দিয়ে 
ওরা যে অভিজ্ঞতা লাভ করবে, পৃস্তকে লিখিত নীরস্‌ তথ্যের চেয়ে তা ওদের কাছে ۷ 


আনন্দদায়ক হ'বে এবং কার্যকরী হ’বে। 


৫৬ 


উৎস্বাদি উপলক্ষে ছেলেমেয়েরা আনন্দের সঙ্গে অনেক হাতের কাজ করে। এই 


উপ্লচ্ছে তারা অনেক কিছু িখতে পারে। ফেন__বাধীন্তা দিবস’ পাজন্‌ করতে 0۳3 
এই 75 জিনিষ নিজেদের হাতে তৈর করতে পারবে 


)<( পতাকাদণ্ড তৈরী করতে ۲: 

(২) সুতা কাটতে পারবে; 

(৩) এ XOT রঙ করতে পারবে; 

)8( এ রঙ্গীন সূতা দিয়ে জাতীয় পতাকা বুনে নিতে পারবে; 

(৫) কয়েকটি জাতীয় সঙ্গত শিখতে ۱ 

(৬) (GOR শ্রেণীতে) বিভিন্ন দেশের জাতীয় পতাকার ছবি আণকতে পারবে; 
(৭) জাতীয় পতাকায় বিভিন্ন বর্ণদ্মাবেশের তাৎপর্য শিখতে পারবে; 


(৮) নিয়মতান্তিকভাবে জাতীয় প্তকা উত্তোলন, অভিবাদন, অব্ন্সন্‌ এবং স্ংর্ক্ষণ্‌ 
করতে শিখবে; 
(৯) কুচকাওয়াজ শিখতে পারবে; এবং এই উপলচ্ছে 
(ক) দেশাত্মবোধক কবিতা মুখচ্হ করতে পারবে; 
খে) গান শেখা উপ্লচ্ছে গানটি লিখে নিতেও চাইবে; 
গে) ETT গান্ধী, রবীন্দ্রনাথ, চিত্তরগ্তন, জওহরলাজের বাজ্যজীব্ন শুনতে এবং 
পড়তে চাইতে পারে; 
O অন্যান্য দেশের জাতনয় প্তাকা অপকতে গিয়ে 
201 জ্ঞানও আয়ত্ত করতে পারবে 


3 স্কল্‌ দেশের সম্বন্ধে কিছু 


ও) স্বাধীন্তাপ্রাপ্তি প্রসঙ্গে AT ভারতের 
( بل و‎ দাহ অবস্হা সম্বন্ধে কিছু ۵۳ 


(6) প্রস্ঙগন্রমে অনুরূপ আরো (যেমন খবরের ۲ ছোটদের 
উপযোগ প্রবন্ধ, কাতা ইটা ) পড়তে পারবো O তু 
বিভিন্ন শ্রেণী অবশ্য এই 80 বিভিন্ন কাজ করবে, কারণ খুব ছোটদের 
এর GÎT কাজ 5۳۲ করা ভুল হ’বে। মানসিক ও দৈহিক সাম্য অন্যায়কে 
বিভাগ করে দিনে প্রত্যেকেই নিজ নিজ কাজ ক্রতে পারবে বালে আমা কর 


3 CTT বিপদ 


۱۳۳۹ শিজকের বন্তব্যের অর্থ বহুলাংশেই সে কৰতে সাতে O E 


~~ 
Ca 


۹ 
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কাজকে কেন্দ্র ক'রে সকল প্রকার শিক্ষা দেওয়া সব ٩‏ مج 
সম্ভব হয় না। 25 অভিজ্ঞতার আওতায় যেট্‌কু পড়ে, তা ছাড়াও শিশুকে অনেক‏ 
কিছূ শিখতে হ'বে। সেরূপ চ্ছেত্রে কল্পনার আশ্রয় নিতে হ'বে, কিন্তু সেখানেও কাল্পনিক‏ 
যথাসম্ভব বাস্তব রুপ দিলে তবে ۳۳ পক্ষে তা সহজে গ্রহণ করা TOT হয়!‏ چم 


“হিমালয়? সম্বন্ধে কোন্‌ ۳۳5 বাস্তব অভিজ্ঞতা হ'তে পারে ন্ম OT পর্য্যন্ত সে 
چا‎ প্রত্যচ্ছ করছে; দেরুপ ক্ষেত্রে মেহ দেখে ছোট টিলা কিংবা পাহাড় দেখেই 
শি 3 সম্বন্ধে একটি ধারণা করতে বাধ্য হ'বে। ছবি, ম্যাপ, মডেল প্রভৃতির প্রভূত ব্যবহার 
সেইজন্যই শিক্ষাবজ্ঞান্স্ম্ত। হাতের কাজের মধ্য দিয়ে, পরিবেশের ভেতর দিয়ে FE, 
অসংব্দ্ধভাবে যা শেখে, তা কখনই পৃস্তকে লেখা তথ্যের মত সুশ্জ্খল ও সুপারকজ্পিত 
হ'তে পারে না এবং না রাখলে অনেক কথাই ভূলে যাওয়ার সম্ভাবনা খেকে ۱ 
সেইজন্য প্রথম দুই একবৎস্র নিদিষ্ট কোন পুস্তক না থাকলেও OT কাজের জন্য 

র্‌ প্রয়োজন আছে। له‎ দুই বৎসর তা’র্‌ অভিজ্ঞতাকে কেন্দ্র ক'রেই সে [লিখতে 
পড়তে শিখবে এবং প্রয়োজনের তাগিদও তাকে অনেক সময় লিখতে পড়তে প্রেরণা দেবে 


গ্রপ-ও কবিতা TOT স্হান পেয়েছে, তখন্‌ দে স্বাভাবিকভাবেই ই পড়ার দিকে আকৃষ্ট হ’ৰে। 
TO যে শিলুর অভিজ্ঞতার গণ্ডা যতখানি 2۳۳6, তার পক্ষে শিচ্ছালাভ ততটা সহজ হয়; 
এবং বাল্যে কাজের মাধ্যমে যে অভিজ্ঞতা অর্জন করা যায়, তার ছাপই মনে স্পষ্ট হয়ে পড়ে। 


উপসংহার 


প্রথম ২1১ বৎসর (অর্থাৎ ৬৭ বৎদ্র প্যন্ত) শিশুকে য্থ্স্ম্ভব স্বাধীনভাবে কাজ 
করতে দিতে হবে। এই বয়সে হাতের কাজের খুটিন্মটি বিষয় জোর ক'রে শেখাতে গেলে 
এ কাজের সম্বন্ধে ۳۳ বাঁতরাগ হয়ে উঠতে পারে। তার শারীরিক ITD দিকে 
লক্ষ্য রেখে কাজের নিদ্ে দিতে হ’বে। , 

(১) তৰে ۳۳ ফাঁদ কোন কোশল আয়ত করার জন্য আগ্রহা নিবি হয়, এবং ও কোশল 
আয়ত করতে যাঁদ তার শারীরিক ক্ষতের সম্ভাবনা না থাকে, তবে তা’কে দহজ COUT 
শেখান যেতে পারে। ود‎ দৈহিক ও মানসিক বৃদ্ধির সঙ্গে তজে রেখে তাকে অন্যান্য 


(২) একসঙ্গে تا‎ কোন শিখতে ন্য দিছে জি আত সা পিয়ার থেকে 
আরম্ভ করা যেতে পারে। যেমন পাতার চাটাই TT সহজ স্জোইয়ের পদ্ধতিতে 
আর উপর দিয়ে এবং একটির নাচ দিয়ে পাতা পড়ানর নতি প্রথমে মেখানে উচিত 
আন আনত করার পর টির উভয়ে, দিন EV এ জমিটি উর 
৩টির নাচ দিয়ে বনানি শিখান যেতে পারে! 

(কে ছে কিয় হোক নাক সব 
চাই نی دی‎ সককে নেখানর যোগ, দেওয়া চাই (এই উদ্দেশ্যে মে মানে 
চটে হাতের কাজের “দর্শন ব্যবস্হা করা যেতে TE কা 
ا و ا‎ নাছ এৰং এক জন্য শক দা করা 
চলে না। 

(9) ছেলেমেয়ের ই করুক না কেন SINT কেন, করছে, লেস 
چم‎ ধারণা থাকা উচিত। তাদের 


৫৮ 


(৫) প্রত্যেকটি কাজ__তা যত ছোটই হোক না TN বৈজ্ঞানকের দৃষ্টিভঙ্গী 

যু সৃক্তূভাবে বিশ্লেষণ ক'রে দেখার শিক্ষা শিশূকে দেওয়া হয়। খাপছাড়া, দায়িত্ব 
ند‎ অর্থহীন কাজের স্হান শিক্ষায়তনে নাই। 
হি কার্প্রণ্জন দেখাতে হবে এবং তাদের জব্ন্যান্রা, উপার্জন ইত্যাদি সম্বন্ধে 
যদি বালকবালিকা জিজ্ঞাস হয়, তবে তাদের প্রশ্নের উত্তর দেওয়ার যথালাধ্য চেষ্টা করতে 
হ’বে। 

(৭) যে সকল উপকরণ কেনা হ’বে, তার খরচের হিস্বে রাখতে TT এবং প্রত্যেকটি 
তৈরী জিনিষে কতখানি কণচামাল্‌ ব্যবহার করা হ’ল, কত ঘন্টা পরিশ্রম করা হ’ল এবং তার 
কত খরচ পড়ল, তারও হিসেব রাখতে হ’বে।- 


(৮) ৭ A থেকেই বালকবালিকারা হাতের কাজের দিনলিপি রাখতে শিখবে। 


(৯) ওরা কেনে কাজে TT TIT এবং উন্নতি দেখায় শিক্ষক সে বিষয়ে লক্ষ্য 
রাখবেন এবং OT দিনলিপিতে উন্নতি অবনতি সন্বন্ধে মন্তব্য লিখে যাবেন। 

(১০) ETE কাজে যে সকল জিনিষের প্রয়োজন, নিত্যপ্রয়োজনে যে সকল 
জিনিষ সচরাচর ব্যবহৃত হয়, বালকবালিকা ন্জদ্ৰ প্রয়োজনে যে সকল জিনিষ প্রস্তুত করতে 
চায়, আগে সেই সকল জিনিষ প্রস্তুত করান্ই শ্খ্যতে ۱ 


বিলা-সামগ্ী O করার কোশল প্রথম থেকেই মেখানর কোন্‌ সার্থকতা নেই। 
তৰে প্রাত্যহিক প্রয়োজনের অতি ক্ষুদ্ধ জিনিষটিতেও যাতে সৌন্দর্যবোধ ও TT 
পরিচয় পাওয়া যায় সেদিকে লক্ষ্য রাখতে হ’বে। 


(খ) কাতাই শিল্প 
কর্মকেন্দ্রিক ব্যবচ্ছায় কোন কাজকে শিক্ষার মাধ্যম করতে হলে বিব্চেনা করতে 
জিম দৈহিক, মানসিক ও নৈতিক বানের সহায়ক ক না? 3 টে 
হতেও কাজটির গতা [বচার করা যেতে পারে। এই স্ব বিচারে কাতাই 
শ্শ্চিশক্ষার একটি মাধ্যম হিসাবে গ্রহণ করা খুবই তিক হয়েছে 1 


কাতাই FEA অন্কে' TTT ও বিভিন্ন বয়সের Fera শারীরিক 
87555 কাতাই শিল্প বাস্ডবি 


TET যোগ্যতা ও সাম্য অন্যায় একে বিভিন পর্যায়ে দানে হা বলেই bl 


| গজ প্রস্তুতের কাজে লাগানো 
অপকৃষ্ট ۵۲9 দোতার, তিন তার ক'রে পাকিয়ে রঙ ক'রে নানারূপ আসন, তোয়ালে 
9۳5 করানো যায়। গেঞ্জি, মোজা, ‘সোয়েটার’ বোনাও FEET | 1 


EE E 57۲۳ শিক্ষাপদ্ধতর একটি লক্ষ্য এদিক হ'তেও 


উপরোক্ত CETTE ۳۲ সম্পূর্ণভাবে 
শিক্ষা দেওয়া সার্থক হ'বে। কাতাইকে শি নিকট হতদ্র সত কাতাইএর মাধ্যমে 


nf” 


করতে চেষ্টা করতে হ'বে। কোন কাজকে শিশুর উপর জোর ক'রে চাপিয়ে দিয়ে তার FE 
ক্ষমতাকে ভারাক্রান্ত ও নিরানন্দ করা উচিত হ'বে না। আবার একথাও মনে 
মত বেয়ে হে সুকোনলে ও নিষ্ঠার সঙ্গে পরিচালিত কর্তে পারলে শিশুর শিক্ষাগত 
অগ্রগতি ও আনন্দের পরিপোষকভাবেও কাতাই শিল্পকে যথেষ্ট উৎপাদনাত্মক করা 1 


কাতাই শিল্পের মাধ্যমে শিক্ষা দিতে হ'লে কার্পাস উৎপাদন হ'তে বদন পর্যন্ত শিকা 
দেবার প্রয়োজন হ’বে। TOM কান উৎপাদন সচ্বন্ধেও শিক্ষকের উপযুক্ত জ্ঞান থাকা 
প্রয়োজন । এখানে প্রথমতঃ তুলো ও তুলোর চাষ সম্বন্ধে সংক্ষেপে কিছু বর্ণিত Tl 


সাধারণতঃ আমরা বালিশ, গদি প্রভৃতির জন্য নিম তল ব্যবহার করি এবং বনের 
জন্য কার্পাল তলা ব্যবহার করি। এছাড়াও আকন্দ প্রভৃতি গাছ থেকেও তুল্য পাওয়া 
যায়, কিন্তু শিস্ট তলা বা আকন্দ তলা হইতে সূতা হয় না! কারণ এসব তুলোর ۴ 
ছোর্ট, চকটকে এবং এর আমে কার্পাঙের তুলোর আগের মত শাক আনা TOM, 
সৃতা' কাটার ۳5 ইহা অন্প্য্ভ। TU তুলোর 5۳۳8 ছোট, বড়, মসণ হয়, 
কিন্তু কার্পাস তুলোর আস্শে স্বাভাবিক পাক থাকায় তাতে OT কাটার TF কোন রকম 
বাধা হয় না। তবে আগম্রে শৃত্রতা, সক্ষমতা ও দৈর্ঘের তারতম্য অন্সারে সরু, মোটা 
ও ম্জবৃত 70۲ হ'য়ে ۱ مج‎ সম্বন্ধে জানবার অনেক কিছু আছে, এখানে OT ° 


প্রভৃতি জাত কার্গাস্‌ বর্তমানে চাহ কা সনের দেব কাপল 


র্‌ গাছ ভালভাবে যত্ন করতে পারলে কয়েক বছর ধ'রে ভাল ফসল পাওয়া 
যেতে পারে। 'গৃহচ্ছের বাড়ীর TTT জমিতে ৮1১০ হতে অন্তর লাগান যেতে পারে। 


প্রতি গাছে ۱۵و‎ ٩ (ETS ত) কার্পাস্‌ হ'তে পারে। 35 ছাড়াজে এক-তৃতীয়াংশ 
তূলো পাওয়া যেতে ۶۱ ূ 
বৈশাখ জ্যৈত মাসে দা' র্ণতঃ TAT চাষ করা হ'য়ে থাকে। কোন্‌ কোন্‌ জাতীয় 
কার্প আন্বিন-কার্তিক মাসেও চাষ কর্‌ হয়ে থাকে বিঘাপ্রতি ১/ মণ ১॥ মণ তুলো 
পাওয়া যেতে পারে। বঁজ বপনের পূর্বে TTT গোবর জলে ২৪ ঘন্টা ভিজিয়ে রেখে 


কার্প ভালভাবে হ’লে ৬1৭ মাস্‌ প্র হ’তেই তুলো পাওয়া যেতে থাকে। কাপল 


ভাল ক'রে না পাকলে তোলা উচিত নয়! এবং তোল্বার্‌ সময়ে শুখন্মে পাতা বা ময়লা 


5 জড়িয়ে ন্যায় TT KT রাখতে TI তোলারু প্র অন্ততঃ 
EEC EEE বিজ হাড়ের গড EE هی‎ 
হ্যা কিনে ওটাই করা হানা এবং কাল তাজা আজ রে 
হতো বাত কার হাবে না এদিকে খেয়ান দেখে কারস চয়ন, ATT ও সংরক্ষণ 
বাঁবচ্হা করতে হ’বে। কাতাই শিল্পের বিভিন্ন প্র্িয়াগ্ণীলর TT শ্শ্দের পরিচয় করতে 
হ'লে এ সংক্রান্ত যাবতীয় ব্যবস্হা ۴ হওয়া প্রয়েজনা এ ল্ম্বন্ধে ۹ 


৬০ 


জ্ঞান যত গভীর হ'ৰে এর প্রয়োগও ততই তিকম্ত 55 এবং শিশুরাও সহজে ভুল আয়ত্ত করতে 
পারবে। কোন্‌ ভু পদ্ধতি শিশুর: সামনে উপ্‌দ্হিত করা উচিত হবে ন্য। প্রথমতঃ ۲ 
স্রঞ্জাম্গ্ীলর নাম, কোনটির কি কাজ এবং কিরকম্ভাবে সেগুলি ব্যবহার করতে হয়, 
জিনিষের দোষ গুণ, ভাল মন্দ প্রভৃতির সাহত পাঁরচিত হ'তে থাকবে। কৌতূহল বাড়বার 
স্ঙ্গে সঙ্গে সহজ সরল AFUE তাদের সামনে উপচ্হিত করতে 2] ভার 
স্বাভাবিক OT শন্তির দ্বারা জিনিষের যথাযথ রূপ দেবার চেষ্টা করবে। শিক্ষকের 
উপযডক্ত সাহায্য পেলে শিশুর উৎসাহ বর্ধিত হতে থাকবে। বয়োবৃদ্ধির সঙ্গ ۲ 
কমে 212717 আয়ত্তে এসে যাবে। শিশুকে নিয়ে এইভাবেই কাজে অগ্রসর হ'তে 
হ’বে। শিশু যা করবে তা যে কাজের হ'তে পারে এবোধ বা বিশ্বৃস্‌ জাগ্রত রাখতে হ’বে। 


7۳ যখন OT বোনা দেখবে, সুতো কাটা, পাণ্জ করা প্রভৃতি বিষয়গুলি দেখতে 
থাকবে তখন তাকে সুতো কাটতে দিলে TR হ'বে। কাজের OTE সঙ্গ সঙ্গ 
নিয়মিত কিছু সময় সুতো কাটতে দিলে সে সুতোকাটা আয়ত্ত করতে পারবে। এইভাবে 
অনেকে কিছ, প্রক্রিয়াই তাহার FT বুদ্ধি ও ۲6 অনুসারে শিখতে পারবে। শিশ্শিক্মার 
পদ্ধতি তিকম্ত প্রয়োগ করা হ'লে প্রথম ও দ্বিতীয় শ্রেণীর ছাত্রেরা কাতাই শিজ্পের প্রাথমিক 

, 2۲۲7 চয়ন, ۳۲۲۲ ITE, শৃখান, বীজ ছাড়ান্‌ এবং যথাচ্ছানে রাখা, 


'” মাগ, ওজন, সংখ্যা গণনা প্রভৃতি স্ম্বায়। জ্ঞানলাভ করবে। ৬ ব্য়স্রে শিশু তকল্শীতে 


। 


তুনাই করতে, ধোনা-তূজো হ'তে ۰۲5 করতে শিখবে এবং  কাজগুলির' সাহায্যে AFT 
আনন্দ ও শিক্ষালাভ করতে সমর্থ হ'বে। বয়েবৃদ্ধির সঙ্গে সঙ্গে কাতাইয়ের অন্য 
প্রক্রিয়াগুলি করতে সক্ষম ٩۱ 


প্রথমতঃ ۳۳۳۲۲6 সুতোকাটা ও ধোন তূলো থেকে পাণ্জ করতে ۳ দিতে 
হ'বে। শিক্ষক নিজে সুতোকাটা ও UT তৈরী দেখাতে থাকবেন। ক্রমে তা RTT 
2621170 হ'বে। প্রথম প্রথম শিশুকে খালি OTT কখনও ডান হাতে, কখনও বাম হাতে 
ঘুরাতে দিতে হ'বে। WN ও তর্জনী ঝা ম্ধ্যমার সাহায্যে অভ্যাস করবে। FÊ 
সরানোর সময়ে একদমে কতবার ঘোরে শিক্ষক এক, দুই ক'রে গুণতে খাকবেন। Te 
বেগ একটি ITT মাপে এলে ধরা যাক ১০ সেকেণ্ড একদমে ঘুরাতে পারলে তাকে 
7۲01 কাটতে শত্রু করতে দেওয়া হবে। প্রথমে OTD দপ্তর উপর টেকিয়ে এক হাতে 
একটু করে পাক দেবে, আর এক হাতে একট করে টানবে এইভাবে সুরু করতে ۱ 
তকলটীর নাটাইতে ১০ তারে এক ‘কলি’, ৪০ তারে ১ BT, ৮ ‘পাটীতে’ আধ ET, 
৪ ফুটে এক ‘তার’ এইভাবে সুতো 5۳55 নিয়ম শিক্ষা দিতে হ'বে। ফলে শিশুরা গণনা 
[শিখতে পারবে ও স্ঙেগ্‌ সঙ্গে অন্য জ্ঞানও লাভ কর্তে পারবে। সরঞ্জামের নাম, মাপ, ওজন, 
খাতুজ্ঞান, ভাল মন্দ বিচার, সুতার 256 পাক, সম্তা, শক্তি সম্বন্ধেও ধীরে ধীরে ETT 
23۱ দ্বিতীয় শ্রেণীর শেষের দিকে যখন TTT সৃতো কাটা আয়তে আসবে তখন 
চরকা বা UF টেকোতে সুতো কাটতে শিখবে এবং বাল ধুনকাতে তুলো ধোন্য অভ্যাস করতে 
সম্ভব বিদ্যালয় হ'তে উৎপন্ন করবার ধরতে ছ'রে। ভুলো উং হচত্বয়ন 
AA তৈরণী প্রভৃতি কাজ বিদ্যালয়ে বা স্হানপয়ভাবে Se র 
۶۹۲۹2۳۲ বলতে با"‎ আর্থক দিকটাই ধরব না। 7337 যতদূর সম্ভব E 
' ব্যয়ে ও চ্হানীয় উপকরণ হ'তে ক'রে নেওয়ার চেষ্টা করতে হবে। এবং যাতে তা বিজ্ঞান- 


শিশুদের নানাভাবে সমবায় সম্বন্ধে জ্ঞান দান করতে পারি। স্রঞ্জাম বিষয়ে বিস্তারিত 

জন্য সেই সম্বন্ধে বই ও ۰655 প্রয়োজন আছে মনে রাখতে হ'কে। শিক্ষকের 
নিজের মধ্যে জ্ঞান আহরণ ও পরীক্ষা করার মনোভাব থাকা চাই, সেটাই 
সংক্রামিত হ'য়ে তাদের ATT করতে পারবে। 


15 


৬১ 


কাতাই কার্যের জন্য অতি আব্শ্যকীয় 505017 সরঞ্জামের প্রয়োজন হ’বে; এর মধ্যে 
আঁধকাংশ্গুলি স্বপ্ব্যয়ে ATE চেষ্টায় উৎপন্ন হ'তে পারে। নিম্নে একটি তালিকা 
দেওয়া হ'ল ৪5 

(১) OT রাখবার OLE (8) TK জড়াবার্‌ 
আবরণ, (৫) OT, (৬) তুনাই, A ও » (৭) 54 را‎ TA GATT ও ম্ধ্যম 
TAFT, ৮) OTT ধোনার PUT, (৯) পাজ TUY ও FIK কাতি, (১০) সলাই DT, (১১) 
TIFT (১২) সূতা পাকানর্‌ জন্য PITT প্রভৃতি সরঞ্জাম, (১৩) OFT, DAT, BATT, 
TOT, (১৪) সুতো মাপার নিক্তি ওজন, (১৫) সুতোর শক্তি মাপা সরঞ্জাম, (১৬) ছৃতারের 
TINT ১ স্টে, (১৭) আসন, তোয়ালে প্রভৃতি বয়নের জন্য ছোট আসাম বা মণিপুরী তপ্ত 
কয়েকখানা এনং 05015 OTO ৯ খানা। 


প্রয়োজন 0۳۳۳5 উপযুক্ত সংখ্যক স্রঞ্জাম সমস্ত বুনিয়াদী বিদ্যালয়ে থাকা একান্ত 
দরকার। শিশুদের তূনাই, GAR, সুতোকাটা প্রভৃতি প্রগতি স্ম্বন্ধে হিসাব ও লেখ 
(graph) রাখলে তাদের FART বোঝা FU হ’বে। উচ্চতর শ্রেণীতে তারা 
উৎসাহের সঙ্গে নিজ নিজ কাজের UT, ডায়েরী, প্রগতি-লেখ ও শ্রেণর্‌ প্রগতি-লেখ 
রচনা করবে। উন্নতি ব্যহত হ’লে কারণ TAR ও তার প্রতিকারে WOT হ’বে। 
এখানে কিভাবে হিসাব রাখতে TU ও 21915-271 তৈয়ার করতে হবে তা দেখান Fl ° 
প্রতি সপ্তাহে ঘন্টায় গতি একটি ছক কাগজে 10155 ক'রে উত্ত প্রগতির একটি লেখ ও 
দেওয়া 251 2۳,05 ওটাই, তূনাই, ধনাই ইত্যাদিরও লেখ রাখা যায় । 

নিস্নলিখিতিভাবে শিক্ষক ছাত্রদের কাজের হিসাব রাখতে পারেন। শিক্ষক উচ্চ শ্রেণীর 
ছাত্রদের দিয়ে এইভাবে 12715 রাখবার আবশ্যকীয় ছক কেটে দিতে পারেন 


ছানেরানাম5৮৮৮৮৮৮7+৮৮%১৮৮৮ শরণ ৯:৪:৪:১৩৬:৮৪৩:৬৬৩০৩৩ 
ফসলের জমির পরিমাণ ১০৬০০৬০৯০০৯৯৯৯৪৮৮৯৮৪০৯৯৪৯ 
রর বিভাগ করণ ওটাই 
চয়ন | কাপাস কার্পাের aE 
তারিখ পরিফার | ওজন পর E দর মূল্য মন্তব্য 
সময় | ওজন তুলার 
উৎকৃষ্ট | অপকৃষ্ট ওজন 
4۱ ওটাই (হজ ছাড়ান)। 
শতকরা 
পরিষ্কার ওটাই | তুলার | বীজের কাপাসের| আখের 
তারিখ | সময় | ওজন | সময় | ওজন | ওজন | | জ দৈধ্য সি 


৩। 5 
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কাপাস | ও ভুনাই | করবার | পাঁজের | পাজের 
ভন ওজন | সময় সময় ای‎ সংখ্যা ওজন TE I 
সময় ছুরী পুনাই 
বা হাতে 
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কাতাইয়ের ব্রমোন্নতি হিসাহ (প্রগতি লেখ ور‎ 


৬৩ 


সময় তার ঘণ্টায় গতি মন্তব্য 
২্ঘণ্টা ২০ ১০ তার 
৩ঘন্টা Sef: 88 ১৪ তার 
২্ঘণ্টা Sef: ৫০ ১৮ তার 
৩ঘণ্টা ৬৬ ২১ তার 
৩ঘণ্টা ৬৯ ২৩ তার 
২ঘণ্টা ৩০মিঃ ৬০ ২৪ তার 


৬৪ 


(গ) চামড়ার কাজ 
প্রাথমিক سب‎ বুনিয়াদী) বিদ্যালয়ে চামড়ার কাজ কেন, কখন ও কেমন ক'রে শেখার 


চন্য পুকেছি বলা হয়েছে যে শিশু স্ব সময়ে একটা কিছ্‌ TCO DETTE 
তার জীবনের সবচেয়ে বড় স্হান অধিকার ক'রে থাকে। নানারকম কাজের ভেতর দিয়ে 
সে বিভিন্ন অভিজ্ঞতা লাভ করে। হাতে কলমে কাজ করবার ও শ্খেবার জন্যে তার একটা 
স্বাভাবিক আগ্রহ থাকে! কাজের ভেতর সে যথেষ্ট আনন্দ ۶۲۲ এবং নিজেকে প্রকাশ FT 
চায়। বিশেষ ক'রে যেসব কাজে হাতিয়ার (Tools) ব্যবহার TIO হয় সেসব কাজ 
তার কাছে আরুও মন্মেযেগ ও আকর্ষণের বিষয় হ'য়ে দাড়ায় । প্রত্যেক কাজের ভেতর 
দিয়ে ۲۳5 জিনিষ তৈরী করবার ক্ষমতা হ'য়ে থাকে। হাতিয়ার ব্যবহার করলে তার 
দেহের প্শগৃজের সামঞ্জস্যপূর্ণ বিকাশ (Co-ordination of muscles) হয়ে থাকে 


চামড়ার কাজে এ রকম বৈশিষ্ট্য আছে। এর মধ্যে দিয়ে শ্শু নানারকম জ্ঞান, গুণ, 
ও COT লাভ করবার সুযোগে পায়; নানার্কম হাতিয়ার ব্যবহার কর্বারও সুযোগ পেয়ে 
াকেঁহাতিয়ার নাড়াচাড়া ক'রে তার যথেষ্ট অভিজ্ঞতা বাড়ে; পরিষ্কার পরিচ্ছন্ন কাজের 
প্রত অনুরাগ ও সোন্দ্যজ্ঞান জন্মায় ; কাজ TUT TUT বিভিন্ন আকার, আয়তন, পরিমাপ ও 
পরিমাণের সঙ্গে পরিচিত হয়-__অনুরাগ, একাগুতা ইত্যাদি বাড়বারও যথেষ্ট ۱ 
সম্বায়ুপ্রণালা ব্যবহার ক’রলে প্রয়োজনীয় নানাবিষয়ে' জ্ঞানদান করা সম্ভব হ'তে পারে। 


জিনিষ তৈরী বা প্রয়োজন মেটানোর দিক থেকেও চামড়ার কাজের যথেষ্ট মূল্য আছে। 
শিশ্‌ নানারকম ছোট ছোট জিনিষ, যেমন ইটের টুকরো, পেনসিল বা খাঁড়র টুকরো, 
মার্বেল ইত্যাদি যোগাড় ক'রে জামা ব্য প্যান্টের পকেটে রাখতে খুবই ভাল্বাদে__স্গজো 
যাতে হারিয়ে না যায় তার জন্যে সে সব সময় UF রাখতে চায়-_ওগুলো রাখবার জন্যে 
এমন পাত্রের অভাব বোধ করে যা তার কাছে সহজেই রাখা যায়। এই অভাব পূর্ণ TIT 
হ’লে চামড়ার কাজের লাহায্য নেওয়া যেতে পারে। এছাড়া নানারকম দরকার 
চামড়া দিয়ে তৈরী করা যেতে পারে, যেমন ব্যাগ বা থলি, চিরূণী, পেনসিল বা চশমার 
খাপ, বইয়ের মলাট ইত্যাদি। এগুলোর ওপর ফুল, পাতা একে রঙ দিয়ে সুন্দর করা 
যেতে পারে। তবে ছোট ۳۳۲ প্রথমেই সত্যিকার চামড়ার কাজ করান সস্ভব হবে না। 
প্রথম 05۳217 মোটা কাগজ দিয়ে এসব জিন্ষ তৈরী করান যেতে পারে। কাগজের তৈরী 
জিনিষের ওপর ফল, পাতা একে রঙ দিতে পারে। FT দিয়ে কাগজ কাটা, আটা দিয়ে 
কাগজ জোড়া, কাগজের তৈরী লেস্‌ বা সুতো দিয়ে সেলাই করা ইত্যাদি কাজ শিশুর কাছে 


বেশ আনন্দের হবে TT মনে হয়। এরকম কাজের ভেতর্‌ দিয়ে শিশুকে চাম্ড়ার কাজের 
জন্যে প্রস্তুত করান যেতে ۱ 


প্রথম ও ۳۵۷۲ শ্রেণীতে কি কি কাজ দেওয়া যেতে পারে__কখন্‌ ও কিভাবে শেখান 
যেতে পারে। দুই শ্রেণীতে চামড়া দিয়ে কোন জিনিষ তৈরী করান সম্ভব হবে না। 
,_ (১) কাগজ কাটা প্রথম TET 
কাটতে দেওয়া যেতে পারে। লে ইচ্ছেমত কাচি চালিয়ে কাটবে: TTT 
ব্যবহার সম্বন্ধে তার হাতে কলমে জ্ঞান হবে। نید ری ات‎ ত 


গোড়াতে হয়ত সে সোজাভাবে কাগ্জ কাটতে 
পারবে না, তবে অভ্যাস্রে CET ۲ তরে OR স্জোভাবে কাগজ কাটা সম্ভব হবে। 


তারপর মোটা কাগজ ও > দিয়ে তাকে কাটতে 

য় ত দেওয়া যেতে পারে। এরকম 
কাগজ কাটৰার সময়ে তার নতুন অভিজ্ঞতা হবে কেননা আগে সে যে কাগ্জ কেটেছিজ তার- 
চেয়ে এ কাগ্‌জটা ۱ এখানেও তরে খানিকটা অভ্যাসের দরকার হবে। ۱ 
دی بدا‎ দিয়ে কাগজের ওপর সোজা দাগ টেনে সেই দাগের ওপর 
কা*চি দিয়ে কাটবে সোজা, দাগ টানা ও এ দাগ অনসারে কাটতে পিয়ে তার আরও ন্তন্‌ 
অভিজ্ঞতা এবং কাগজ কাটবার অভ্যাস্‌ হবে। ঠাপা 


পরানো খবরের কাগজ শিশুকে কণচি দিয়ে . 


(যার নমুনা দেওয়া হবে) কাগজ সমান ক'রে কাটতে বলা যেতে পারে। এতে আকার, 
আয়তন ইত্যাদির স্ঙ্গে তার পরিচয় হওয়ার সুযোগ হবে। কি ক'রে একটা নিদিষ্ট 
আকারের কাগজ কাটা যায় সে TAS তার ধারণা হওয়ার সম্ভাবনা আছে। তাকে 
এরকম্‌ কাজ 2555 সুযোগ দিতে হবে। 

সোজা লাইনে কাটবার অভ্যাস হবার প্র শিশুকে গোলাকার, ত্রিকোণাকার ইত্যাদি 
কাগজ কাটতে বলা যেতে পারে। 

এই ধরণের কাজের মধ্য দিয়ে ۳۳۲ CTT 7 বিকাশেও সাহায্য হবে। 

(২) আতা দিয়ে কাগজ জোড়া দেওয়া ।_যে TO কাগজের টুকরো শিশু কাচ 
দিয়ে কেটেছে সেগুলো আতা দিয়ে জুড়তে সে খুবই আনন্দ পাবে। একটা 0 
সম্পূর্ণ অতো দিয়ে আর একটা টুকরো তার ওপর ফেলে জুড়ে দিতে পারে কিংবা একটা 
টুকইরোর তিনাদকে আতা দিয়ে আর এক eA 7 জুড়ে দিতে পারে। কাগজের 
ব্যাগ্‌ ব্য থলি তৈরী করবার সময় কাগজের তিনাদকে OT দেয়ে একদিক খোলা রাখা 
দরকার হবে_ তার প্রস্তুতি এখন থেকেই হ'তে পারে। 

(৩) কাগজে ফুটো করা ও সেলাই করা। কাগজ বা চামড়া ফটো করবার TI . 
সঙ্গে শিশুকে প্রথমেই পরিচিত করান যেতে পারে। ফুটো করার TT (punching 
machine) কি রকম তার ছাব নিচে দেওয়া হল £ 
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(১) হাতলঁএক হাতে দুটি হাতল একসঙ্গে চাপতে হয়_হাতলের শেষের দিকে 


চাপ দিতে হয়। 
(২) 125-27 চেপে ছেড়ে দিলে আবার যথাচ্ছানে আস্বার জন্যে TORT 


দরুকার্‌। 
(৩) ব্রেড__হাতজ্‌ চাপলে au নিচের ্ল্যাটফর্মের সংস্পর্শে আসে এবং চামড়া বা 
কাগজ ফুটো হয়। 

(৪) প্্যাটফর্ম_ এর ওপর কাগজ বা চামড়া যা ফুটো করতে হবে) রাখতে হয়। যে 
কাগজ ماه و‎ না গেট কান্ত হা চান্দু ডে 
ঘর তা না হালে তে হট ফর সন একে বেডের হবার U 


আছে। 


৬৬ 


এই যন কিভাবে ব্যবহার করতে হয় শিক্ষক প্রথমে শিশুকে দেখিয়ে দেবেন। তারপর 
শ্শূকে লেটা ব্যবহার করবার সুযোগ দেওয়া যেতে ۶۱ OT নিজে কাগজ ফুটো 
করে একটা ন্তুন্‌ অভিজ্ঞতা লাভ করবে এবং হথেন্ট আনন্দ ۱ প্রথম অব্হায় কাগজের 
পদক ওদিক যেখানে ইচ্ছা মিনু ফুটো করবেঁ তারপর নিদিষ্ট আকারের কাগজের 
BEET একের প্র একটি ফুটো করতে ۳۳ বজা যেতে ٩۱ যাতে সোজা 


TOT দূরত্বও যেন সমান হয় ছে বিষয়েও ۳۳ অভ্যাস ক'রতে পারে। 
a 


এইভাবে কাগজে ফুটো করবার প্র 5 আকারের কাগজ কেটে নির্দিষ্ট UT 
সোজা লাইনে ফুটো করতে শিশুকে দেওয়া যেতে পারে। নিদিষ্ট আকারের কাগজে 
নির্দিষ্ট স্থানে, সোজা লাইনে ও সমান দূরত্বে ফুটো করবার অভ্যাস্‌ খানিকটা হ'লে 
সেলাই করা শেখান যেতে ۶۱ 


কাগজে ফুটো করবার পর সেলাই শেখান TEI প্রথমে মোটা সুতো বা দর 
দাঁড় দিয়ে ۵ ফুটোগুলোর্‌ ভেতর দিয়ে কিভাবে সেলাই করা যায় তা শিক্ষক দোখয়ে দেবেন। 
এখানে জেনে রাখা দরকার যে কলের সেলাই বা হাতে 2۳ দিয়ে সেলাই এবং এই রকম 
সেলাইয়ের মধ্যে পার্থক্য আছে। সূতো বা দড়ি দিয়ে সেলাই ۳5 প্র শিশু নিজে 
সেলাই ক'রবে। এই রূকম্‌ সেলাই করবার কাজে তার অভিজ্ঞতা হ’লে মোটা কাগজের লেস 
اعد‎ দিয়ে কাটান যেতে পারে। বলা বাহ্‌ল্য চামড়ার কাজে একাধিক প্রকারের সেলাইয়ের 
পদ্ধতি আছে, তবে এই শ্রেণীতে প্রথম ধরণ্রে সেলাই শেখান যেতে পারে। জুতো বা 
ছড়ি দিয়ে যে রকম সেলাই ۳۳ শ্খিবে মোটা কাগজের লেস্‌ দিয়েও তিক লেই রকম 
TER শিশু ক'রবে। 


প্রথম ধরণের সেলাই ক'রতে গেলে TT বা দড়ির একদিক ফুটোর নীচে খেকে ওপরে 
তুলতে TTA 29 মৃত 3 সুতো বা দাঁড় ওপরে ডান ধারে লাইনের বরাবর ফেলে 
রাখতে হবে। ۶ বা দড়ির অন্যদিক ফুটেরে ওপর দিক দিয়ে নিচের দিকে আনতে 
হবে__আন্বার সময় ওপরে যে আধ 518 সুতো বা দড়ি আছে সেটা চেপে দিতে হবে__এতে 
একটা TTY হবে__এইভাবে একটার পর একটা ফুটোর ওপর থেকে নীচে সুতো বা দাঁড় 
এনে সেলাই ক'রে যেতে TATA সেলাই করলে ক্রমে পূর্বে যে আধ 519 মত ۲ 
বা দড়ি ফুটোর ওপর লাইন বরাবর ছিল সেটা ঢেকে যাবে। TER করতে গিয়ে সুতো 
বা দড়ি যখন ফুরিয়ে যাবে তখন জোড়া দেওয়ার দরকার হবে। যে ফুটোতে লুতো বা 
দাঁড় শেষ হয়েছে সেই ফুটো থেকে পূর্বের মত সেলাই আরম্ভ ক’রতে হবেঁ_এখানে লক্ষ্য 
রাখতে হবে পূরানো সুতো বা দড়ির শেষ অংশ এবং নতুন 7۲ বা দড়ির প্রথম অংশ্‌ 
ফুটোর 926 দিকে দোজা লাইনে যেন সেলাইয়ের মধ্যে ঢেকে যায়। এভাবে সেলাইয়ের 
সময় জোড়া দেওয়া হয়। এভাবে কাগজের UK তৈরী ক'রেও TR করা যায়। 


_আভিজ্ঞতা থেকে দেখা গিয়েছে যে কাগজে ফুটো করা ও লেলাই করা এ বয়সের 
تج‎ কাছে খই আনন্দদায়ক কাজ এবং যথেষ্ট আগ্রহের সঙ্গে শিশু একাজগ্ুলো ক'রে 


(৪) ভিন আকারের কাগজ কাটা ও নক্সা বা ছি আপ্কা।_ প্রদত্ত নমনা অনূস্যরে 
TT দিয়ে মোটা কাগজ নিদিষ্ট আকারের সমান ক'রে কাটতে শিশুকে বলা যেতে 
দারে। কিভাবে ۳۲ সমান ক'রে কাটতে হয় তাও শিশুকে শেখান দরকার নমনা 
কাগজের গুপর ফেলে TTD দিয়ে কাটতে পারে কিংবা 5 মেপে নিয়ে সেই মাপ 
۳: কাগজ কাটতে পারে। কাগজ কাটবার পুর তার ওপর TFET দিয়ে নক্সা বা 
ছবি ۳۳۲ পছন্দমত অসকতে পারে_তারপর ওগ্ডলো রঙ FU পারে। নক্সা বা ছবি 
রঙ করা বা রঙ দেয়ে কোন কিছু TTT ۳۳5 সহজাত প্রবৃত্তি বললেও চলে। বিভিন 
রঙ বিভিন্ন ছবি বা নাতে ব্যবহার ক’রতে ۲ রঙের সঙ্গে পরিচিত হবার 
۳۳,۲ সুযোগ ÎR রঙ মেশালে শি ফল হয়, কি রকম্‌ দেখতে হয় সে و‎ 
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তার অভিজ্ঞতা হয়। রঙ নিয়ে শিশু খেলা করেঁ_রঙ বা O জিনিষ তার কাছে 
খুবই আকর্ষণের TIL নক্সা বা ছবিতে রঙ দিতে গিয়ে সে তার নিজের কাজের প্রতি 
577 হবে এবং 3 কাজ করতে সে উৎসাহিত হবে। বলা বাহুল্য এই বয়সের শিশুর 
জন্য নক্সা বা ছবি স্রল্‌ ও স্বাভাবিক ধরণের হবে। এরকম কাজ করতে করতে সৃষ্টির 
আনন্দে সে TEE হ'য়ে উউবে। কোন্‌ রঙ কোথায় দিলে তার নক্সা বা ছবি কেমন দেখাবে 
সে সম্বন্ধেও সে পরাক্ষা ক’রবে এবং বাস্তব অভিজ্ঞতা লাভ ক'রবে। এসময় অন্য শিশুর 
অপকা নক্সা বা ছবির স্ঙ্গে তার নিজের কাজের তুলনা TUT এবং সে তার নিজের কাজে 
যদি কোন টি লক্ষ্য করে তা সংশোধন ক’রতে চেষ্টা ক’রবে। অনেক সময় নিজের কাজ 
নিজে দেখেও সংশোধনের চেষ্টা ক'রে খাকে। অন্যের কাজ দেখে সে উৎসাহিত হবে 
নিজের কাজের উন্নতি ক'রতে চেষ্টা TIL সৃষ্টিমূলক বা TOIT কাজের বৈশিষ্ট্য 
এখানেই দেখা যাবে। 


প্ৰয়োজনবোধে শিক্ষক নক্সা ও ছবি একে দিতে ۳۲-۲ তার ওপর রঙ দিতে 
পারে। তা হ’লেও শিশুর সোন্দর্যানডভুতি ও কাজে ATE AAT ۵ 
করবার 721۶۲ ٩۱ 


(৫) কাগজের ব্যাগ বা থল OAT একটা ব্যাগ বা থলির নমুনা শিক্ষক 
শিশুর কাছে উপস্হিত ۱ এ TET অনুসারে শিশুকে ব্যাগ বা থলি তৈরী করতে 
বলা যেতে পারে। মনে রাখতে হবে ন্মূন্যাটি যেন খুব সহজ হয়। প্রথমে শিশু 
নমূনাটন হাতে নিয়ে দেখবে কোথায় কি আছে এবং কিভাবে তৈরী করা হয়েছে। তার্প্র 
3 র্‌ চারদিকের পরিমাপ (আঙ্গুলের বা ফুটরুল্রে সাহায্যে) নিতে চেস্টা ক’রবে 
কিংবা মোটা কাগজের ওপর নম্‌নাটি ফেলে পেনসিল দিয়ে চারদিকে দাগ্‌ দেবে। 
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ব্যাগ বা থলির জন্য দুই টুকরো কাগজের প্রয়োজন AFD বড় আর একটি 
ছোট। বড় কাগ্জটি ওপরের দিকে কতকটা বাড়তি থাকে যাতে 3۳۲5 ক'রে ব্যাগ বা 
থলিটা বন্ধ করা যায়_ছোট কাগজটি পকেটের কাজ করবে। 5 রকম দুটো কাগজ 
শিশ্চু কাটবেঁ_দেখতে হবে চারদিক যেন সমান হয়। 


০ 


a 


কক্‌ 1 ES 
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5 ঘারে বন্য নও ছোট. 
হবে৷ বড় কাগজের ওপর ছোট কাগ্জ এমনভাবে বসাতে হবে যাতে গ ঘ এর ওপর *₹ 
গ১ ঘ১ সমানভাবে পড়ে। ছোট কাগজের তিনদিকে (ক, গ১, গ১ ঘ১ ও খ১ ঘ১) ই ইন্টি 
জায়গায় আতা দিতে হবে__ওপ্র দিক (ক, খ১ ) খোলা থাকবে সৃতরাৎ আতা দিতে হবে 
۲۲۱ 0۲ দিয়ে লাগাবার পর ব্যাগ বা থলির চেহারা কেমন হবে নিচে দেখান وی‎ 


بپ 


খ 
ক 
ক্‌ ۷ 
و‎ ঘ১ 
গ ঘ 


আঠা দিয়ে জোড়া দেওয়ার পর ফুটো করবার 5 দিয়ে চারাদকে সোজা লাইনে ও সমান 
দুরত্বে ফুটো ক’রতে হবে। ফুটো করবার পর কাগজের লেস্য কেটে সেলাই ক'রতে হবে। 
সেলাই হ'য়ে গেলে বড় কাগজের যে 55 বাড়তি থাকবে কে খ ক খ১ )ক১ 4, লাইনের 
বরাবর মুড়ে দিতে হবে। তাহলে ক, খ১ এর দিকে যে খোলা থাকবে তা কতটা বন্ধ হয়ে 
যাবে__যে জিনিষপত্র ব্যাগ বা খাঁলতে থাকবে তা পড়বে না। ۱ 
এভাবে সাধারণ ব্যাগ বা থলি তৈরট করা যায়। POC যদি চায় তা হ'লে ব্যাগ বা ৮ 


খাজ্র-ওপ্র পেনসিল দিয়ে গা বা ছবি এসকে রঙ দিতে পারৈ_ তাতে শিশির কাছে ব্যাগ 
বা থলির সৌন্দর্য বাড়বে। 


বিভিন্ন আকারের ব্যাগ বা থলি এভাবে তৈরী করা যেতে ۱ 


সম্বন্ধে বলা দরকার । ন্মখারণ্তঃ ভেড়া বা ছাগলের চামড়া এই কাজের জন্য ব্যবহার 
হয়ে খাকে। এই চামড়ার বিম্যেত্ব এই যে এটা খুবই নরম ও দেখতে সাদা। তবে 
বিশেষ BCT 


দেখতে পারে কোন্‌ চামড়া কি রকম। যত রকমের চামড়াই তার কাছে উপস্হিত করা হোক = 
না কেন চামড়ার একটা সাধারণ বৈশিষ্ট্য 


সে লক্ষ্য করবেঁচামড়ার দুই পি্তের মধ্যে. 
ATO খুবই মসণ আর এক পিঠি খস্থসে 


৬৯ 


ও TT পিঠটা মাংসের দিক (Flesh-side) | শিশু বিভিন্ন চামড়া সম্বন্ধে অভিজ্ঞতা 
লাভ ক'রে চামড়ার পার্থক্য বুঝতে পারবে। মোটা চামড়া কাটা বা তাতে কোন কাজ 
করা এই বয়সের শিশুর CR কতিন। তাছাড়া চামড়ার ওপর কোন্‌ কাজ করতে গেলে 
চাম্ডাটা সাদা হ’লে ভাল হয়। বাজারে যেসব চামড়া কিনতে পাওয়া যায় তার 
TEE TO এবং মোটা। এসব কারেণ্ই ভেড়া বা ছাগলের চামড়া এই কাজের 
CUT হবে। 


চামড়ার 7۳ শিশুর পরিচয়ের বেলায় সমবায় প্রণালার TCU শিশুকে ভেড়া 
বা ছাগল সম্বন্ধে কতকটা জ্ঞানদান করা যেতে পারে। অবশ্য এই বয়সের E প্রায় 
প্রত্যেকেই ভেড়া বা ছাগল দেখেছে এবং ওগুলো সম্বন্ধে বাস্তব অভিজ্ঞতা তাও 1۳۳]: থাকা 


_ এখানে লক্ষ্য রাখতে হবে শিশু যে জ্ঞান লাভ করবে তা যেন স্বাভাবিকভাবে আলে। 
ভেড়া বা ছাগল খেকে কি উপায়ে চামড়া কাজের জন্য প্রস্তুত করা হয় দে বিষয়ে এই 
বয়সের শিশুকে বোঝান সম্ভব হবে না। 


চামড়ার কাজ ক’রতে হ’লে কিভাবে চামড়া কাজের উপযোগী ক’র্তে হয় তা শিশুকে 
দেখান যেতে পারে। কেন এইরকম করা দরকার তাও শিশুকে বুঝিয়ে দেওয়া اه‎ 
দোকান থেকে যখন চামড়া কিনে আনা হয় তাতে ময়লার দাগ, কাটার দাগ, ভজ ইত্যাদি 
থাকে; ওগ্‌লো প্রথমে দূর করা ۶۱ 

প্রথমে তুলো বা নরম কাপড়ের টুকরো ঠাণ্ডা পরিচ্কার জলে (জলের TET একট 
08710 acid মিশিয়ে নিলে আরও ভাল হয়) ভিজিয়ে চামড়ার মনন পিত বেশ ভাল 
ক'রে ঘসতে হবে। যখন চামড়ার সমস্ত অংশ ঘসা হ'য়ে যায় তখন কতের বেলুন দিয়ে 
রুটি বেলার মত নিচ থেকে ওপর ও ওপর থেকে নিচে এইভাবে চামড়ার চারদিক বেলতে 
হয়। যত বেলা হবে ততই চামড়ার মসৃণ পিউ থেকে ময়লা, কাটার দাগ ভাজ ইত্যাদি 
দূর হয়ে যাবে_ চামড়ার ওপর ۳ প্রতিটা আরও মসৃণ হবে এবং কাজের উপযোগন হবে। 
চামড়ার কাজ ক’রতে গেলে সর্বপ্রথম এই কাজ ক'রতে হয়। 


(৭) চামড়া কাটা ও ফুটো TUT সাহায্যে শিশুকে চামড়া কাটতে দেওয়া 
যেতে পারে। কাগ্জ কাটবার সময় শিশু.যে যে নিয়ম পালন ক’রেছিল চামড়ার বেলায়ও 
সেই সব নিয়ম তাকে পালন করতে হবে। বিভিন্ন আকারের ও আয়তনের সমান ক'রে 
চামড়া শিশুকে কাটতে দেওয়া যেতে পারে। আগেই বলা হয়েছে ভেড়ার চামড়া খুবই 
নরম্‌ এবং এই বয়সের শিশুর পক্ষে কাটা কতিন হবে না। ۳۳۳ আনন্দ ও উৎসাহের সঙ্গে 


এই কাজ 1۱ 
চাম্ডা 58515 অভ্যাস হবার প্র চামড়া ফুটো করবার যন্ত্র TCU চামড়ায় 


ফুটো TUT ۱ কাগজ ফুটো করবার সময় শিশু যা যা করেছিল চামড়ার বেলায়ও 
তাই FO হবে। 


(২) 


(৩) 


(১) ۲۱ (২) কাঠের 0۱ (৩) 5۱ 


৭০ 


চামড়ার ওপর ۲۳۳۲ যদি একবারে নক্সা বা ছবি আণকতে চায় তবে ট্রেস্রের সাহায্যে 
BUT ওপর দাগ দিতে পারে। কাগজে পেনসিলের যে কাজ চামড়ায় ট্রেসারের সেই 
কাজ! চামড়ার ওপর পেনসিলের দাগ দেওয়া উচিত হবে না কেননা সে দাগ আর্‌ উঠবে 
না। রঙ করবার সময় পেনসিলের দাগ সমস্ত ছাক্টাকে বিকৃত ক’রতে পারে। প্রথম 
অবস্হায় শিশু টেলারের দ্বারা চামড়ার ওপর তরে ইচ্ছামত ছাব TO পারে। ছাঁৰ 
আকার পর মডেলারের সাহায্যে ছবিটা আরও AV করতে MIE দিয়ে যে 
লাইনগ্্‌লো চামড়ার ওপর দেওয়া হয়েছে এ লাইনগ্‌লোর ওপর মডেলারের O, দিক দিয়ে 
(বশ দিক থেকে ডান দিকে) লাইনগ্‌ূলো আরও স্পষ্ট ক’রতে Al ছবিতে যে দিকটা 
একট্‌ নামিয়ে দেওয়া দরকার সে দিকটা মডেলারের চ্যাপ্টা দিক দিয়ে চেপে দিতে হবে। 
তা হ'লে ছবিটা বেশ ফুটে উঠবে। 


এইভাবে ছাঁৰ চামড়ার ওপর তোলার প্র রঙ দেওয়ার কাজ ক'রতে হবে। বিভিন্ন রঙ 
ব্যবহার ক’রলে কি রকম ফল (effect) হয় শিশু আগ্ইে তার অভিজ্ঞতা থেকে লাভ 
ক'র্ছে। কাগজে রঙ করবার সময় রঙের 7۲ জল দিয়ে গুজে নিয়েছে, কিন্তু চামড়াতে 
রঙ করবার সময় রঙের গুড়ো জল দিয়ে গূললে হবে না। চামড়ায় 
রঙ করবার জন্য ভিন্ন রঙ আছে__তাকে spirit stain বলা হয়। এও রঙের 9 
মোহলেটেড স্পিরিট (methylated spirit)এ গুজতে 2-۳۳۶ গোলা রঙ চাম্ডাকে 
খুব সুন্দর ও উজ্জল করে। রঙ যত উজ্জল হবে শিশু ততই আকৃষ্ট হবে এবং রঙের ফল 
সম্বন্ধে শিশুর অভিজ্ঞতা ততই রাড়বে। ۳۳ চামড়ার ওপর ছবি ATT ও রঙ দেকে। 


একটা ছোট মাটির পাত্রে (যেটা খুব ভাল ক'রে পোড়ান্‌ ও ম্সৃণ্‌ হবে সামান্য 5 
গুড়ো দিয়ে তাতে স্পিরিট CEMO হয়। রঙ ল্‌ ۱ 2 


গোলা হ'য়ে গেলে নরম লাদা কাপড়ের 
টুকরো দিয়ে তুলি বানিয়ে গোলা রঙের মধ্যে ডুবিয়ে চামড়ার উপর যে ছবি তাতে 
রঙ দিতে হয়। রঙ দেওয়ার কাজটা একট্‌ করলে লট উড়ে হাহ, 


ত তাড়াতাড়ি না করলে 77 ۱ 
আবার স্পিরিট মেশাতে হবে। রঙ করার TEN TE و‎ 


ছবিতে রঙ দেওয়া হয়ে গেলে FD কাগ্জ-চাপা ছি, তি দিও 
TE o ER 
হাৰয় র 4৪ জুহি ঘসা হ'লে ۶5 চামড়ার ওপর 

(৯) UE নমূন্য_ চামড়ার কাজের মাধ্যমে সমবায় نو‎ শিক্ষাদান 


প্তিটীকো।_ শ্রেণী দ্বিতীয় । বয়স ৭- 
ao ও SE বিষয়__কাগ্জের ব্যাগ বা 


উদ্দেশ্য (এই GUE শিশুদের পচ্ছে সত্যিকার ঢাম্ডার 
কাগজ দিয়েই জিনিষ তৈরী ক'রতে পারে এ নি 
দিন 5 ২ তাতে চামড়ার কাজের জন্য শ্শ্‌কে প্রস্তুত 


এই কাজ হারতে গিয়ে মিশু বিডি বিষয়ের সঙ্গে পরিচিত হবে এবং কোন কোন 


TOT) করবার সুযোগ পাবে। এছাড়া 
হাতের কাজের প্রতি তার আগ্রহও বাড়বে। 


ফুট 2۳ রঙ, তুলি ও কাগজের ব্যাগ বা 


৭৮" 


ব্যকহা করতে পারি যাতে ۳۳ সে রাখা সম্ভব এই জাতীয় কথাবার্তার 
কাছ থেকে ব্যাগ বা থলির প্রস্তাব আস্তে পারে। যদি ন্শুদ্রে কাছ 


খানিকটা ব্যবহারিক ভান লাভ করবে। ۳ কতক্ষণ্‌ বা কতদিন কাজ‏ نو 
করল তা থেকে সে গণিতের জান জাভ করতে গ্যরবে।‏ یی و গাঁত‏ 


al و‎ কাজ TT তা বলতে পিয়ে দে তারু প্রকে করবার তার TT 
দেবে এবং কতকগুলো নতুন শব্দ বাস্তব অভিজ্ঞতার তার ভেতর দিয়ে শ্খবে। শিশু যা বলবে 


তা জিখবে; এতে তার পন ও লিখন অভ্যাস হবে। 


যাগ সাজাতে গেলে শিল তার ওপর ছাব TT ও রঙ করবে। এই কাজ করতে 
গিয়ে শিশুর বাড়বে ও কাজটি যাতে পরিচ্কার পরিচ্ছন হয় দেদিকেও দে লক্ষ্য 


রাখবে। 


বহে ও করছে > এতে তাদের স্বাভাবিক আগ্রহ আছে। আমাদের দেশে আগে 
দে গ্রাম্য কারগর এই শিল্পে বেশ পট, ছিল। এখনও হুগলী, হাবড়া, TOT 
কাগ্জন সম্প্রদায় আছে। তবে তারা ক্রমেই ধ্ৰংস্‌ হ’চ্ছে। অথচ ইউরোপের 


দরকার হয় ন্য বলে এর উৎপাদন ব্যয়ও ঢ় য়‏ بت 
সাইজ দরকার হো বাতি করবার নয চিত করতে ছে না, কারণ বিদায়ের কাজেই‏ 


যথেষ্ট কাগজের প্রয়োজন ঘটবে। 
বন্যালয়ের জন্য এই শিপ ব্যবহারে যতন সম্ভব সাধারণ আদ্বাব IT উপকরণ 
ব্যবস্হা করাই ভালো। নিলালখিত 2۳6567 হ’লে মোটামুটি কাজ চলতে ۵ 


(৯) উপকরণগজি সাফ করা ও ভিজানো মণ্ড লা (হিটার) ও পাম্প হ'তে 
নস কর বব হা লোহাৰ ছে A 


۹6۹0 


৭৯ 


(২) উপ্করণ্গৃজ কোটার জন্য TT বা TTT 

(৩) মণ্ড প্রস্তুতের জন্য ডাম অভাবে ঢাক্‌নাফুন্ত কড়াই ও 5۱ 

(8) ıu TET জন্য ۱ 

(৫) কাগজ 5025 জন্য TE ফ্রেম। 

(৬) কাগজ ছণকারে জন্য পাতলা অথচ সমান বোনা ITO TTT | 

(৭) চাপ দিয়ে জল ঝরাবার জন্য প্রেসার, অভাবে ওজন ও ۲ শন্ত লোহার ۱ 
(৮) TT করার জন্য রোলার, অভাবে পাথরের শ্লেট ও OKT বা ۱ 
(৯) শৃকাবার জন্য নিচু দেওয়াল বা টিনের পাত। 


উপকরণ (ক) ছেণ্ড়া কাগজ, তূলা, OT, উলো জাতীয় শুকনা ঘাস, পাট, সর 
ক'রে চেরা, বাশের (ব্যবহৃত) খাদি ইত্যাদি। 


(0 কাপড় কাচা সোডা, ক্ষার, রোজিন, সাবান, কণ্টিক সোডা, অভাবে চূণ ও স্মেডা, 
রঞ্জক দ্রব্য প্রভৃতি রলায়নিক 57-715 করার জন্য (WT করার জন্য) TK, অভাবে 
আতপ্‌ চালের গুড়ি বা TD | 


(গ) কাটবার জন্য ছুরি, ۱ 


বিভিন্ন বয়দের শ্শূরা একত্রে এই EUT WR করবে । তাদের বয়ন ও যোগ্যতা- 
ভেদে কাজ বেছে দিতে হ’বে। নিচে তার কিছ্‌ ইঙ্গ্ত দেওয়া গেল । এ ব্যাপারে শিশুদের 
ক্ষমতা, মানসিক আগ্রহ ও শিক্ষার সূবিধা দেখা TIE £_ 


(১) উপাদান সংগ্রহ |এই কাজটী ১ম ও ২য় শ্রেণীর শিশুদের উপযোগী । সাফাই 
কাজের ۲۳۲ সম্বন্ধ রেখে এই কাজটি করানো UL এ হ'তে তারা নানা জিনিষের্‌ নাম্‌ 
শিখিবে_ সংখ্যা গণনা ও ওজন করা শিখিবেও FT রাখার প্রয়োজনের EO TTT 
__এই কাজ করার সময় ۶۳2520۲ রক্ষার ব্যাপারে লাবধান। হ'তে শ্খবে। আপাতঃ- 
দৃষ্টিতে অকেজো জিনিষকে প্রয়োজনীয় কাজে লাগাতে শিখবে। 


(২) ভিজে কাগজ "2۲۲۱ দেওয়ালে বা করোগ্টে টিনের পাতে কাপড়ের 
ন্যাকড়া স্ম্তে (অথবা ছাড়ানো) কাগজ 


সাইজিং জন্য দেওয়ার কাজ ১ম হ'তে ওয় শ্রেণীর শিশুরা ভালই পারবে। এর মধ্যে 


গ্‌ পাবে_বিি AT বাতাসের 
ভিজা ও শুকনা ভাব 
2 চিয়ে TKI আদ্রতা) প্রভৃতি লক্ষ্য করবে- খতু OTE প্রকৃতি 


(৩) কাগজ সাইজৈং ও পালিশ করা।__একাজও ২য়, OF 

5 با‎ OF শ্রেণীর BCL তারা 
FO CE Cal ছড়িয়ে শ্পকের্‌ সাহায্যে ঘসে একাজ করতে 
1۱ বা শাম্‌ক সম্বন্ধে অন্সন্ধিৎস্য জাগবে- সামৃদ্রিক জীবের কথা জানবে; 
মসৃণ ও TET এর পার্থক্য বুঝতে পারবে। তাদের TTR প্রথরতা ঘটবে। + 


৮৮১ 


৭৩ 


(8) খাতা, খাম, চিতির প্যাড, ঘড় প্রভাত তৈরী ।_একাজগ্‌ুলও ২য়, তৃতীয় শ্রেণার 
oR ব্শ্‌ উপযোগ্ন। অবশ্য আরও বড়দের সহায়তায় করলে নষ্ট হবার ভয় কম্‌ থাকে। 
ET আনন্দদায়কও TÎN করার সুযোগও যথেষ্ট হয় আর রঙিন কাগজের 
ব্যবহার দ্বারা রঙ চিনতে ۳-۳ হয়। গণনা ও হিস, করতেও শেখে। 
রঙিন কাগজ করার জন্য রঙ নির্বাচন, মিশ্র রঙ প্রস্তুত প্রভৃতি কাজে এইরূপ ছোট শিশুদের 
সহায়তা নেওয়া ভাজো- তাতে তারা আনন্দ পায় আর রঙ চিন্তে ও মিত্র রঙ করতে শেখে। 


এছাড়া অন্য কাজগচুলি CT বড় ছেলেরা করবে__অব্শ্য ছোটরাও অংশ নিতে 
পারে তাদের কজে। 


কাগজ EA মাধ্যমে কাগজের গল্প, কি ক'রে মানুষ প্রথমে লিখতে শেখে, কেমন ক'রে 
অক্ষর ও ভাষার জন্ম হয় প্রভৃতি বিষয়ে কৌতুহজ জাগিয়ে প্রাচান মানুষের ইতিহাস এবং 
কাগজ শিল্পের বর্তমান অব্হার সঙ্গে পরিচিত করতে গিয়ে ভূগোল TCT ۱ 


(ঙ) মাটির কাজ 


সৃজনাত্বক কাজের মধ্যে বোধ হয় শিশুদের UO বেশী আকৃষ্ট 
করে মাটির কাজ। সকলেই হয়তো লক্ষ্য করেছেন যে শিশু কাদা ও বালি নিয়ে খেলা 
করতে কি রকম আনন্দ পায়। মাটি, কাছা বা বালি হাতে ক'রে চটংকৈয়ে তারা সর্বদাই 
কিছূ একটা গড়তে চেষ্টা করে। তারা শৃঙ রূপ দিতেই যে আনন্দ পায়ু তা নয়, প্রন্তু তার 
মধ্যে যে TATE (haptic £90110£)আনন্দ আছে তাও তাদের বিশেষ ক'রে আকৃষ্ট 
করে। কেননা শিশুরা জন্মাবাধ সবগুলি ইন্দিয়ের সাহায্যে EO বুঝতে ও জানতে 
চায় এবং ইন্দ্রয়গৃিকে সর্বদাই সক্রিয় রাখতে চায়। বস্তু হিসাবে শিশুদের কাছে ইহার 
আকর্ষণের আর একটা দিক আছে। তা হচ্ছে শিশুরা ভাঙগা-গড়ার পক্ষপাতী। সৃতরাৎ 
সেদিক দিয়ে মাটির তুল্য বস্তু বোধ করি সংসারে আর TRI শিশুরা যখন মাটি নিয়ে 
খেলা করে তখন লক্ষ্য করলে দেখা যাবে যে তারা বারবার গড়ছে আর তা ভেঙ্গে ফেলছে। 


যেমন ছবি আকার বেলায় খুব কম বয়সের শিশুরা (২ অথবা ২ই বৎসর বয়সের) 
প্রথমে কোন্‌ একটা নিদিষ্ট জিনিষ আকে না, শুধু হজি-বিজি একেই তৃণ্ত হয়, তেমনি 
মাটির কাজের বেলায়ও প্রথম প্রথম শুধ চটকিয়ে ব্য এব থেবড়োভাবে মাটিকে রূপ 
দিয়েই ক্ষান্ত হয়, কিন্তু বয়সের সঙ্গে সঙ্গে তা একটা বিশেষ রূপ নেয়। তখন তারা 
একটা জিনিষের অনুকরণে গড়ার চেষ্টা করে, যেমন কোন জন্তু, পাখা বা TI ঘটি, 
থালা, গ্লাস ইত্যাদিও করতে তারা 7۱ 


অন্যান্য সৃজনাত্মক কাজের বেজায় শিশুকে যেভাবে পরিচালিত করতে হবে‏ وچمه 
মাটির কাজেও UT সেভাবেই প্রিচাজিত করতে হবে। যতদূর 7۳ ۲‏ 
চেষ্টা প্রয়োগ করেও পারছে না সেখানে শিক্ষক সাহায্য করবেন।‏ 


সরঞ্জাম সম্বন্ধে বিশেষ কিছু বলার নাহ, কারণ মাটি প্রায় স্ব জায়গাতেই‏ و 
পাওয়া যায়; তৰে এ কাজের জন্য সবচেয়ে ভাল মাটি হল এটেল মাটি অথবা নদীর তলের‏ 
বা পুকুরের তলের মাটি ম্টিগৃলোকে বেশ ভাল ক'রে মেখে ভিজে চট বা কাপড় দিয়ে ঢেকে‏ 


. রেখে দিলে ভাল হয়। এতে তা সব দ্ময়ে ভিজে থাকে এবং কাজের উপযেগন থাকে। 


34 অধ্যায় 
(ক) গাৰ্হস্থ্য বিজ্ঞান 


বিজ্ঞান বলতে আমরা TÎ গৃহসম্ব্ধীয় বিশেষে ভান; RIT ETT‏ ی 
করতে হলে যে সকল বিষয়ে জানা এবং যে সকল কর্তব্য পালন করা উচিত সেই সন্ধে‏ 


O ও TIT TO EUT FUT 


আমাদের দেশে বর্তমানে যে TAT O আছে, তাতে U ও দগম্‌ শ্রেণীতে 
কেবল মেয়েরা গণিতের পরিবর্তে অন্যতম বাধ্যতামূলক বিষয় হিসাবে TET বিজ্ঞান অধ্যয়ন 
করতে পারে। কিন্তু সাধারণভাবে ছাত্র-ছাত্রীদের এই সম্বন্ধে কিছু শিক্ষা দেবার ব্যবস্হা 
al 


গ্ৰাচ্হ্যতত্ব এবং TT বিজ্ঞানের মধ্যে TAD অতি নিকট। ۳۳۲ থেকেই 
বালকৰালিকাদের অতি প্রয়োজনীয় এই দুটি বিষয় সম্বন্ধে সচেতন করে দেওয়া মোটেই 
কষ্টসাধ্য ود‎ বর্তমান শিক্ষাপ্ধতিতে তাদের কৃদ্ধিরি বিকাশ্লাভের সম্পূর্ণ সুযোগ 
দেওয়া হয় না বলেই তারা বয়স্কালে জীবনের পরীক্ষাক্ছেত্রে সাফল্য লাভ করতে পারে TI 
তবে, এ সম্বন্ধে একটি কথা প্রথমেই বলে রাখা প্রয়োজন। কথাটি এই যে, বিদ্যালয়ের নবম 
ও দশম শ্রেণীতে যে পদ্ধতিতে TY বিজ্ঞান POT দেওয়া হয়, প্রাথমিক বিদ্যালয়ের র 
জন্য তিক দেই প্রণালী প্রয়োগ করা যেতে পারে না। ছোট শিশুদের জীবন এবং অভিজ্ঞতার 
সঙ্গে সামঞ্জস্য রেখে, বাস্তব এবং “সক্রিয়” পদ্ধতির মধ্য দিয়ে তাদের এই ۳۲ দিতে 
হবে। 


সাধারণতঃ দেখা যায় যে ۲5 ও স্বজ শিশুরা 295 হয় এবং খেলা করতে ভাজ্বসে 


- বিশ্য্তঃ TE খেলা যার মধ্যে যথেষ্ট .অঙ্গচাল্নার্‌ প্রয়োজন হয়। প্রথম্‌ 

1۳۳۲5 এই “খেলা পদ্ধতির” দ্বারাই অতি 83১ 
শিক্ষা দেওয়া যেতে পারে। শিশুদের কাছে খেলা এবং কাজের মধ্যে কোনও ۳ 
লামারেখা থাকে না। TOR খেলাচ্ছলে কাজ ও কাজের ছলে খেলা করে’ তারাও আনন্দ 
লাভ করে এবং TE সুযোগে শিক্ষক FATE তাদের শিক্ষা দিতে পারেন। অবশ্য 
স্ব সময়েই মনে রাখতে হবে যে যে স্কল্‌ কাজ শিশুরা করবে, TUT যেন তাদের বয়সের 
দি বান আব ভা সিন ۳۴ কও রক কতি যেন 


তার চোখের ক্ষত হবার সম্ভাবন্য আছে কারণ তখনও তার চোখের TTT, প্রস্তুতি 
সম্পূর্ণ হয় নি। তেমনি, যে কাজ ۲۳۳ সাধ্যের অতশ্ত, সে কাজ করতে বীরবার চেষ্টা 


এমন্‌ প্রশ্ন উঠতে পারে যে বালকদের EET বিজ্ঞান শিক্ষা 

র দ্বোর সার্থকতা 

মাছে বিনা। অনেকে মনে করেন যে বালিকারাই যখন উত্রকালে বহরে গহিন 
হে 1۳9۲۲ করবে, তখন কত সুন্দরভাবে ও কত অল্প আয়াসে ও অর্থে 


J, 


৭৫ 


সৃচারুরূপে ۱۹۳۲۹212۲ নির্বাহ করা যায় সে বিষয়ে পারদশিতালাভ করবার জন্য এই 
গাহ্হ্য বিজ্ঞান কেবলমাত্র বালিকাদেরই শিক্ষণীয় বিষয় হওয়া উচিত। কিন্তু, গৃহস্স্ন্ধীয় 
যাবতীয় বিষয়ে সম্পূর্ণরূপে অজ্ঞ এবং অনভিজ্ঞ থাকলে ন্রনারী নির্বিশেষে কোনও মানুষেরই 
শিক্ষা সুসস্পূর্ণ হয়েছে বলে মনে করা যায় না। 


তাছাড়া, ۶۳22 বিজ্ঞান যে কেবলমাত্র গৃহদ্হালির কাজে সৃন্পূণ করে তোলে তাই 
TA আর একটি দিক আছে__স্টি হল লোন্দর্যবোধ, TUT এবং TTS 
বিকাশ । KOM বর্তমান বালক, উত্তরকাজে যে গৃহকর্তার আসন গ্রহণ FA, ভবিষ্যৎ 
নাগরিকরূপে যে সমাজদেহকে সুন্দর ও সুস্হ করে গড়ে’ তুলবার দায়িত্ব গ্রহণ করবে, তার 
পক্ষেও এই বিষয়টি ۲ য়। 


পূর্বেই বলা হয়েছে, যে, প্রথম্‌ শ্রেণীতে গ্রধান্তঃ সৃজন্মত্বক খেলা এবং Tr 
পরিচ্হিতির মধ্য দিয়েই গাহচ্হ্যি বিজ্ঞান শিক্ষা দেওয়া ভাল। এই সময়ে তাদের কোনও 
প্ঠ্যপৃস্তক দেবার প্রয়োজন নাই। হাতের কাজ এবং সেই সম্বন্ধে আলোচনার মধ্য দিয়েই 
শ্শূরা ক্রমে বাস্তবের সঙ্গ পরিচিত হতে থাকবে। শিশুরা যতই বড় হতে থাকক্ডে- 
এই সকল আলোচনার মধ্য দিয়েই ক্রমে তাদের প্রয়োজনীয় তথ্যাদি শিক্ষা দেওয়া যাবে। 


শিনি্‌চিত্তাকর্ষক এমন কয়েকটি খেলা ও কাজ, যার মধ্য দিয়ে ET বিজ্ঞান শ্খোনো 
যেতে পারে, তার তালিকা দেওয়া হল 8 


১1 TTT) GECE YT: এই গৃহটি এতখানি বড় হওয়া প্রয়োজন, যাতে 
এর মধ্যে একটি সম্পূর্ণ পুল পরিবার AT এবং অনায়াসে বাস করতে পারে, এমন কি 
ছোট CITE তার মধ্যে ঢুকে খেলা করতে পারে। পুতুলের বাড়ার পরিকল্পনা থেকে 
TT করে" তার সাজানো, গোছানো আসবাবপত্র সংগ্রহ করা ও তৈরী করা এবং সেটিকে 
সর্বদা 775 ও পরিচ্ছন্ন রাখার কাজে শিশুদের উৎস্মহিত করা উচিত। কোশল শিক্ষক 
পৃতুলের বাড়ার আলোচনার মধ্য দিয়েই ক্রমে TE মনে সোন্দর্যবোধ ও পরিছন্নতাবোধ 
জাগিয়ে তুলতে ۲ হবেন। 


(O ۳۳ বিদ্যালয়ে নিজেদের শ্রেণীকক্ছগুি পরিষ্কার পরিচ্ছদ রাখবে। OT 
পত্রের ধূলো ঝেড়ে ও ফ্‌লদানিতে ফুল সাজিয়ে শ্রেণীর সৌন্দর্য বর্ধন করবে। বই, স্লেট 
ইত্যাদি প্রয়োজনমত ব্যবহার করে আবার্‌ হ্থাস্হানে গুছিয়ে রাখতে শ্খিবে। 


(গ) শিশুরা যাতে গৃহে তাদের মায়ের কাজে সহায়তা করে, নিজেদের পোষাক, 
দেওয়া উচিত। تقد‎ কারণে শিক্ষক এবং অভিভাবকদের মধ্যে বন্ধুত্বের আদানগ্রদান্‌ 
ছওয়া বিশেষ প্রয়োজন ; উভয়ের সহযোগিতায় শিশুর জাবন স্নন্দরভাবে গড়ে’ তোলা সহজ. 
ছবে। 


২1 FU কার্যা__(ক) একেবারেই প্রথমে শিশুদের প্রকৃত রান্নার কাজ করতে দেওয়া 
যাবে না। কিন্তু পৃতুলের গৃহস্হালির মধ্য দিয়ে যাতে তাদের রান্না খাওয়া, পরিবেশন: 
করা, খাবারের জায়গা করা এবং বাসন মাজা প্রভৃতি কাজে কিছুটা অভিজ্ঞতা জন্মায় সে 
বিষয়ে দৃষ্টি দেওয়া উচিত। 


খে) বিদ্যালয়ে যদি ছাত্রদের খাবার TT থাকে তাহলে শিচ্ছক এবং বড় ছেলেমেয়েদের 
সঙ্গে সে সর্ব কনিষ্ঠ শিশূরাও সাধ্যমত কিছু কিছু কাজ করতে পেলে সুখী হবে। 


৭৬ 


সাধারণভাবে যদি এই UT রাখা সম্ভব নাও হয়, OT উদ্যানজাত OT 
সহযোগে মধ্যে মধ্যে বিদ্যালয়ে সকলের একসঙ্গে ' রন্ধন এবং ভোজনের্‌ ব্যবস্হা রাখা যেতে 
পারে। এই FE রন্ধন কার্ষের মধ্য দিয়ে শিশুদের সঙ্গে চিত্তাকর্ষক ও সহজভাবে বিভিন্ন 
খাদ্যের গৃণ্মগূণ, খাদ্য সংরক্ষণের প্রকৃষ্ট উপায়, খাদ্যপ্রাণ তথ্য প্রভৃতি সম্বন্ধে আলোচনা 
করা যেতে পারে। 


বাগানে করাও TT বিজ্ঞানের অন্তভূক্ত একটি ব্ষ্য়। UOT পরিচ্ছেদে এই‏ رو 
TATA বিশদভাবে আলোচনা করা হবে।‏ 


8۱ কাপড় কাচা এবং কাপড় রং করা।__কে) সুন্দরভাবে I খেলতে গিয়ে শিশুরা 
পৃতুলের কাপড় কেচে রাখার প্রয়েজন্‌ TOOT করবে। সাবান, সোডা বা ক্ষার দিয়ে কেম্ন- 
ভাবে কাপড় পরিচ্কার করা যেতে পারে সে বিষয়ে শিক্ষা দিলে তারা তা আনন্দের ۲ 
অনুধাবন 5۱ 7۲15) গুড়ো রঙ দিয়ে কাপড় রঙাতে দিলে তারা আরো আনন্দিত 
হুবে। 775, রেশমের ও পশমের কাপড় কোনটি কেমনভাবে কাচতে, শুকাতে, রঙ করতে 
এবং ইচ্তির করতে হয় এই স্বই শ্শূর্য কাজের মধ্য দিয়ে অতি স্হজেই শিখে নেবে। 


উৎসবাদি উপলস্ছে নিজেদের কাপড় ধুতে বা রঙ করতে হলে শিক্ষকের সাহায্যে‏ نم 
POT সহজেই তা করতে পারবে।‏ 


(গ) ক্রমে Î ATT সম্বন্ধে ۳۳5 একটা স্বাভাবিক প্রীতি জন্মাবে এবং নিজেরাই 
সচেষ্ট হয়ে’ তারা নিজেদের বেশ্ভূষ্য TTT ও পরিচ্ছন্ন রাখতে ۹۱ 


৫1 সেলাই করা।__খ্লা ঘরের মধ্যে দিয়ে CIT জামা . কাপড় তৈরী করা 
উপলক্ষ্যে অতি সহজেই শিশুদের সেলাই শিক্ষা অগ্রসর হয়। বড় বড় FT এবং MR 
সূতো বা পশমের সাহায্যে তারা TTY দিয়ে সেলাই সূর্‌ করতে পারে। 
অল্পদিনের মধ্যেই তারা সহজ পদ্ধতিতে চটের আসন অথবা থলি সেলাহ করতে 11۱ 
তালপাতার চাটাই 2 পারবে, ۶۳۳۲ ও কান্টার সাহায্যে বনতে শিখবে, পৃতুলের জামা- 
কাপড় তৈরটর মধ্য দিয়ে ক্রমে তারা ছপটকাট ও সেলাই সম্বন্ধে বহু অভিজ্ঞতা সণ্টয় করবে 
এবং নিজেদের জামা সেলাই করবার জন্য প্রস্তুত হবে। 


bl শ্রেণীর সাধারণ খেলা ও কাজের মধ্য দিয়েই প্রুধান্তঃ ATT বিজ্ঞান শিক্ষা 
দেওয়া হবে। বিদ্যালয়ের বিবিধ উৎস্ব্‌ এবং TOT সময়ে ব্যাপকতর্ভাবে শিক্ষা দেওয়া 
যাবে। মধে মধ্যে গাহ্হ্য বিজ্ঞানের বিভিন্ন দিকগৃজি আনন্দের সঙ্গে শিক্ষা দেবার জন্য 


শ্রেণীর কাজের মধ্যে কতগ্‌লি প্রচ্ছেপ অথবা (project) এর অব্তারণা করা যেতে 
পারে যথা £- 


(১) CITE বিয়ে, 
(২) বনভোজন, 
(৩) تج‎ নাচ, ۱ 


| 
۱ 
۱ 
| 


1 


د 
3 
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৭৭ 


(a) উন্যান রচনা 


বুনিয়াদী শিক্ষা জীব্নকেন্দ্রিক। জীবন্রে সঙ্গে অবিচ্ছেদ্য ক্র 
۳۳۰۲ করবে ও তার COT সঙ্গে সে যাতে দৈহিক, মানসিক, নৈতিক ওত কোনও [কাজ 
দেয়ে আদল মাতক উপযোগ মান্হ হতে পারে এমনভাবে শিক্ষক তাকে হক 
পরিবেশকে নিয়ন্ত্রিত করবেন এই হল বুনিয়াদী শিক্ষার মূল সূত্র কিন্তু জীবনের 
TOT প্রয়োজনীয় TF “অর” উৎপাদনের কাজের কিছুটা অন্ততঃ শিশুকে করতে না 
দিলে জীব্নকেন্দ্িক কুনিয়াদী শিক্ষা অপূর্ণ থেকে যায়। আবার ۳۳ মনস্তত্বের দিক 


সম্পূর্ণ লোপ করা যায় ন্ম-_অবদমন করা যায় মাত্র, কিন্তু তার 

অবদামত تا‎ গোপন পথে নানা অব্য আকারে প্রকট হয়। নে কু হা 
কাজ হ'বে OTE IE বিকাশ ঘটানো ও aaay প্রবৃতিগুলি যাতে পর 
.. পরিবর্তন ক'রে কোন্‌ মুভকর পথে বিকশিত হয় তার ব্যবস্হা করা। কৃষিকাজে একদিকে 
* যেমন লালন করার প্রয়োজন আছে আর একদিকে আছে AR করার। শিশু গাছের, 


سح 


শিশুকে দিয়ে উদ্যান রচনা করানোর সময় ۳۲۲ কয়েকটি কথা মনে রাখ তে 7 
(১) উদ্যানের পরিবেশ যেন শিশুর দৈহিক ও মানসিক বিকাশ্রে হয়। নাদ 
বাতাস খেলে এমন ছেতে ۳۳ কাজ করলে তার শরীর, মন দুইই ভাল" থাকবে ভিড়ে: 
ক্ষেতে কাজ করানো তিক হ’বে TL (২) ۳۳5 কাজের সময় তার আনন্দ ও IEE 
অন্তক ল্‌ হওয়া চাই সকালে ও সন্ধ্যায় কাজ করতে তারা স্ফূর্তি পারে সকালের 
সূয রশ্মি তাদের দ্ৰাচ্হ্যের পচ্ছে অনুকুল 2۲-۲ দুপুরে কাজ করতে পারে, 
কিন্তু অন্য 25۲5 তারা দুপুরে কাজ করতে পারবে না। (৩) AFCA বেশনক্ষণ কাজ করলে 
তারা বিরক্তি বোধ করবে__এজন্য কাজের সময় অধিক দীর্ঘ হওয়া উচিত Tr না। (8) 
۸ স্রঞ্জাস্গুলি 2۳۳۳۲ ও নিরাপদ হওয়া দরকার। (৫) কাজগুজির পর্যায় এমন হওয়া 

দরকার যেন সূর্বাঙ্গ্র ব্যায়াম হ'তে পারে। (৬) 5۳ ও যোগ্যতা অনুসারে কাজ ভাগ 
ক'রে দিতে হ'বে। উপরের লেখার মূল কথ্য হ'ছে শিক্ষক শিশুর শরীর, মনের প্রতি 
: ۵۲ ÎT রেখে তাদের পরিচালন করবেন। যে কোনও কুশ্ল শিক্ষক و‎ 
. হাতেই কাজ OT ক'রে নিতে পারবেন, তবে 255 জন্য এখানে ১ম ও ২য় چم‎ 
শিশুদের উপযোগ্ন কাজগুলির উল্লেখ থাকবে। 


: জাগ্রত ও তৃপ্ত করার জন্য ফুলবাগানের দিকেও যথেষ্ট 

۰ রাখতে ٩۱ যদি মৌমাছি পালনের ব্যবস্হা বিদ্যালয়ে রাখা যায় তবে ভাও রে 
হবে। মৌমাছি পালন শিশুদের আয়ুত্তসাধ্য ব্যাপার এবং শিক্ষা ক্ষেত্রে খুব স্হায়ক। 
এবং ম্ধু PCT ۹۳۶ খুবই ۲۱ 

৬ 


5 


৭৮ 


۳۳ শুধু বিদ্যাজয়েই উদ্যান রচনা করবে নাঁ_নিজ নিজ ঘরেও যাতে উদ্যান 
রচনায় উৎলাহ হয় সেদিকেও শিক্ষক ম্হাশ্য় সচেষ্ট হ’বেন। OM একাজে তাদের 
অভিভাবকগণের সহযোগিতা করবে বা নেবে এবং উদ্যান রচনার ভেতর দিয়ে অভিভাবক ও 
শিক্ষকের যোগাযোগ রক্ষা করা TUCO > 


শিশুরা উদ্যান রচনার ۲ কিছ্‌ TTL TU ছাগল প্রভৃতি 6 
e বৰে তে লা হা মৌমাছি পালনের কথা আগেই ۲ 
হয়েছে। ছাগল, হস, পালন করলে 15 7 খাদ্য প্রদান ۹ 
দার তৈরীর 89 তর উৎপাদিত ফসল যথাসম্ভব শিশুদের নিজেদের 
পৃষ্টিসাধনের জন্য ব্যবহার করা উচিত। oi ফসল বিক্রয় বা বীজ OM উপলক্ষে 
নিশুর মাৰে মাঝে TO হাট বা মেলায় গেলে ভাজ হয়। স্খোনে আমদানী বিভিন্ন 
ফ্লু সম্বন্ধে তারা কৌতূহলন, হ'তে পারবে এবং তুলনা করতে পারবে ; তাদের শিক্ষার 
সুযোগও বেড়ে যাবে। কোনও উৎকৃষ্ট ফসল দেখলে নিজেদের ফসলকে তার সম্‌ UOTE 
تاکن‎ প্রেরণা পাবে-_দ্রদচ্তুর করতে N নিকটে কোনও কৃষি প্রদর্শনী হ’লে 

۳۳ বিদ্যালয়ের শশুর সেখানে অবশ্যই OT নিয়ে যাবেঁএসন কি বুনিয়াদী 
বিদ্যালয়েই মাঝে মাঝে স্হান্টীয় কৃষিপ্রদর্শনীর্‌ ব্যবস্হা করা ۱ 


মাটি 2۳5 প্রথম কাজ মাটি কোপানো। এটা ছোটদের উপযোগী নয়। শিক্ষক 
মহাশয়, অন্য সহায়ক ও বয়স্ক OCT একাজ করে দেবে। শিশ্‌দের উপযোগী ছোট 
এবং হালকা কয়েকটি কোদাল্‌ রাখতে পারলে তারাও একট মাটি কোপাবে এবং সেই কাজে 
অসম আনেন্দ লাভ কর্বে। তবে প্রধান্তঃ ছোটরা ঘাস্‌ বাছবে, AO ক'রে ۲ 
মাটিকে চাষের CUT করবে, পোকা FY বাছবে, মাটিকে সমান Tl ঘাস, 
সহায়তা করবে। চারা রোপণ করার জায়গা তৈর্ট করা, বাঁজ ছড়ানো, চারার UF নেওয়া, 
চারা তুলে বসানো, ছোট চারার UF নেওয়া, পোকা TY বাছা, পোকা তাড়াবার জন্য 
ছাই ছড়ানো, পোকায় খাওয়া গাছের ডাল কেটে ফেলা, ছোট WTO ক'রে জল দেওয়া, 
0515 মাটি আল্গা ক'রে দেওয়াঁ_এইগ্‌ূলি ছোট শিশ্‌দের উপযৃত্ত কাজ। এর মধ্যেও 


বাছ-ব্চারের প্রয়োজন হ’বে। চারা তোলা ও বসানোর কাজ আনাড়ি শিশু দিয়ে হবে. 


না__আগে্‌ অভিজ্ঞ শিশু বা শিক্ষকের সঙ্গে খেকে তাদের একাজ শিখে নিতে হ’বে। ۲ 
খাওয়া ডাল বাছা ও মাটি খেশড়া ব্যাপারেও তাই। কারণ তিকম্ত করতে না পারলে গাছ 
মরে যাবে। উৎপন্ন ফসল তোলার কাজে ছোট শিশুরা আনন্দও পাবে, শিক্ষাও পাবে; তবে 
একাজও অভিজ্ঞ শিশু বা. শিক্ষকের নিকট ভালভাবে শিখে নেওয়া দরকার। কিছু বেশে 
TET FEK (৩য়, 8۲ শ্ৰেণী) উৎপল ফসলের ওজন, তা হ'তে কত আয়ু- TT ইত্যাদির 
12715 ভালভাবে রাখতে 0۱ 

সহকারে সংরক্ষণ করবে। শিক্ষককে সাবধান হতে হবে যেন শ্শিডদের উদ্যান রচনা কেবলমাত্র 
ফস্ল্‌ উৎপাদনে না রূপান্তরিত হয়। উদ্যানের স্বাভাবিক পরিবেশে গাছপালা পর্যবেক্ষন ও 
রক্ষণাবেক্ষণ ক'রে ۳۳ প্রকৃতির রহস্য সম্বন্ধে যা জানতে পারবে, কোন্‌ প্রকৃতিপাত تج‎ 
ক'রে সে জ্ঞান লাভ করা সম্ভবপর হতে পারে না। কৃষিকাজের বিভিন্ন প্রক্রিয়া ও প্রয়োজনীয় 
711141707 অবজস্বন প্রসঙ্গে কেন সেগুলি করা হ’চ্ছে এই প্রশ্ন শিশুদের মনে জাগিয়ে 
তুলতে হ'বে। এর সাহায্যে শিশুরা মৃত্তিকা, স্যর ও BOAT সন্ধে অনেক জ্ঞান 
লাভ ۹۲۹۱ তাছাড়া আবহাওয়া, 55 পরিবর্তন ইত্যাদি বিষয়ে প্রচুর জানবে ও ROI) এক 
তে এক জাতীয় ফসল বারবার না বলিয়ে পর্যায়ক্রম দ্বারা সৃফজ পাওয়া যায়, তিকম্ত 


সার না দলে ফসল বাড়ে না, উপাদান বিশেষের অভাবে উদ্ভিদের বিশ্ষে বিকৃতি ঘটে 

ET বৃদ্ধি হ’লে ফলের উৎপাদন কমে-_এই স্ব তথ্য তারা অভিজ্ঞতার মধ্য দিয়ে যাতে 

ছাতি ৰ CES উদ্ভিদের বিভিন্ন অংশের কাজ ফুল হ'তে 
জি হওয়ার রহস্য, ۶5 ও দ্নী ۳ 

তারা জানবে সূর্যের জয় ফুল, কলম বাধা ইত্যাদি উদ্ভিদ জীবনের U 


গতি ও আবহাওয়া তত্ব অবশ্যই জান উদ্ভিদ 
জাৰ জগতের EFE নিভরম্পলতা তত্ব ۲ হ ۱ দ্ভদ ও 


TUT এবং উদ্ভিদের تاد‎ কৌন্ল অপেক্ছাকৃত TF 


তারা সময়মত বীজ সংগ্রহ ক'রে যথোচিত TOT 7. 


re 


ই 


3৮৫1 


৭৯ 


শিশুরা অনুধাবন করতে পারবে। কাজের মধ্যেই শিক্ষক নূতন নূতন শিক্ষণীয় বিষয়ের 
সন্ধান পাবেন। এ বিষয়ে শিচ্ছককে একটা কথ্য মনে রাখতে হ'বে_ কোনও বিষয়ে শিশুর 
দৃষ্টি ভালভাবে আকৃষ্ট হ'বার আগে সে বিষয়ের জ্ঞাতব্য তথ্য শিশূদের সামনে আনা তিক 
নয়। অভিজ্ঞতা ও ۳0۳۲ যেন পাশাপাশি যেতে পারে। এজন্য বাগান ছাড়াও শ্রেণীর . 
ভিতরে কিছু কিছু পরীক্ষার ব্যবস্হা রাখা চাই। গাছের বিভিন্ন অংশের আকৃতি প্রকৃতি 
বুঝবার জন্য সাধারণ ব্যবচ্ছেদ ও আতস্‌ কণচ দিয়ে দেখানোর প্রয়োজন হ'বে। অঙ্কুরোচ্গম 
অন্ধকারে ফসল বসানো বা গাছকে চাপা দেওয়া প্রস্ব্দেন বুঝবার জন্য গাছকে FAA 
চাপা দেওয়া, TT প্রন্বাস্‌ গ্রহণ ও অঙ্গার আজুকর্ণ বুঝবার জন্য এবং গাছের রল শোষণ 
বুঝবার জন্য শ্রেণ-কচ্ছে পরীক্ষার UOT থাকা বিধেয়। উদ্ভিদের ও তার বন্ধু ও শত্রু 
জীবের সম্বন্ধ নিয়ে ছোট ছোট নাটক লিখে শিশুদের দিয়ে অভিনয় করানো যায়৷ কৃষি- 
কাজে UT লোক ও উদ্ভিদ নিয়েও এরকম নাটক করা যায়। জল, হাওয়া, রোদ, পতঙ্গ 
ও উদ্ভিদ__এদের্‌ নিয়ে মনোজ্ঞ শিশু সাহিত্য AUT আকারে সেগুলি অভিনয় করলে 
۳۳۲۳5 লব্ধ অভিজ্ঞতা মনে রাখার সহায়ক হয়__তারা সাহিত্য শেখে এবং সোন্দর্যান্ডভুতি 
ও আনন্দ পায় প্রচুর। এরুপ শিশু সাহিত্য অনেক রয়েছে__শিক্ষকগ্ণ্‌ TET ছাত্রদের দ্বারা 
তৈরীও করিয়ে নিতে পারেন। AA একটি নাটিকার আখ্যান ভাগ এখানে وج‎ 
গেল ۱ 


বাগানে আছে হরেক রকমের TTI চাষী সব প্রথমে একটা ফসলের ফল তুলে নিয়ে 
গেছে। তাতে সব স্বজীদের মনে বিক্ষোভ জাগলো। যার ফল তোলা হয়েছে তার প্রতি 
জাগলো সমবেদনা আর নিজেদের ভবিষ্যৎ সম্বন্ধে জাগলো ভয়। বুড়ো আম্গাছ ছিল 
পাশে; তার কাছ 265 তারা জানতে পারলো সবারই ভাগ্যে এরকম বিপদ অপেক্ষা কর্ছে। 
স্ব্জীরা মানুষের উপর চটে গেল। বিছুটী আর বাবলা তাদের বিদ্রোহ করার ফুক্তি দিল 
_ ব্জলো তোমরা ফুজ ফল না ফলিয়ে কাটা আর বিষ রাখ তোমাদের দেহে__তা হ'লে 
তোমাদের কেউ 2۳ সাহস পাবে না। তারা বিদ্রোহের বিষে মাতাল হ'য়ে ۱ 
কিন্তু আম্গাছ তাদের বোঝাজ বাবলা আর ব্ছিউীর জীবনের বিফল্তার কথা আর্‌ উদ্ভিদ 
ও জাঁব্‌ জগতের পরস্পর 170515015 কথ্য। তারা শান্ত হ’লো, তাদের ক্ষোভ দূর হ'ল__ 
তারা বিধাতার গৃণ্গান্‌ করলো । 


যাতে শিশুরা আনন্দ পায় তার জন্য এরকম নাটক অভিনয় করা খুবই 


i কৃষিকাজে 
বিধেয়। এছাড়া বিভিন্ন তুর কৃষি নিয়ে ছড়া কবিতা রচনা ক'রে শিশুদের শেখাজে 


ভাষা জ্ঞান, সাধারণ জ্ঞান ও কর্মে আনন্দ ও প্রেরণা সৃষ্টি করা হ'বে। এ বিষয়ে বহু 
উৎকৃষ্ট TOS আমাদের ভাষায় আছে। 


এছাড়া বিদ্যালয়ের উৎপন্ন ফসল: নিয়ে মাৰে মাৰে চড়ুইভাতি প্রভৃতির ব্যবস্হা করা 
উচিত। এতে ۳۳ প্রচুর আনন্দ ও উৎসাহ পাবে__লাম্মজিক শিক্ষার সুযোগও পাবে। 


উৎপন্ন ফসল দিয়ে তাদের জল্যোগের ব্যবস্হা করা যায়। তার সবটাই যে বিদ্যালয়ে 
উৎপন্ন হ'বে তা নয়_কিছ অংশ অবশ্যই কিনতে হ'বে। কিন্তু সেজন্য গ্রামবাসীদের 
সহযোগিতা অবশ্যই পাওয়া যেতে পারবে। এরকম করতে পারলে ۳۳ অভিভাব্কগণ্রে 
সঙ্গে বিদ্যালয়ের সম্বন্ধ মধুর হবে সন্দেহ নেই। 


۸ কৃষিকাজের ভারপ্রাপ্ত শিক্ষক নিজেকে এই কার্যে অভিজ্ঞ ক'রে তুলবেন ক্ষেত 
ও চারা তৈরী, ফসল TOT, ফসলের জন্য .জমি নির্বাচন, উপ্যুক্ত স্চেব্যব্হা ইত্যাদি 


` তো জানতেই TT, তাছাড়া প্রত্যেকটি প্রক্রিয়ার অন্তর্নিহিত বৈজ্ঞানিক কারণও কৃঝতে TUN 


তবেই তিনি এই কাজকে শিশুদের আনন্দ ও শিক্ষার আধার করতে পারবেন। এ সম্বন্ধে 
শুধু পণৃথিগ্ত জ্ঞানই যথেষ্ট নয়, বাস্তব অভিজ্ঞতার প্রয়োজন 


৮০ 


মাটি প্রস্তৃতকাজে শিচ্ছক নিম্নলিখিত বিষয়গুলির উপর লক্ষ্য রাখবেন $__ 

(১) মাটি ভাল্ভাবে 9۲5 হয়েছে কিনা? 

(২) জমতে 715 তিক সময়ে উপযুক্ত পরিমাণে দেওয়া হয়েছে কিনা? 

(৩) জজ নিচ্কাশনের বন্দোবস্ত করা হয়েছে কিনা? 

(8) আগাছা, খোলামকুচি প্রভৃতি ভালভাবে TET করা হয়েছে কিনা? 

(৫) বাইরের উৎপাত থেকে TT রক্ষা করবার ব্যবস্হা করা হয়েছে কিনা? 

(৬) TR 2۳۳ বা চারা রোপন করার পূর্বে চারা বসাবার বা TO করবার 


জমির চারপাশে আল্‌ বাণ্ধা, নালা কাটা, জমি ÎT করা প্রভৃতি প্রাথমিক 
কাজগুলি সম্পন্ন হয়েছে কিনা? 


চারা প্রচ্তুতকালেও কয়েকটি বিষয়ের উপর নজর রাখা প্রয়োজন__ 


(১) TIT টাটকা ও ভাল্‌ 677 হওয়া চাই। 
(২) TTD” তিকম্ত তৈরী করে পিণপড়েশুন্য করার 
হলে, টবে 115 বপন করা উচিত। 


(৩) বীঁজব্পন্রে প্র উপযুক্ত সময়ে জলস্চেন করা, আচ্ছাদন দেওয়া ও সময়মত আচ্ছাদন: 
2۳7 করে দেওয়া বিষয়ে বিশেষ নজর দেবার প্রয়োজন। হাপরের মাটি 
TT ও OTO তৈরী না হলে ভাল চারা উৎপল হবে না। চারা 

হলে ফসল ভাল হবে না। সতেজ চারাগ্‌লি রক্ষা: ক'রে দূর্বল 
চারাগ্‌লি উঠিয়ে ফেলাই বিধেয়। 

(8) a UT ও সুর্যের অয়ুন্গতি অনুসারে বিভিন্ন জাতীয় শাক স্ব্জীর গাছ 
বিভিন্নদিকে লাগান উচিত। OTT লতান গাছের গোড়া উত্তরাদিকে 
থাকবে, কারণ এ সময়ে গাছগুজি সাধারণতঃ EOC হয়। যে সমস্ত 
মহ উপরের দিকে বাড়তে থাকে সে জমির উত্তরে ও পশ্চিমে লাগান 

0| 


ব্যবস্হা করা বা, TUT 


DTT TEE TT 
হাপর, থেকে তুনবার পূর্বে উপফুস্ত পরিমাণ জল দিয়ে হাপরের মাটি ভিজিয়ে নেওয়া উচ্তি। 


> 
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লাগান যেতে পারে। এইগৃজি কাচা ATE ‘স্যালাড’ তৈরী ক'রে খাওয়া যায়; এবং 
তা TAW ও অত্যন্ত 1 


শিক্ষকগণ যদি নিজেদের বাড়ীতে এক একটি কৃষিচ্ছেত্র ও ফুলের বাগান সৃষ্টি করেন 
তবে শিশুদের উৎসাহ ও উদ্দাপনা বাড়বে। 


প্রিশ্্টে একটি বিদ্যাল্য়ুস্ংল্গন্‌ কৃষিচ্ষেত্রের AT দেওয়া হল্‌। বিদ্যালয়ের ROT 
এভাবে হলে কতকগুলি AT ফল্গাছের দ্বারা এবং শাক 7۳65 চাষের দ্বারা বিদ্যালয়ের 
অনেকখানি আর্থিক সাহায্যের সম্ভাবনা হবে। 


ব্দ্যাল্যুস্ংল্ন্‌ FIAT ন্জার বিবর্ণ । 


এখানে ৬/ বিঘা জমির উপর অব্স্হত একটি বিদ্যালয়ের IT ও তৎসংলগ্ন 

কৃষিচ্ষেত্রের নক্সা দেখান হয়েছে। হয়ত অনেক সহজে এ পরিমাণ COT জামি 

পাওয়া যাচ্ছে না কিন্তু এখানে যে নক্সা দেওয়া হল তাকে অবলম্বন করে ARTIS কৃষি- 

ক্ষেত্র রচনা করা যেতে পারে। এখানে যে যে বিষয়ে দৃষ্টি দেওয়া হয়েছে তা যে কোন্‌ 

পৃচ্ছে উপযোগ হবে বলে আশা করা যায়। বিদ্যালয়ের আশেপাশে যে 

জমি থাকবে তা যদি তিকমত রচনা করা যায় তা হ’লে যেমন সৌন্দ্য বৃদ্ধি পাবে OTK 
কিছুটা উৎপাদনও বৃদ্ধি ٩۱ 


`  নক্সায় জমির পরিমাণ ৬/ বিঘা অর্থাৎ দৈর্ঘে ACF ২৪০ FOX ১৬০ হাত = ৩৬০ 
ফট x ২৪০ ফট । 

জমির চতুর্দিকে ৮ হাত ব্যবধানে দুই পাশে ২ হাত চওড়া ২ হাত গভীর ঢাজু করে 
২ট? TAWÎ কাটা হয়েছে। নয়নজুলির মাটি এ ৮ হাত জমির উপর ফেলে জমিটাকে 
উচু করা হয়েছে। এ জমির প্রথম সারিতে বেড়াগাছ জাগিয়ে বেড়া দেওয়া হবে। দ্বিতীয় 
সারিতে আনারসের গাছ ৪ হাত অন্তর বসাতে হবে। তৃতীয় সারিতে ৮ হাত অন্তর 
নারকেলগাছ এবং মাঝে কলাগাছ লাগান যেতে পারে। যে স্মস্ত অণ্টলে নারকেলগাছ হয় 
না সেখানে আরও দূরে দূরে ফলের গাছ লাগান যেতে পারে। চতুর্থ সারিতে মাঝে মাঝে 
تمد‎ প্রভৃতি নানা জাতীয় TE দেওয়া যেতে পারে। OF সারিতে পে'পের গাছ 
ও কার্পাসের গাছ (যা দার্ঘ বছর দ্ায়ী) বসান যেতে পারে। সূর্যের গতি লক্ষ্য রেখে 


'বিভিন্দিকে ছোট বড় গাছের সারি পরিবর্তন করে বসতে হবে। যে সমস্ত গাছের রোদের 


মা পান বা রবে I তার্প্র 
চতুর্দিকে ৪ হাত চওড়া একটি রাস্তা দেওয়া হয়েছে। র্‌ আব্াস্স্হান, বিদ্যালয়, 
খেলার মাত, CTT ও ফলের বাগান প্রভৃতির জন্য জসি বাদ দিলে ছাত্রদের চাষের 
জমি ৩০ কাতা দণড়ায়। প্রতি কাটায় ৫ জন ক'রে গড়ে কাজ করতে পারে। ৯ কতাকে 
৫ ভাগে ভাগ করলে প্রতি খণ্ড ৬৫ বর্গহাত হবে। নক্সাতে ছক কেটে দেখান. ছয়েছে। 
চলা ফেরার সৃব্ধির জন্য মাৰে মাঝে পথ থাকবে। কাজেই কিছুটা চাষের জি বাদ 
প্ড়বে। 

একটি مد‎ কাটার ছোট পৃকুর খশুড়বার কথা বলা হয়েছে। এর ফলে মাটি উঠিয়ে 
নিচু জমি উচু করা সম্ভব হবে। চাষের জমির উর্বরতা বাড়বে। আবাসস্হলের জন্য 
প্রয়োজনীয় মাটিও পাওয়া যাবে। এবং হপস্‌ ও মাছের চাষ করতে পারলে শিশুদের আরো 
075 খাবারের ব্যবস্হা করা যেতে পারবে। 
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সপ্তম 3 
ভাবা শিক্ষা 
ভূমিকা 


বর্তমান প্রাথমিক বিদ্যাজয়গুির সঙ্গে সংশ্লিষ্ট স্ব শিক্ছক বা শিক্ছায়ন্রাই জানেন 
۳۳ ভাষা শ্খোতে কত অসুবিধায় পড়তে হয়। বহুদিন ব্যয়িত হয়ে যায় ۹ 
বর্ণমালা শ্খেতে। তারপর শেখানো হয় শব্দ এবং তারপরে বাক্য। পুরাতন FET 
পদ্ধতিতে ভাষা শিক্ষা বজতে কেব্জ লিখতে এবং পড়তে শেখা বোঝায়। কথিত ভাষাকে 
কোনও দ্হানই দেওয়া হয় ۱ শিশুরা কতকটা যান্রিকভাবে লিখতে ও পড়তে শেখে। 
কিন্তু নিজের মনের ভাব ভাষায় য় প্রকাশ করতে শেখে TL যে প্রণালী অবলম্বন ক'রে 
তিন পযন্ত শিমুদের শেখান হয়েছে, সেই প্রণ্াজীতে আনন্দের কোন্ও স্হান নাই এবং 
সেইজন্য শিশুর ভাষা ম্খিতে বিশেষ কোনও আগ্রহ প্রকাশ করে নি। কিন্তু নূতন শিক্ষা- 
পার্কলপনায় ক্ষার দৃষ্টিভঙ্গী বছলয়েছে, TU উদ্দেশ্য বদজিয়েছে এবং rT 


কিন Sor eee শিক বা শির, উপরেই নির্ভর করবে। তিক 


to কিসের উপর আগ্রহ প্রকাশ্‌ ক'রবে তাও OTE জানা সম্ভবনা অতএব পূর্ব হতেই 
একটা TT TU পালন করবার OTT দেওয়া চলতে খারে শব তবে, 3 
সাধারণভাবে কোন্‌ ধারা অবলম্বন ক'রে শিশুদের ভাষা শিক্ষ দেওয়া চলে তার ও 
খসড়া এখানে দেওয়া যেতে পারে। কিন্তু, শিক্ষক বা শিক্ষায়ত্রী এই ধারাকে যদি কলের 
মতন্‌ চালিয়ে যান, তা হ’লে ভুল করবেন, কারণ, সকল ক্ষেত্রে শিশ্ন আগ্রহ এক ন A 
র্‌ আগ্রহকে কেন্দ্র ক'রেই আমাদের ভাষা শিক্ষা দিতে হবে, তা’ না হ'লে প্রচল্তি 


শিশুর 2 
Tr e যেসব জটিলতা দেখা ۳۳۸ সেই সব জটিলতা ধীরে ধীরে TOT 


হজ ও সরল ভাষায় কথা বলতে উৎসাহিত করতে হবে। তারা নিজেদের অভিজ্ঞতা বণনা 


ও অন্যান্য সঙ্গীত গাইবে এবং ۲ ও ছড়া আবৃত্তি করবে। কর্ম্মকন্দরিক‏ وت 
ea ভাষা শিক্ছা বলতে TT একটি বিশেষ ঘণ্টার OTT বোঝায় না!‏ 
স্মস্ত কর্মকে কেন্দ্র ক'রে, এবং তার বাস্তব ও কল্পনা জগতের‏ 
মধ্য দিয়ে শিক্ষক তাকে ব্জতে, জিখতে ও পড়তে ۱‏ 


878৮, 
ভাষা শিক্ষাদানের TS আলোচনা প্রসঙ্গে একটি প্রয়োজনীয় কথা এখানে বলা যেতে 
ইউরোপে এবং আমেরিকায় প্রাথমিক বিদ্যালয়ে OT আরম্ভ করবার পূবে 


এবং’ কাজের মধ্য দিয়ে ۳۳ আত্মগ্রকানের ক্ষমতাকে বৃদ্ধি করান হয়। এই ভিত্তির 
উপর নির্ভর ক'রে ۳۳ 1۳۳۲ আরম্ভ করে। কিন্তু, এতদিন পর্য্যন্ত ۳ 
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۳۳7] পাতশাজায় এসেই অ-আ-ক-খ পড়তে আরম্ভ করেছে। এখন, নৃতন্‌ جاح‎ 
কল্পনায় TT বা শ্শু-ব্দ্যিলয়ের স্থান থাকলেও স্ব ۳۳5 জন্য এ র্কম্‌ 67 
করা যাবে TL TOM TÎ প্রাথমিক বিদ্যালয়ের FONT শ্রেণীতে অর্থাৎ প্রথম 
শ্রেণীতে কিছুদিন পর্যন্ত না্লারি বা শ্শু-বিদ্যাজয়ের কতগ্‌ূলি কজে ও খেলা চালিয়ে 
যেতে হবে, যাতে ۳۳ ভাষা ও অন্যান্য জিনিষকে গ্রহণ করবার জন্য প্রচ্তুত হ'তে পারে। 


মনের এই HOT অত্যন্ত প্রয়োজনীয় কাজ এবং শিশুর মনকে যদি OT কিছূ গ্রহণ 7. 


করবার জন্য প্রস্তুত ক'রে নেওয়া যায়, তবেই লে আনন্দের সঙ্গ নূতন্‌ জ্ঞান আহরণ করবে 
সন্দেহে নাই। 


প্রথমেই শিশুদের কথার জড়তা কাটিয়ে দিতে হবে। ۳۳5۲ কথা বলবে এবং যথা- 
সম্ভব, পূর্ণ বাক্য দ্বারা তারা নিজেদের মনের ভাব প্রকাশ করবে। শব্দের উচ্চারণ যাতে 
۳4 হয় সে বিষয়ে শিক্ষককে অবহিত হতে হবে। যে FEC মুখের ভাষায় নিজের মনের 
ভাব UE ক'রে UO TOUT, সে যে কোনও দিনই লিখিত ভাষায় নিজেকে AFT করতে 


শ্খিতে পারে না সেকথা বলাই বাহল্য। যখন সে লিখতে শেখে, তখন তার লেখা একটি 
UAT প্রক্রিয়া মাত্র হয়। 


শিশুরা নিজেদের গৃহের কথা, জাবন্ধারণ ব্যবচ্হা, স্কুলের কথা, গ্রামের কথা ব্লুবে। 
৬7 বৎসরের শিশুর পচ্ছে কথার যোগাযোগ রক্ষা ক'রে কোনও ঘটনাকে ধারাবাহিকভাবে 
2161۳] করা প্রথমে সম্ভবপর হবে TL এমন কি ۳۳۲ হয় তো প্রথমে কোনও কথাই বল্তে 
চাইবে না। এই সময়ে ۳۳۲ বা ۳۵1 শিশুদের সঙ্গ ভাল ক'রে পরিচয় ক'রে 
নেবেন। শিশুদের নিয়ে একটু বেড়ালে এবং খেললে ۳۳5 জড়তা কেটে যাবে, এবং 
তখন তারা শিক্ষক বা যর স্ঙেগ্‌ প্রাণ খুলে কথা বলতে চাইবে। কিন্তু, বল্তে 
চাইলেই যে তারা সুষ্তুভাবে বলতে পারবে তা নয়। সুন্দরভাবে নিজের বন্তব্য বিষয় 
উপস্হিত করতে হলে যেভাবে কথা বলার অভ্যাসের প্রয়োজন, সেই অভ্যান্‌ তারা শিক্ষক বা 
শিক্ষায়ত্রীর সাহায্যে গঠন্‌ করবে। 


শিশ্ডরা ত নিজেদের মধ্যেও কথা বলে। কিন্তু, তাতে 
কি তাদের আত্মপ্রকাশের ক্ষমতা বৃদ্ধি পায়? সামান্য বৃদ্ধি পেলেও, ওতে যথেষ্ট ۲ 
ও নিয়ন্তিতভাবে বুদ্ধি পায় না। এই নিয়ামত বৃদ্ধির জন্যই শিক্ষক বা م۳‎ 
প্রয়োজন। 


প্রথমে শিক্ষক বা ۳۳۳۲ শিশুর পরিবার, গৃহ, TTA, বিদ্যালয় ও গ্রাম সম্বন্ধে 
A ক'রে এক বাক্যের উত্তর সংগ্রহ করবেন। যথা 


(১) TU, কাল রাতে তুমি কখন খেয়েছিলে? 


(২) রাম্‌, কাল সকালে ঘু 
ইত্যাদি! 1 اب"‎ থেকে উঠেই তুমি কি করেছ? 


A CT কিছুদিন বলার পর শিচ্ছক > শিক্ষিত করবেন 
TET দই তিনটি পূর্ণ বাক্যের উত্তর প্রয়োজন হয়। যথা ار ون‎ 


(১) নরেন, তুমি কাল বিকেলে কি কি খেলা খেলেছিলে বল দেখি? 
4 সাধনা, তুমি কাল বিকেলে খেলার পর বাড়ি ফিরে কি কি কাজ করেছিলে? 


এই ۲۳۲ TT অনুসরণ ক'রে কোনও একটি هو‎ শি কিছক্ষ 

র র শুর স্ডেগ্‌ ণ্‌ কথা 

চালাতে পারা যায়। শিশুদের স্যভাবিক উৎসূক্যকে কেন্ছ্ ক'রে কথোপকথন 

চালালে তাদের নিকট অধিক সহযোগিতা পাওয়া যায়। গ্রামে যখন কোনও পূজো, মেলা, 
1 তখন FEET সেই বিষয়ে আলোচনা কর 

ভাল্বাসে। কোনও একটি বিশেষে ۳۳ যদি TOT কোনও অভিভভা 

এদের কৌতূহল জাগ্রত করা যায়। 


৮৫ 


(২) 

শিশুদের পরিচিত OT মধ্যেই সীমাবদ্ধ অবস্থা OCT কেমন করে শ্শুদ্রে 
و‎ সমতা বৃদ্ধ করা য়, প্রথম অধ্যায়ে সে বিষয় “আলোচনা করাত হযেছে 
কিন্তু সঙ্গে সঙ্গে, কথোপকথনের মধ্য দিয়ে নুতন শব্দ মেখান্ত TTT TT 
হয়নি। এখন ۳7 পরিচিত অনেকগুলি শব্দের মধ্যে দুই একটি করে নূতন ٩ 
কেমন ক'রে শিখিয়ে দিতে হবে, এই অধ্যায়ে তারই উপায় নব TI 

অন্কে' পরিচিত শব্দের মধ্যে যদি দুই একটি নৃতন শব্দ কয়ে দেওয়া যায়, তবে 
শিশুদের পচ্ছে সেই ۳ আয়ত্ত করা খুব বেম্ন কষ্টসাধ্য হবে বা! 

এই প্রসঙ্গ আর একটি কথা উল্লেখ করা প্রয়োজন। سس‎ TÎ স্তরে শিক্ষণীয় 

য় বিভাগ ক'রে শিক্ষা দেওয়া চলে না। একটির সঙ্গে আরু একটি বিষয় প্রায় 
স্কল্‌ সময়েই যুক্ত হয়ে যায়। কারণ ۳۳5 আগ্রহ কোথায় কিভাবে জাগ্রত হবে তা 
কু জানা যায় না। এবং KT আগ্রহ, تاه‎ এবং 3٩771 7 
ক'রে শিক্ষাদান করতে হবে। 

ধরা যাক, ۳۳ মাটি দিয়ে নানারকম খেলনা, পুল ইত্যাদি তৈরী করছে। ম্হা- 
উৎসাহের সঙ্গে হয়তো তারা কাজ করছে এবং এটা ওটা ETT করছে। কোনও জিন্ষ্ই 
হয়তো তিক্তন্‌ গড়া হচ্ছে না, তবুও তারা আগ্রহের সঙ্গে কাজ করছে এবং ۲۳۲ বা 
শিক্ষয়িত্ৰী তাদের উৎসাহ দিচ্ছেন। শিক্ষক বা ۲۳۳۲ এই E একজনকে FT 


গলপ বলার পরে শিক্ষক i মিলনের নিজের ভাষায় গল্পের ۴ 


করতে ۱ গল্পের পূন্রুক্তির মধ্যে শিম কথার সঙ্গে কথার সামঞ্জন্য ۲ 
বর তাদের কথা বলার মধ্যে অধরা হা ব্যাহত বানু 


গ্রপ্গূলি নিচ্নলৈখিত বিষয় অবলম্বন করে হবে ১ 
(১) রূপকথার TTI 


৮৬ 


এই FO গলপ বলবার সময়ে ۳۳6 বা ۳۳515 নানারুপ্‌ TOT শব্দের সাহায্য 
নিতে হবে, কারণ শিশুর নিজস্ব আবেষ্টনীর মধ্যে যে স্কল্‌ পরিচিত শব্দ আছে তাই দিয়ে 
এই সকল গল্প বলা যাবে 7۲۱ কিন্তু OCT শিশুর কাছে এতই কৌতূহলোদ্দীপক 
হবে যে ATO TT পরিচিত অন্যান্য শব্দের মধ্যে পড়ে পরিচিতের মতই বোধ হবে 
এবং ۳۳ অতি সহজেই এ নূতন শব্দগুলি আয়ত্ত করতে পারবে। রাজা, রাণী, মন্ত্রী, 
কাছে অপরিচিত, সন্দেহ নাই। কিন্তু, শিশুদের মনোরাজ্যে কল্পনায় এই 7۳۲ শব্দের 


জন্য একটা আকর্ষণ সর্বদাই বর্তমান থাকে। 7:05 এদের অর্থবোধের জন্য শিশুদের 
মোটেই বেগ্‌ পেতে হয় না। 


(8) 


শিশুদের কয়েকটি কবিতা ও ছড়া মৃখস্হ করাতে হবে। মুখ্মুখে কবিতা বা ছড়া 
ব’লে গেলে শিশুদের পঙ্ছে এ সকল 51501 বা ছড়া মৃখস্হ করা মোটেই TOT হবে না। 
যদি ছড়া বা কবিতা শিক্ষক বা ۳۳۲21 অঙগভঙগট সহকারে শিচ্ছা দেন তা হ'লে FETT 
প্রথমে অতিশয় আনন্দ KOT করবে এবং পরে অঙ্গভঙ্গী সহকারে নিজেরা আবৃত্তি 
করতে কোন্ওরুপ FOI বোধ করবে না। নিম্নলিখিত কবিতা বা ছড়ার ন্যায় শিক্ষক বা 
RAT যে কোনও কবিতা বা ছড়া বেছে নিয়ে FTE শেখাতে পারেন, যথাঃ 
ol ছড়া 


13۳9 পড়ে টাপুর টুপুর, ন’দেয় এল বান, 
শিব ঠাকুরের বিয়ে হল্‌ তিন কন্যে দান্‌। 
এক কন্যে TT বাড়েন, এক TCT খান, 
আর এক কন্যে গেশসা ক'রে বাপের বাড়ি যান। 


٩۱ কবিতা৷ 


দিনের আলো নিভে এলো. 
সূয্যি ডোবে ডোবে, 
DTA লোভে TUCO | 
মেঘের উপর মেঘ করেছে 
রঙের উপ্র্‌ 8, 
۶ মন্দিরেতে কপস্র ঘণ্টা 
বাজল্‌ ঢং ঢং, 
ওপারেতে বিষ্টি এলো 
ঝাপসা গাছপালা, 
এ পারেতে মেঘের মাথায় 
একশো মাণিক জ্বালা, 
TAT হাওয়ায় মনে পড়ে 
ছেলেবেলার গান, 
TS পড়ে 2۳5 Bra 
77 এলো বান। 


(রবান্দুনাথ ঠাকুর) 


জন্মাবে এবং লোকের সম্মুখে কথা বলার ও আবৃত্তি করবার জন্য যে TT ও 
সাহসের প্রয়োজন হয়, তা সে লাভ করবে। ۳۳5 উচ্চারণ্রে জড়তা ধীরে ধীরে কেটে 
যাবে। 


(৫) 
নাটক অভিনয় ۳۳۲۲ কাছে অত্যন্ত প্রিয়। ۳۳ অতি ছোট বেলা থেকেই 
প্তামাতাকে অনৃকরণ করতে শেখে_-“আমি বাবা হয়েছি”, “আমি মা হয়েছি” ইত্যাদি , 
খেলা করে। এখন এই ৬ বৎসরের ۳۳۲ আর বাবা-মা সাজতে চায় না, কিন্তু অন্য 


কোনও চারন্রের বন্তব্য নাটক অভিনয়ের মধ্য দিয়ে প্রকাশ করতে ۱ শ্শদ্রে 
যি নাটক অভিনয়ের কথা বলা যায়, তা হ'লে দেখা যায়, যে, তারা অতি সহজেই E 
করতে দ্ৰাকৃত হয়, এবং কে রাজার অংগ গ্রহণ করবে, কে রাজপুত্র হবে এই নিয়ে তাদের 
: কাড়াকাড়ি লেগে যায়। একটা কথা এই প্রসঙ্গে বলা যেতে পারে যে, শিশুরা রাজা, 
TT, সেনাপতি, মন্ত্রী, রাজপুত্র, রাজকন্যা; দৈত্য ইত্যাদি সেজে ঢাল তলোয়ার হাতে 
নাটক করতে যত ভালবাসে, অন্য কোনও নাটক তাদের ততটা পছন্দ হয় না। 


জন্তু জানোয়ারের সম্বন্ধে নাটকাভিনয় করতেও তারা একেবারে TT TI কিন্তু, 
এই দুই জাতীয় নাটকেরই পোষাক পরিচ্ছদ, মুখ্য ইত্যাদি তাদের মনোমত হওয়া চাই। 
এই বদের শিশুরা অভিনয়ের উপযুক্ত পোষাক পারদ, ঢাল-তলোয়ার, মখোস নিজেরা 
তৈরণ করতে পারব না, কিন্তু কৈ ধরণে তৈরী করতে হবে তারা UOT দিতে পারবে এবং, 


۳۳75 এই নির্দেশের একটা মূল্য আছে। শিক্ষক বা ۳ শিশুদের ۲ 
অনুসারে এবং তাদেরই স্হায়ুতায় তাদের পোষাক পরিচ্ছদ ইত্যাদি তৈরী করে দেবেন। 
তা ছাড়া গল্পকে নাটকে রূপান্তরিত করতেও শিশুদের সহযোগিতা ছাড়া চলবে ۲۱ 
বাস্তবঙ্ছেত্ে দেখা গেছে যে শিশুরা নাটক তৈরণ করতে যেসব কায্যকির্‌ ইঙ্গিত (Practical 


suggestions) দেয় তা TT ব্যন্তির মাথা হ'তেও 7۳75 বার হয় না। যা হোক, নিম্নে 
একটি TT নাটকে রূপান্তার্ত ক'রে দেওয়া হল। শিক্ষক বা শিক্ষয়িত্রী এইভাবে 
ছোট গ্রপকে, শ্শিডদের সাহায্য নিয়ে, নাটকে রূপান্তরিত করিয়ে ۳۳۹ দিয়ে অভিনয় 


করাতে পারেন। 
রাক্ষশ-জয় 

۱ প্রথম ۲ 
রাজপূত্রব ভাই সেনাপতির ছেলে, চল আমরা দুর দেশে বেড়াতে যাই। 
সেন্াপ্মতপূত্র_আম্যর তো খুব ইচ্ছে আছে, কিন্তু, তুমি যাবে কি ক'রে?” 
রাজপূত্র_কেন? ۰ 
দেনাপতিপ্ত্র_তোমার বাবা কি মত দেবেন? 
রাজপূত্র তর মত আমি নিয়েছি। এখন তুমি যদি যাও তবেই হয়। তুমি তোমার 


বাবার মৃত নিয়ে নাও! & রি 
erro ta E বাবার মত নিয়েছি। তবে এখন চল__অনেক ۲ 


বেড়াতে যাই। 
চ্বৈতীয়ে ۷۲ 
রাজপূত্র_এ কোন্‌ দেশে এলাম? এখানে যে একজনও লোক দেখছি না! 
چا و‎ তো- রাস্তায় দেখি লোকজন নাই! 


৮৮ 


TOIT হল? এ কোথায় এলাম ? 

সেনাপ্তিপূত্র_ দেখ রাজবাড়_ চজ ভিতরে যাই। 

GAT 

তোরা ভিতরে যাবার আগেই একটি মেয়ে এসে প্রবেশ্‌ করল) 

র্জকন্যা__তোম্র্ কে? এখানে এস্ছে কেন? 

রাজপত্র_ তুমি কে? আরু এ দেশে লোকজন নাই কেন? 

রাজকন্যা আমি এ দেশের রাজকন্যা-_একটা ভীষণ ET আমাদের দেশের লব 
লোককে খেয়ে ফেলেছে, TE আমায় রেখেছে। তোমরা FÊ পালাও, নইলে > 


1157-17 ভিন্ন দেশের TTA, আর এই আমার বন্ধ্__সেনাপতির' ছেলে। 
কোনও ভয় নাই, আমরা ECT যুদ্ধে হারিয়ে দেব! 


(প্রচণ্ড TET করতে করতে ত 117175 প্রবেশ) 
রাহ্ষস__কেরেঁ_ আমার সঙ্গে যুদ্ধ করতে চাইছে! এলো দেখি! 
TAT দেখি! 


(TOT ও রাছসের মধ্যে ভাষণ যদ হতে ۳ পরে রাজপত্র মাটিতে 
পড়ে গেলে 


EET RET তো আমাকে হারানো সহজ নয়। 

সেনাপতিপত্র_আমি এখনও বাকি আছি। 

রাহ্ছদ__ এসো দেখি তোমাকে শেষ করছি। -* এ 
(সেনাপ্তিপূত্রের সঙ্গে E U হ'তে লাগ্ল। এবার 1۳۳ হেরে গিয়ে মাটিতে 


পড়ে ۲۶6۲۱۷ 005۲۲ রাজ ও উঠে পড়েছে। 5۳ র র 
e ত 8 8 দই TET মিলে রাক্ষস্রে অন 7 


OTT TT TTT O কোনও দিন মানুষ মারব না! 

(ই হাতে নাক কান মতে মতে FTE ET) 

রাজপ্‌ত্র_চল আমরা এবার দেশে ফিরে যাই। 

পাজলন্তা-_আমি তা হ’লে কি করব? আমি কি একলা এখানে থাকব? 


TGA, তুমিও আমাদের সঙ্গে আমাদের 
(সকলের দয) দেশে যাবে চল্‌। 


নাটক اکن‎ হিসাবেই যে U, নাটক অভিনয়ের 


ও সাবলীল তঙ্গীতে নিজ নিজ হয় জড়তা ক্রমে কেটে যাবে এবং শিশুরা কাভানি ۱ 


৮৯ 


চরিত্র বেট দেওয়া যায় ততই ভাল। পূর্বোন্ত নাটকের শেষে একটি TOT দৃশ্য ۲ 
ক'রে দেওয়া যেতে পারে যে রাজকন্যাকে সঙ্গে নিয়ে রাজপুত্র এবং ETO স্বদেশে 
ফিরে এসেছেন, এবং তাঁদের দেশের লোকেরা শঙ্খ ও TEC এবং গণতবাদ্ট সহকারে 
তাদের অভ্যর্থনা করছে। এইভাবে শ্রেণীর সব কয়টি ই নাটক অভিনয় কর্বার্‌ 
সুযোগ দেওয়া যেতে পারে। তাছাড়া প্রতি একপক্ষকালে একটি ক'রে নাটক অভিনয় 
করালে, TR সব কয়টি শিশুই অভিনয় করবার সুযোগ পাবে। কারো TERA হলে, 
চলবে না। ۳۳5 বা FRAT TFT বুঝে TTT করবেন। 


(৬) 


ইতিপূর্বে যে কয়েকটি অধ্যায় লিখিত হয়েছে, সমস্ত অধ্যায়গুলিতে A-O 
ব্যবস্হা সম্বন্ধে বর্ণনা করা হয়েছে। কিন্তু, একটা কথা মনে রাখতে হবে যে, বিষয় ও 
শিক্ষাব্যবস্হাকে জোর ক'রে ভাগ করা চলে না। প্রাকতপ্ঠন্‌ বল্তে এই কথাই বলতে চাই 


কিন্তু প্রথমেই যদি কোন ۳۳ কোন স্জন্মাত্ুক কাজের মধ্য দিয়ে পড়ার কিচ্বা লেখার 
জন্য আগ্রহ প্রকাশ করে তা হ'লে তাকে সমগ্র 1۳7 ব্যবস্হার মধ্য দিয়ে ঘুরিয়ে আনা 
প্যন্তি অপেক্ষা করবার কোন্‌ প্রয়োজন নাই। ধরা যাক এমন একটি ۳۳5 কথা, যে ET 
কতকগুলি ছবি দেখে তার মধ্যে কি আছে জানতে চাইল্‌। শিক্ষক ব্য শিক্ষায় শনিও 
সাহায্য নিয়েই ছবিগুলি ব্যাখ্যা করলেন, কিন্তু তাতেও শিশুর আগ্রহ প্রশমিত হল না 
সেই ছবির উপর যে ল্খ্যগ্জ আছে সে তা পড়তে চাইল্‌ ;__তখন্‌ তার পড়ার ব্যবস্হা 
করতেই হবে। 


হ’লে তার পড়া বন্ধ রাখা ۱ 


এখন কি প্রথ্লীতে পড়া ও লেখা আরম্ভ করতে হবে তাই 270۱ আমরা 
“সিলেবাসে” দেখতে পাচ্ছি যে এই শ্রেণীতে ৪৫০ শব্দ শিশুকে আয়ত্ত করতে হবে। বলা 
TET ৪৫০ শব্দ ۳۳۲۹ পড়তে ও লিখতে ۳۳۲ দিতে হবে বলেই “সিলেবাস” 
এখানে নিদেশ্‌ দিয়েছেন, কারণ, নিয়ুম্তি কথোপকথন শিক্ষা দেবার আগেই এই বয়সের 
শিশু ৪৫০টি শব্দের চাইতে অনেক বেশী শব্দ ব্যবহার করতে শিখেছে বলেই আমরা ধরে 
নিতে পারি, যদিও এ বিষ্য়ে বৈজ্ঞানিক গবেষণা করা হয় নি। [এই বিষয়ে বৈজ্ঞানিক 


"গবেষণা চলছে আশা করি কিছুদিনের মধ্যেই সাধারণ b+ বৎসর বয়সের শিশ্দের 
পরিচিত শব্দের একটি তালিকা প্রণয়ন করা যেতে পারবে] সে যা হোক, এখন, এই ৪৫০টি 


শব্দ ۳۳۹ শিক্ষক কিংবা শিক্ষা়ত্রী কিভাবে পড়তে ও লিখতে শেখাবেন তাই 
আসল সমল্যা। প্রত্যেকটি FCT একই ভাবে পড়ান চলবে না। যে ۲۳ چم‎ 
আগ্রহ ও 357,27 প্রকাশ করবে সেইভাবে তার পড়া ও লেখার ধারাকে চাজিত করতে 
হবে। যেদকেই শিশুর আগ্রহ কেন্দ্রীভূত হোক না কেন, FET বাক্যন্রমিক শিক্ষা- 
f ۳5 ۳۳۳۲ করাই যুক্তিযুক্ত মনে হয়। বাক্যক্বাম্ক পদ্ধতি মন্যেবিজ্ঞান- 
সম্মত এবং এখানে আনন্দের স্হানও প্রচুর। জোর ক'রে অজানা অপরিচিত ও দূর্বেধ্য 
IT প্রথমেই ব্যবহার করতে ম্খোন্‌ হয় না। বর পরিচিত এবং সহজবোধ্য শব্দ 
দিয়েই এই প্রণালীতে শেখাতে হয়। বাক্যক্তমিক শিক্ষাপচ্ধতির গোড়ার কথাগুলি এই $ 

(১) বাক্য দ্বারা পড়া আরম্ভ করতে হবে। 1 

(২) পাতে বিচ্ছিন্ন বাক্য থাকবে ۲۱ 

(৩) qt স্বই পরিচিত হবে। 

(8) amî RÎT থাকবে। 


৯০ 


ই প্রয়োজনীয় কখাগৃলি মনে রেখে এবং ۳۳5 আগ্রহকে কেন্দ্র ক'রে শিক্ষক ৰা 
[কাত যদ কয়েকটি পা তৈরী কারে নেন, তা হ'লে শিশুকে ব্ভানসম্মত উপায়ে পড়ান 
যেতে 5۱ 


শিশুর আগ্রহকে কেন্দ্র ক'রে, কয়েকটি পতি রচনা ক'রে, নমুনাদ্বরূপ এখানে দেখান 
হচ্ছে। সকল শিশুর আগ্রুহই যে একই TIO কিংবা TOUT কাজে কেন্দ্রীভূত হবে তা 
বলা যায় 5۲۱ 12195 ۳۳5 আগ্রহ ও 357 বিভিন্ন বস্তুতে RO হবে সন্দেহ 
নাই। এতএব এইখানে যে কয়েকটি পাত দেওয়া হজ তা কেবল নমৃন্মমাত্র। শিক্ষক এই 
ধারাকে অনুসরণ করতে পারেন বটে, কিন্তু এই OCCT একান্তভাবে আ*কড়ে বলে 
থাকলে ভুল করবেন। প্রত্যেকটি আগ্রহকে কেন্দ্র ক'রে ৩।৪টি পাতের নমুনা দেওয়া হয়েছে। 
শিক্ষক দেখবেন যে কোনও একটি আগ্রহকে কেন্দ্রে ক'রে অগ্রসর হ’লে কিছুদিন পরে সেই 
THT শিশুর আগ্রহ কমে যায়, এবং অন্য বস্তুতে আগ্রহ কেন্দ্রীভূত হয়। এই REK 
শিক্ষককে দেখতে হবে তিনি পূর্ব আগ্রহকে অন্স্র্ণ্‌ ক'রে কতগৃি বর্ণ“ শেখাতে পেরেছেন। 
এখন তিনি TOT আগ্রুহকে অন্স্র্ণ ক'রে বাকি বর্ণমালা ও AAT সংযোগ শ্খোতে অগ্রসর 
হবেন। ۳۳۲ এই আগ্রহ পরিবর্তনকে শিচ্ছকের মেনে নিতে হবে। জোর্‌ ক'রে পূর্ব 
আগ্রহকে ধরে বসে থাকলে চলবে Ul কতগুলি বর্ণ শিক্ষা দেওয়া হ’ল সে বিষয়ে و‎ 
সর্বদা অবহিত থাকবেন, যদিও প্রথম অবচ্হায় FECT FAN বর্ণমালা সম্বন্ধে ধারণা 
দেবার কোনও প্রয়োজন নাই। 


নিম্নে কয়েকটি আগ্রহকে কেন্দ্র ক'রে পাঠ দেওয়া হল £__ 
ক 
ধরা যাক শিশু মাটি দিয়ে একটি আম তৈরী করেছে। এক্ষেত্রে ۳۳5 আগ্রহ মাটির 
আমে কেন্দ্রীভূত। অবশ্য TOT অভিজ্ঞতার মধ্য দিয়ে শিশু কাণ্চা আমের TEE ও 


পাকা আমের মিক্টরসের সঙ্গে সুপারচিত। হয়তো বা বিদ্যালয়-প্রাঙ্গণে একটি আমের 
TEE আছে। এরূপ ক্ষেত্রে এই ধরণের পাত হ'তে পারে $ঃ__ 


۶ ১ম পাঠ 
এটা কি? এটা, কি, ۱ 
Ee এ, ট, ক, আ, ম্‌। 


1 আকার,  ই-কার্‌। 
০7, 2০৯৮৮২২৯৮০৮: 


২য় পাত 
পা 77-77-২০৯৬, 
আম গাছ কই? গাছ, কই, & 
এ আম ۱ গ,ছ, ۱ 
৮77 ইনু রর = MO ELTON WT 

৩য় পাঠ 
ا‎ 
গাছে আম্‌ আছে? আছে, 
হণ, গাছে আম আছে। টে 

০ এ-কারা। 


و এ উট e‏ جح 


7° 


টা ۽‎ 


856 পতে 
কি রকম আম? রকম, কাচা, পাকা 
কাচা আম্‌। নাই। 
পাকা আম্‌ নাই। র,প,চ,ন। 
os SEEN E ই এটি ان‎ HEE 
টে 08 
কাচা ۱ 
কাচা আম্‌ ভাজ নয়। টক, নয়, ۱ 
পাকা আম্‌ টক নয়। ট, ভ, ল। 
পাকা আম্‌ 1۱ 
14545 ৬৯২৯ ++: 
খ 
ধরা যাক, অন্য একটি ক্ষেত্রে ۳۳5 আগ্রহ বাগানে কেন্দ্রীভূত হয়েছে। সেখানে পাতিটি 
নিম্নলৈখিতভাবে হতে পারে 85 
she 
و‎ পাঠ ٩ 


শি কা রাজ্য 7 NA 
বাগান, চল, কই, ও 


বাগানে চল। 
বাগান কই? 5 5 চ, ল্‌, ক, ই, | 
এ ۱ 7 আ-করে, ۲-۱ 


মে 8 
5۳۳۲ বাগান কর্ব। 
আমরা গাছ 1 আমরা, গাছ, OT কর্ব। 
কি গাছে OC? وه رات با‎ 
ফল গাছ 1 
৬ষ্ট পাত 
এ মাটি ماج‎ ۱ মাটি, FAVE কোদাল, AT দিয়ে 
কি দিয়ে মাটি 7 ট,খড়য় 
কোদাল দিয়ে আর খুরপ্টী দিয়ে মাটি FT| 
| 
এম্‌ পাত 
আমর اک‎ দিয়ে মাটি খণডড়েছি। tra, ۱ 
আমরা ফল গাছ COTE | 
OT ۲۰ ا ا‎ 
গ 


ধরা যাক ۳۳5 আগ্রহ ছবি অপকায় কেন্দ্রীভূত। সেখানে পাঠ নিম্নলিখিত ধরণের 
হতে 5۶ 


১ম 3 
[কৰ 5] বহ আন্ক রদ 
রঙ দাও। ۱ 1 আ-করে, 8 ই-কার্‌ 


ব, আত, ক, বর, উ, 6, ও ০‏ مگ 


২য় পাত 

কি রঙ চাও? কি, চাও, লাল, চাই 
লাল TG 5۱ চ, ই, ল্‌ 
مج ابا و را هس ی‎ AM 

৩য় পতি 
ale zene ۵ ۳. 7২ 
17 রঙ ۱ নস, € স্ব ۱ 
সবুজ রঙ চাই। ৭ ঈকার, ₹ কার 


ا 


৯৩ 


8 পাঠ 


আর কৈ চাও? ۰ 
তুলি 5۱ তুলি, কাগজ 
কাগজ চাই। 5, ٩۲ 
ছবি ۱ 

6 পাতে 
11 গর, ঘোড়া, ای‎ 
۹۱ ঘড়ম্ষ্‌ 


তিনটি আগ্রহকে কেন্দ্র ক'রে এখানে কতগুলি পাতের নমনা দেওয়া হল__ প্রথমে মাটির 
আম, পরে বাগান এবং তারপরে ছবি আ*কা। এই তিনটি আগ্রহ থেকে পাঠ আরম্ভ ক'রে 
কিপ্রকারে, ক্রমে ক্রমে সমস্ত বর্ণমালা ও স্বরবর্ণ যোগ ۳۳۲ দেওয়া "যেতে পারে তারই 
TOS CT দেওয়া গ্লে। কোন্‌ পাতের ধারা থেকে আবার নিশির আগ্রহ অন্যত্র কেন্দ্রী- 
ভূত হতে পারে তা আগেই বলা হয়েছে। অতএব পাত তৈরী যে সম্পূর্ণরূপে শিক্ষকের উপ্র্‌ 
নির্ভর করবে সে কথা বলাই বাহ্‌জ্য। 1 


বাক্যক্রম্ক ۳۳۲ অনুসারে পাগল রচিত হয়েছে সে কথা পূবেই বলা হয়েছে। 
এখানে লক্ষণীয় বিষয় হল এই যে, বর্ণমালা থেকে প্রয়োজন 2۳۳۲5 TUE নেওয়া 
হয়েছে এবং IT সংযোগও যখন যেটা প্রয়োজন হয়েছে তখনই সেটা করা হয়েছে। 


. তাছাড়া ۰55 মধ্যে প্রত্যেকটি শব্দের যথেষ্ট ÎT আছে। 


এই প্রণ্মলী অন্স্মরে শেখাতে হলে প্রত্যেকটি বাক্য আলাদা ক'রে কার্ডে বড় বড় ক'রে 
লিখে আনতে হবে। একটি বাক্যের অন্ততপক্ষে ৪1৫টি কার্ড থাকবে। তাছাড়া এ 
বাক্যটিরই বিভিন্ন শব্দগুলি আলাদা ক'রে কেটে রাখতে হবে। প্রথম সাত আটটি পাতে 
যথাসম্ভব প্রতি বাক্যের একটি কার্ডে একটি ক'রে ছবি থাকলে ভাল হয়। তাছাড়া 
প্রত্যেকটি বাক্যের ছবিবিহান কার্ডও থাকবে। TOT শিক্ষক বা শিক্ষয়িতী FEE 
দেখাবেন, বাক্যের অর্থবোধক ছবি (সম্ভব পচ্ছে) দেখাবেন এবং বাক্যটিকে পূর্ণভাবে 
উচ্চারণ করবেন। রা শিক্ষক বা শিক্ষয়িত্রীকে অনুকরণ ক'রে OT স্ড্গে ۲ 
বাক্যটিকে স্পষ্টভাবে উচ্চারণ করবে। RANT এই 1۳ করবার পরে শিক্ষক বা 
শিক্ষয়িত্রী বাক্যগৃিকে দিয়ে নানারুপ্‌ খেলা দেবেন, যেমন অনেকগুলি বাক্যের কার্ড ও 
শব্দের কার্ডের মধ্য থেকে একটি বিশেষ বাক্যের কার্ড চিনে বার করা, ছবির সঙ্গে 
বিশ্লেষণ ও শব্দগ্ঠন খেলা কয়েকটি পাঠ হয়ে গেলে পরে আরম্ভ করলে ভাল হয়। 


আপাতদ্হষ্টিতে মনে হতে পারে যে. বর্ণমালা শিক্ষা না দিয়ে কিভাবে বাক্যগুলিকে 
শেখান যাবে? কিন্তু বাস্তব অভিজ্ঞতা থেকে দেখা গেছে যে, বাক্যটিকে যদ্ছি সমগ্রভাবে 
আয়ত্ত করার চেষ্টা করান যায়, তবে, ۳۳ তা অবিলম্বে আয়ত্ত করতে UTI অবশ্য 
বাক্যটি তাদের পরিচিত আবেষ্টনী থেকে নিতে হুবে। বিভিন্ন 555 সঙ্গে পরিচয় 
স্হাপ্ন করতে শিশুর যে ক্লেশ বোধ হয় তার প্রধান কারণ এই যে অ-আ-ক-খর মধ্যে কোনও 
অর্থ অথবা আনন্দের সন্ধান সে পায় না। কিন্তু আমুফলের মিল্টরসের সঙ্গে যে পরিচিত 
সমগ্র আম শব্দটির সঙ্গে পরিচয় স্হাপন করতেও তার কোনও কষ্ট হয় না। এই WT, 


ৰ ঙ 


৯৪ 


1 ATT আগ্রহ এবং উৎপূক্য অনুসারে শিক্ষা দিলে ক্রমে ক্রমে, তাদের প্রিয় 
এবং পরিচিত বাক্যের সাহায্যে বণমালার প্রত্যেকটি বর্ণ এবং আ-করে, ই-কার্‌ ইত্যাদি যোগ্‌ 
তারা নিজেদের অজ্ঞতস্মর্ইে শিখে ফেলবে। 

বাক্য ও শব্দ পরিচয় খেলা সম্পর্কে শিক্ষক নিজেই ক্ষেত্র UM UT করতে 
পারবেন। উদ্দেশ্য হবে বাক্য ও শব্দ OI এখন যেখোনে ইচ্ছা খেলাকে তিনি 
۰507156 TO ۱ 


KOTO প্রথম দুটি পাতের চারটি বাক্য ধরা যাক। “এটা কি?” টা আস্ত 
OTE কই?’ ‘৪ আম্গ্ছ।_এই চারটি বাক্য বেশ বড় বড় ক'রে লিখতে হবে। অন্ততঃ 
CR ১ই ইণ্টি বড় RIL ৯1১০ TU কার্ডে ৩1৪টি ۳۳۲ খেলতে পারবে, কোনও কোনও 
খেলা ৬1৭ জনও পারবে। ৪1টি স্টে পূর্ণ বাক্য হিসাবে থাকবে। অন্যগ্‌লি শব্দ: ভেঙেগ্‌ 
একত্রে রেখে দিতে হবে। শিক্ষক বা FRAT এখন যেভাবে হোক খেলা দিতে পারেন। 

অন্ততঃপচ্ছে ২৫ হাত দূরে বাক্য ও শব্দগুলি রেখে তিনি ৬।৭টি শিশুকে প্রত্যেককে 
এক একটি বিভিন্ন বাক্য আনতে বলতে পারেন। -_“কে আগে আনতে পারে”__এই 
খেলায় ۳۳5۲ কত আনন্দ পাবে তা সহজেই অনুমেয় । 

আরো অন্যান্য খেলা দেওয়া যেতে পারে। ছবি দিয়ে বাক্য মেলান, বাক্য দেখে, 
KR থেকে বাক্য OF ইত্যাদি। এই 7۳۳ খেলাতেই “কে আগে করতে পারে”__এইর্কম্‌ 
ব’লে দিলে শিশুর খেলতে অত্যন্ত আনন্দ এবং উৎসাহ লাভ কর্বে।] 


(৭) 
লেখা-শিক্ষা 
এ পর্যন্ত কেব্ল পড়ার কথাই বলা হয়েছে। লেখা কোন্‌ সময় থেকে এবং কিভাবে 
শেখাতে হবে, তাও শিক্ষক অথবা শিক্ষযিত্রীর জান্তে হবে। 


শিশুকে লিখতে শ্খোবার্‌ পূর্বে দুইটি কথ্য আমাদের মনে রাখতে হবে__ 

(১) প্রথমতঃ, যে শব্দ শ্শূরা শিখবে তার দৃশ্যরূপ্রে সঙ্গে তাদের পরিচয় TOE 
হওয়া প্রয়েজন্‌। 

(২) দ্বিতীয়তঃ, শিশুদের নিজেদের হাত এবং আঙ্গুলের TT তাদের্‌ 
আয়ত্তাধীন হওয়া চাই যাতে পরিচিত রূপটি তারা সহজেই রেখার কিযে জে হানে 
সাধারণতঃ ছয় বৎসর বয়ুসের মধ্যেই এই ক্ষমতার প্রথম্‌ উন্ম্ষ্‌ হয় বটে, কিন্তু, তবুও ডান: 


কাঠকয়লা পেলেও তারা মনেরু - 
পর দড় ভাত দ্হাদ নন্দ ছা আপকে; এবং নিজেদের অজ্তাতদারেই ভবিষ্যতের 


1۳۲ অবস্হায় ۳۳۳5 কার্ড থেকে নিজের নাম বার করতে 
EE নিজেদের নাম্‌ তারা তখন চিনেছে। EGU জানালা, হই, মাড় ছা টি 
তারা লেখা ও জিনিষে আস্টা অবচ্হায় দেখেছে, এবং স্ইভাবে ছবি হিসাবে চিনেছে। 


এখন নিজেদের নাম্‌ এবং এই সকল لها‎ নাম তারা ছবি হিসাবে একে বা লিখে 


A 


৯৫ 


ফেলবে। এই রকম লেখা বা TTT অভ্যাসের সঙ্গে সঙ্গে FEET যথেষ্টভাবে হিজি- 
বিজি কাটবে এবং ছবি Teal হিজিবিজি থেকে অক্ষরের TOW আকৃতি বার করে 
পরে 5۳5 পরিণ্ত করবার কৌন্জ শিশুকে দেখিয়ে দিতে হবে, যথা £_ 


হিজিবিজি__ 
৮৮৮৮৮ 2 
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থেকে < ۷ ইত্যাদি আকৃতিগ্‌লি প্রথমে বের ক'রে পরে শিশুদের বর ক ও ত অ 
ইত্যাদি অক্ষর তাড়াতাড়িই শেখান যেতে পারবে। এদিকে ছাব OTT হিসাবে “বাব”, 
“মামা”, “কাকা”, “বই আন্‌”, “দরজা খোল”, এই শব্দ ও TOR শিশুরা আয়ত 
ক'রে ফেলবে। একদিকে পড়ার বিশ্লেষণের মধ্য দিয়ে অক্ষর পরিচয় হচ্ছে, অন্য দিকে লেখার 
মধ্য দিয়ে অচ্ছর্‌ পরিচয় হচ্ছে, এবং পরিশেষে অপকরে মধ্য দিয়ে অক্ষর, শব্দ ও বাক্যের ছবির: 
সঙ্গে পরিচয় হচ্ছে। এই ত্রিমুখী অভিযান থেকে ۳۳ খুব তাড়াতাড়ি লিখতে শিখে 
রঙ এবং তুলির ব্যবহার করতে দিতে হবে। তা হ’লে আন্ম করা যায় যে তাদের লিখতে শেখাতে 
আর বিশেষে বেগ্‌ পেতে হবে না। পরে UCT যা নিজেরা ব্যন্ত করতে চায় তাই জিখবে। 
এই সময়ে চিতি লিখতে উৎসাহিত করা খুব ভাজ। শিশুরা হয়তো সম্পূর্ণ চিতি লিখতে 
পারবে না। কিন্তু আগ্রহ থাকার দরুণ তাদের শিক্ষা অগ্রসর হবে খুৰ তাড়াতাড়ি । 


এই রকমভাবে শিশুদের পড়া ও লেখার ক্ষেত্রে আনন্দের মধ্য দিয়ে পরিচালনা করলে 
শিশুরা এক বৎস্র কাজের মধ্যে ছোট ছোট UTE ছবির বই নিজেরাই পড়ে ফেলতে 
পারবে। সা যদিও শেষ দিকে অতি সাধারণ এবং 

প্রচলিত কয়ে র যেতে পারে এবং এমন স্ব 6 
ES ত 1 যাতে সংযুক্ত 75و3۳‎ আকৃতি বিশেষে বিকৃত হয় নি, যথা বৃহস্পতি- 
বার্‌ অথবা মঞ্জুরাণন। এই সকল অতি পরিচিত শব্দকে ভেঙেগ বৃহস্পতি, ATT 
ইত্যাদি লিখলেই বরণ্ট পরে শিশুর গোলযোগ জেগে যেতে পারে। ۳ 
যাগ বই 


প্রথম শ্রেণীর উপযো' হয়তো বেশ? গাওয়া যাবে TL এদের পরিচিত TOT 


একটি 
ভিত দিলেই 


দ্বিতণয় শ্রেণীর শিশুদের ভাষা শিক্ষা সম্বন্ধে খুব বেশী কিছু বলবার নাই, কারণ, 
প্রথমা শ্রেণীতে যে সকল শিক্ষার সূত্রপাত এবং oT পুন্‌ হয়েছিল, প্রধান্তঃ স্ইেগুিকেই 


দ্বিতীয় শ্রেণীতেও TIT করতে হবে। 


৯৬ 


কে) 

প্রথম শ্রেণীতে যে সকল উপায় অবলম্বন ক'রে শি্শূদ্রে মৌখিক ভাষায় আত্মপ্রকাশ 
করতে শেখান হয়েছিল দ্বিতীয় শ্রেণীতেও TAIT চালিয়ে যেতে হবে। গলপ এবং 
আলোচনার মধ্য দিয়ে তাদের U ও প্রাঞ্জল ভাষায় এবং বিশৃদ্ধ উচ্চারণে, স্বাভাবিক- 
ভাবে কথ্য ব্জতে শেখাতে হবে। নানা ধরণের গান, গল্প ও ছড়া শুনিয়ে, পড়িয়ে এবং 
UT করিয়ে তাদের AFOOT UAT করতে হবে। দ্বিতীয় শ্রেণীর শিশুদের 
আন্ত নাটক প্রথম শ্রেণীর চেয়ে কৈছুটা উন্নততর এবং জটিলতর হবে। এই বৎসরের 
শেষে OT করা যেতে পারে যে শিশুরা নিজেদের বাস্তব অভিজ্ঞতার মধ্যে যে কোনও TY 
বা ۲۲ অথবা তাদের জানা যে কোনও TFA, সহজ ভাষায় বর্ণনা করতে 01 
নানাবিধ গল্প, আলোচনা এবং কথোপকথনের মধ্য দিয়ে শিক্ষক মহাশয় শিশুদের গৃহ, 
পরিবার, বিদ্যালয় এবং গ্রাম্যজাবন সম্বন্ধে নূতন TOT কথাও শেখাবেন। 


খে) 

প্রথম্‌ শ্রেণীতে বাক্যন্রাম্ক শিক্ষাপদ্ধতির বিষয়ে বলা হয়েছে। প্রথমেই বর্ণমালা না 
শিখিয়ে শিশুদের পরিচিত এবং সুবোধ্য শব্দ দ্বারা রাচত বাক্যের সাহায্যে কেমন্ভাবে পড়তে 
শেখান যায় তা বিশদভাবে বর্ণনা করা হয়েছে। প্রথম শ্রেণীতেই এই সকল বাক্যের ম্ধ্য 
দিয়ে সব কয়টি বর্ণের সঙ্গেই ۲۳۳5 পরিচয় করিয়ে দেওয়া হয়েছে। প্রথম শ্রেণীর 
শেষার্ধে শব্দ বিন্লেষণ ও ۳ OF ক'রে ۳5 ক্রমশঃ সম্পূর্ণ বর্ণমালার সঙ্গে গ্ভার- 
ভাবে পরিচিত হয়েছে। তাদের পরিচিত শব্দ দিয়ে লেখা দুই একটি স্হজ বইও তারা 
পড়তে পেরেছে। 

কোনও বিশেষ শিশুর গঙ্ছে প্রয়োজন হলে দ্বিতীয় শ্রেণীর প্রথম ভাগেও এই শব্দ গঠন 
ও শব্দ বিশ্লেষণ চালাতে হবে। নানারকম খেলার মধ্য দিয়ে পাত অভ্যাস করালে তারা 
আনন্দের সঙ্গে খুব তাড়াতাড়ি শিখে নেবে। দ্বিতীয় বৎসরের প্রথম ভাগ থেকেই ۳ 
পঠন 7۳0۲ খুব তাড়াতাড়ি বাড়তে থাকবে, এবং দ্বিতীয় বৎসরের শেষে এরা যে কোনও 
সহজ বই অনায়াসে পড়তে পারবে। 


এই সময়ে যে সকল বই তারা পাবে স্গুলি যদি সরল পাঠ্য, সহজবোধ্য এবং হৃদয়- 
গ্রাহী না হয়, তা হ’লে নিতান্ত বাধ্য হয়ে তারা কিছুটা পড়তে শ্খিবে, কিন্তু সেই 
পাঠাভ্যাসের মধ্যে তারা কোনও রকম রসাস্বাদন পাবে না। ক্রমে লেখা পড়ার প্রতি তাদের 
একান্ত GET জন্মাবে। পাঠশালায় ন্তিন্ত বাধ্য হয়ে তারা কিছুটা লিখবে, পড়বে, 
mm জীবনে তার আর কোনও চচণই তারা রাখবে না এবং ক্রমে তারা তা একেবারে 

۱ 

যখন প্রথম স্বাধীনভাবে পড়তে মেখে সেই সময়ে তাদের হাতে tT বই‏ م۳۳ 
দিতে পারলে তারা পড়বার আনন্দে এবং জানবার আগ্রহে অনেক পড়ে ফেলবে। এইরুূপে‏ 
কেবল যে তারা পড়তে শিখবে তাই নয়, উপরন্তু লেখাপড়ার প্রতি এমন একটি গভীর অনুরাগ‏ 
ও আকর্ষনূ তাদের মনে জন্মাবে, OT জাবনে যা চিরচ্হায়া হবে, এইজন্য প্রত্যেকটি‏ 
প্রাথমিক বিদ্যালয়ে ছোট শিশুদের 5 অনেক হৃদয়গ্রাহী বই থাকা প্রয়োজন।‏ 
উপযোগ্ণী বই সংগ্রহ করবার সময়ে তৈনটি কথা মনে রাখতে হবে‏ ۳۳۳۲۲ 


(১) প্রথমতঃ এই বইগৃির ভাষা স্হজপাঠ্য হওয়া উচিত। একেবারে প্রথমে য্থা- 


e 


( কেবলমাত্র ভাষাই নয়, এই সকল বইয়ের বাণত CTE সহজবোধ্য এবং 
8 TET 0۱ 
(৩) ছোট শিশুদের জন্য রচিত বইয়ের পাতায় পাতায় র ছবি থাকা উচিত, এবং 
ছাপার ETT পরিচ্কার ও বড় বড় হওয়া te | 5 


৯৭ 


গে) 


যে দকল্‌ খেলা ও হাতের কাজে শিশুরা উৎসাহ প্রকাশ করে, তার মধ্য 10۳, ۲ 


কেমন করে তাদের পড়তে শেখানো যায় তার বর্ণনা পূর্বেই কিছুটা দেওয়া হয়েছে। ۵۲ 
শ্রেণীর শিশুরা খেলাচ্ছলে কিছু শিল্পকাজও আরম্ভ করতে Ol এই সকল শিল্পি 
সংক্রান্ত আলোচনা এবং দিনলিপির মধ্য দিয়ে একাধারে তাদের কথিত ভাষা, লেখা এবং 


পড়ার উন্নতিসাধন করা যেতে পারে। 


€ঘ) 


দ্বিতীয় 75 প্রথম ভাগ থেকেই ۳۳ নবোন্মেষ্ত লিখন ক্ষমতার যথেষ্ট চর্চার 
প্রয়োজন। কিন্তু, কেবলমাত্র হস্তলিি ও শ্রুতলাপ্র দ্বারা লেখা অভ্যাস্‌ করালে শিশুরা 


ক্ষমতা তাদের জন্মায় ۱ 


যতদিন না শিশুরা অনায়াসে লিখতে শেখে, ততদিন হাতের লেখার TUT প্রতি 
বিশেষ দৃষ্টি দেওয়া চলবে TL কোনওমতে দুই একটি সহজ বাক্যকে রেখায় ফুটিয়ে 
তোলাই যে শিশুর পচ্ছে কষ্টসাধ্য ব্যাপার, তাকে 5 র্ভাবে লিখবার জন্য তাগিদ 
দিলে বেচারী বিপর্যস্ত হয়ে পড়বে। ব্রণ, সে যে লিখতে স্ইেজন্য তাকে প্রশংসা 
করলে ও উৎসাহ দিলে সে আরো বেলী ক'রে লিখবে এবং ক্রমে তার হস্তালপির উন্নতি 
হবে। শিক্ষকের নিজের হস্তলিি KO, হওয়া অবশ্য প্রয়োজন, কারণ, অন্বর্ত সুন্দর 
দৃষ্টান্ত দেখলে শিশুরা সহজেই সুন্দরভাবে লিখতে লেখে। যে ۳۳5۲ সুন্দর লিখতে 
পারে তাদের বিন্ষ্ভাবে প্রশংসা করলেও বাকি 'সব কয়টি শিশির মনে সুন্দরভাবে লিখবার্‌ 

ইচ্ছা এবং চেষ্টা জন্মায়। 
পারবে। শিক্ষকের 5 যে সকল গান, ছড়া ও কবিতা শিশুরা , TET 
তারা স্বহস্তে পৃস্তকে লিখবে এবং নিজেরাই সেইগ্‌লিকে চিত্রিত করবে। যে সকল নাটক 
তারা অভিনয় করবে, তাও তারা লিখে রাখবে। বিদ্যালয়ের বিবিধ উৎস্ব্‌ OTT 
নিজেদের গ্রাম্যজাবনের 


স্কুল গল্প শিশুরা শুনবে TUTTE তারা তাদের নিজল্ব সরল ভাষায় এই OT লিখে 
রাখতে পারে। এতে তারা প্রচুর আনন্দ লাভ করবে। এই বইয়ে লিখতে পাওয়া শিশুদের 


না; তা হ'লে বেচারীরা বড় দুঃখ পারে। শ্রেণীপুস্তকে ও তার মলাটে রঙ দেওয়া ও 5 
আণ্কার কাজে তারা সাহায্য করতে পারবে। 

দ্বিতীয় শ্রেণীর শেষ ভাগে আমরা আশা করতে পারি যে, শিশ্‌রা তাদের বাস্তব 
অভিজ্ঞতার মধ্যে যে কোনও ঘটনা অথবা তাদের প্রিয় যে কোনও গল্প বা রূপকথা, শিক্ষকের 
সাহায্য ছাড়াই, মোটামুটিভাবে, নিজেদের স্বাভাবিক ভাষায় লিখতে পারবে। 


অষ্টম অধ্যায় 
সহজ গণিত 


শিশু কেন, কখন, কেমন করে, কি গণিত শিখবে 


۲ 


এ্তদিন্‌ শিশুদের যেভাবে অঙ্ক TOT হয়েছে তাতে তাদের গ্রহণ ও ধার্ণক্ষম্তার ব্যক্তিগত 
পার্থক্যের দিকে লক্ষ্য রাখা হয় নি; কারণ ۳۳6 ম্হাশ্য়কে ART সময়ের মধ্যে NT 
পাঠ্যক্ৰম অনূস্র্ণ্‌ ও 7۳6 করতে হ’ত-__পাঠ্যক্রমের বিষয়ের সঙ্গে শিশুর দৈনন্দিন জীবন 
ও অভিজ্ঞতার কোন্‌ যোগাযোগ ছিল না-_হিচ্ছিন্ভাবে তাদের বিভিন্ন বিষয় শেখান হ’ত। 
ফলে ۳۳5 অঙ্কের জ্ঞান হ'ত 05۳0-۳۲ শ্খিত কতগুলো নিয়ম্কানূন্‌ বা প্রক্রিয়া 
TUTTO ন্যায় শিশু অঙক কষতো, কিন্তু তার প্রয়োজন বাস্তব জীবনে অনুভব TUT 
পারত না। তাই অধিকাংশ KA অঙ্কের প্রতি শিশুর অহেতুক ভীতির OU হ'ত এবং 
অঙ্কে ۳۳5 অনুরাগ বা আগ্রহের অভাব দেখা যেত। এপর্যন্ত বিভিন্ন TTY ভাগ ক'রে 
বিভিন্ন বিষয় পৃথকভাবে শিশুকে শেখান হ'ত; ফলে ۲۳۳ 'বাচ্ছন্ভাবে বিভিন্ন বিষয়ের 
জ্ঞানলাভ TU এবং এই জ্ঞান অনেক TU 3۳5 জীবনে প্রয়োগ করা কতিন হ'ত। বিচ্ছিন্ন 
জ্ঞান্‌ 2۳55 জীবনে আমাদের কোন্‌ কাজে লাগে না। আমরা বিভিন্ন বিষয়ের জ্ঞান বিভিন্ন 
উপায়ে লাভ করি, কিন্তু এই জ্ঞানের সার্থক প্রয়োগ TUT হলে অখ্ণ্ডরূপে গ্রহণ ও ۲ 
করা প্রয়োজন। 


করবার সুযোগ পাবে। কর্মই ۳۳5 স্বাভাবিক 55 তাই TÎ বিদ্যালয় হবে 
কর্মকেন্দ্রিক, যেখানে শিশু পাবে করম করবার অফুরন্ত সুযোগ্‌। বিদ্যালয়ে খেলাধূলাও 
নাচ, গান, হাতের কাজ, বাগানের কাজ, ITE ARON কাজ ইত্যাদির মধ্য দিয়ে 
TULA কর্ম করবার প্রবৃত্ত চরিতার্থ হবে। আর এই স্ব কাজ করতে গিয়ে ROT নানা 
সমস্যার সম্মুখীন হবেঁ_নিজেই তরে সমাধান ক’রতে চেষ্টা ক’রবেঁ_প্রয়োজনবোধে শিক্ষক 
সাহায্য TUT, নানা বিষয়ে প্রয়োজনীয় জ্ঞানলাভ ক’রবে এবং এই জ্ঞান শ্শূর 
আভিজ্তাপ্রসূত ও বাস্তব TATE সঙেগ TE | ۱ 


বিভিন্ন কাজকর্মের মধ্য দিয়ে শিচ্ছক শ্শূর শারীরিক ও মানসিক বিকাশের তার্তম্য 
TE ক'রে ব্যক্তিগত বা দলগ্তভাবে শিক্ষাদানের ব্যবস্হা করতে পারেন। পাঠ্যক্মের বিভিন 
বিষয় পৃথক ক'রে শিক্ষাদানের প্রয়োজন নাই। ۳۳6 বিভিন্ন কাজকে ভিত্তি করে একই 
শিক্ষক একই শ্রেণীতে বিভিন্ন বিষয় আবিভিন্ভাবে শিক্ষাদান করবেন। 


শিশু কেন অঙক শিখবে 


গৃহের বা বিদ্যালয়ের কাজকর্ম করতে হলে হিসেব নিকেশের প্রয়োজন TOT 
ক'রবে। হিসেব নিকেশ করতে হলে লিল অঙ্ক শিখবার আতর প্রয়োজন অন্তৰ 


টি 


৯৯ 
۳۳ অঙ্কের কোন্‌ বিষয় কখন শিখবে 


[শিশুর দৈনন্দিন প্রয়োজনশয় বিষয়ক, যেমন বাগানে ক'টা গাছ বা বাজ পেতো হল, 
কতজন কাঁজ ক’রল, কতচ্ছণ্‌ কাজ ক’রল, কত তার সূতা কাটল ইত্যাদির অবলম্বনে স্বাভাবিক 


OT কেমন করে অঙ্ক শিখৰে 


প্রত্যেক শিক্ছকই ইচ্ছে করেন যে তণর পাঠদান শিশুর কাছে আকর্ষণের বস্তু হোক। 
বিশেষতঃ সংখ্যার দ্বারা গতিত হওয়াতে এবং কোন্‌ কোন স্হলে উপ- 


চ্হাপনের কুটি থাকায় অনেকের কাছে এই বিষয় TO ব'লে মনে হয়। সেজন্য অনেক TU 
5 যে কোন্‌ বিষয় শিচ্ছাদান ক’র্তে গেলে RICE 
প্রয়োজন ৷ যেখানে অনুরাগ থাকে না সেখানে অনুরাগ সৃষ্টি ক'রতে হবে। শিশুর 
দৈনন্দিন কার্যকলাপ, পর্যবৈক্ষণ, অভিজ্ঞতা, হাতের কাজ ইত্যাদির সঙেগ সম্বন্ধ রেখে অঙেকর 
বিষয়বস্তু উপচ্হাপন্‌ ক'রলে অঙ্কের প্রতি ۳۳5 অনুরাগ জাগ্রত হ'তে ۶۱ 


প্রথম শ্রেণীর পাঠ্যক্রম 
51 আকার, আয়তন, ওজন, পরিমাণ, সময়, পরিমাপ ইত্যাদি সম্বন্ধে ধারণা লাভে 


করবার জন্য ۱ 
২। TATE খেলার স্‌ হায্যে ৫০ পর্যন্ত সংখ্যা ۱ 


৩1 > দূই দুই, তিন তিন, অথবা দশ দশ ক'রে ৫০ পযন্ত সংখ্যাগ্ণনা ৷ 


৫০ পর্যন্ত সংখ্যা চেনা ও লেখা।‏ رو 

0۱ যোগ, বিয়েগ ও সমান চিহ্নের সহিত 71 

১১__২০ পর্যন্ত সংখ্যা গঠন 9 ۲۱‏ ,وتو یا 

৭) TATE খেলার সাহায্যে ওজনের সুষ্গে পরিচয়, যেমন দোকান দোকান খেলা, 
বিদ্যালয়সংলগ্ন বাগান থেকে اتف‎ উৎপাদন সম্বন্ধীয় ব্যবস্হা__সের, আধ সেরে, 
পোয়া ইত্যাদির র্‌ ধারণ্া-_কাতাই করার সময় সূতার ওজন, যথা তোলা | 

৮। রৈথিক পাঁরমাপ__ছাত, বিঘত, আঙ্গুল ও এক গজ বা এক ফন্ট কাতির সাহায্যে 
,تنج‎ ۳۳5 উচ্চতা ইত্যাদির ES 
TOE পরিমাণ__সময়, দিন, > ও মাসের সঙ্গে ۱ 
۱ ম্রো টাকা, আনা, প্য়সা-_বাজার করা বা খেলার দোকানের সাহায্যে TT 
শিক্ষা- মূদ্রা কথায় প্রকাশ ক'রতে হবে, সংখ্যায় ন্য়। 

১১) হাতে না রেখে ২ ঘর সম্বিত ৫০এর মধ্যে সংখ্যার যোগ ও বিয়োগ দৈনন্দিন 
بنج‎ ঘটনার সঙ্গে সম্পর্ক রেখে সমস্যামূলক প্রশ্নের সমাধান। 

১২1 সংখ্যা গণনা-_যোগ 9 TTT সম্পর্কে বল ফ্রেম বা Abacus এর 5۱ 


ওজন, পরিমাণ, সময়, পরিমাপ ইত্যাদে সম্বন্ধে ধারণালাভে 
বিদ্যালয়ে আসবার আগে এই সব বিষয় সম্বন্ধে শিশুর খানিকটা 


পার পর শিশুকে খবরাখবর বলতে বললে দে হয়ত তার বাড়ীর বাগানের “অনেকে” ফুল 
বা “বেগুন” বা ° র্” কথা বলতে পারে কিংবা “মস্ত” বড় মাছ বা কোন জীব্জন্তুর, 
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কথাও বলতে পারে। আবার এর উল্টো কথাও সে অনেক সময় বলে থাকে। যেমন 
বাড়াতে দে খুৰ “কম” ভাত খেয়েছে _তার বাড়ীতে “কম্” লোক আছে ইত্যাদ। তার 
বাড়া থেকে বিদ্যালয় “দূরে” বা “কাছে” এরকম্‌ ধারণাও বিদ্যালয়ে আসার আগেই শিশির 
থাকতে পারে। TOTS ACE ওপর ভিত্তি ক'রে বিদ্যালয়ে অঙ্কের কাজ আরম্ভ করা 
যেতে পারে। লেখানে এমন কাজ কর্মের ব্যবস্য করা যেতে পারে যার দ্বারা ۳5 5 
বিষয়ের সঙ্গে পরিচয় আরও বেশি হয়। ۳۳ যত জ্ঞান লাভ TUT থাকবে এমন TOT 
বিষয় আস্বে যাদের বারবার আবৃতি দরকার হবে। 


একটা কাগজের বাক্সে খড়ি, কলমের নিব, কাগজ আটকাবার ক্লিপ প্রভৃতি রাখা যেতে 
পারে। শিশুকে ۵ জিন্ষ্গুজ্যে মেজেতে সাজাতে বললে যে উৎসাহের সঙ্গে একাজ কর্বার্‌ 
চেষ্টা TAL IGT যোগাড় করবার সময় মনে রাখতে হবে যে একর্কমের জিনিষ 


যেন একই আকারের হয় যাতে ۳۳۲ সহজে একইরকমের জিনিষ সাজাতে পারে। এভাবে 
বিভিন্ন জিনিষ ও বিভিন TE সঙ্গে তার পরিচয় হবে। 


একটা বাক্সের মধ্যে কতকগুলো ছোট বড় নানা আকারের খেলনা বা কাতের টুকরো 
দিয়ে শিশুকে বড় ও ছোট জিনিষগূলো আলাদা আলাদা ক'রে রাখতে বলা যেতে পারে। 
এভাবেও আকারে সম্বন্ধে তার্‌ ধারণা হবে। 


দুটো সমান আকারের বাক্সে একটার মধ্যে ভারী এবং আরু একটার মধ্যে হালকা জিনিষ 
দিয়ে শ্শুকে কোন্টা ভারী কোনটা হালকা যদি বেছে দিতে বলা যায় তা হ’লে শিশু দুটো" 
বাজই হাতে তুলে অনুভব ক'রে হালকা ও ভারা সম্বন্ধে ধারণা লাভ করতে পারে। 


এমন দুটো কাগজ নেওয়া যেতে পারে যার একটায় অনেকগ্‌ূলো ফূল বা র্‌ ছবি 


মানুষের 

আর অন্যটায় তার তুলনায় খুব কম্‌ ছবি আছে। দুটো কাগজই OC হাতে দিয়ে জিজ্ঞাসা 
করা যেতে পারে কোন্‌ কাগজে CTO বা কম্‌ 515 আছে। এতে ۳۳5 কম্‌ ও বেশ সম্বন্ধে 
জ্ঞান হতে পারে। 


বিভিন্ন মাপের কাতি, খড়ি, পেনসিল প্রভৃতি দিয়ে শিশুকে লম্বা ও ছোট সম্বন্ধে ধারণা 
দেওয়া যায়। এছাড়া ۳۳ একটা সারিতে দণড় কাঁরয়ে কে কার চেয়ে লা হা আট 
জিজ্ঞাস্য করলে খেলার মধ্য দিয়ে ۳۳۲ এবিষয়ে জ্ঞান লাভ ক'রতে পারে। 


শিক্ষক TOE নানাপ্রকার খেলার ব্যবস্হা করতে পারেন। 


২! স্বতঃপ্রব্ত খেলার সাহায্যে ৫0 পযন্ত সংখ্যা গণনা শিক্ষা। (ক) সংখ্যা বলা। 
roe শিশুকে জিজ্ঞাসা ক’রতে পারেন__(১) তোমার হাত কয়টি, চোখ কয়টি, ইত্যাদি $ 


(২) তোমরা কয় ভাই বোন, তোমাদের বাড়ীতে কতজন লোক ইত্যাদি; (৩) তোমাদের 
বাড়ীতে কয়টি ঘর, কয়টি দরজা, জানালা ইত্যাদি। এই প্রশ্গুজোর Û یو‎ 
শিশুর সংখ্যা বলার অভ্যাস হবে। oe দিলি 


প্রথমদিকে বাস্তব জিনিষ, ছবি, বা কাজের ভেতর দিয়ে সংখ্যার পরিচয় 

“এগ্‌লোর সঙ্গে পরিচিত হয়ে শির যে অভিজ্ততা হবে তাতে সে কৰবে সংগা উচিত 

নয় সংখ্যার সঙ্জে বাস্তব জীবনের সম্বন্ধ আছে। “দুই” বললে সে যেন ব্ৰতে পারে 

বিট আনলেন টি বটি আট দুটি মারে, দুটি আম, দুটি তাই onl 
ক দি” পয়সার মুড়ি বা মুড়াক কিনতে প্ারে_ দুটো ফল বা ফল 


মাটির কাজ বা অন্যান্য হাতের কাজের 
দিয়ে খেলনা বা ফল তৈরী করবার 


স্ংখ্যাস্ম্বলিত ছড়া আবৃত্তি 
۳۲۲ কেনে কাজ ক'রছে- এ 


ভেতর দিয়ে শিশু সংখ্যা শ্খিতে পারে। মাটি 
সময় ওগুলোর সংখ্যা TCT পারে। 


করার সাহায্যে সংখ্যা বলা অভ্যাস করান যেতে পারে। 
সময় সে যদি ছড়া আবৃত্তি করে তা হ'লে কাজটা আন্নদ্দায়ুক 


হবে, 
উদাহরণ দেওয়া TEU 


১০১ 


পরিশ্রম কম বোধ হবে এবং সংখ্যা বলারও অভ্যাস্‌ হবে। নিম্নে দুই একটি ছড়ার 


জাতীয় ছড়া 114216 করা যেতে পারে 


(১) 
এক দুই শুই শুই 
চুপ কর্‌ TÎ তুই। 
তিনচার খাবে মার 
TOIT নয় আরু। 
O ছয় আর নয় 
শুয়ে পড়ো রাত হয়। 
সাত আট পেতে খাট - 
খোকা শোয় বড় লাট। 
ন’ দশ বস্‌ বল 
নাক ডাকে O OI 


(২) 


বাংলা দেশের একটি ছেলে ভেস্স্লে এলো ভাঁষ্ণ 5 

নামটি OK তার, ভাষণ কথা কয়, 

লুকিয়ে গেল বিদেশ চ’লে ছুটিয়ে ঘোড়া আনবে বিজয় 

সাত সাগরের পার। . প্গচে একে ছয়। 

গড়ল দেনা করতে আজাদে শাহনওয়াজ জোরসে এলো 

মোদের ভারত তুই TO TE সাথ। 

একে একে দুই। ছয়ে একে ۱ 

আজাদ দল্‌ গুছিয়ে গড়ে সৈগল এসে সেনা চালায় 

সে মোহন সিং, চৌদিকে AT কাট,‏ چند 

দাদা সেনা মারতে এ'গোয়ে, বোস TOT দেনা-দলে 

u একে তিন। সাতে একে আট। 

আজাদী দরকার মুখে বলে জয়। 

তিনে একে চরে। আটে একে 7۱ 

চাটুজ্জ্যে বীর এগিয়ে এসে له‎ এল তেজ মেয়ে, 

চালান শান কাজ; বাড়িয়ে দিল ۱ 

এই বীরের মিলে হ’ল গড়ল কত মেয়ে সেনা, 
নয়ে একে দশ্‌। 


চারে একে 1 


১০২ 


(৩) 


মামাদের সাদা ভেড়া 
উঠান্তে রয় ; 
পাচ পশু, এক মাছ_ 
۶۴۲ একে EF] 


মামাদের ۲ 
চাটে এসে হাত; 
ছয় পণ, এক মাছ 
ছয়ে একে সাত। 


মামাদের পোষা মেনি 
যেন বড় লাট! 
সাত পশু, এক মাছ _ 
۶115 একে ۱ 


111115 51 


Tl, পাখা, মাছে মিলে 
আটে একে ۱ 


সবে তারে ভালবাসে, 


ন্‌য়ে একে ۲۱ 


(৪) 


হারাধন্রে সাতটি ছেলে 
গেল জলাশয়, 
একটি সেথা ডুবে ম’ল 
রইল বাকি ছয়। 


হারাধনের ছয়টি ছেলে 
চ'ড়তে গেল গাছ, 

একটি ম’ল পিছলে TY, 
রইল বাকি | 
হারাধন্রে TTD ছেলে 
গেল বনের ধার, 

একটি গেল বাঘের পেটে, 
রইল বাকি চার। 


১০৩ 


নাচে ধিন্‌ ধিন্‌, মারতে গেল ভেক, 
একটি ম’ল আছাড় খেয়ে, একটি ম’ল সাপের বিষে, 
রইল বাকি ۱ রইল্‌ বাকি এক । 
হারাধনের তিনটি ছেলে হারাধনের একটি ছেলে 
ধ’রতে গেল রুই, কণদে ভেউ ভেউ, 
একটি খেল বোয়াল মাছে, মনের দুঃখে বনে গেল, 
রইল বাকি দুই। রইল না আরু কেউ! 


(থ) সংখ্যা পড়া ও RO RUT বলার অভ্যাসে কতকটা অগ্রসর হলে সংখ্যা-পড়া 
শেখান যেতে পারে। ছড়াগুলো যদি পর পর বোর্ডে লিখে দেওয়া যায় তাহলে শিশ্‌ 
۲۳۳۲5 সাহায্যে পড়তে PEL ছবি বা অন্য জিনিষের সাহায্যে শিশুর সম্মুখে 
সংখ্যাগ্‌লো উপ্‌চ্হিত করলে সে ছবির সঙ্গে নাট সংখ্যা মিলিয়ে সংখ্যা-পড়া শিখতে 
পারবে। শিক্ষক লক্ষ্য রাখবেন সংখ্যা পড়বার সময় শিশুরা যেন ক্রাম্কভাবে এগুলি পড়ে। 


দিনপঞ্জণ (ক্যালেণ্ডার) দেখে মাসের তারিখ জানবার সময় ۳۳۲ এক খেকে ۲ 
{৩১) UT সংখ্যাগুলো পড়তে পারে। বইয়ের পৃত্তাসংখ্যা দেখে আরও বেশী ۲ 


পড়তে পারে। 


সংখ্যার ক্রমিক অর্থ শিশু বুঝতে পারলে সংখ্যার দলগত অর্থ তার বোঝা দর্কার্‌। 

কোন্‌ জিনিষ একা থাকলে তাকে একটি বলে, প্ণচটি থাকলে TT বলে। এই জ্ঞান ۲ 

তার্‌ অভিজ্ঞতার ভেতর দিয়েও লাভ করবে। a E 
1 


সংখ্যা ছক ব্যবহার করতে পারে উদাহরণস্বরূপ ۲ 
ডমিনো পচ্ঘত 


Sle 22২৯৭ GEOR ১ We HOO ANTES 
[7] Ed للنا‎ লে] লুল আও 
او‎ AU MDE ni O70 


এখন অগ্ক-_কথা-_সংখ্যা ছক ও সংখ্যার দলগত অর্থ খেলার ছলে শিশুর মনে বদ 
করা যায়। একটা কাতের ট্‌করোর ওপর সুন্দর ক'রে অশকা পাখী বা ফল ইত্যাদির 
বোর্ডে হূক থেকে ঝুলিয়ে দিতে হবে। এই ছবিগুলোর পরিচায়ক সংখ্যা বিভিন্ন কাতের 
টকরোর ওপর লেখা খাকবে। শিশুকে বলা যেতে পারে RT ছবির নাচে E 
সংখ্যা-লেখা কাঠের টুকরা বলিয়ে দিতে-_সংখ্যা-লেখা কাতের টুকরাগুলো খুজে নিয়ে 
আবার উপযুক্তদ্হানে ঝুলিয়ে দিতে বলা যেতে পারে__এতে QOT দ্বারা সংখ্যা 
সৃম্বন্ধে জ্ঞানলাভের সুযোগ হয়। 


UE a ی‎ E 
সংখ্যা লিখ্বার দরকার হবে। সংখ্যা-ব্জ্য ও পড়ার সময় যে সংখ্যাগ্লো 
rare সেগুলি সে অঙ্কে ও ভাষায় লিখবে। প্রথমে শিক্ষক বোর্ডে বা মেজেতে সংখ্যাগ্‌লজো 


১০৪ 


প্র ۶6 লিখে দেবেন শিক্ষকের লেখার ওপর দিয়ে শিশু লিখবে। তারপর শিক্ষক কার্ড- 


বোর্ড দিয়ে সংখ্যাগুলো তৈর করে শিশুদের দেবেন শ্শূরা ওগ্‌ূলোর ওপর হাত বোলাবে। 
সংখ্যা লিখবার জন্য সংখ্যা-লেখা TAET (Stencil) ব্যবহার ক'রলে ভাল হয়। 


(গ) হাতের কাজ ও অঙকট্চ্ছা।_ হাতের কাজের ভেতর দিয়ে সংখ্যা গণনা শেখান 


যেতে পারে। যেমন কয় তার সূতা কাটল, কতগুজি পূতুল গড়ল, কয়জন বাগানে কাজ 
করল, কটা গাছ বলল প্রভৃতির হিসেবের মধ্য দিয়ে ۳۳ সংখ্যা গুণতে শিখবে। 


9۱ দলগ্তভাবে দুই দুই, তিন্‌ তিন, অথবা দশ্‌ দশ্‌ করে ৫0 পর্যন্ত সংখ্যাগণনা L— 
প্রথমাব্চ্হায় এভাবে গণনা না করলেও চলতে পারে। 


81 ৫০ প্যন্তি সংখ্যা চেনা ও লেখা।__এর আগে বলা হয়েছে শিশু পরিচিত ত জিনিষ, 
খেলাধূলা ও হাতের কাজের মধ্য দিয়ে ৫০ প্যন্ত সংখ্যা কেমন করে বলা, পড়া ও লেখা 


যায় তা ۹۱ ۳۳ তার কাজ-কর্মের ভেতর দিয়ে যত Tr বিভিন্ন সংখ্যার 6 
TTT ও ব্যবহার করবে ততই তার সংখ্যা চেনবার ও ল্খেবার সুযোগ হবে। 


3 যোগ, বিয়োগ, ও সমান চিহ্নের সঙ্গ 1 ব্যবহার শ্খিতে হ'লে 
যোগ, বিয়োগ, ও সমান প্রভৃতি কতগৃজি চি্ের প্রয়োজন হয়। & চিহগূজি স্হান, সময় 
সংক্ষেপে করবার জন্য ব্যবহার করা হয়। যোগের বেলায় একের TOT জিনিষ বা সংখ্যা 
গস পু করলে মোট কত হয় তা মুখে বলতে গেলে চিহের প্রয়োজন হয় না কিন্তু & বিষয়- 
গুলো সংখ্যায় প্রকাশ করতে গেলে TUTE দরকার হ'য়ে পড়ে। সেরকম OT 
E মগ ও সমান প্রভৃতি চিহুগুজোর সঙ্গে ۳۳۲ পারচিত করান্‌ যেতে 


১--১০, ১১__২০ পযন্ত সংখ্যা গতন ও বিন্জেযণ | শ্শূ হাতের কাজ‏ ان 
করবার সময় তার কাজের পরিমাণ সংখ্যায় প্রকাশ করবে। দিনের প্র দিন তার কাজের‏ 
হিসেব রাখবার জ র প্রয়োজন্‌বোধ এবং যোগ বিয়োগ ও সমান চিহের ব্যবহার করা‏ 
দেবে খেই কাজের ভেতর দিয়ে সে সংখ্যা-গতন ও FR সম OE‏ 

১১০, ১১২০ পযন্ত সংখ্যা গঠন ও বৈশ্ল্যেণ্রে মধ্য দিয়ে 
সংখ্যাগ্মাল্‌ সম্বন্ধে সৃতিক ধারণা করতে পারে। 


তি যেমন 
২+৩=৫ ৩+২=৫ ১০-৭==৩ 
O0-F8=8 8+0=8 ১০-—-৩=৭ 
۲ ৩+৭=১০ ৭4+৩=১০ ৯—8=৫ 
১১+৪=১৫ 8+১১=১৫ ১১--৪=৭ 
১২7-৭৯১৯ ৭7-১২-৯১১৯ ১৯--৭-১২ 
১৪+4-৬৯২০ ৬4-১৪৯২০ ১৮--১২৯৬ 


প্যন্তি সংখ্যা বিন্েষ্ণ ক'রতেও শিখিবে। প্রথম দিকে শিশু দশ (১ ধৃতির সাহায্য 
নিতে ۱ যেমন ১১ ও ৯ এর যোগ দর শত লাহ 
এমনিভাবে বার করতে পারবে। দ্ম্টি 


871 


৯০৫. 


+۱ ATE খেলার সাহায্যে ওজনের সঙ্গে পরিচয় যেমন দোকান দোকান খেলা, 
বিদ্যালয়ের সংলগ্ন বাগান হ'তে তর্তরকারী উৎপাদন সম্বন্ধীয় ব্যবস্হা সেরে আহে দেৱ, 
পোয়া TATE ধারণা-_কাতাই করার সময় সুতার ওজন যথা, তোলার র্‌ সঙ্গে পরিচয় বাজার, 
করা এ ব্য়স্রে শিশুর কাছে খু আনন্দের কাজ। এটাকে অঙ্ক শেখার উপায় হিসেবে ব্যবহার 
করা যেতে পারে। এর বৈশিষ্ট্যগুলো নীচে বলা 2 

(৯) এর দ্বারা শিশু দোকান থেকে জিনিষপত্র কিনে আনার্‌ অভিজ্ঞতা পেতে পারে। 

(২) যে দৰ জিনিষ দোকানে থাকবে শিশু খেলার ছলে বেচা কেনা ক'রে দোকান সম্বনে 
অভিজ্ঞতাজাভ ক’রতে Il এই অভিজ্ঞতা ভাবষ্য ৎ জীবনে সে কাজে জাগাতে পারবে। 


তা SATE দাড়ি‏ الم لد بر 
পালার দ্‌ করে সমান হয় তা জানতে চাইবে এবং দশড়িপালা নিজে‏ 
নাড়াচাড়া করবে_ নান্মরকম জিনিষ ওজন করবে। 5 707‏ 
পল্লী অঞ্চলের শিশুর দোকান সম্বন্ধে কিছু ধারণা থাকে, কেননা তাদের‏ 
দোকান খেকে জিনিষ্পত্র কিনে আনতে হয়। এই অভিজ্ঞতার সাহায্য নিয়ে শিক্ষক শিল দে‏ 
[বিদ্যালয়ে দোকান করতে উৎসাহ দিতে পারেন। দোকান করার আগে শিশুদের নিয়ে শিক্ষক‏ 
কাছের কোন দোকান দেখাতে পারেন। এতে তারা দোকানে কি কি জিনিষ থাকে, কিভাবে‏ 
দোকান সাজান হয়, কিভাবে জিনিষ বিক্রী করা AR বিষয় তারা দেখতে পারে।‏ 
ব্যবচ্হা করতে পারে।‏ 


ইটের ট্‌করা বা মাটির TUT দিয়ে শিশুরা বাটখারা তৈরী করতে পারে। তাদের 
তৈর করা দণড়িপালা ও বাটখারা খেলার দোকানে ব্যবহার করতে পারে। ۳۳۳ দোকানে 
গিয়ে দশাড়িপাল্লা ও বাটখারার ব্যবহার দেখেছে কিন্তু এ বয়সে বিভিন্ন বাটখারার সম্পর্ক 
তাদের না শ্খোলেও চলতে পারে। 
.... বিদ্যালয়ের বাগানে উৎপন্ন তর্তরকারার পরিমাণ জান্তে গিয়ে ওজনের ব্যব্হার্‌ 
[শ্খতে পারে। বর কি 
ওজনের ব্যবহার শিখতে ۶۱ ৮ 

ও এক গজ বা এক হট কাতির সাহায্যে‏ ]تب TRT পরিমাপ হাত, বিঘত,‏ رم 
পপি তি উদ্ধত ইত্যাদির RTE) বিভিন মাপের, কাতি ও কার্ড”‏ 
বোর্ড এক জায়গায় রেখে ওগুলো থেকে সমান মাপের কাতি বা কাডাবোর্ড ۳۳۹ বেছে‏ 
বার করতে দেওয়া যেতে ۰۱‏ 

(খে) একটি বাক্সে একাধিক সমান মাপের কাতি অন্য একটা বাজে এরকম কার্ডবোর্ড 
রেখে এক একটা 5۳7 থেকে এক একজন ۳۳ সমান মাপের কাতি বা কার্ডবোর্ড বেছে 
বার করতে ও সমান মাপের কাতি বা কার্ড বেড সাজাতে বলা যেতে পারে। 

9 fê মাপের কাতি বা 5 সমান করে TT দিয়ে শিশুকে পাতলা 
কাপ থা মতো ৰা ফিতা কাটতে দেওয়া যেতে পারে। এ 
এই জাতীয় কাজকর্মের ভেতর দিয়ে রৈখিক পরিমাপে সম্বন্ধে নিতুর প্রথম ধারণা 
ই ইতি করবার জন্য হাত, বত, আত দিয়ে তির জিনিষ হোন 

টেবিল, ৰেণ্ট, ঘরের মেবে প্রভৃতি মাপতে পারে। 
র্‌ এক সারিতে ۲۲ করিয়ে কে বেশী উপ্চু, কে কম উপ্চু দেখান যেতে পারে। 
তারপর একে অন্যের উচ্চতা মাপ্তে পারে! কোন্‌ ۳۳5 উচ্চতা মাপতে হলে তাকে দেয়ালের 
করিয়ে সে যতটা 3 সেখানে দেয়ালে দাগ দিতে হবে। তারপর নীচ থেকে 


পাণে TTY 
দেয়ালের র্‌ সেই দাগ্‌ পযন্ত হাত, ব্মঘিত বা 2035 সাহায্যে TCT পারে। 


৯০৬ 


৯7 7۳5 UTE, দিন, OE ও মালের সহিত ۱۲ কখন 
ঘুম থেকে ওতে, কখন স্কুলে যায়, কখন ছটা হয়, কখন্‌ বাড়া আসে ইত্যাদি প্রশ্নের উত্তর 
দিতে গেলে সময় বন্ধে শিশুর প্রাথমিক ধারণা জন্মাতে পারে। এগুলোর উত্তরে ۳۳ হয়ত 


ভেরেবেলায় সে ঘৃম্‌ থেকে ওতে, সকালে স্কুলে যায়, দুপুরে স্কুল ছুট হয় ইত্যাদি। 
ডি ইজ দেখান “যায় তাহলে র্‌ সময় সম্বন্ধে ধারণা 
স্পষ্ট হয়ে উঠতে পারে। 


দিন সম্বন্ধে শিশুর প্রাথমিক ধারণা হয় বারের নাম থেকে । আজ কি বার, কোন্‌ 
বারে হাট হয় বা কি বারে স্কুল ছুটি থাকে এসব প্রশ্নের জবাব দিতে গেলে ۲ 
বিভিন্ন বারের নামের সঙ্গে পরিচিত হয়। এভাবে শিশু সাতটি বারের নাম্‌ গেখে। এই 
সম্পর্কে শিশুকে ক্যালেণ্ডার দেখান যেতে পারে এবং ۳۳ ক্যালেণ্ডারে বারের নাম পড়তে 
পারে ও কয়টি বারের নাম্‌ আছে তা গুণতে পারে। বারের নাম্‌ গুণতে গিয়ে শিশু দেখবে 
ক্যালেণ্ডারে সাতটি বার আছে; তখন: শিশুকে বলবেন এই সাতটি বার নিয়ে হয় এক 
স্পতাহ। 


শিশুকে জিজ্ঞাসা করা যেতে পারে এটা কি 1۳-۳۲ এর উত্তর দিতে পারলে ভালই না 
পারুলে শিচ্ষিক বলে দেবেন। তারপর শিক্ষক সেই মাসের ক্যাজেণ্ডার্‌ শ্রেণীতে BATES 
করবেন। FOOT ক্যালেণ্ডারে দেখতে OTR মাসে কয়টি দিন বা কয়টি সপ্তাহ 
আছে। এইভাবে ۳۳ দিন, স্গ্তাহ ও CA স্ঙ্গে পরিচিত হবে। 


১০ মর টাকা আনা প্য়স্স_বাজার করা বা খেলার দোকানের সাহায্যে গণনা 
শিক্গা__সূদা কথায় 1۳۲۲ করতে হবে, মুদ্রার প্রতীকে (symbol) নয়। প্রথমে প্রচলিত 
স্হান্টীয় TI সঙ্গ শিশুর পরিচয় হওয়া দরকার ۳۲۹۲ ۳۳۲ মুদ্রার সঙ্গ কিছু 
DT খাকে। শিক্ষক ۳۳۲۹ কাছে প্রকৃত মুদ্রা উপস্হিত ক'রে > দিতে পারেন 
কোন্‌ মুদ্রার কি নাম যেমন টাকা, আধলি, সিকি, দুয়নি, আনি, পয়লা ইত্যাদি। এ 
۳۲ শিক্ষক কটা আধুলিতে, কটা লিকিতে, দুয়াশিতে, কটা আনিতে টাকা 
হয় তা দেখিয়ে য় দিতে পারেন। 


বিভিন্ন রকমের র আকৃতি ও রঙ ইত্যাদির সঙ্গে পরিচিত হ’লে শিক্ষক শ্শুদ্রে 
সহযোগিতায় সে কাউ বো দিয়ে দ্র ক E 
করতে চেস্টা করবে এবং দোকান দোকান খেলায় এগুলি ব্যবহার ক'রে মূদ্রা গৃণতে শ্খবে 
ও মুদ্রার সঙ্গে পরিচয় আরও বাড়বে। ত 


করান কট কিট রেলের টিকিট বা বাসের টিকিট প্রভৃতি কাগজ বা কার্ড'বোর্ড দ্বারা তৈরণ 
ক র__এগ্‌লোর দ্বারা ব্যাবহারিক পরিচয় হতে পারে_ বিভিন্ন দামের 
টিকিট বেচা কেনার গর" স্ব মিলিয়ে ow a 


১১। হাতে না রেখে ۲۲ TTS সংখ্যার র 

রস দলৰ সাপৰ কাযে ত সংখ্যার সরুল যোগ ও বিয়োগ__ দৈনন্দিন জীবনের 
যে একের সংখ্যা এক সঙ্গে করবার দরকার হয়। সে প্রথমে আম্‌ TTT 
۳۳ পরে আরও তিনটে TOT কটা হল আগের দিম টস অন দিয়ে 


হি 


১০৭ 


এভাবে ۳۳ যোগ সম্বন্ধে কিছুটা ধারণা হবার প্র ছোট ছোট সমস্যার দ্বারা 

ন বিয়েগ্র নিয়ম সম্বন্ধে কৰিয়ে দেওয়া যেতে পারে__য্মন রামের ৭টি মার্বেল আছে সে: 
হরিকে ৪টি দিল তাহলে তার কাছে আর কটা রইল্‌ ; একটা FTE ৮টা ফুজ আছে তার 
থেকে ওটা তুলে নিলে কটা ফুল গাছে থাকবে ইত্যাদি 1۳5 সাহায্যে ব্যবহারকভাবে 


বিয়োগের জ্ঞান লাভ করবে। 


এভাবে বিষয় বা 2۳5 সাহায্যে যোগ বিয়োগ সম্বন্ধে শিশুর জ্ঞান হলে তারপর তাকে 
২ হর বিশিষ্ট সংখ্যার যোগ্‌ বিয়োগ ন্খাতে হবে, হাতে কিছু থাকবে না এবং কোন ক্ষেত 


সংখ্যাগ্‌লো ২০এর বেশী হবে ۱ 
১২। সংখ্যাগণনা, যোগ বিয়োগ সম্পকে বল্‌ ফ্রেম বা Abacus এর ব্যবহার 8 


৯৫ 


Abacus এর 5 


শ্লেটের মত আকারের একটি কাতের ফ্রেমে স্মান্তরাজভাবে, দশটি তার লাগান UTI 
প্রত্যেকটি তারে দশটি করে কাঠের, কাচের, লোহার বা প্তেলের UT বল্‌ লাগান ۱ 
এদিক ওদিক নাড়াচাড়া করা যায়। প্রত্যেক ۶۲155 বলের বিভিন্ন রঙ ۱ 


ব্লগুলো 
রঙ্গীন বল ও 
arg! 


নাড়াচাড়া করার TET থাকায় এ জিন্যিটি ۳۳۹ কাজে আকর্ষণের 


১০৮ 
Abacus বা বল TEE ۱ 


সংখ্যা গণনা শিখতে শিশুরা একটি একটি করে বল গুণে একধার হতে আর এক ধারে 
নিতে পারে। এক এক সারিতে বা দুই লারিতে কতগুল্ বল আছে তা জানতে পারে। 
এই অভিজ্ঞতা থেকে তারা যোগ শিখ্বার সুযোগ পাবে। এক TO যে কয়টি বল আছে 
তা থেকে কতকগ্‌লি যেমন চারটি কি FOO বল্‌ অন্যধারে সারিয়ে নিলে কয়টি TFT থাকে, 
এভাবে হিস্বে করার ভেতর দিয়ে শিশু বিয়োগ্‌ সম্বন্ধে প্রাথমিক ধারণা লাভ করতে পারে। 
Abacus এর দ্বারা লংখ্যাগণনা, যোগ্‌ ও বিয়োগ শেখার পর শিশু TICE সংখ্যা 
দ্বারা যোগ ও বিয়োগ শ্খিতে পারে। 


۳۳۳ ছিদুযুক্ত মাটির গূলি GI নিয়ে বিভিন্ন রঙ ক'রে ব্ণশ্রে ফ্রেমে তার দিয়ে 
Abacus বা 55 ফ্রেম তৈরী ক'রে নিতে ۱ 


দ্বিতীয় শ্রেণী 


UE 

9l পূর্ব বছরের কাজের প্নরাজোচনা।_ ATE খেলার ভেতর দিয়ে ও মৌখিক- 
ভাবে বিশেষে ক'রে প্রথম দুই প্রক্রিয়ার ۱ 

২1 ১৫০ প্যন্তি স্হখ্যাগ্ণন্য।_হাতের কাজ বা অন্য কোনও কাজের মাধ্যমে দশ 
লগ ক'রে গণনা। Abacus বা বল্‌ ফ্রেমের ব্যব্হার। 

۵۱ দুই দুই, তিন তিন, FT পচ করে ১৫০ পর্যন্ত স্ংখ্যাগ্ণ্না। 

8۱ ১৫০ পর্যন্ত সংখ্যা চিনতে পারা। 

4۱ ১৫০ পযন্ত সংখ্যার FUT ও সংযোজন। 

৬1 ATU দোকান, বাড়ীর জন্য বাজার করা ইত্যাদির সাহায্যে টাকা আনা 
۹۳۳۲ ব্যবহার করে যোগ্‌ 9 শিক্ছা। 


٩۱ ওজন ।_ খেলার দোকান ও তরিতর্কারীর ওজনের দ্বারা সের, আধ সের, পোয়া, 
ছটাক ইত্যাদির জ্ঞান__ওজনের স্হানীয় মানের স্ঙ্গে পরিচয় । 

۲۱ ৰৈখিক TRÎ, ফুট, গজ সম্বন্ধে ۲ উচ্চতা, 

A ও অন্যান্য সরঞ্জাম, বাগানের বিভিন্ন অংশের পরিমাপ সম্পর্কে 

TIT ৮ 

পদার্থ TTA, তেল, পানায়জল ইত্যাদি সম্পর্কে ধারণা।‏ 57۳ اج 

১০। ময় ঘণ্টা, দিন, OTE, মাস ও বৎসরের সঙ্গে পরিচয়__মোটাম্‌টি ঘড়ি 
দেখতে IAT | j 


১১৭, হাতে রেখে খেলা ও অন্যান্য কাজকর্মের সাহায্যে সরল যোগ্‌ ও বিয়োগ (মৌখিক 
ও লিখিত) সম্বন্ধে জ্ঞান। 


১২1: কম্তৎপ্রতার ভেতর দিয়ে ২, ৫, ও ১০ ঘরের গুণ্ন্রে নাম্তা ۱ 


৯৩। CUT ও বাগানের কাজের UT দিয়ে সাধারণ জ্যামিতির জ্ঞান।__্রিতজ 
TOT, UTE এবং বৃত্তের সঙ্গে পরিচয়। i 


Sl প্ৰ বৎসরের কাজের প্‌নরালোচনা- --স্ৰতঃগ্রব্ত খেলার ভেতর দিয়ে ও মৌখিক- 
ভাবে বিশেষ ক'রে প্রথম দুই প্রক্রিয়ার যোগ বিয়োগের প্ন্ক্রল্চন্।_ প্রথম শ্রেণীতে 
যোগ ও বিয়োগ সম্বন্ধে শিশুর যে ধারণা হয়েছে তাকে কার্যকরী করার জন্য কয়েকটি 


| 
| 
| 


লী 


১০৯ 


দ্বারা কয়েকটি TTT COT করা যেতে পারে এবং 39:7 যাতে দণড়িয়ে থাকে তার জন্য কার্ড- 
বোর্ডের “OFT (stand) দেওয়া যেতে পারে। প্রত্যেকটা হলের গায়ে বিভিন সংখ্যা 
লেখা থাকবে। কয়েকটা কাতের বা 35155 বল্‌ খাকবে। শিক্ষক মেঝেতে দাগ্‌ কেটে বলতে 
পারেন_ধরা যাকং এটা একটা পুকুর। এ পুকুরের মধ্যে হপস্গুল্েকে OTT করিয়ে দিতে 
হবে। শুরা একে একে বল্‌ দিয়ে পুকুরের TT মারবার চেষ্টা করবে। প্রত্যেকে ২ বারু 
করে মারার 6 5۱ UT 2۳ মারতে পারবে তাদের গায়ে লেখা সংখ্যাগুি যোগ 
ক'রে মৌখিক ও লিখিতভাবে যোগফল প্রকাশ করতে পারে। যার যোগফল যত বেন হবে 


লে তত ভাল শিকারী হবে। 


এই খেলার ভেতর দিয়ে বিয়োগের ও CATT করা যেতে পারে 
শিকার করতে পারল, কয়টা বাকী রইল প্রত্যেক ۳۳ যদি হিসেব কোছ ই 
ধারণা বদ্ধমূল হতে পারে। 


প্রত্যেক শিম্চুর জন্য সংখ্যা লিখিত কর্ড (sum card) ব্যবহার করা যেতে পারে 


৮+৫= ৯+৯= ১-+?=১০ ?+৯=১৫ 
کول‎ ٩1 کو‎ 5 1-25 ১০7-?-১৩ 
৯+4-০- ৮+৭= 11 ودح<و‎ ?7-৫-৯ 

১০+৮= ৫+৬= ৬4+?=১৩ ৮-+?=১০ 


শিক্ষক এ জাতীয় কার্ড প্রস্তুত করে শিশুদের দিতে পারেন এবং শিশুদের আগ্রহ বাড়াবার 
জন্য ছবিসিম্ব্লিত (পাখী, ফুল, ইত্যাদি) অঙ্ক কার্ডে দিতে পারেন। 


২। ১৫০ প্যন্তি সংখ্যা গণনাঁ_হাতের কাজ বা অন্য কাজের মাধ্যমে দশ দশ করে 
গণনা। Abacus বা বল ফ্রেমের ব্যবহার প্রথম শ্রেণীতে শিশু যেভাবে সংখ্যা বলা, 
পড়া ও লেখা শিখেছে সেইভাবেই অগ্রসর হয়ে ১৫০ পর্যন্ত সংখ্যাগণনা শিশু শিখবে। এই 
বয়সে শিশুর সংখ্যাগণনা সম্বন্ধে অভিজ্ঞতা বাড়াবার প্রয়োজন আছে- নানারকম কাজের 
মধ্য দিয়ে_ বিদ্যালয়ের ছাত্রস্ংখ্যা গণনাঁ_বাগানের কাজে বীজ বা গাছের সংখ্যাগ্ণনা-_ 
সূতা কাটার কাজে সৃতার তার-_ বিদ্যালয়ের আসনের সংখ্যা ইত্যাদির গণনা সম্পর্কে 
শিশু ১৫০ পর্যন্ত স্ংখ্যাগ্ণন্য ক'রতে OCT | 


3۳05 জিনিষ্রে সাহায্যে সুংখ্যাগ্ণন্য শেখার প্র বস্তুনিরগেক্ষ, সংখ্যার সাহায্যে 
১৫০ পর্যন্ত সংখ্যাগণনা করতে FACS | 


দশ দশ ক'রে 2۳۳ গণনা, সৃতার তার গণনা, গাছের সংখ্যা বা সারি গণনা, বল্‌ 
গণনা ইত্যাদির সাহায্যে শিশু ১৫০ পযন্ত সংখ্যাগণনা ক’রতে শিখিবে। 


ফ্রেমের 7 
প্রথম শ্রেণীতে ১০টি ক'রে কাতির গোছা সম্বন্ধে যা বলা হয়েছে তার ব্যবহার এখানেও করা 


যেতে পারে। 

Abacus বা বল ফ্রেমের সাহায্যেও ১৫০ পর্যন্ত সংখ্যাগণনা শেখান যায়। এক 
একটা তারের মধ্যে ১০টা ক'রে এক এক রংয়ের বল থাকে-_নীচে বা ওপরে প্রথম লারিতে 
(একক) এক একটি বলের মূল্য এক দ্বিতীয় সারিতে (দশক) এক একটি বলের মূল্য سح‎ 
তৃতীয় সারিতে OT) এক একটি বলের মূল্য একশ্‌। যদি ১১২ সংখ্যা প্রকাশ্‌ ক’রতে হয় 
তাহলে দেখতে হবে ১১২ এর মধ্যে কত একক, কত দশক, কত শতক আছে। ১০০4-১০4 
২5১১২ অর্থাৎ শ্তকের সারির একটি বল্‌ বাম দিক থেকে ডান দিকে রাখলে ১০০ হবে__ 
দশকের সারির একটি বল ডান দিকে রাখলে ১০ হবেঁ_এককের সারির দুটি বল ডান দিকে 
আনলে ২ হবে-_তাহলে মোট ১১২ সংখ্যা হবে। সুতরাং এর সাহায্যে ১৫০ প্যন্ত সংখ্যার 


ধারণা দেওয়া যেতে পারে। 4 
৮ 
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ATE অঙ্ক লেখা কার্ড (sum card) প্রত্যেক শিশুর জন্য ব্যবহার করা যেতে 
গ্মরে ই 


a=? দশ ও £ 
২2৫0২ we ৮38৮০ ১১৪ 
89 21 ۳, 3 
CIS 
N بر‎ 
১0৮ 
১১৫ল? 
DIC= وی‎ ১ 
۵0-1 و‎ 
ইত্যাদি 


۵۱ দুই দুই, তিন্‌ তিন, পচ FU করে ১৫০ প্যন্তি সংখ্যা গণ্ন্য।_এই TS 
এভাবে গণনা না TE চলতে পারে। 


8۱ ১৫০ প্যন্ত সংখ্যা চিন্তে পারা।_ প্রথম শ্রেণীতে ۳۳ যখন ১ থেকে ৫০ 
প্যন্ত সংখ্যা চিনেছে তখন সে দেখেছে ১ থেকে ৯ ও ০ এ কয়টা অক দিয়েই স্ব স্হখ্যা 
লেখা হয়। সে এ ধারণার ভিত্তিতে এবং দশ দশ্‌ করে গণনার অভ্যাস থেকে সহজেই ৯৯ 
পর্যন্ত স্খ্যাগুজোকে চিনতে পারবে। যে যে জায়গায় অসুবিধা হবে যেমন ৫৯, ৬৯, ৭৯ 
প্রভৃতি সেখানে শিক্ষক বিশ্ষ্ভাবে লক্ষ্য রাখবেন্‌। ১০০ চেন্বার্‌ সময় শিক্ষকের সাহায্যের 
প্রয়োজন হ'তে পারে কেননা এই প্রথম সে তিন্‌ অঙ্ক বিশিষ্ট সংখ্যা দেখছে। পুস্তকের পৃষ্ঠা 
সংখ্যা এ বিষয়ে সাহায্য ۱ হাতের কাজ বা অন্যান্য কাজের ভিতর দিয়েও ۳ এ 
ভান লাভ ক'রতে পারবে। প্রত্যেক ۳۳5 জন্য সংখ্যালেখা কার্ড ব্যবহার করা যেতে পারে। 


৫1 ৯৫০ প্যন্ত সংখ্যার বিশ্লেষণ ও সংযেজন।__-১ থেকে ২০ পর্যন্ত সংখ্যার 
KET ও সংযোজন শনি প্রথম শ্রেণীতে শিখেছে এবং এখানে পৃন্রালোচন্মর দ্বারা ই 
BI কতকটা প্রসারলাভ করেছে। & পদ্ধতি গ্রহণ ক'রে ১৫০ পর্যন্ত সংখ্যার সংযোজন ও 
বিন্লেষ্ণ ۳۳ শেখান যেতে পারে। 


এ জাতীয় অঙ্ক করবার জন্য প্রত্যেক শিশুকে সংখ্যা লেখা কার্ড ( sum card ) 
দেওয়া যেতে পারে। 


৬।_ ম্‌দা। খেলার দোকান, বাড়ীর জন্য বাজার করা ইত্যাদির সাহায্যে টাকা আনা 
পয়দা ব্যবহার ক’রে যোগ ও বিয়োগ নিচ্ছা।_ প্রথম শ্রেণীতে দোকান দোকান খেলার অভিজ্ঞতা 
থেকে মূদা ব্যবহার সম্বন্ধে প্রাথমিক ধারণা ۳۳5 হয়েছে। দোকান লাজাবার TT 
E একট, বাড়ালে যত বেশী জিন্ষিপত্র ۳۳ খেলার ভেতর দিয়ে নাড়াচাড়া ক'রতে পারবে 
সেগুলোর ওজন ও দাম্‌ সম্বন্ধে তার জ্ঞান আরও বাড়বে। শিশুর এই অভিজ্ঞতার সাহায্য 
নিয়ে শিক্ষক টাকা আন্ম ও পয়সার যোগ বিয়োগ ব্যবহারিকভাবে শিখিয়ে দিতে 
গ্ারেন। খেলার দোকান থেকে খরিদ্দার যখন একের تج‎ জিন্ষি চাইবে তার দাম তিক 
করতে হলে TIT যোগের দরকার আপনা থেকে এসে পড়বে। 12۳115۳277 শিশু শিক্ষকের 

দাম একসঙ্গে কত হয় তা তিক ক'রবে। পরে কতকটা 
অভিজ্ঞতা লাভ ক'রলে OT নিজেই & সমস্যার সমাধান ক'রবে এবং ব্যবহারিকভাবে TAT 
যোগের সঙ্গে পরিচিত হবে। TIT চাজাবার ব্যবস্হা এমন করতে হবে যাতে প্রত্যেক 


৮.৭ কি: রা... আক n 


পা 
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থাকলে যোগ করার সুবিধা হ'তে পারে, কেননা প্রথমেই যদি টাকা, আনা, ও পয়স্য হিসাবের 
8৮ অবশ্য কয়েকটা 
জিনিষের ۲۳۲ যোগ ক’রতে গেলে আনার কথা এসে পড়বে, সে জায়গায় ক’পয়সায় এক আনা 
হয় তা কলে দিতে হবে__একস্ডেগ অন্কেগুলো পয়সার যোগ মনে রাখার চেয়ে আনার হিসেবে 
রাখলে কাজটা সহজ হয়। জিনিষপত্রের দাম নির্ধারণের সময় যেন বাজার্দরের স্ঙ্গে 
সম্বন্ধ রেখে করা হয়, তাহলে বাস্তব জীবনের সঙ্গে কাজের যোগসূত্র থাকবে। ব্ড়ীতেও 
সত্যিকার বাজার ক'রে ۳۳۲ প্রকৃত টাকা আনা পয়সার ব্যবহার ক'রে মুদ্রার যোগের সঙ্গে 
পরিচিত হ'তে পারে। 

এই খেলার দোকান বা বাজার করার ভেতর দিয়ে ۳۳ মুদ্রার বিয়োগ অঙ্কের সঙে 
পারচিত হতে পারে যেমন ক্রেতা কয়েকটা জিনিষ কিনল_দাই হিসেবে এক টাকা দিল, কিন্তু 
জিন্ষ্গুলোর্‌ দাম এক টাকার কম TET পয়সা ক্রেতাকে ফেরৎ দিতে হবে 
বিয়েগের সমন্যা আপনা আপনি এসে পড়বে এবং এ সমস্যার সমাধান FT গিয়ে শিশু 
মুদ্রার বিয়োগ শিখতে পারবে। 


٩۱ ওজন্‌__খেলার দোকান ও 5130551215 ওজনের দ্বারা সের, আধ সের, পোয়া, 
ছটাক ইত্যাদির জ্ঞান__ওজন্রে স্হানীয় সানের সঙ্গে পরিচয় । প্রথম শ্রেণীতে খেলার 
দোকানের সাহায্যে সের, আধ সের, পোয়ার প্রারস্ভিক ধারণা শিশুর হ’য়েছে। এখানে দে 
ধারণা আরও বদ্ধমূল ও UOT করা দরকার। শিক্ষক সত্যিকারের বাটখারা (সের, আধ 
দের, পোয়া ইত্যাদি) এনে শিশ্‌ূদের প্রত্যেকটি কিরকম্‌ ভার এবং একটির ATEN অন্যটির 
ওজনের কিরকম তফাৎ তার সম্বন্ধে কতকটা ধারণা দিতে পারেন। বিদ্যালয়ের বাগানের 
উৎপন্ন তরিতরকারা সত্যিকারের দণড়িপাল্া ও বাটখারার সাহায্যে ওজন্‌ ক'রে বিভিন্ন ওজনের 
তারতম্য বুঝতে পারবে। সেরের স্ঙেগ আধ সের, পোয়া ও ছটাকের সম্বন্ধ শিক্ষক সাধারণ- 
ভাবে শিশুকে এরকম কাজের ভেতর দিয়ে বুঝিয়ে দিতে পারেন। আর্যারুপে ওজনের জ্ঞান 
এ TA দেওয়ার প্রয়োজন নাই। সের আধ সেরের মাপ ছাড়াও পল্লা OT প্রচলিত 
যদি কোন্‌ ্হানায় মাপ যেমন__কাঠা, রেক, পালি, শলা, বিশ, ইত্যাদি থাকে তাহলে শিক্ষক 
ম্হাণ্য় TUTTE সঙ্গেও শিশুদের পরিচয় করিয়ে দিতে পারেন। 


TRT OUTRO, ফুট, গজ সম্বন্ধে 1۲-۳۲5 উচ্চতা, শ্রেণাকক্ষে‏ رم 
ETAT ও অন্যান্য সরঞ্জাম, বাগানের বিভিন্ন অংশের পরিমাপে সম্পর্কে ধারণা আগের‏ 
বছর শিশুদের হাত, বিঘত ও আঙগচুজের সাহায্যে রৈখিক পরিমাপের ধারণা দেওয়া হ’য়েছে।‏ 


এই শ্রেণীতে কাজের মধ্য দিয়ে শিশুদের ইণ্টি, ফুট, গজ ইত্যাদির ধারণা দিতে হবে এবং 
একের সঙ্গে অন্যের সম্পর্ক বুঝিয়ে দিতে হবে। 

হাত, বিঘত বা আঙ্গল দিয়ে মাপৰার্‌ সময়ে ۳۳ দেখেছে একই জিনিষের (টেবিল, 
وم‎ ইত্যাদি) বিভিন্ন মাপ হয়েছে (হাত, বিঘত, আঙ্গুলের তার্তম্যানুলারে কারো হাতের 
তিন হাত কারো ৩ হাত এক বিঘত ইত্যাদি হয়েছে ز(‎ এ অবস্হায় শিশুরা মাপের জন্য একটা 
গাঁথা মানের প্রয়োজন নর یه‎ এই প্রয়োজন মেটাতে গেলে শিক্ষক এক ফুট 
লম্বা একটা ব্পশের বা কাঠের টুকরা শিশুদের দিতে পারেন এবং এই টুকরা দিয়ে শিক্ষক 
শিশুদের বিভিন্ন জিনিষ CO ব'লতে ۱ এইভাবে ম্প্বার সময় শ্শূরা দেখবে 

* জিনিষের মাপ ৩ কাতি বা ৪ কাতি হয়েছে; তখন শিক্ষক ۵ জিনিষের মাপ ৩ ফুট বা 
و‎ ফুট একথা বুঝিয়ে দেবেন। বাগানের জমি, শ্রেণীকক্ছের মেঝে, ۵ CAT 
উচ্চতা প্রভৃতি ۵ কাতি দিয়ে মেপে ۲۳۲۲ ফুট সম্বন্ধে ব্যবহারিক জ্ঞানলাভ ক'রতে পারে। 

এরকমভাবে মাপতে গিয়ে PTT হয়ত দেখবে কোন্‌ জিনিষ যেমন BÎYÊ ৩ ফুট হুয়ে 
কিছু বেশ আছে যেটা ১ ফুটের চেয়ে কম। এই অংশটা TCT শিশুরা সমস্যায় পড়বে 
_ হয়ত বাকী অংগ্টী আঙ্গুল বা বিঘত দিয়ে মেপে নেওয়া যেতে পারে কিন্তু এরুপ্ভাবে 
মাপতে গিয়ে মাপের তারতম্য হবে এবং সাধারণ মানে প্রকাশ করা সম্ভব হবে না (শ্শুদের 
আঙ্গুল, বিঘতের মাপের তারতম্য থাকাতে)! TOT শিক্ষক এক ফুট কাতিটিকে U 
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"রে দেখিয়ে দিতে পারেন এবং এক এক ভাগ্‌কে এক ই বলা হয় একথা 
এশা দি এখন টেবিলের বাক অংশটি (৩ ফট হায়ে যা বেটা ছিল) ফুটের 
ছোট বিভাগ এই 2195 সাহায্যে মাপতে পারে। এভাবে ফুটের সঙ্গে 5165 7 বুঝতে 
CT + 

EUT হয়ত কাপড়ের দোকানে দেখে থাকবে এক ফুটের চেয়ে লল্বা একটা কাতির 
সাহায্যে কাপড় মাপা হয় । লেই কাতিটিকে গজ বলা হয়। শিক্ষক মহাশয় দেখিয়ে দিতে 
পারেন এক ফুটের কাতি দিয়ে কোন্‌ 1515 তিনবার মাপলে যতটা মাপা যায় গজের কাতি 
দিয়ে ততটা একবারে মাপা সম্ভব ; তাহলে এক গজের কাতি এক ফুট কাতির তিন GUL 
গজের কাতি দিয়ে শ্শুকে 12195 জান্ষ মাপ্তে দেওয়া যেতে পারে। শ্শুদের উচ্চতা 
ফুট বা গজের কাতি উভয়ের লাহায্যেই মাপা যেতে পারে। 


৯। তর্জ্‌ পদার্থ TE, তেল, পানীয় জল ইত্যাদে সম্পর্কে TAT OT, 
দোকানে খেকে তেল আন্তে গিয়ে বোতল বা শিশিতে নিদিণ্ট পরিমাণ তেল মেপে দিতে 
দেখেঁ_বাড়তে গোয়ালা দূধ দিতে আসে, TTK চোঙগা, বা ঘটি বা টিনের কোটা দিয়ে 
নিদিষ্ট পরিমাণ দুধ মেপে দিতে দেখে। এসব দেখে 015 তর্জ পদার্থের পরিমাপে সম্বন্ধে 
প্রাথমিক ধারণা হ'তে পারে। 

খেলার ছলে শৈশু কোন বড় পাত থেকে টিনের কোটা, মগ, ঘটি, নারিকেলের মালা 
ইত্যাদির দ্বারা বিভিন্ন আকারের পাত্র জল্‌ দিয়ে ভরে দেখতে পারে কোন্‌ পাত্রে কত মগ্‌ বা 
ঘটি জল ধরে। এভাবে অন্যান্য তরল জান্ষের পরিমাপের সঙ্গে পরিচয় হ'তে পারে। 


30۱ TET, দিন, OT, 1۳ ও বৎসরের সঙ্গে পারচয়_মোটামূটি ঘড় 
দেখতে TON শ্রেণীতে শিশুরা দিন, সপ্তাহ ও মালের সম্বন্ধে প্রাথমিক ধারণা 
পেয়েছে। 5۳05 ঘুড়ির সাহায্যে ۳۳ ঘণ্টা মিনিট প্রভৃতির জ্ঞান দেবার চেষ্টা TUT 
হবে। শিশু যাতে ঘড়ি দেখে সাধারণভাবে সময় বলতে পারে তার ব্যবস্হা TOT হবে _ 
তাদের ঘড়ি দেখাতে হবে শিক্ষকের সাহায্যে কার্ডবোর্ড দিয়ে ঘড়ি তৈরী ক'রবে। ঘড়ি 
দেখে সময় ব’লতে শ্খোবার সময় শশুর দৈনন্দিন জীবনে সময়ের প্রয়োজনের দিকে লক্ষ্য 
রেখে এ বিষয়ে 56۳5 হ'তে হবে। কত ঘণ্টায় এক দিন হয়-_দিন ও রাত্রি মিলে যে ২৪ 
ঘণ্টা হয় তা শিশুকে বুঝিয়ে দেওয়া যেতে পারে। দিনের সঙ্গ সপ্তাহ ও মালের সম্পর্ক 
সম্বন্ধে আরও বিস্তারিত জ্ঞানদান ক'রতে চেষ্টা ক'রতে হবে। মাসের ব্জোয় বাংলামালের 
ওপর জোর দিতে হ'বে। মালিক পঞ্জিকা তৈরী করা দরকার হবে। 

কয় মাসে বছর হয় তা শিশুকে ব’লে দিতে হবে। ۳۳5 বয়স হিসেবের দ্বারাও বছর 
সম্বন্ধে কতকটা ধারণা হ'তে পারে। 
কোন্‌ নিদিষ্ট দিন কি বার, কোন্‌ মাস, কোনে তারিখ, কোন্‌ বৎসর ইত্যাদি ক্যালেণ্ডার 
দেখিয়ে বার, মাস, তারিখ ও বংসর সম্বন্ধে ধারণা দেওয়া যেতে পারে। মাসিক পঞ্জিকা 
থেকে আরম্ভ ক'রে ক্রমে বৎসরের পঞ্জিকাও ۳۳5 দিয়ে তৈর করান যেতে পারে। 
তিনে মুর পরিচয় হ’লে সন তারিখের ধারণা হওয়া স্ম্ভব। বিদ্যালয় AT 
এ ۳۳ জানিয়ে দেওয়া যেতে পারে। র্‌ জন্মতিথি বাড়ীতে পালিত হয়ে থাকে, 
- অন্যান্য ঘটনা নিয়ে SS : 


বিদ্যালয়ে উৎসবের ব্যবস্হা করা যেতে পারে এসকল TEE ভেতর 
দিয়ে শিক্ষুকে দিন, U ও বৎসরের ধারণা দেওয়া যেতে পারে। 


কাজকর্মের সাহায্যে হাতে রেখে সরল যোগ্‌ ও বিয়োগ (মৌখিক 
কাজকর্মের সাহায্যে 


۵۱1 খেলা ও অন্যান্য 


O 1 এখানে 
ত হবে স্হানীয় CA দরকার হবে Abacus 
র TE মান্‌ সম্বন্ধে ধারণা কিভাবে দেওয়া যায় তা 


۳ 


১১৩ 


۳۳ ১৫০ পর্যন্ত সংখ্যার সংযোজন ও TT শিখেছে। এই জ্ঞানের সঙ্গে সংখ্যার 
স্হানীয় মানের জ্ঞান হাতে রেখে যোগ্‌ ও বিয়োগ্‌ করতে শিশুকে সাহায্য TUL উদ্যহর্ণ- 
র প্‌ OCT জিজ্ঞাসা করা যেতে পারে তার বাগানের কোন্‌ অংশে প্রথম সারিতে ১৮টি 


5 
বেগুন গাছ আছে, দ্বিতীয় সারিতে ১৫টি আছে_ মোট কটি আছে? এখানে ১৮ ও 6 
১৮ ও ১৫ নাচে নীচে যোগ করতে গেলে পদ্ধতিটা এরকম হবেঃ 


যোগ করতে হবে। 
দশক একক 
১ د ۰ ما‎ 
১ [< 
0719 


এককের ঘরে ৮ ও ৫.যোগ্‌ করলে ১৩ অর্থাৎ এক দশ্‌ তিন্‌ FTO এককের্‌ ঘরে নামবে 
এবং এক দৃন্ককে দশকের ঘরে যোগ করতে হবে। দশকের ঘরের ১ ও ১ যোগ করলে ২ হয় 
তার সঙ্গে আর এক দশক যোগ হয়ে দশকের ঘরে ৩ নামবে__উত্তর হবে ৩ ۲ ৩ অর্থাৎ 


৩৩। 
বিয়োগের বেজায় এ প্রক্রিয়া অবলম্বন করা যেতে পারে। যেমন FET সকালে ১৮টি 
গাছ লাগিয়েছে _ সারিতে মোট ৩৩টি গাছ লাগাতে হ’লে আর কয়টা গাছ তাকে লাগাতে 
হবে। সংখ্যায় প্রকাম্‌ করতে হলে অঙকটি এরূপ হবে ৮ ৫ 
ویر‎ 


এখানে বিয়োগের প্রশ্ন 701 ৩৩ হ'তে ১৮ বিয়োগ করতে হবে। সুংখ্য দুটো 


এইরকম ۱ 
দশক একক 
3 MG; 
৮ 
তার 
নাচের সংখ্যায় এককের ঘরে ৮ (তিনের বেশ) ও ওপরের সংখ্যায় এককের ঘরে ৩ সাছে। 


ওপরের 'এককের হরের OITA হন সা E EE 
এক দশ এককের ঘরের তিনের র্‌ E যোগ ক’রতে হবে__তাহলে ওপরের এককের ঘরের তন, 
এক লে তিন অথাৎ SoS থেকে বাদে দিযে নীচে একে লে যর! 
একে দশকের ঘরের [তিনটি দশক থেকে একটি দশক এককের, ঘরে পরবে ইবনে দল 

বাকি আছা, দুই দশ থেকে এক দশ গেলে দশকের ঘরে « থাকবে 


ات দেখানে‏ 
که 


শিক্ষক এ জাতীয় অঙ্কের দ্বারা হাতে রেখে যোগ বিয়োগ শিক্ষা দিতে ۱ 


শিশুর TO ET থেকে সমদ্যামূরক সহজ যোগ ও বিয়োগ অঙ্ক শিছেক মৌখিক 
ভাবে সমাধান করবার জন্য শিশুকে দিতে ۱ 

১২) কমতৎগরতার ভিতর দিয়ে ২, ৫ ও ১০ ঘরের 1۳5 নমতা OTT ঁ 
অঙ্কের নিয়মানুযায়ী গুণনের প্রাথমিক জ্ঞান দেওয়া যেতে পারে শ্রেণীর শিশুদের এক 
এক সারিতে ২ জন্‌ ক'রে বসতে বা দাড়াতে বলা যেতে হরে ATA দশ্টা সারি হলে মোট 

যোগ্‌ ক'রে বার করতে গেলে যতগুজ স্যার আছে ততবার প্রত্যেক 

রর শিশুর সংখ্যা ব’লতে বা লিখতে হবে। এতে সময় ও পরিশ্রম বেশী লাগ্বে। এর 
সত এক সারির শিগুর সংখ্যাকে সারির সংখ্যা দিযে গে মেসে 
পাওয়া যাবে। তাই র্‌ স্ময়ু OT জানা দরকার হবে। নাম্তা লিখতে গেলে সংখ্যাটি 
এরূপ হবে پا‎ (বার) ১০-২০। 


১১৪ 


TUT কিভাবে পড়তে হয় তাও IU দেওয়া দরকার, যেমন_ 

7১747, 

২৯48 

২, ৩ এ ৬ ইত্যার্দি 
অথবা 

کر EL‏ رز 

দুগুণে ৪ 


২ 
২ 
৩, দুগুণে ৬ 


8, দুগুণে ৮ ইত্যাদি 


বা খেলা বা হাতের কাজের দ্বারা নাম্তার ধারণা একসঙেগ স্ব শিশু নামতা আবৃত্তি‏ ود 
ক'রে লাভ TIT পারে।‏ 


নিম্নোক্ত চিত্রসাহায্যেও গূণনের নামতা সম্বন্ধে ধারণা দেওয়া যেতে পারে ঃ 
২ এর নামতার চিত্র 


38 
2 
ছঠী ডি 
Cf 


6 
2 
95 


co 

9 
اکو 

NI 


۳ ۳ 0 
71717771731 
HEBE 5 
77718317717 


CO CO CO (CD: 


‘নাম্তা শেখান ব্যাপারে শিক্ষক এ বিষয়গুলো সনে রাখবেন 
(ক) TOT সতিকভাবে TE রাখা একান্ত আবশ্যক, 


(O শিচ্ছক শিশুদের বাড়ী থেকে TEE ক'রে আসতে 
»করীবেন এবং পরই নি চি و‎ ত বলবেন না-_শ্রেণীতেই GUE 


(১) GE করবার পূর্বে শিশুরা ভাজ ক'রে বুঝতে চেষ্টা ক'রবে। 

)*( afofar ১০ মিনিটের অনধিক সময় তারা TOT TTT] 
(৩) ۲۳۳۲۲۲۴ অভিজ্ঞতা যেমন খেলার মধ্য দিয়ে TOT শেখাবার TT ক'রতে 
(8) সর যেন গোড়ার থেকে 9 - 
শিলা যে গোড়ার থেকে কোন নমতা আব T TCR প্রশ্নের উত্তর সঠিক 
4৮2৯ উত্তর দেওয়ার সময় শিশু যেন বলতে পারে ৫, ৬ এ ৩০ 


A 


১১৫ 


খেলাধূলা ও বাগানের কাজের 25 দিয়ে সাধারণ জ্যামিতির ETE,‏ رود 
আয়তচ্েত্র, 37677 এবং বৃত্তের সঙ্গে পরিচয় এমন কতকগুজো খেলার ব্যবস্হা শিক্ষক‏ 
ক’রতে পারেন যাতে শিশুদের বিভিন আকারে দপড়াতে, বসতে বা দৌড়াতে বলা যেতে পারে,‏ 
যেমন_ ত্রিভুজ, আয়তক্ষেত্রেকার, TET, ব্ত্তাকার ইত্যাছি।‏ 

এছাড়া বিভিন্ন আকারের কাগজ কপচি দিয়ে কাটতে UY তৈরী ক'্রতে ۱ 
মৃদ্রা তৈরী করবার সময় ও ব্ক্ষেত্রকারের সম্বন্ধে জ্ঞানলাভ TUT পারে 
শিক্ষক জ্যামিতির বিভিন্ন আকার্বিশিষ্ট কাটের টুকরা শিশুদের দেখাতে পারেল। 


বাগানের কাজ ক'রতে হলে জমি প্রস্তৃত ক'রতে হয়। জমি প্রস্তুত করার সময় যাঁদ বিভিন্ন 
আকারের জমি ۳۳۲ দেওয়া হয় তাহলে বিভিন্ন জ্যামিতির আকারের সঙ্গে পরিচিত হ'তে 
পারে। 

বাগানে চারাগাছ লাগাবার সময় বিভিন্ন আকারে সাজিয়ে লাগান যেতে পারে। 


জ্যামিতির বিভিন্ন আকার সন্ধে সতিক ধারণা শিশুদের হয়েছে কিনা, তা UE 
জন্য জ্যামিতির এ আকারগুলি শিশুদের অণকতে দেওয়া যেতে পারে। 


নবম অধ্যায় 
পরিবেশ-পরিচিতি 
(ক) ভূমিকা 


শিচ্মোজগতে যুগে যুগে নানাপ্রকার পরিবর্তন হয়েছে। অতাতের অভিজ্ঞতা নিয়ে মানুষ 
“নূতন নূতন ভাব্ধারার সঙ্গে পরিচিত হয়েছে এবং ভবিষ্যতকে কিভাবে আরও অধিকতর 
7 ও কল্যাণকর করা যায়__তার্ই প্রচেষ্টা অহরহ চল্‌ছে। 

TEE ও সামাজিক আদর্শের পরিপ্রেক্ষিতে শিক্ষার আদর্শ নানা দেশে যুগে যুগে 
۹3505 হয়েছে। এই পরিবর্তন যতই বিতকমূলক হক না কেন অভিনিবেশ্স্হকারে 
লক্ষ্য করলে দেখা যাবে সর্বত্রই ۳۳ একটি TEU অব্যাহত রয়েছে। শিক্ছাকে স্বদেশে 
TTT “adjustment” হিসাবেই গণ্য করা হয়েছে। 


এই “adjustment” করতে হলে TTT তার ۳ পাঁরবেশকে জানতে 
হয়। ভূগোল, ইতিহাস, প্রকৃতিবিজ্ঞান্, সমাজবিজ্ঞান প্রভৃতি জ্ঞানের শাখা সেই পরিবেশকে 
জানতে সহায়তা করে। এতকাল প্রাথমিক বিদ্যালয়ে জ্ঞানের এই সমস্ত বিভিন্ন বিভাগ্‌- 
গুলোকে আমরা পৃথকভাবে শেখাতে চেষ্টা করেছি। অথচ শিশুর CR (৬ হ'তে ১৯ 
বৎসর) এইসব বিষয়ের FRET অর্থহীন; পক্ষান্তরে পারবেন্রে স্সগ্র দৃষ্টিভঙ্গী তাদের 
আকর্ষণ করে। 

TERT “Environmental studies "a নাম আজকাল িক্মিজগতে খুবই 
শোনা যায়। ভুগোল, ইতিহাস, প্রকৃতি বিজ্ঞান প্রভৃতির বিন্ে জ্ঞান না দিয়ে_ পরিবেশের 
মধ্য দিয়ে এসব বিষয়ের জ্ঞান দেওয়াই “Environmental studies”a মূখ্য 
উদ্দেশ্য। আমরা এর নামকরণ করেছি__“পরিবেশ্-প্রিচিতি” | 


۲ আমাদের পরিবেশের মধ্যে অনেক জিন্যিই দেখি বটে কিন্তু সন্ধান দৃষ্টি 

নিয়ে তাহা পর্যবেক্ষণ করি | আবিদ্কারকের মনোবৃত্তি আমাদের নেই__স্খোনেই 
অস্ম্পূর্ণতা। উপরন্তু শিক্ছার সঙ্গে বাস্তব জ্বন্রে যোগসূত্র বড় একটা দেখা 

যায় না। তাই বর্তমান কেতাবঁ শিচ্মাকে লক্ষ্য করে এবং তার ব্যর্থতা وج‎ করে 
দুঃখ করে এক জায়গায় বলেছেন 


3 


ঘর হ'তে পা ফেলিয়া 
একটি ধানের یا یک‎ 
একটি ۳۳۳ | 


উচ্চতা সম্বন্ধে রাতদিন “বেষ্ণা করলেও নিজের ঘরের উচ্চতা সম্বন্ধে যথেষ্ট সন্দিহান। 
আবার দেখা ETT ভি চৌদ্দ প্‌ নাম্‌ ET বলতে পারলেও 
নিজের বংশের দুইতিন নাম্‌ প্যন্ত বলতে পারেন না। ” পক্ষান্তরে না বলতে 


و 


১১৭ 


জ্ঞানের এই যে অসস্পূর্ণতা, দৃষ্টিভঙগীর এই যে অভাব, তার পরিবর্তন দরকার। নইলে 
শিক্ষার প্রকৃত উদ্দেশ্য ব্যর্থ হ'য়ে যায়। আিত্কারকের মন্েবৃত্ত নিয়ে, সন্ধানী wT 
নিয়ে আমাদের শিশুরা তদের পরিবেশকে লম্যকরূপে জানতে শিখুক, বুঝতে _শ্খুক, 
উপলব্ধি করতে শিখুক এবং দেই TF অভিজ্ঞতার দ্বারা নিজেদের প্রতিস্িত করুক নিজেদের 
প্রাত্যহিক জাবনযাত্রায় ভূগোল, বিজ্ঞান, সমাজবিজ্ঞান কতখানি স্হান জুড়ে” আছে এবং 
অলক্ষ্যে তা তাদের জীবনকে কিভাবে নিয়ন্লিত করছে_ তারে প্রত্যক্ষ জ্ঞান তারা আহর্ণ কর্‌ক। 
তবেই ভূগোল, ইতিহাস, প্রকৃতিবিজ্ঞান প্রভৃতি শিক্ষার সার্থকতা খুজে পাওয়া যাবে। 


(খ) ভুগোল 

ভুগোল্‌ পড়তে গিয়ে গোলে না পড়েছেন এমন লোকের সংখ্যা খুব কমই আছে। 
দেশ্বিদেশের নম ও নদনদী, হদের সংজ্ঞা মূখস্হ করা যে কিরকম কষ্টকর তা কারও অবিদিত 
নেই। কিন্তু তব্‌ ভূগোল পড়তে হয়েছে। এজন্য ভুগোজশিক্ষার উদ্দেশ্য ও পদ্ধতি উভয়কেই 
দায়ী করা যেতে পারে। 

ছেলেবেলায় অনেককেই মুখস্হ করতে হ’য়েছে__“যে ন্যস্ত প্যত করিলে পৃথিবীর জল 
ও স্হলের বিবরণ জানা 1۲-7 ভূগোল TT | সেজন্য কতগুলি দেশের নাম্‌, নদীর 
নাম্‌, পর্বতের নাম্‌ মুখস্হ করাই ভুগোল্‌ শিক্ষার মুখ্য উদ্দেশ্য ছিল। কিন্তু এই EW 
মানুষের 7۱ تست‎ র্‌ জন্যই নানা শাস্ত্রের অব্তারণ্া। কাজেই প্রাকৃতিক, 
বৈচিন্য-ও ভৌগোলিক পরিস্হিতি-__কিভাবে মানব জীবনকে RT করছে_ তাই ভূগোল 
শিক্ষার মুখ্য উদ্দেশ্য | সেই জন্যই ভূগোলশিক্ছাকে আজকাজ মানবকোন্দ্রক করা হয়েছে। 
এক দেশের AY, জলবায়ু, অবচ্ছিতি প্রীত ভৌগোলিক কারণগুজ সেই দেখের জীবনযাত্রার 
প্রতি পদচ্ছেপে কি পোষাকে পারচ্ছদে, কি আহারে বিহারে, কি FETT TR 
মানুষের জীবনকে নিয়ন্ত্রিত করে। এই কার্যকারণ সম্পর্ক নির্ণয় করা ۴ 
অন্যতম মূখ্য উদ্দেশ্য ৷ আমাদের প্রাথমিক বিদ্যালয়ের FTE এই কারণ খাঁজে বার 
করুকী- প্রচুর বৃষ্ট না হ’লে ধান হবে না, আবার TOT ছাড়া গম হবে না ; নোয়াখালী 
চট্টগ্রামের অধিকাংশ লোকই কেন নো-বিদ্যায় পারদ, গল্ছান্তরে কলকাতা ও তার উপকণ্ঠে 
অধিকাংশ লোকই کت‎ ও কেরাণন__কেন্‌ এইসব হয়__কারণ কি? ۳۳ নিজেরাই 


কিন্তু প্রাথমিক বিদ্যালয়ে প্রথম দুই শ্রেণীতে__ছোট ছোট শিম্‌দের পক্ষে ভূগোলের্‌ 
জ্ঞান সহজে আসে না এবং জোর করে’ মুখস্হ কর র র : 
ধারণা জন্মায় ۱ অথচ ৬1৭ বৎসরের শিশু চায়_তার পরিবেশের সঙ্গে পরিচিত ত হ’তে 
এবং তা সে অত্যন্ত আনন্দের সঙ্গে সমস্ত প্রাণমন দিয়েই করতে চায়। তার ব্যক্তিগত 
করবে__স্টোই তার কাছে প্রত্যক্ষ হ'য়ে থাকবে। 


তে : তা বোৰাবার জন্য অনেক বিষয়ের অবতারণা করছেন তবুও নিশা 
2 নদা দেখান হয়__তবে সহজেই নদী 


সম্বন্ধে তার ۵ ধারণা হবে 
পৃথিবীর চারদিকে ঘোরে, না পৃথিবা দূ্যের চারিদিকে 
ময় কিন্তু গ্রামের উত্তর পাড়ায় জেলেদের বদি, E পাড়ায় কয়েবঘর নাত আছে 
গমের বস্তার শেষদিকে বামহারে একটা পরাণ ভাঙ্গা মন্দির আছে_এই সব তথ্য সংগ্রহ 
আনন্দের সঙ্গেই করতে চায়। 
চি বিষয়ে শ্শ খুবই আগ্রহান্বিত হয়। এই 75 বিষয়ের মধ্য 


খেলনা, খাবার আসে ইত্যাদি 
দিয়ে শিশুর প্রথম ভূগোলের জ্ঞান দেওয়া হবে এবং ধারে ধীরে তাকে কার্যকারণ সম্বন্ধ 


খুজে বার করতে উৎসাহিত করা হবে। 
প্রাথমিক বিদ্যালয়ে আজকাল অবিভিন্ন কার্যস্‌চা (undifferentiated curri- 
oulum) গ্রহণ করা হয়েছে। কাজেই প্রথম দুই বৎসর মাতৃভাষা শিক্ষার সময়ই ۲ 


se >۳ বৃদ্ধি করার লঞ্চে সঙ্গে ভুগোলের জ্ঞান দিতে হবে। 


১১৮ 


প্রথম শ্রেণী 
TM ৬+ হতে ৭+ 
এই বয়সে ۳۳ ভুগোলের কোন্‌ পাঠ্যপুস্তক থাকবে না এবং পৃথক বিষয় হিসাবে 


গল পড়ানও হ'ৰে ۲۱ তবে শিশুর নানাবিধ কাজ ও দৈনন্দিন জীবনযাপনের মধ্য দিয়ে 
উজ শা প্রথম পতি আরম্ভ ELT স্কুলে দেশ-বিদেশের নানারকম্রে রডিগ্ন ছবির 


, চার্ট ইত্যাদি থাকবে এবং সেগ্্‌লো আলম্যরীতে বন্ধ না রেখে শিশু যাতে লব স্ময় . : 


ব্যবহার করার সুযোগ পায়_সেদিকে OT ۲ রাখতে হবে। 


ol নানা রংয়ের নানারকম জাবজন্তু, EOE, নিজেদের দেশের নানাবিধ প্রাকৃতিক 
দৃশ্যের ছবি (যেমন দার্জিলিং, শ্লিং, পদ্মা, গঙগা ইত্যাদি) প্রাত্যহিক জটব্ন্যান্রার বিবিধ 
ছবি (যেমন কুমার ঘটিবাটি তৈরী করছে, জেলেরা মাছ ধরছে, কেহ বা দোকান্‌ করছে ইত্যাদি 
ইত্যাদি) ۳۳ দেখবে; হয়তো সে তখন পড়তেও পারে না কিন্তু OT তাহা আগ্রহের: ۲ 
কোনটা কি তা জানতে চাইবে। এই প্রকারের বই আমাদের দেশে এখনও বড় TTT হয়নি। 
কিন্তু তব্‌ কাজ সৃরু হওয়া দরকার । প্রাথমিক و۳‎ নিজেদের ব্যবহারিক জ্ঞান 
থেকে এই প্রকারের বই রচনা করতে পারেন। 

২। শিক্ষক 2۳۲ শিশুদের মাঝে মাঝে বেড়াতে নিয়ে যাবেন এবং গ্রামের কোনদিকে 
স্কুল, TOT, 2۳ ঝাজার ইত্যাদি রয়েছে তা দেখাবেন। বাড় হ'তে স্কুলে যেতে 
হ’লে কোন্‌ প্থ দিয়ে যেতে হয় এবং পথে কি কি জিনিষ দেখতে পাওয়া 17-۳ তা লক্ষ্য 
RF এবং আলোচনা প্রসঙ্গে শিক্ষক ম্হাশ্য় তার শব্দভাণ্ডার বৃদ্ধি করুন। মনে রাখতে 
হবে__ এই বয়সে শিশুদের শারীরিক সামর্থ্য খুবই কম্‌। শ্শূরা আনন্দের আতিশ্য্যে বাইরে 
যেতে 1:25 আগ্রহ প্রকাশ্‌ করবে কিন্তু উৎসাহন ۳۳۲ মহাশয় লক্ষ্য রাখব্নে- যাতে শিশুরা 
হাতি ভ্রমণের ফলে OE হয়ে না পড়ে এবং TPCT সঙ্গে শিক্ষার যেন যোগদত 


ও। পথ চলতে চলতে TTT লোকের সঙ্গে শিশুর পরিচয় হবে, কেউ বা ধোপা, 
কেউ বা নাপিত, কেউ বা কামার, কেউ বা কুমার, কেউ বা গয়লা, কেউ বা মদ, কেউ বা 
চাষা, কেউ বা ব্যবসায়ী ইত্যাছি। ۳۳۲ মহাশয় শিশুদের উপযোগন করে? সমাজ ব্যবস্থায় 


তা কোখায়_তা কৃৰিয়ে দেবেন। (যদিও সমাজ সম্বন্ধে শিশুর - 


কোন স্পষ্ট ধারণা 5-0 তারা কে কৈ কাজ করেন এবং না থাকলে কি অসৃবিধা TO 
তার একটা ধারণা দেবেন) এই و۳۳۳‎ গল্প বলতে উৎসাহিত করা হ'বে।, 

৪1 ۳۳۲۲ স্যধারণতঃ নানাপ্রকার জশবজন্তু ভালবাসে এবং অনেকের বাড়াতে নানা- 
প্রকার পোষা পৃশ্পক্ষীও আছে। এই সব পোষা CO জবব্জন্তুকে কেন্দ্র করে [শিক্ষক 


5۲۲۲ নানাবিধ আলোচনা করবেন এবং জশ্ব্জন্তর স্বভাব, র 
নিকট হ'তে গল্প রর জন্তুর স্বভাব, খাদ্য ইত্যাদি বিষয়ে শিশুদের 


۶۱ বাংলা দেশের প্রায় সর্বত্রই স্কুলের চার্ধারে পথের পাশে আম্গাছ, জাম্গাছ, 
বাতাস, প্রভৃতি নানাপ্রকার হলফুলের গাছপালা থাকে। কোন্‌ TF খেতে কেম্ন, কোন্‌ 
উনের [ক রং, কোন ফুল দেখতে কেমন ইত্যাদি বিষয়ে FT মহাশয় আলোচনা করবেন এবং 
শিশুর চারপাশে যা কিছ, আছে__তার সম্বন্ধে তাকে সচেতন করে তুলবেন। 

৬) এই বয়সে শিশুদের দিক সম্বন্ধে একটা স্টামূটি ধারণা দেওয়া হবে। স্কাজু 
বেলায় TT কোনদিকে ওতে এবং সন্ধ্যাবেলা কোনাদকে"অস্ত যায়; সূর্যোদয়ের 
এব যাদের সবে আকাশের রং কেমন পরিবর্তন হয় ইত্যাদি বিষয়ে বলা হ’বে। কৈন 
বাহার হি ভেট এর গতি, আছিকগতি বা বাষি‘কগতি ইত্যাদি জটিলতর্‌ বিষয় 
E E হট করে সাধারণভাবে ETT ও A-A বৈচিন্য 


এইভাবে অতি পরিচিত جع‎ মধ্য দিয়ে শিশির আরম্ভ > 
এবং শিক্ষক TE এইসব বিষয়ের অবতারণা করে” ی سین الب کب‎ তুলবেন। 


PE 


3 


7 


১১৯ 


মধ্যে যে সব ET লক্ষ্য করবেন তাকে কেন্দ্র করে' ভূগোল পাঠ দিতে চেষ্টা করবেন এবং 
ইতিহাস, প্রকৃতিবিজ্ঞান, স্মাজবিজ্তান প্রভাতি বিহয়ের সঙ্গে সংযোগ রেখে (সমবায় TTT) 
ভুগোল শেখাতে চেষ্টা করবেন। 

হাতের কাজ ও > 


۹ শ্রেণাীকচ্ছের নক, বিদ্যালয় গৃহের নক্জা, বাড়া থেকে বিদ্যালয়ে আসার পথ 
অপকা। প্রথমতঃ শিক্ষকের আঁত্কত নকজার উপর শিশুর নিজেদের অবস্হিতি, শ্রেণী কক্ষের 
নানাবিধ দ্রব্যের অবস্হিতি ইত্যাদি বসা'বে, পরে নিজেরাই অপকতে চেষ্টা করবে। (যদিও 
এই বয়সে তিক স্কেল অন্যায়ণ হ'বে না তবু এটা পরে মানচিত্র অঙ্কনে সাহায্য করবে)। 

9۱ বালি, কপদা ইত্যাদি নিয়ে খেলা করা (পরে এটা ভৌগোলিক তথ্য জানতে সাহায্য 
করবে এবং প্রাকৃতিক ভুগোল অনায়াসেই আয়ত্তে আসবে)। 

8۱ নিজেদের পরিবেশের মধ্যে পাখার বাসা, নানাপ্রকার পোকামাকড়, ফল, ফল, 
পাতা ইত্যাদি সংগ্রহ ۲۱ 

۱ নানাবিধ খেলনা সংগ্রহ করা এবং এইসব খেলনা কোথায় কিভাবে কারা তৈরাঁ 
করে লে সম্বন্ধে প্রাথমিক আলোচনা করা। ۳۳۳ অবশ্য তা প্রস্তুতের নানাবিধ কলা 
কোশল সম্বন্ধে খুৰ বিশেষ জ্ঞান লাভ করবে না 55 কোথায় পাওয়া যায় এবং কে করেছে 


সে সম্বন্ধে মোটামুটিভাবে জানবে। 
দ্বিতীয় শ্রেণী 


বয়স ৭4 হতে ৮7 


(এই শ্রেণীতেও কোনপ্রকার WITTE থাকবে না প্রথম শ্রেণীতে যে যে বিষয়ের 
কথ্য বলা হ'য়েছে দেই বিবয়গৃজির সম্বন্ধে বিশদ আলোচনা চলবে; তা ছাড়াও নল 


পালক গাড়ী, সাইকেল, ডুলি, নৌকা ইত্যাদি দেখা হায়; তেমনি সহরে বাস, টাম্‌ রিকসা, 


মোটর প্রভৃতি নানাবিধ যানবাহন দেখা ۱ 
বা নৌকায় যেতে হয় কোথাও বা রেলগাড়াতে যেতে হয়! শিশু কোথাও গিয়েছে কিনা 
3 یج‎ নানাবিধ যানবাহনের বিষয় উল্লেখ করবেনু। OT 


বাহন সম্বন্ধে কোন্‌ Project নেওয়া 
কোনটা , কোনটা ধীরে চলে, কেন সহরে এ! বু 1۳2, তাদের জীবনযাত্রার 
রা ইত্যাদি বিষয় আলোচনা করা যেতে পারে। 
ইত্যাদি বিষয়ও FT বলতে পারা যাবে। যান্বাহন সম্বন্ধে 


১২০ 


হ'তে কে এনেছে, কেন এনেছে, কোন্গুলি গ্রামে উৎপন্ন হয়, কেন্গুজি অন্যগ্রাম খেকে এসেছে 
ইত্যাদি বিষয় নিয়ে আলোচনা কর্বেন। 

81 গ্রামের প্রাকৃতিক TAU প্রতি শিশুর দৃষ্টি আকর্ষণ করা যেতে পারে। কোন- 
দিকটা উচু, কোনদিক নীচু, বর্ষাকালে কোথায় জজ জমে, কোন পথে TTT হয় এবং কেন 
এরকম হয় এই সমস্ত বিষয় হ'তে আলোচনা করে প্রাকৃতিক ভুূগোলের প্রথম পাঠ আরম্ভ করা 
যেতে প্রে। গ্রামে যদি নদী থাকে তবে নদীর ধারে FETT নিয়ে গিয়ে তার গতি, 
উৎপত্তি ইত্যাদি বিষয়ে শিশুর কৌতূহল জাগ্রত করা যেতে পারে। 


হাতের কাজ ও সংগ্রহ 
(প্রথম শ্রেণীতে যা কর হয়েছে, তার অনুশীলন চলবে। তা” ছাড়াও موه‎ 
বিষয়গুলি করা যেতে পারে।) 
Dl ۳۳۲ FAT, মাটি, পাতা দিয়ে TET, পথঘাট ইত্যাদি তৈরী করবে। 


২! শ্রেণীর নকজা, বিদ্যালয়ের নক, বিদ্যালয়ে 517۲5 পথের নকজা ইত্যাদি 
নানাবিধ নক্‌সা অপকা। 


৩। নানাবিধ ফসল ও বীজ সংগ্রহ করা এবং একটি সংগ্রহশালা (মিউজিয়াম) তৈরী 
করা। 

5۱ ফলের বাগান, স্বজীর বাগান ও ফুলের র্‌ বাগান করা এবং কোন্‌ ACV, কত দিনে 
কোন গাছে কি ফল ও FT হলো তা লক্ষ্য করা। 

6۱ TID ম্প্বার যন্দ্র। কোনদিন কতখানি বৃষ্টি হলো শিশির তা লক্ষ্য রাখবে 


TE সাহায্যে শিশুরা অনায়াসেই তা বুঝতে পারবে। 


۱۱ Shadow-stick এর সাহায্যে ঝতুর পম্বন্ধে প্রাথমিক জ্ঞান এবং বৎসরের 
এ কয় ছায়া কোনদিকে হেলে পড়ে এবং দিনের বেলায় কোন সময়ে ছায়া ছোটবড় হয় 
এবং কেন্‌ সে সম্বন্ধে ধারণা দেওয়া | 
ای‎ ۳۳۲ দৈনিক যে স্ব জিনিষ ব্যবহার করে তা কোথায় কিভাবে হয় এবং কি করেই 
বাসায় সে সন্ধে অবহিত করা ; যেমন খালা বাসন, চায়ের পেয়ালা দোয়াত কা ৰ) 
কলম, ۳ ? কাপড়, গামছা, জামা ইত্যাদি৷" 

৯! পোষণ্ট-অফিস সম্বন্ধে প্রাথমিক আলোচনা । ডাকঘর Project > 
নেওয়া যেতে পারে। শিশুরা এই বয়সে কাজ করতে ETT | যে কোন্‌ Project 
পয দিয়ে তাদের এই কাজ করার স্হজাত TT সহজেই পরিচালিত করা যেতে 20926 


.ও সাহিত্য শেখা হবে। তারপর কোন' দেশের টিকিট কি রক তার দাম্‌ কত ইত্যাদি 
উপলক্ষ্য করে ভূগোল শিক্ষা দেওয়া হবে। অবশ্য এই শ্রেনির উপযোগী করেছ O 


প্রকৃতিপঞ্জট (Nature calendar or nature diary ) 


১1) 


১২১ 
(গ) ইতিহাস 
ভূমিকা 


প্রাথমিক বিদ্যালয়ের প্রত্যেক বিষয়বস্তুর একটা সামাজিক উদ্দেশ্য আছে। এর মধ্যে 
কয়েকটি বিষয় (subject) বিশেষ করে ۳۳۲ স্বভাবের সামাজিক দিকের বিকাশের 
সাহায্য করে। ইতিহাসকে বিভিন দৃষ্টিভঙ্গশ থেকে দেখা যেতে পারে ও নান্মরুপে ব্যাখ্যা 
করা যেতে পারে কিন্তু ইতিহাস যে মান্বজাবনের TÎ এই কথাটাই বেশ্যা করে মনে 
রাখতে হবে। “অতীতে U যাহা ভাবিয়াছে ও করিয়াছে ইতিহাস্‌ তাহাই বণনা করে।” 
তাদের সৃখ দুখ, ভুল টি, TR ও বিশ্রাম, জয় পরাজয়ের কাহিন্টা। স্ব TORT 
অতিক্রম করে তারা কিভাবে এই পৃথ্বীকে আরও UT ও আরামদায়ক করেছে তা 


ইতিহাস্রে পাতায় দেখতে পাওয়া ۱ 


۳۳۲ স্বভাব্তঃ কৌতূহলী, তারা দেশ্বিদেশের ও অতাতদিনের লোকদের জীবন, 
তাদের পছন্দ অপছন্দ, আচার্ব্যবহার, ধর্ম ও বিম্বাস এই সব বিষয় জানতে চায়। এই 
কৌতূহল জাগিয়ে রাখা ও বৃদ্ধি করা উচিত যেন সেটা চিরদিন জাগ্রূক CT | ইতিহাস 
শিক্ষার ফলে ۳۳ 5۳۳۲ 5۳0 শিখবে যে অতাঁত থেকেই বর্তমানের উদ্ভব হয়েছে ও UTE 
আবার ভবিষ্যতে পরিণ্ত হবে। আরও দে বুঝতে পারবে যে একজাতির ঘটনাবলী সময়ে 
সময়ে আর একজাতির ইতিহাসে প্রভাব বিস্তার করেঁ_যেমন বর্তমানে টাকার মূজ্য হাল 
(Devaluation), গত ম্হাযুদ্ধের ফলে অস্হায়ীভাবে অনেক ব্যবসায় বাণিজ্যের উন্মতি 
ও জীবিকা স্মস্যা দূরীকরণ। ইতিহাসের গল্প সকল শিশুর কল্পনাশন্তির উদ্রেক করে 
ও তাদের আগ্রহ জাগিয়ে তোলে। 

(undifferentiated curriculum) ইতিহাস শিক্ষার 
প্রকারের হবে। গ্তানূগ্তিক শিক্ষণীয় বিষয়বস্তুর 
পরিবর্তে শিশুর আগ্রহকে কেন্দ্র করে একটা TTT বিষয় (topic) নির্বাচন করে কাজ 
করা বর্তমান শিক্ষাঙ্গেত্রের ۳170 TT উদাহরণ স্বরূপ বলা যেতে পারে পারিবারিক 
পরিবেশের সঙ্গে নামঞ্জন্য রেখে জীবন্যাপ্ন, OTE নানাদেশের TTT ও উন্াত- 

সামাজিক ও জাতীয় জীবনের নানা সমস্যা (যথা UT, 


এই প্রণালীতে শিক্ষাদানে শিক্ষককে র র 
কাজগুি (learning activity OTT অভিজ্ঞতার সঙ্গে জড়িত, কাজগুলির একটা উদ্দেশ্য 
থাকা টাই এবং কার্য প্রসঙ্গে কোনও বিশেষে নিব্িচিত সমস্যার সমাধান করা দেন al এই 
নির্ধারিত বিষয়ের (topic) প্রসঙ্গে অথবা সেই বিষয় বোঝাবার বা কাজে পরিণত করবার 
হা রত দে জার প্রয়োজন তিক সেগুলি যেন শিক্ষাদানের বাজ সম 

উল্লেখ বা শেখানো বা গ্রহণ যেন কোনও মতে 
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প্রাথমিক বিদ্যালয়ের প্রথম দুই শ্রেণীতে ইতিহাস শেখার স্হান কোথায় এবং যদি 
শ্খোনো হয় তা হজে কতটা বিষয়বস্তু দেওয়া উচিত এবং কোন প্রণালী বা কোন কোন্‌ প্রণালী 
অবলম্বন করলে ۳۳5 শিক্ষালাভ হবে এই সম্বন্ধে এখন দূ একটি কথ্য বলতে হবে। 


ইতিহাসের MT আছে। AIOE বা ইতিহাস লেখক কোন্‌ দৃষ্টিভঙ্গী দিয়ে 
ম্ন্বজীবন্রে একটি দিক তুলে ধরেছেন পাঠকের দৃষ্টি আকর্ষণ করবার জন্যে স্টো জানা 
Fl কেউ জোরে দিচ্ছেন অতইতদিন্রে কোনও এক বিশ্ে বংশাবলার FIO TCE 
ওপর (Dynastic history) ۱ কেউ বা জোর দিচ্ছেন অতীতদিন্রে কোনও এক 
নির্বাচিত অংশের সামাজিক অব্হার ওপ্র। অন্য একজন হয়তো, O OTE TOT 
প্রণাল ও রাজনৈতিক TT ও উন্নতির বিষয় বণনা করেছেন। ECE বুঝতেই পারছেন 
যে, ইতিহাসের এই কোন রূপ শিশুর সামনে ধরা যেতে পারে না। প্রশ্ন হতে পারে যে 
শিশুকে কি তাহলে ইত্হাস্‌ শেখানো দরকার নেই এই প্রথম অবচ্হায়? উত্তর এক কথায় 
দেওয়া চলে 1-05 এটা তিক যে ইতিহাসের সহজ ও সুন্দর রূপ অর্থাৎ অতীতের মানব 
জীবনের কাহিনী এই দিকটা শি্শিকে তার ক্ষমতা, আগ্রহ ও প্রয়োজন অন্‌লারে ক্রমে ক্রমে 
পরিচয় করিয়ে দিতে পারা যায়। ইতিহাসের সত্যাসত্য বা গবেষণামূলক তথ্য শিশু এই 
বয়সে পরীক্ষা বা বিশ্লেষণ করতে পারবে না কিন্তু তাই বলে তাকে ইতিহাস শ্খো থেকে BT 
করা চলে না। এখন প্রাথমিক অবচ্ছায় অর্থাৎ ৭ থেকে ৯ বছরের ছেলেমেয়েদের কৈ কি 
TUT ইতিহাসের সঙ্গে পরিচয় করিয়ে দিতে পারা যায় সেই সম্বন্ধে কিছূ বলব। দর্বদা 
মনে রাখতে হবে যে “সাধারণ ۳۳ বলে কিছু TTT TY নেই। শিক্ষক তখর বিশেষে 
বিদ্যালয়ের শিশুদের ক্ষমতা, আগ্রহ ও পরিবেশ লক্ষ্য করে সেই অনুসারে তাদের ইতিহাসের 
অভিজ্ঞতা দিতে আরম্ভ করবেন। বয়সের হার স্বস্ময়ে মাপকাতি হবে না-__ শ্রেণীর মাপ- 
কাতিও অনেক সময়ে সাহায্য করে না। চ্হানীয় শিশুদের ও অভিজ্ঞতা ভিন্ন হতে 
পারে অর্থাৎ অন্য বিদ্যালয়ের তুলনায় এরা হয়তো এগিয়ে গেছে বা য় পড়ে আছে। ۳5 
নিজের জ্ঞান অনুসারে সেখানে ইতিহাস শেখাবেন এবং উল্লিখিত TT যেগুলি প্রয়োগ করা 
চলে সেইগ্‌লি ব্যবহার করবেন। এমনও হতে পারে যে কোনও অণ্টলের শিশির কোনও কারণে 
21057 শেখার জন্য আগ্রহ দেখায়নি এবং শিক্ষকের উৎদাহ বা চেষ্টা হয়েছে এই স্হলে 
শিক্ষক ইতিহাস শ্খোবার চেষ্টা স্হগ্তি করবেন। প্রথম দুই শ্রেণী ছেড়ে হয়তো তৃতীয় বা 
29۳ শ্রেণীতে তারা ইতিহাস শ্খিতে প্রচ্তৃত হবে তখন শিক্ষক যেন্‌ তৃতীয় ও শ্রেণীর 
উপযুক্ত উন্নততর ইতিহাস তাদের কাছে ۰75 না করেন। আরম্ভ করতে হবে প্রথম 
অবচহার প্রণালীর সাহায্যে এবং একট, পরেই শিক্ষক দেখবেন যে তারা সহজে ও শুই ছিব্ত”য় 
অব্চ্ছার জন্যে প্রস্তুত হয়েছে। 


প্রথম শ্রেণীতে এঁতিহাসিক تاج‎ বলা যেতে পারে কিন্তু তার ভেতর ইতিহাসের চেয়ে 
সাহিত্যের সঙ্গে যোগ্‌ বেশী। রামায়ণ, মহাভারত, শকুন্তলা, পুরাণ্রে কাহিনী, 0 
TEU কথা” এইগ্‌লি থেকে শিক্ষক গল্প বেছে নিতে পারেন। গলপ বলার TET 
অভিনয় করা, ভাষায় নিজেকে UF করা, কল্পনারাজ্যে প্রবেশ করে নিজেকে অতীতের লোকদের 
সঙ্গ এক করে ফেলা, এই অভিজ্ঞতাগুলি ইতিহাস শেখার পর্যায়ে গড়ে। 


দ্বিতীয় শ্রেণী থেকে শিক্ষক চারটি প্রধান উপায় অবলম্বন করে ইতিহাস্‌ শ্খো আরস্ভ 
TUT পারেন। 


<۱ TT জীব্ন কাহিনীর ভেতর দিয়ে ইতিহাস টক্গোা। ইতিহাসের সঙ্গ 
۳۳۲ পরিচয় হয় বিশিষ্ট ব্যান্তদের জীবন কাহিনীর ভেতর দিয়ে। এই বয়সের ইতিহাস 
শিক্ষা বাস্তব ও ব্যক্তিগত হওয়া চাই। এইভাবে শেখার একটা AD থেকে 1۲ 
খারাবাহিকতার (continuity) অভাব হয়। FIDO AO করা হয় অতীতের বা 
দ্‌ রবিদেশের ইতিহাসের বিস্ছিগ্ত পাতা থেকে অসংলগ্নভাব এসে পড়ে সেই শেখার মধ্যে। 
এই অভাব দ্র করা যেতে পারে যদি & 0۳ একটি পর্যায়ের ভেতর ফেলে একট: 
সাজিয়ে, পড়ানো যায় যেমন্_আবিচ্কারের প্রসঙ্গে কয়েকটি বিন ব্যক্তির জব্দ আলোচন্ট 
করা এবং আবিচ্কারের ক্রমবিকাশ ও উন্নতিকে কেন্দ্র করে এই শিক্ষা গ্রহণ করা। 
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২। কোনও নির্ধারিত বিষয়কে EO করে ইতিহাস শেখা ।_ এটা দুইভাবে হতে 
পারে (ক) সময়ের অনুক্রম > ব্যয় নির্বাচন করা, (খু) FEET নির্বাচন করা। যে 
2۳15715 অবলম্বন করা হোক যেন সেই বিষয়টি চারিদিক থেকে দেখে তার্‌ সঙ্গে জড়িত 
ছোট ছোট আরুও প্রশ্ন ও আলোচ্য বিষয় দেখতে পায়। স্ব্‌ সময়ে মনে রাখতে হবে যে সেই 
7175 মধ্যে থেকে যেন শিশু সত্য খুজে পায়। 

কাজের ভিতর অভিজ্ঞতা ও শিচ্ছাগ্রহণ (Activities) tarr aero‏ رو 
سم 22882 
প্রীক্ষার্‌ উত্তর দেওয়ার উপর। নতুন ব্যবস্হায় শশুর কাজের তালিকা বেড়ে গেছে।‏ 
শিশুকে TE করতে হয় না কিন্তু কাজ করতে হয়, এই কাজ করার ভেতর ۳ অভিজ্ঞতা‏ 
বাড়ছে। ল্‌ পর্যবেক্ষণ করে, অন্সন্ধান করে, হাতের কাজ দিয়ে জিনিষ তৈরী করে, অভিনয়‏ 
করে, ইতিহাস বোঝে ও শেখে। উদাহরণ নীচে দেওয়া হোল 8‏ 

(১) بت‎ নগর বা গ্রামের মানচিত্র TT ও তৈরী করা(0cal map-making) 

(২) নমনা দেখে নকল তৈরী (model-making), ۱ 

(৩) কোনও বিশেষে বিষয় বেছে তার অক কষে সংগ্রহ করা তথ্য সাজানো যথা__ 

জাঁবিকা নির্বাহের উপায়গ্‌লি ও প্রত্যেকটির জনসংখ্যা নির্ধারণ,‏ وت 

(8) চলচ্চিত্রে ৪তিহাসিক চিত্র দেখা, 1 

(৫) Museum ও এতিহালিক মূল্য পূর্ণ বিশিষ্ট জায়গা ۲ 

(u) ছবির বই তৈরাঁ, ছবি সংগ্রহ করে, বণনা লিখে ইতিহাসের বই তৈর, 

(৭) অভিনয়_নাটক রচনা, পোষাক পরিচ্ছদ OFT, 

(৮) পারিপার্শ্বিক IT পর্যবেক্ষণ 6 ۱ 

এই تج‎ ইতিহাস্‌ শিক্ষায় শিশুদের দ্বাধীন্ভাবাপন্ন হতে সাহায্য করে, অভিজ্ঞতা 
বাড়ার সঙ্গে তাদের বয় যী TO OT বাড়ে এবং দ্বাধানভাবে কাজ কর্বার্‌ ইচ্ছাও 
বাড়ে। এর পরিণতি হয় বিদ্যালয়ে ছাত্রদমাজ TÎTAL 


TRE জিজ্ঞাস মন কোনও সমস্যার সমাধান করবার সময়ে‏ رو 
ব্যক্তিগতভাবে অতীতের ভাণ্ডারে অনুসন্ধান করে এবং বুঝতে পারে যে অতীতের চিন্তাধারা,‏ 
কাষ্প্রণালন, বিচার ও প্রচেষ্টা বর্তমানের খেকে OF | এই সত্য BIR করা ইতিহাসের‏ 
এই আবিষ্কারের সঙ্গে ۳۳ ইতিহাসকে নিজস্ব 5-۳ প্রাণহীন:‏ 


এক প্রধান উদ্দেশ্য 
অতণতের শিক্ষা রূপান্তরিত হয় VITO সজাব ۳ কাহিন্টীর আকারে। 


শিল্ড এবং তার উম জো করে তার প্রথম প্ত আরম্ভ হবে। 
গতানুগতিক নিয়মে বিষয় র্‌ উপরে প্রথমে জোর না দিয়ে 2۳۲ 30۲ আরম্ভ করতে হবে। 


পট বলে মনে হৰে না। শিশুদের জন্য মাৰে 
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তাদের .ভালমন্দের TT হয় এবং ATE O TOT উচ্চতর শিচ্াস্তরে তরে 
অত্যন্ত দ্রকারী। কোনও বিশেষে বংন্রে ইতিহাস শিক্ষা দেওয়া আরম“ নয় বরং PET 
শেখাতে হবে যে এক বিশেষ যুগে বিভিন সম্প্রদায়ের লোকেরা কিভাবে জীবন্ধ্র্ণ কর্ত। 
বিচার OU উন্ম্ষে সাধন করতে পারা ইতিহাস শিচ্ছার্‌ প্রধান TET 


-2۳۲ ও FETT TITY ৭ থেকে ৯ বছরের শিশুরা সময়ের 
৮ উর ৯ গল্পের মধ্যে দিয়েই হবে। 
এই OG স্মস্তই যেন পৌর্যাণ্ক ও OUT হয় ও E উদ্রেক করে। এগুলি 
সাহিত্যের E বলেই ধরে নেওয়া যেতে পারে ও দরকার হলে অভিনয়ও করা যেতে ۱ 
সময়ের অনুক্রম বাদ দিতে হবে। ۳۳5 RD “অনেক অনেক দিন আগে” ঘটেছিল, 
এরকম করে আরম্ভ করতে পারেন। যেহেতু এই সময়ে স্হান সম্বন্ধে তাদের জ্ঞান সম্পূর্ণ 
নয় সেইজন্য ۳۳5 পত্যিতািকায় ইতিহাস্‌ ও ভূগোলের সমন্বয় করা সম্ভব নয়। এই সময়ে 
চ্হান্‌ ও কালের জ্ঞান না দিলেও চলে। 


এখন প্রশ্ন হচ্ছে ইতিহাস্‌ শেখার প্রতি বিশেষে লক্ষ্য রেখে গল্প বলা কিভাবে আরম্ভ করা 
যেতে পারে। কর্মকেন্দ্রিক ۹۲ র্‌ শিক্ষক শ্রেণাঁতে স্বু ইচ্ছায় স্েজাসুজি কোনও 
বিষয় ۰۳21 করতে পারবেন না। গল্প বলা লাধারণ নিয়মে কোনও ভ্রমণের প্র 
বা কোনও 51025 গূরুত্বপূর্ণ জায়গা থেকে বেড়িয়ে আসবার প্র আরম্ভ করা যেতে 
পারে। ৮ 


উদাহরণ (ক) প্রাসাদের ধরংস্যবশ্যে, মন্দির বা O দর্শন, (খ) বিদ্যালয়ে 
5۳00 উৎস্ব_ 

বদ্ধ জন্মোৎসব খেকে কৃদ্ধদেবের ব্যয় আলোচনা, 

জন্মাষ্টমী থেকে কৃষ্ণের বিষয় আলোচনা, 


এই স্ব ম্হাম্মানবের স্মরণে বিদ্যালয়ের উত্সবান্ষ্ঠান্রে দিনগুলির আগে বা পরে। 


(ক) ۵132۲5 গল্প কথা বলতে পারা যায়। কোনও বিশিষ্ট লেকের ছবি দেখে বা 
কোনও বিশেষ যুগের ছবি থেকে বিষয়ের অবতারণা করা যেতে পারে। 


পোঁরাণিক ۶۳۳ বলবার সময়ে নতিবোধ বা সত্যাসত্যের উপরে বিশেষ জোর না দিয়ে 
মানবতার উপরে বেশী জোর দিতে হবে। ۳۳ পরিচিত গল্প রামায়ণ, মহাভারত, 
ও পরাণ থেকে গলপ আহরণ করতে হবে। 275 বই থেকে শিশুদের জন্য তাদের উপযোগণী 
রাম্‌ ও TET বাল্যজাবনের কয়েকটি OT, KT ও একলব্য কাহিনী, ধরব ও প্রহনাদের 
TUTE কথা বলা যেতে পারে। যদিও এই সময়ে ۳۳ স্ময়জ্ঞান, কার্যকরণ বা 
বাস্তব ও কল্পনার্‌ সম্বন্ধে কোনও প্রকৃত ধারণা হয় ITE শিক্ষক 5۳ ۳ 
সঙেগ তাদের ভেতর এই ধারণাগূলি সহজভাবে উদ্রেক করবার চেষ্টা করবেন। এটা ۳۹ 


হবে হাদি TOT তাদের হ্ষমতান্যায়ী খানিকটা আলোচনা, গবেষণা ও পর্যবেক্ষণের দ্বারা 
AE ইতিহাসের প্রতি তাদের কৌতূহল জাগাতে পারেন। 


(O দেশবিদেশের আবিষ্কার ও UT কাহিনী এবং বিজ্ঞানের TET কথা 
মদের উপযোগী করে বলা যেতে ۱ মনে রাখতে হবে যে নিজের দেশের গণ্ডা 
ছাড়িয়ে গেলে ক্ষতির চেয়ে লাভই Tat | শিশুর কৌতূহল, FUT ও আগ্রহ ভৌগোলিক 
সীমার ভেতর আবদ্ধ থাকে না। অতীতের কয়েকটি মহান জাতির ইতিহাস্‌ ও গল্প ۳۳ 


TET দোলায়মান বাগান, OTT (Rhodes) কলোস্স মূর্তি মিসরের পিরামিড 
এই প্রসঙ্গে দেশগুলির বিষয় সামান্য উল্লেখ চলতে পারে। চন ও মিসরের ইতিহাস শিশুদের 


কাছে প্রিয়। এই দেশ দুইটির ভৌগোলিক দুরত্ব ও সময়ের তাৎপর্য খুব বেশন বলে শিশুর 


~ 


۱ 
t 
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মনে বিস্ময় জাগায় ও 015 আগ্রহ বাড়ায়__কল্পনার্‌ মায়াজালে বাস্তব ঘটনা 

রি চি ও ইতিহাস জড়িত 
হয়ে এক FO স্বপ্নের আকারে নেয়। এইরকম করে ۳۳ সঙ্গে অতশতাদিনের প্রথম পারে 
করিয়ে দিতে পারা হায়। - jr 


(গ) 5151 ও AT করে TTT, FW, এতিহ বি? 
تج‎ ছব্ব_ ইতিহাস TOT সহায়তা করে। ছবিতে 2 
দেই লোকের সনের ভাব আভাসে বুঝতে পার যায়। সেই সময়ের যুদ্ধ-সজ্জা, পোষাক গর 
ও আসবাবাদি লক্ষ্য করে সামাজিক অবদ্হার্‌ ও সভ্যতার স্তর নির্ণয় করা যেতে পারে। পরে 
۳:۳] নিজে সংগ্রহ করে ছবির খাতা ও ইতিহাসের বই তৈরী করতে পরে । গুহাত ছবি 
থেকে তাদের TO ও আগ্রহ TEU এতিহাসিক তথ্য জানতে শেখে। 7 ৫. 


ছবি দেখে যেভাবে ইতিহাস শেখানো যায় যাদুঘরে বা ۵ জাতীয় FTE 33 
یج‎ ঝা জাতীয় জীবনের কৃষ্টির TATO যে ব্য BIRET অহা 
(Exhibits) দেখে শিশুর জান আরও স্পষ্ট হয়। প্রাকালের رت‎ রাজা-রাণীর 
পোষাক, অজঙকার্‌ ও সিংহাসন দেখে শি আনন্দ ও FT দুই লাভ করবে। ' এই অভিজ্ঞতা 
আরও 777 হবে যখন শিশু ST দেখে বিদ্যালয়ে ফিরে এসে তার আগ্রহ অন্স্মরে কয়েকটি 
জিনিষ অশকবে ৰা তৈরী করবে বা ۵ বিষয়ে আলোচনা করে সেই সম্বন্হে পড়তে চাইবে বা 
অভিনয়ের সময় 2 জিন্ষ্গুজি তৈরী করে ব্যবহার করবে। 5 E তাদের সাহায্য করবে 
অভিনয়ের সময় ই চোখে দেখা ইতিহাসের চিহ্নগ্‌লি থেকে যে জ্ঞান সে অর্জন করল স্টো 
তার OA ধন হয়ে যাবে। ? 


(ছে) TTT A থেকে ۳۳ ইচ্ছা করলে সহজ এতিহাসিক 
ইন দত নারে বৰ পাতা বিৰত পে ও বু আনবে বা গর 


(ও) অভিনয় গোনা গণ অভিনয় করার মধ্যে শিশ্‌ যেমন একদিকে পায় আনন্দ 
অন্যদিকে সে নানাভাবে অভিজ্ঞতাকে বাড়াবার সুযোগ পায়। অভিনয়ের TAT 
ক্রিয়াকলাপের ভেতর অনেকগুলি কাজ এসে যায় যেমন নিজের ভাষায় নাটক রচনা করা, 
সাজপোষাক TOT করা, রঙ্গমণ্ঠ সাজানো, প্রত্যেক অঙ্কের প্রয়োজনীয় সরঞ্জাম (যেমন 
সিংহাসন, তরবারি, বন্দাশালার দয়ার, ঘণ্টা, শখ, ED ইত্যাদি) গুছিয়ে রাখা ও 

মিলিতভাবে অভিনয়ের সব কাজ সমাধান করা। কল্পনা থেকে 


'প্রয়োজন্মত তুলে দেওয়া, 
প্রথমে সাজ পোষাক তৈরী করবে। م7۳‎ পরে বয়স ও আঁভজ্ঞতা 5۳5 নাটকের কালে 


প্রচলিত TTT সে শিক্ষকের সাহায্যে বই থেকে খুজে, ছবি একে, মাপ দিয়ে তৈরী করালে 


ইতিহাস শেখার সঙ্গে সহজ ও সুন্দরভাবে হাতের কাজের সমন্বয় সাধ্ন হতে পারে। 
করতে হবে সংগ্রহ, রচনা ও প্রযোজনায়। লক্ষ্য রাখতে হবে যেন 1 


শিক্ষককে সাহায্য 
সকল শিশু কিছ্‌ কাজ করবার সুযোগ পায় এবং তাদের E সাহায্যে ও পরিশ্রমে TT 
যেন TR হয়। ইতিহাস্‌ শেখার সঙ্গে জড়িত হবে পরস্পরের মিলেমিশে কাজ করবার 


নূযোগ ও অভ্যাস, ভেবে পর 
কর্মকেন্দ্রিক শিক্ষার একটি প্রধান উদ্দেশ্য-__সঙকল্প, সংগ্রহ ও TT করে একটি 


৯ বছর বয়সের ছেলেমেয়েদের সঙ্গে নিচ্নলিখিত তিনটি ট প্রণালতে ইতিহাস্‌ শেখ আরম্ভ 
হতে পারে _-৯ থেকে আরম্ভ করে ১৯ বছর পর্যন্ত এই পদ্ধততে শিক্ষাদান করা যেতে 


পারে 85 
alî বা Source Method ۱ 
Projects হইতে পারিপাশ্বিক অবচ্হার পর্যবেক্ষণ ও FENG (Survey) | 
یو‎ হতে নাগরিকতা শিক্ষা (Civic training) ও TEU সম্বন্ধে প্রা 
জ্ঞান! 
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TA TORE, পরিবেশকে পর্যবেক্ষণ করে কয়েকটা সমলন্যা (problem) 
বৃদ্ধের সঙ্গ পরীক্ষা করতে শেখে। এই বৈজ্ঞানিক ATT প্রয়োজন শৃধূ বিজ্ঞান 
আঁবিচ্কারের জন্য গবেষণাগারে নয় ইতিহাস্‌ শ্খোর জন্যও কাজে জাগতে পারে। " সামাডিক 
শিক্ষার উদ্দেশ্য নয় শিশুকে পরিমাণে অনেকটা জ্ঞান দেওয়া বরং সে কিভাবে বৃদ্ধি ও ব্চার- 
iT ব্যবহার করছে, বিশ্লেষণ ও ON করে কতটা ভ্ঞানলাভ করছে তার উপর জোর পড়ছে 
TELA থেকে তথ্য আহরণ করার একটা বড় উপকার এই যে শিশি্‌ নিজে থেকে পড়ে 5 
করে, AR করে সত্য আবিষ্কার করছে। ভবিষ্যতে সে শোনা কথায় সহজে AT করবে 
Tl TOT সমাজের একটা বড় ভিত্তি হবে যখন প্রত্যেক নাগরিক প্রাক্মামূলক শিক্ষার 
ফলে ও 15015135 প্রয়োগে জীবনের ও রাচ্টের স্ব প্রশ্নের উত্তর ও সমস্যার সমাধান করবে। 
অপরের দ্বারা চালিত না হয়ে নিজের ETO স্ত্য গ্রহণ করবে ও সেই অন্সারে কাজ 
করবে। 

এই প্রণ্লীতে ইতিহাস ۳۳۲ সহজভাবে দ্বিতীয় শ্রেণীর ছেলেমেয়েদের সঙ্গে আরম্ভ 
করা যেতে পারে। AE AAT দুক্টব্য দান: দেখতে যাওয়া তারপর সেই 
TR TTT করে তথ্য সংগ্রহ করে ইতিহাস পুন করা । উদাহরণস্বরূপ বলা 


যেতে পারে__মুশিদাবাদের: শিশুদের পূর্ত 31150117105 ধ্বংসাবশেষ দেখানো ও তৎ- 
সম্পর্কে আলোচনা ও ইতিহাস্‌ ۱ ۳ تسب‎ 


(correlation) করতে পারেন ও এমন সাহিত্য পড়তে ۳2۲۳0 করতে পারেন যা সেই যুগের 
7157 দেয়। সেই সময়ের লোকদের অবস্হা; TA ও খাদ্যের সুল্ভতা, যানবাহন, অজ্টকার্‌ 
ও পরিচ্ছদ, অস্ত্র ও ET, জাবিকানির্বাহের উপায় ও বাণিজ্য সম্বন্ধে বৈশিষ্ট্য লক্ষ্য 
ও আলোচনা, 8۳0 পর্চালনার মধ্যে দিয়ে শেখানো যেতে পারে। শিক্ষক কোন্‌ সময়েই 
নিজের মতামত জোর করে OTT না। এই ধরণের কাজ করতে গিয়ে যদি তিন্‌ শিশদ্রে 
অমন্মোযোগে লক্ষ্য করেন তবে তিনি তৎপর হয়ে তৎক্ষণাৎ সেটা পারত্যাগ করবেন কারেণ শিশ-র 
মনোযোগ আকর্ষণ করাই শিক্ষার একটা মূল উদ্দেশ্য 3 

কোলকাতার Victoria Memorial স্মৃতিসৌধ বা আগ্রার তাজমহল পরিদর্শনে 
আনন্দ আছে। প্রথমোন্ত স্হানে UY রক্ষিত রাণীর ব্যবহার্য জিন্ষ্গুজি ও পোষাক 
পরিচ্ছদ দেখে, দেই সময়ের বিখ্যাত লোকদের ছবি দেখে, নানারকম্‌ চিতি ও কাগজপত্র দেখে, 
models পরীক্ষা করে, ۳۳۲۹ মনে ইতিহাস্রে ব্যক্তিগত দিক ও মানবিকতার দিক 
(human element) AV করে চোখে পড়ে। 707 William 


কেলা পরিদশনে অনেক তথ্য পাওয়া যায়। শিশুরা তাদের অপরিণত দৃচ্টিভঙগণ দিয়ে 


7۳۳3 দেখে তাই এই সময়ে শিক্ষক কখনও কৃত্রিম উপায়ে তাদের: উত্তেজিত করে বা তাদের 


TET উদ্ধেক করবেন TL হাতের কাজ, সেলাই, অপকা, ও model তৈরীর ভেতর 
অভিজ্ঞতা নিজের ধন হয়ে যায় ‘earning by doing”  স্কোলের শিল্পকলার 


দিকে দৃষ্টি আকর্ষন করবেন ۳۳5 যখন সেকালের আস্বাব, অন্তর 
ও { অল্ঙ্কার, ও 775 


01 Project ও Survey আগে যা কিছ্‌ বলা হয়েছে তার ভতর7:01০০% 
এর আভাস আছে-_অভিন্য় করা বা ধ্বংসাবশেষ দেখে তি ভেতর project method 


1 ؟‎ OT ۲ 
project এরই 5۲۱ বিশেষভাবে এখন বলা হবে কি করে 
তি এই ATT ইতিহাস 


দ্বিতীয় শ্রেণীর শেষভাগে বা তৃতীয় শ্রেণপর প্রথমদিকে শিক্ষক সহজভাবে এই প্রণাল্শতে 
মূল্যবান ইতিহাস শিক্ষা আরম্ভ করে দিতে পারেন। 
is রঃ 7 210517 শেখার নানা উদ্দেশ্যের ভেতর 


বোঝা এবং এই জ্ঞান আসবে যখন শিশু 
দেখতে শিখবে অতাতের কোন ঘটনা থেকে বর্তমানের কোন, অবচ্ছার TAG হয়েছে বা 


চক 


e টুন রর 


মা ভু... ETD CG 
0 
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কিভাবে এক ঘটনা অপ্র ঘটনার 8۶5 প্রভাব বিস্তার করেছে বা দুই ঘটনার মধ্যে 
সংযোগ আছে। উদাহরণস্বরূপ বলা যেতে পারে যে শিশুকে তার WITT UBT 
ভাল করে পর্যবেক্ষণ ও পরীক্ষা করতে সাহায্য করা হবে। শিক্ষক একদিন তাদের নিয়ে 
পাড়া বেড়াতে বেরোবেন পাড়ার শেষে বড় রাস্তায় এসে পড়বেন ব্ড়োন্মের সঙ্গে সঙ্গে 
শিশুরা প্রশ্ন করবে এটা কি? ওটা কি? কেন? কখন? কে আরম্ভ করল? না থাকলে 
কি হোত? FRE তাদের বোঝবার ক্ষমতা অন্স্যরে সহজভাবে A উত্তর দেবেন 
ও কৌতূহল উদ্রেক করবেন। এইরকম করে ক্রমে ক্রমে তারা 1۳6 প্রয়োজনীয় স্হান 
যেমন ডাক্তার্খান্া আগুন নেবাবার দম্কজ্খানা, ট্রাম ডিপো, বই ও কাপড়ের দোকান, 
হাট ও বাজার, খেলবার মাঠ বা পার্ক সিনেমা, MEG, ছাপাখানা, জেল, নদীর 65 
স্ণকো, বন্দর, মন্দির, ۳۳ কলেজ, হাস্প্তাজ্‌, স্কুল ইত্যাদি দেখবে ও ধীরে ধীরে 
zara Town planning এর মূল্য। তাদের পরিবেশের সঙ্গে পরিচয় হবে ও 
প্রত্যেকটির প্রয়োজন বুঝবে ও প্রশ্ন করবে। এইভাবে তারা জানতে পারবে যে জীবনযাত্রা 
চ্হির দৃশ্য নয় বা পট OT চলন্ত, জীবন্ত ও ۰5۰۳۲6 যেখানে ছোট নৌকা 
করে খড় و‎ FT বোঝাই করে নদীর একদিক থেকে অন্যদিকে ব্যবসা করছে বণিক কাল 
TUTE সাহায্যে বড় নৌকায় اد‎ দশ্গুণ্‌ খড় বা ইণ্ট স্হানান্তর করতে পারা যাকে 
তাতে বণিকের লাভ হবে বটে কিন্তু নৌকার মালিক ও মাঝির কাজ কমে যাবে বা ۱ 
Unemployment এর সমস্যা এইভাবে সম্মৃখীন করা হবে শিশুর অভিজ্ঞতার ভেতর । 

পারিপার্শ্বিক AF survey করে এই কয়েকটি ভাবে ইতিহাস্‌ শিক্ষা দিতে পারা 
যায়ঃ 

(ক) ইতিহাস ও পরিবেশ ।-__জাতি, TET, কাজ ও অবস্রকালীন্‌ খেজাধূজা বা অন্য 
রকম আনন্দের ব্যবস্হা যেমন কথকতা বা যাত্রা। খাদ্য ও জলের ব্যবদ্ছা-_ভিন্থ অণ্টলে কি 
কি উপায়ে ব্যবস্হা করা হয়েছে। i 

(খে) রাষ্ট্র প্রতিষ্টিত নাগরিকের সুবিধার জন্য যানবাহনের ব্যবস্হা শিক্ষা ও KAT 
লয়ের ব্যবচ্হা। যন্তের আবিষ্কার, ব্যবহার ও জাবন্যাত্রার ধারার ۱ 
1 (গ) ۳-3702 প্রণালী পরিবর্তন যেমন কারখানা, বৈদ্চ্যতিক ও অন্য 
উপায়ে চালিত যানবাহন, খাল ও রাস্তা তৈরী, জঙগজ কাটান্মে। স্হরের আর্ম্ভ _লোক- 


সংখ্যা বৃদ্ধি। 
অতশতে নিজ হাতে প্রস্তুত দ্রব্যস্াম্গ্র-_এখন বেশীর ভাগ কারখানায় প্রস্তৃত (perso- 
nal past ও impersonal present) ۱ 


খাদ্যসমস্যা ও অন্য দেশের উপর O TOOT TIT আদানপ্রদান 


নাগরিকতা ۳۳۲۱0 নির্বাচন দিয়ে শিক্ষক দেশশাসন সম্বন্ধে প্রাথমিক‏ رم 
জ্ঞান দিতে পারেন। তিনি নায়ককে কর্তব্য সম্বন্ধে সচেতন করিয়ে দেবেন, প্রত্যেক স্ভ্যকেও‏ 
কর্তব্য বুঝিয়ে দেবেন ও তারুপর দৃষ্টি আকষণ করবেন যে ফুন্ত দায়িত্ব, সহযোগ্তিয প্রভৃতি‏ 
শ্রেণীকার্ষের বিশ্যত্বগুজি বিচ্তৃতভাবে দেশনাসন প্রণ্মনীর উপর প্রযোজ্য । ভোট দেওয়া,‏ 
বাজার, স্কুল, OTT, এই 7۳۳5 AT‏ یله দেওয়া, জল, আলো,‏ چم 
ও শাসনের আঙ্গিক। এইভাবে পরিবেশ TCA জানলাভ করবে ও জীবনে কি চাই‏ چم 

ত সক্ষম হবে এবং স্টো লাভ করবার পথে যে সমস্ত বাধা এসে পড়ে সে স্ব বোঝার 
শিক স্বাভাবিকভাবে চলতে দেওয়া হবে। 50 যতটা সম্ভব 

ত করতে হবে। বাস্তবের সঙ্গে তার শিক্ষার সম্বন্ধ আছে কিনা সে বিষয়ে 
দূৰ সময়ে সতর্ক থাকতে হবে ও ছেলেমেয়েরা সেই TTT দেখতে পারছে কিনা সে বিষয়ে 
সজাগ থাকতে হবে তবেই শিক্ষা TT ও সম্যক হবে। রাজ্টরশাস্নকার্য আলোচনার সময় 

so করে তাদের বোঝাবেন যে দাবার সঙ্গে দায়িত্ব ঘনিল্তভাবে সংযুক্ত, নাগরিক 
কাছে আগা করে ও দাবী করে বহু সুবিধা, সঙ্গে সঙ্গে নাগারকের নিজের 
ی‎ কর্তব্য ৰা দায়িত্ব আছে রানের প্াতি। উভয়ে যখন কর্তব্য সাধনে তৎপর হয়! 


১২৮ 


(ঘ) প্রাকৃতিক বিজ্ঞান 
উদ্দেশ্যে 


শিক (ন্‌ বুনিয়াদী) বিদ্যালয়ের প্রথম দুই শ্রেণীতে প্রকৃতাবজ্ঞান আলোচনার 
۳ বি (২) তার উৎনুক্যের 
প্রৈতৃপ্তি সাধন করা, (৩) আবিষ্কারের বা নিজে জেনে TOT ONT করার্‌ দ্বাভ 
TUTTE জাগ্রুক রাখা এবং (8) FEE বিভিন্ন বস্তুর মধ্যে সাদৃশ্য 8 0 
TRT করা, কা্য'-কারণ্‌ ۳ মানুষ ও অন্যান্য জীবজন্তু ও উদ্ভিদের E وم‎ 
TOT সম্বন্ধে সাধারণ জ্ঞান অজন করা। এক কথায় RDO গ’ড়ে তোলা 
এবং শিশুকে বিজ্ঞানী ক'রে তৈরী করা প্রকৃতি পরিচিতির অন্যতম্‌ লক্ষ্য 


সাধারণ 415 


শিশুকে সুযোগ দিতে হবে পরীক্ষা করবার; প্রত্যক্ষ জ্ঞান অর্জন করবার। হাত ফের্তা 
জ্ঞান্‌ বা অভিজ্ঞতা অনেকাংশে শিশির কাছে নিরর্থক হয়। ৬-৮ বৎসর TT ছেলেমেয়েদের 
শ্রেণীতে ধারাবাহিকভাবে বিজ্ঞান আলোচনার প্রয়োজন নেই। তাতে 


TA না। প্রকৃতির রাজ্যে বিচরণ ক'রতে গিয়ে ছোট ছোট ছেলেমেয়েরা প্রকৃতি সম্বন্ধীয় 


1080۳005 বাগানের কাজ PUT 
দেখে ۳۳۵ বাগানের কাজ ক’রতে চায়, সে মাটি ঘে*টে TTT করে এ'টেল মাটি ও 


কদিন ফুলে ফলে সুন্দর হয়ে ওতে, 
۳۳ আনন্দ আর ধরে না। UOT ভোরে ঘাস্‌ কেন ভিজা থাকে, দিনের 
আসে মাছ কেন্‌ জলে থাকে-_এরকম্‌ কত O শিশুর মনের মধ্যে ভিড় করে। এসব ATA 
(উত্তর খুজতে গিয়ে নিল অফুরন্ত আনন্দানডুতির মধ্য দিয়ে ۳۳۲ বিজ্ঞানী হ'য়ে ওতে 
TUTE করার জন্য প্রকৃতি ۳۳۹۲ অফুরন্ত সুযোগ দেয়। শিক্ষক শিশুকে এ সুযোগ 
থেকে যেন 5۳95 না ۱ ۲۵۱۰۳۳۲ জীবন্‌ ইতিহাস ছেলেমেয়েদের TC না কীরিয়ে 
নক PE ভুট্টার বাঁজ বপন ক'রতে দেবেন, নিজের হাতে লাগানো গাছটির E 
নন পৰ্যাবেহণ করবে, গাছটিকে যর ক'রবে, গাছটিতে ফল আসবে, o 
মল খুলীতে OT উঠবে। ষ্টার জীবন ইতিহাস্‌ সম্বন্ধে OTE و‎ অন ক'রে তাঁর 
শিক্ষাকে সার্থক ক’রুবে। 
"__ বলা বাহুল্য প্রকৃতি বইএর কয়ে তায় ত পারে তর 
বিরান ی‎ কয়েকটি পাতায় ۳۳۲۷ থাকতে পারে না। প্রকৃতির 


হু সম্বন্ধে জানবার জন্য আগ্রহান্ৰ্তি হয় তবে 
নিক, সেই ا‎ করে পিকে অহা অনুমতি 
দেবেন ১৯. 


কি তারা খায়, কেমন ক’রে ওড়ে এ” সব 


فک 


প্রকৃতিবিজ্ঞান্র আলোচ্য বিষয়গুলি নির্ধারিত হবে বিভিন্ন ধতু ও পরিবেশের ॥ 
দাঁতকে পাট চাষের কথার অবতারণা করা হ’লে নি পরত ভান অর্জনের সুযোগ পাবে 
না। আকাণ্‌ যেদিন নির্মল, মেঘম্‌ন্ত সেদিন মেঘের আলোচনা নিচ্ফল। ERÎ ছেজে- 
মেয়েকে ম্টরশ্ুটির KI ইতিহাসের সঙ্গে পরিচিত করাতে হ’লে তার শেণাীকক্ছে মাটির 
সরাতে কিংবা বিদ্যালয় প্রাঙ্গণে মটর বাঁজ বপন ক'রে অথবা নিকটবর্তী গ্রামের মটর TS 
শিশুকে নিয়ে গিয়ে BIE বা তার চাষ FAT OTR অভিজ্ঞতা অর্জনে স্হায়তা FA 


যেতে পারে। 


বিশেষ পদ্ধতি 


(১) RE বাগান ও প্রকৃতি 2 


প্রকৃতিপাতের জন্য স্বজন ও ফুলের বাগান প্রাণকেন্দ্রবরুপ। বিদ্যালয়ের 
و‎ কারে, সেনকে চা উপযোমাউ 
ক'রে দিয়ে তাতে ছেলেমেয়েদের বীজ বপন করতে যাদি দেওয়া হয় এবং এক একটি দলকে 
এক একটি ক্ষেত্র চাষ করার জন্য যদি দেওয়া হয় তবে বাগানের কাজের ভেতর দিয়ে তাদের 
ITE জন্মাৰে-_নিজেরে ভুমিটাকে ফঃল্ফেজে সুন্দর করে তুলতেই যে হবে তাকে। 
উপরন্তু অংকুরোচ্গম, TT উদ্ভিদের বৃদ্ধি এবং কিরুপে উদ্ভিদের বৃদ্ধি, তাপ, জজ ও মাটির 
ন্বারাপ্রভাবান্বিত হয় তা’ ON করতে পারবে এবং উদ্ভিদের ‘শত ও বন্ধুদের’ সংগে 
বিভিন্ন O নানাব্ধি শাকসব্জী ফুজ ইত্যাদি উৎপাদন করে 
কা তৈরী ক’রতে পারবে। বাগানটিকে সুসজ্জিত এবং TOS 


TUT 
বিভিন্ন রঙের পৃঙ্পের উদ্যান OT ক'রে রঙ সম্বন্ধে ধারণা ক'রে নিতে পারবে এবং সংগে 
সৌন্দ্যবোধ ও রুচির উন্মেষ সাধিত হবে। শারীরিক 5۳5 জন্য ছোটরা 
কোদাল চালাতে পারবে না সত্য; ওরা FIO জমিতে বাজ বপন, গাছের যত করা, আগাছা 
গাছটির আকর্ষের জন্য খণ্ডটি পুতে দেওয়া ইত্যাদি কাজ TOE 


ক’রবে। বাগানের গাছপালাগ্‌লির ছবি অপকতে ছোটরা ভালবাসবে। বাগানের কাজ 
ছেলেমেয়েরা যদি কেপচো, উইয়ের ভিপি, পি*পড়ার বাসা, শামুক, সয়ে পোকা, 


প্রজাপতি এবং বে: e, TOT ইত্যাদি গাছের কাণ্ডের ভিতর পোকার সন্ধান পায় তবে শিক্ষক 
পাপা হৰ জিনৰ, পোকামাকড় পূর্বে ক’রতে ব’জবেন এবং তাদের সম্বন্ধে সহজভাবে 
আলোচনা করবেন । শিশ্চুদের মধ্যে যারা লিখতে পারে তারা লিখে রাখবে কোন জিন্ষিটি 


সহরের বিদ্যালয়গ্িতে উদ্যান রচনার চ্যান না থাকলে কাঠের বাজে ব্য মাটির স্রোতে 


বা টবে বীজ বপনের পরীক্ষা করা যেতে ۱ 


(২) 5221817 ۲ 


r জ্যৈষ্ঠ মাসের প্রচণ্ড রৌদ্রতাপ, আহা শ্রাবণের আকাম্ভর্া মেঘ এবং مد‎ 

۳ অবিশ্রান্ত আর্তনাদ, শরতের মেঘম্‌ক্ত নির্মল আকাশ, দোয়েলের 
গান, وت‎ শীতের TUT, উত্তরের ঠাণ্ডা হাওয়া প্রকৃতির এই পরিবর্তন OTT 
করানোই ছোটদের স্কুলে আবহাওয়ার চার্ট তৈরী করার প্রধান উদ্দেশ্য। অত্যন্ত স্বাভাবিক 
۰ রা আবহাওয়ার পরিবর্তন এবং সেইসংগে খত পর্যবেঙ্ছণ করবে কারণ 
আব্হাও রা তাদের খেলাধূলা ও অন্যান্য কাজ প্রভাবান্বিতি হয়। বর্ষায় গ্রামের 
মত যায়। খালবিল জলে পরিপূর্ণ হয়। বাড়ীর উঠানে জজ জমলে 
সূরু কারে দেয়। অত্যধিক রৌদ্রে অল্প ছুটাছুটিতেই তারা 


১৩০ 


VT হ'য়ে পড়ে। সকালে সূর্য আকাশের কোন্‌ স্হানে TAR করে, কখনই বা 


মাথার উপর আসে আবার কখনই বা হেলে পড়ে, ছায়ার দৈঘ্য পরিমাপ, চন্দ্রকলার UA, 


TOOT আকাশ, কোনদিন ঝড় تخد‎ কোনদিন কৃষ্টি হ’'ল,__এসব প্রাকৃতিক BÊ 
নৈশ ছবি একে বা কথায় লিখে প্রতিদিন লিপিবদ্ধ করতে পারে। বৃণ্টির আভাস ছাতি একে 
প্রচণ্ড 250 সূর্য এঁকে আবহাওয়ার চার্টে দেখাতে পারে। মাসের শেষে বিভিন 
۲۳۳۲ TTT একত্রিত ক'রে কয়দিন বৃষ্টি হোল, কয়দিন রোদ উউল ইত্যাদি TET 
TE ক'রে আবহাওয়া সম্বন্ধে একটা মোটামুটি ধারণা ক'রে নিতে পারবে। সম্ভব হ'লে 
শিক্ষক একটি TT FT রাখবেন। সূর্যঘড়ি এবং OTE শিক্ষক মহাশয় 
নিজেই তৈরী করে নিতে 00۱ ॥ 


: 9129160 চার্টের aan 


RUE লেখাগুলি 
তিদিন শিশুরা 
নদূলে দেবে 


(১) (২১ 
FE রোদ, £ বিদ্যুৎ, 79 মে 


ˆ fae. পাঁচ বৃষ্টি, 


ین 


ডি 


কার্ডবোর্ড বা 
57۳55 | 


এখানে বড় হরফে একটা বর্ষার 
কবিতা বা ছড়া লেখা থাকবে__ 
(যেমন) 


এখানে একটা ছবি আঁকা থাকবে 
যাতে ধানের চারা, পাট গাছ, ব্যাঙ, 


“এমন বর্ধা জীবনে দেখিনি 
থই থই করে জল 
কুমড়া লতাটি শুকাইল চালে 
ঝা'রে গেল কচি কল 
লঙ্কা বেগুন শশা বিঙা 5 
হয়ে গেল সব সারা 
মরে গেল জ'লে বাবার লাগানো 
কীঠালের দুটি চারা ৷” 


জলে ভরা নদী ইত্যাদি অঙ্কিত 
থাকবে 
(৩) 
প্রকৃতি পঞ্জীর নমুনা 
২০৬৯ এ E রিনি নহে যা 
কি দেখেছে 73 কে দেখেছে দেখেছে কোথায় দেখেছে 
টি রূপা ২-৫-৫৬ | স্কুলের পাশের গাছটির ডালে 
রি তুলনী ৮-৭-৫৬ বাড়ীর উঠানে 
ছি 00 Lt ৯-৭-৫৬ স্কুলের পাশের মাঠে 
রনি রেখ ৯-৭-৫৬ কুল গাছে 
چا این‎ না 
18275 a eS ٣ 
টিটি... ২5 
SLATE ۴ 
E E lit 


ঘুর কাটা থাকবে, যে যখন যা দেখবে লিখে দিয়ে যাবে) 


(কার্ডবোঙে 


$র উপর কাগজ, তাতে 


১৩২ 


(ঙ) প্রকৃতি পাঠ, ছড়া ও কবিতা 


5113 ক’রতে ভাজবাসে। যে সকল কবিতা বা ছড়ায় প্রাকৃতিক 
তত বি জে থা যাকে মাৰে আত হৱে তৰে হাথ ভে ভর 
আন্ত ও প্রাকৃতিক জ্ঞান আহরণ ক'রতে পারবে। চিন্াংকণ্‌ সাহায্যে ছড়াগুজিকে আরও 
225157 করা যেতে পারে এবং পর্যবেক্ষণের স্হায়তাও করা যেতে পারে। তাছাড়া ছেলে- 
মেয়েরা যেসব দুব্য সংগ্রহ ক’রবে বা পর্যবেক্ষণ করবে সেগুলি সম্বন্ধে গল্প, ছড়া, কবিতা 
ইত্যাদি রচনা করবার জন্য শিক্ষক তাদের উৎলাহিত ক'রবেন। এভাবে প্রকৃতপাত TATA 
অভিজ্ঞতা দিতে গিয়ে তিনি ছোটদের OTT লেখার সৃযোগ্‌ দিতে পারবেন। কয়েকটি 
ছড়রে ও 515015 উদাহরণ নিচ্নে দেওয়া হ’ল ঃ 


(১) “বৃষ্টি পড়ে টাপুর টুপুর ন’দে এলো বান’ 

(২) “পাখা 75 করে রব রাতি পোহাইল 

(৩) “দিনের বেলায় ঝোপে বাড়ে আড়ালে গা ঢাকি 
মাঝে মাৰে বনের মাৰে হুয়া হুয়া ডাকি 
গাছের থেকে কৌণ্জেতে কণতাল চুরি اج‎ 


(8) “গরমের কালে লিচু আম জাম জাম্রুজ থরে থরে 
বেজ পেপে লেবু কলা আনারস আমার বাগানে ধরে।” 


(৫) “এসেছে শরৎ کت‎ FT লেগেছে হাওয়ার পরে 
সকলে বেলায় ঘাসের আগায় শিশিরের রেখা ধরে।” 


হয়। এই অভিজ্ঞতা শ্রেণনকচ্ছে ছবি চার্টের সাহায্যে ডু পনের باه‎ 
বাস্তবতার মধ্যে অনেকখানি অপূর্ণতা থেকে যায়। 


য় যাওয়া যেতে 
ঢU নিয়ে দলে Teg 
উচিত। যেমন, বিভিন্ন প্রকারের মাটি সং! 


> হ'য়ে ভ্রমণে TTX হওয়া 
মাটিই সংগ্রহ করতে শিশুদের বলতে হবে। হয তবে সেদিন 


চের ۰ 5 নাছধরার্‌ চেষ্টাই হবে কোন্‌ 
জা ভা ক মোটা হবে কৈ 
দেবেন। TOT বার হবার পূর্বে নিজেদের সুবিধার ا‎ 


জন্য কয়েকটি ا‎ 
তিক কারে নেবে এবং একজন দলপতি নির্বাচিত Ta নেবে। চটি নিয়ম ছোটরা নিজেরা 
ফল্ফুজ পেড়ে নেব না” 


» “ডালপালা নষ্ট করব না’, “দল্প্তিরু US 

নিজেদের তৈরী TET শিশুরা সানন্দে পালন ক’রুবে। 
OTE সময়ে ছেলেমেয়েরা গাছপালা, EUT, ধানের 

উপনিবেশ লক্ষ্য ক’রবে। কি কি পাখা দেখ তা تج‎ TET গাছপালার 


مهب 


TAL WA পায়ের ছাপে দেখলে তা? এপকে নিতে চেষ্টা ক’রবে। WY, পোকা- 
TY কে কোথায় (কভাবে বাদ করে তা’ পর্যবেক্ষণ ক'রবে, তাদের বালা TTT পদ্ধতি 
জানতে, TOT চেষ্টা ক’র্বে। এভাবে জীব্জগতের সঙ্গে শিশির ক্রমনঃ পরিচিত হ'তে 
পার্বে। 


(৫) ۳۳ ETT 


শিশুদের সংগৃহীত U শ্েণাকছ্ছের এক কোণায় সংন্দর ক'রে নাজয়ে TT হবে 
যারা লিখতে জানে তারা প্রত্যেকটি দ্রব্যের গায়ে তারিখসহ লেবেল জাগিয়ে TI নতুবা 
শিক্ষক নিজে লিখে দেবেন। শিক্ছক কৈ লিখলেন তা’ জানবার জন্য FTE আগ্রহ হবে 
এবং সেই مر‎ বর্ণের সহিত পাঁরচিত হবার 5۳6۲55۲9 জাগবে প্রথম ও OT শ্ৰেণীতে 
এ দে বন্ধে মামি পাঠদানের প্রয়োজন না থাকলেও সংগত a ও পাব 
কাত ক আলোচনা ক'রবেন এবং সেই সমন্ধে নানারকমের গল্পও ছড়া রটনা TT OE 
করবেন এবং ۳۳۲5 অনেক ক্ষেত্রে দেখা যাবে যে আলোচনা প্রস্তগে [ছু 
কান তো ও ভাৰা, ক নরক ইতি সের লো তে 
এসে ٩۱ শু ভূগোল থেকে বিজ্ঞানকে আলাদা ক'রে দেখে না এবং TITY 
হ'তে ইতিহাসকেও পৃথকভাবে উপলব্ধি করে ন্ জ্ঞান তার কাছে '‘লমগ্র'ভাবেই আছে। 


হাট বাজার বা মের শিশটনের সে নাবে নিযে গে তারা E E 
কেনা TATA কিছু অভিজ্ঞতা অজ? তো ক'রবেই উপরন্তু কি কি মাকস্ব্জা, জব্জন্তু বাজারে 
বিক্রয়ের জন্য আছে তা’ দেখবার সুযোগ TT তাছাড়া বিভিন্ন গ্রামের বা পল্লীর মানুষ, 


ক’রবে। এইখানে কয়েকটি ETT, > 5‏ پم با 
al WT তথ্য নিজেরাই আহরণ ক'রে নেবে‏ 


জন্য শিক/মহানয় GE ی‎ পর্ন যেমন বিভিন প্রকারের 
জন্য শিক হে ছে জে হবে আহ 


ت 


জিতবে” ৷ 
(৭) জলজ উদ্ভিদ ও প্রাণী TE 


গ্রামের আট বছরের ছেলেমেয়েরাও ছি ফেলে মাছ ধরে, এভাবে মাছ রে ছে 
TT E ও মাছের দেহের গঠন্‌ مت‎ কিছু তথ্য স্বাভাবিকভাবেই 
1 ” ক'রে ১ ছেরে এ'ভাবে পুকুরে বা ডোবায় নিয়ে গিয়ে জজ উদ্ভিছং 
এক্ষেত্রে কৃত্রিম জল্গেয় FO করা মন্দ নয়। 


“টি জলজ ی‎ নিয়ে তাকে ভাজ ক'রে O ৪ বালির মধ্যে রোপা ক রে 
ত اف‎ e উপর কয়েকটি পাথরের টংকরা দিতে el ই পাথরের 5 
2 মাছ লুকিয়ে থাকতে পারবে! এবারে প্‌কুরের TTT জল অথবা কজের 
হারে ত আস্তে বোতলের ভেতর ঢেলে দিতে হবে এবং প্রাণ গললৈকে 


’রে রাখা জজ আন্তে উচিত 
زد تیا‎ টা হন و‎ AE বোতলের মধ্যে রাখা চত নয ۲ 


১৩৪ 


TEK "12۱ ব্যাঙাচি ও 1۳۳ একসঙ্গে থাকতে পারে। সব পাত্রেই দুই একটা OTE 
দিয়ে দেওয়া ভাল। কারণ শ্ামুকেরা মাছ বা অন্য প্রাণার ময়লা খায়। বোতল বা 
বৈয়ামের গায়ে লেবেল্‌ TT লিখে রাখতে ত হবে কোনদিন কি কি প্রাণ বা উদ্ভিদ ‘জলাম্য়টিতে’ 


ছাড়া হ'ল। এ’ জীবগৃজর পরিচর্যা ও খাবার যোগানো শিশুরাই ক'রবে। এ দায়িত্ব 
শিশুরা সানন্দে নেকে। র রূপান্তর র রূপান্তর, মাছের চলার 
ভংগী, তাদের ۲ 3 


জানের ইতিহাস বই থেকে EE না করিয়ে এই বিচিত্র ও র দিনের প 
সামনে দের দেখতে দেওয়া উচিত। বিভিন্ন و‎ দিনের পরদিন চোখের 
পোকা কি খায়, কেমন ক'রে খায়, কখন 


তাস যাত নাহ DL 
1 ۱103 গণ্য যাতে কয়েকটি 
ক'রে দেওয়া হ’য়েছে) বা টিনের মধ্যে রাখতে পারে। وه تاه‎ 


০, 


১৩৫ 


দ্নান্‌ ক'রবে, এবং ۲۳۳۲ পাখার দ্নান দেখতে পাবে। 91৮ বৎসরের ছেলেমেয়েরা প্রতিদিন 
TOT কোন্‌ খাবার খেয়ে গেলো তার একটা 127168 রাখতে পারবে। তেশটের আগায় 
খড় TUT নিয়ে কত ধৈর্যের সঙ্গে TOT বাসা বাধে, কেন বাসা বাধে, সব সময় বাসা 
বণধার এত হিড়িক তো পড়ে TAO অনেক কিছু জানবার সুযোগ ছোটদের দেওয়া 
যেতে পারে। একটা BI উপর কাতের বাজ দিয়ে পায়রার খোপ্‌ ক’রে দিলে, পায়রা 
এসে TT 21 ۳۳36 প্রতিদিন পায়রা দেখবার, তার স্বভাব TT সুযোগে 
পাবে। 


(১১) TET পশু 

ছাত্র-ছাত্রীদের কারও বাড়ীতে পোষা বিড়াল, কুকুর, খরগোস্‌, পাখা ইত্যাদি থাকলে 
স্গূি মাঝে মাৰে শ্রেণকচ্ছে নিয়ে আসতে শিশুদের বলা যেতে পারে। নিজেদের পোষা 
জাবজন্তুকে ওরা খৃবই ভালবাসবে, তাদের যত্র ক'রবে, সময়মত খাবার দেবে এবং প্রতিদিন 
চোখের সামনে দেখবে বলেই এ জাবগূলি সম্বন্ধে তাদের সম্যক ধারণা জন্মাবে। য় 
চতুষ্পদ জীবজন্তু সম্বন্ধে 77 ধারণা হ'লে অন্তর জন্তুকে না দেখেও তরে দেহাবয়ুব ও 
তার গঠন ভজে কূঝতে OTU যেমন বিড়ালকে জানা হ'য়ে গেলে হয়ত বাঘের গল্প শুনে: 
বাঘের আকৃতি সম্বন্ধে কিছুটা অনুমান ক’র্তে পারবে বাঘ না দেখেও! 


“গাছের বই’, ‘পালকের বই", ۹ বই" ইত্যাদি তৈরী ক'রবে। ৭1৮ CA ছেলে- 
মেয়েদের আহরণ করবার 75 খুব TI যে 75 জিনিষ তারা সংগ্রহ ক’রবে সেগুলি 
তারা স্যত্রে রেখে দেবে। পাতা, ঘা, ফুল ইত্যাদি দুটো হটিং কাগজের মধ্যে রেখে 
ভারী জিনিষ দিয়ে চাপা দিলে ৬1৭ ঘণ্টা পরে দেখা যাবে তাদের জলীয় অংশ কাগজ শুষে 
নিয়েছে। এখন এই পাতা, ফল ইত্যাদি নিজেদের খাতায় ۳ লাগিয়ে রাখতে পারে। 
এমনি ক'রে তারা ‘ফুলের বই" ‘পালকের বই’ তৈরী ক’রতে ۶۱ 


ols কাগডের 
টুঝুরা 


১৩৬ 
(১৩) প্রকৃতি ۶1507 ও ভাঙা, সংখ্যা ও চিত্রুকলার অভিজ্ঞতা 


নিজেদের সংগৃহীত AUT নামকরণ ও নাম্‌ লিখতে গিয়ে ۳۳۲ লিখন পতনের ও 
নূতন নূতন শব্দের সঙ্গে পরিচিত হবার ۱ বেগ্ন্রে চ্ষেতে কতটি সারি, 
এক এক সারিতে ৬টি ক'রে বেগুন গাছ থাকলে ১০টি TG কয়টি TOC গাছ আছে 
TOT চারা গাছটি কত হাট ক'রে বাড়ছে ইত্যাদি অঙ্ক সম্বন্ধীয় অনেক ঈমস্যা সমাহার 


ক'রতে পারবে। গাছপালা, FER, মেঘ, সূর্য, চন্দ্র ইত্যাদি অপ্কতে গিয়ে অঙকন্রে 
অভ্যাস করতে 0۱ 


দশম অধ্যায় 


(ক) নৃত্য সম্বলিত অঙ্গ امد‎ 


সংস্কৃতির EO শিশুকে هه و وی‎ টি 
۳ অজ করতে সহোহ্য করতে হবে এবং দিলু শিজপ্কলায়গুনুরাগ জায় দিযে ও 


বকা শিখবার পরম অবস্হায় জঙ্গী একটা, e স্হান অধিকার করে আছে। 


۳۳۲ ۷۹۱۲۳2۲۲ ভেতর দিয়েই এটা শ্খোন যেতে পারে। শিশুর র নর 
একটি সহজ TO ধারণা তাকে দেওয়া যেতে পারে। TOOT, "হাথে রর 
প্রভৃতি সহজ ব্রতচারা' নাচ এই শ্রেণ্পতে স্হান্‌ পাবে। ۳ 


এই বয়সে হরিণ, সিংহ, হাতি প্রভৃতি জন্তুর অন্কর রণ করে 
চেষ্টা করবে এবং তাতে আনন্দ পাবে। OT ভাৰে 2۳۳۲ করতে খিন 


۱۳۹۵ ۲ শ্রেণাীতেও প্রথম শ্রেণীর অন্তরপ্‌ অঙ্গভঙ্গনর নর 
করতে চেষ্টা করবে। সার দারা শি সহজ ভাব প্রকান 


সহজ ۲907 নাচ এবং এই বয়সের উপযোগী TTT ত 
যেতে পারে। 8ম আরও দ্‌ একটা দেওয়া 


(action song) ও শরণীরচর্চার ভেতর দিয়ে স্ম্প্ত হবে। ٩ ভাগ تج‎ 
এন GOT আছে বলে মনে হয় না। TET করে নাচ 
এই 


গোড়াপত্তন হ'জ। 


<+ 


یبا 


১৩৭ 
(a) ছন্দ ও ছড়া 
(ক) 7۲ 


ছড়া বলতে আমরা TÎN ছেলেভুলান ছড়া, ইংরেজীতে যাকে বলা হয়ে থাকে nur 
rhymes. SS মতে “ছড়াগুিই শিম্লাহিত্য, তাহারা মানবমনে রর 
জন্সেছে। ছড়াগৃলি ভারহান্তা, অর্থবন্ধন্শুন্যতা এবং বৈচিত্ব্ম্তঃই চিরকাল টস 
e মনোরঞ্জন করে ۶۱ শ্শুমন্োবিজ্ঞান্রে কোন্‌ সূত্র ধরে রচিত হয় নি” 
তান আরও বলেছেন রে বিগ বেদ ই চন্দ বর্ণের ম্তবগান উপলক্ষে 'রচিত__জার 
মাতৃহৃদয়ের TET খোকাখুকুর স্তব হইতে ছড়ার ۱ - i 


সাহিত্যের দৃষ্টিভঙ্গী নিয়ে বিচার করতে বসলে এই ছড়াগুলোর یج‎ 
সাহিত্যের তারি যম একথা সকলেই সাকার উবে নর করলে 
পাওয়া যাবে না। যার দে ননী যথেষ্ট অপট; হাতের একথা সকার করতেই হবে 
বরুন ন চার হরে অসিত দোষে ছুট একথাও না মেনে পায় 
Tal প্রচলিত با‎ মধ্য দিয়ে যে ছবি ফুটে উঠতে দেখা যায় তাকে KE TES 


বললে চলবে না, অসম্ভব ও অস্ঙ্গত বলেও মেনে নিতে হবে। 


এখন چم‎ এই যে এসব অস্চ্ভব, TEV, অর্থহীন ছড়া' 725 ব্লক 
বিলুপ্ত হয়ে গেলেও পল্পীগ্রামে এখনও কি ক'রে আপন বৈশ্য বজায় উট তার 

আমরা বলতে a ছড়ার ভেতর দিয়ে ۳۳ বাংলাদেশের যে‏ ؟ 
ফুটে উতেছে, পনর কুট রের বে সঙ্গীত অন্ত হয়ে উঠেছে, কৃত্রিম সহরের‏ بای 
নেই বলেই ছড়ার ধারা আপন ۳ বজায় রেখে একই‏ اس হা অক চান‏ 


খাতে আজও প্রবাহিত হয়ে চলেছে বাংলার গল্লীগুিতে। 


“আয় আয় চদা মামা টিপ দিয়ে যা, 
FTE কপালে চাদ টিপ দিয়ে যা। 
মাছ কুটলে CYT দেব, 
ধান ভানলে কু'ড়ো দেব, 
কাল গ্রুর দুধ দেব, 
দুধ খাবার বাটি দেব, 
চশদের কপালে চশদ টাপ দিয়ে যা” 


aR TEES লন্দে হারে মা EE 


বসে ETT মামার উপযুক্ত মাছের 
সম্ভব হবে ۲۱ 


(খ) ছড়ার পিছনে মনোবৈজ্ঞানিক তথ্য 


আগেই বলা হয়েছে শিশু মন্যোবিজ্ঞানের সূত্রে ছড়ানো রচিত O অথ্চ 
আন্ডার এই হে নিতি মনোহিজানের A ধরে, রচিত না হয়েও RTT ae 
۳۳۲ মনোরঞ্জন করে আসছে! এই প্রুচ্প্রবিরোধী কথাটাই এখন বিচার্য বিষয় 
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এই বিষয়ে বিচার করতে গেলে আমরা বলতে পারি যে রচনার সময় মনোবিজ্ঞানের 
ITT FN ধরে রচিত হয়ে না থাকলেও যখন চিরকাল শিশির 
মনোরঞ্জন করে আসছে তখন নিশ্চয়ই ছড়াগ্‌লো রচনার পর থেকে মনোবিজ্ঞান্রে 
নিয়মগূলো মেনে আসছে। নয়তো শিশুর মনকে রঞ্জিত করছে কি ক'রে? 

এখন দেখতে হবে কি কারণে TEW, TET ছড়া' ۲۳۳۳۲ গভীরভাবে 
দেয় ? TUTTE উপায়ে রচিত না হয়েও যান I দত ৰ সম 
আলোড়িত করে থাকে, তৰে কৰতে হবে ছড়া রচনা খুব সহজ কথা নয়। ছড়ার ভেতর টিয়ে 
যে 755 755 7۳ বেজে ওতে, সেই স্রল NE ۲۳۲ করে وب‎ খই 
TTT ছড়ার “যেমন, তেমন ভাবি TON সহজ নহে। যেটি সাপে সুদ 
সেটি সর্বাপেক্ষা ۱ N 

ছড়া রচনা করা FO হোক আর নাই হোক এখন আলোচ্য বিষয় উন 
গার ETT TY কি কারণে চিরকাল ধরে এরা তব iT 
ভকত হয়ে আসছে? 5 ؟‎ 

۳۱ স্স্তলগনভাবে কোন্‌ 

প্রথম থেকে শেষ পর্যন্ত অন্ড্স্রণ করা শ্শুমনের ধর্ম নয় এজন 

বি পূ লো চিরকাল শিশুমনকে গভারভাবে আলোড়িত করে আসছে। 


O: (নয়‏ ومع 
দল দন মেনে চলতে পারে না বলেই নিয়মবন্ধনহান ছড়ার‏ 
Et AT এবং ET করে TT আনন্দলাভ করে। ছাবগুজো অতি সহজে সে‏ 


গ্রহণ করতে 
ea: শিশুমন্‌ অত্যন্ত FETT এই প্রখর কল 
তারা মনের মত ক'রে জিনিষ গড়ে নিতে পারে। েতন্যই হা আত সহজেই 
ঢায 


চিনুই FUGUE কাছে অদ্ভুত অথবা অসম্ভব্‌ নয়। E 
শেষে TTT প্রচারে গিয়া চারিদিক হইতে মাথা oe ফিরে 
কিছুই সম্ভব হয় তৰে সকলই TOT | ۲ 
2 ۳۳ অর্থলিগ্স্‌ নয়। অর্থের জন্য 
BUT বঙকারই ভার TTT তারে TT তুল জগত্রে 


হতে অর্থহান হলেই যা বজায়, ۳۰ জগতে অথ'হীনতার 
সর্বশেষে আমরা দেখতে পাই ছড়ার সুরের মাধুর্য শ্শুমনকে 


ফেলে। 
£ দেখা যাচ্ছে যে রচনার আগে ছড়াগুলো 

নত রচনার পর শিশু মনযোবজানের স্লো মেনেই সত ধরে রাড নয হয়ে 

কারণেই ۳ 


র্‌ 5 
(0 a: বিকাশে ছড়ার প্রয়োজনগ রর 
ছডাগুলো মানসিক বিকাশে 


শিন্চর প্রয়োজনীয় 
“গেলে আমরা দেখতে পাই (১) ছড়ার ছন্দের -এ বিষয়ে বিচ 
দেখতে গেটে হিত্যরসৰোধ সৃষ্টি করে থাকে, (২) ছার বং 5۳ ছে ۳ শিল মনে 


হায়, (৬) ছড়ায় ব্যবহুত TTT মর শব্দভাণ্ডার বৃদ্ধি eT জড়তা কেটে 


i TO ভীরু (nervous) ۳ 1 
2 OTT (shy) শবে 
TT দরুন (৪) ঘুমপাড়ানী aD PTT ভর্তা ও 
যেন মালার ۳ মা দে কে কংসৰ যা YL আব 
র তয় 
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থাকে-_এভাবে ছড়া আবৃত্তির সাহায্যে শিশুর অনুকরণ প্রবৃত্তি সন্তোষ লাভ করে এবং 
এর সাহায্যে মনের ভারসাম্য (mental balance) রক্ষিত হয়, (৯) সর্বোপরি ছড়া 
51151375151 ۳۳۳) প্রচুর আনন্দলাভ করে থাকে। 


সূতরাৎ ۳۳5 জগতে ছড়ার প্রয়োজনীয়তা অবশ্য স্বীকার্য। তবে এটা মনে রাখতে 
হবে যে প্রধানতঃ 6-৭ বৎসর বয়স্ক শিশুরাই ছড়াদ্বারা বিশ্যেভাবে আকৃষ্ট ও উপকৃত হয়ে 
খাকে। কারণ এ বয়স্রে শিশুরাই TT FATTER | 


(ঘ) ছড়ার ۲ 
ছেলেভুল্ান্‌ ছড়াগুলোকে সাধারণতঃ ۶۳ ভাগে ভাগ করা যেতে পারে। যেমন 
(১) ঘুম্পাড়ান্ী ছড়া, 
(২) TIE অকৃত্রিম স্নেহের পরিচায়ক খোকাখুকুর স্তবরূপে রচিত ছড়া, 
(৩) প্রকৃতির সঙ্গে TTT ছড়া, 
(8) TET সঙ্গে TTT ছড়া, 
(৫) 132227 কল্পনা URE ۱ 
(১) মায়ের কোলে শুয়ে ঘুম্পাড়ান্টী গান শুনতে শুনতে নিদ্াদেবার কোলে ঢলে 
প্ড়ছে__এরকম্‌ শিশুর চিত্র বাংলাদেশে অতি ۲۱ 
1109۲۲1 মাসি পিসি মোদের বাড়া এস 
খাট নাই পালং নাই খোকার চোখে বস্‌!” 
এই ছড়াগ্‌ূলো শিশুদের ঘুমপাড়াবার জন্য মা TOT ব্যবহার করলেও মা E 


با 
থেকে শুনে শুনে খেলার ছলে ৪-৬ বৎসর বয়স্ক খুকুম্পিরাও আবৃত্তি করে থাকে এবং‏ 
নিজকে মা UU জায়গাতে কল্পনা করে অভিনয়ের ভেতর দিয়ে প্রচুর আনন্দলাভ করে ATT |‏ 


(২) এই জাতীয় ছড়া সম্বন্ধে রবীন্দ্রনাথ বলেছেন “মৃগ্ধ্হ্দয়া বন্দনাকারিণীগণ নব 
নব স্নেহের ছণচে ঢালিয়া এক ۳ দেবতার কত মূতিহ প্রতিষ্ঠা করিয়াছে”। বাস্তবিক 
নানাভাবে শিশু দেবতার স্তব করেও মাতৃহৃদয়ের আকাঙ্খা ম্টিতে চায় না। 


“U ধন ধন 
বাড়ীতে ত ফুলের বন” 
অথবা 
স্কেরা ডেকে মোহর কেটে 
গড়িয়ে দেব দান্য।” হত্যাদি 
এ জাতীয় ছড়াও লাধারণতঃ ৪__৬ বৎসর বয়স্ক শিশ্‌রা মা মাস্টীর জায়গাতে নিজেকে 
TAT করে অভিনয়ের ভঙ্গীতে আবৃত্তি ত করে থাকে। 


(৩) প্রকৃতির TET TTT ছড়া বাংলার ঘরে ঘরে শিশুদের আবৃতি করতে শোনা 
যায়। মৃয্জধারে বৃষ্টি পড়ছে, শিশুম্ন গৃহের বন্ধন কাটিয়ে উঠতে চাইছে। ET 
বিন্বাসে সে তখন মনের ভাব প্রকাশ্‌ করছে__ 


ওরে বৃষ্টি থেমে যা” 


এ জাতীয় ছড়া সাধারণতঃ دا‎ বৎসর বয়স্ক ۳۳۲ আবৃতি করে থাকে। 
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(6) খেলার সঙ্গে 7۳5 ছড়াও বাংলার গ্রামে কম প্রচলিত নয়। এরকম ছড়াগুজো 
নিতান্তই El তবুও শব্দাবন্যাস ও সুরের ঝঙকার এবং তারু সঙ্গে খ্জোর আনন্দ 
OA জাগিয়ে তোলে অদ্ভুত প্রেরণা সাধারণতঃ দেখা যায় কয়েকটি খেলার সাথ 
একসঙ্গে আসনপৈড়ি হয়ে বসেছে। তাদেরই ভেতর পরিচালনায় সম কোন মিন OOS 
প্রত্যেকটি TT উচ্চারণের স্জ্ে 7۳۲ প্রত্যেকের হট? ছুয়ে ছুয়ে যাচ্ছে এবং 7 করে 
চলেছেন 

“আগডুম, বাগডুম, ঘোড়াডুম্‌ সাজে” ইত্যাদি 
و‎ জাতীয় ছড়ার সঙ্গে খেলার অনেন্দ উপভোগ করে থাকে সাধারণতঃ ৬-৮1৯ ود‎ TEE 
শৈশুর্চ। ۱ 

৫) TE কল্পনা 2۳ TT সাধারণতঃ ৫৭1৮ বৎসর বয়স্ক ৰ 
আব করে থাঁকে। চিত্র যতই অদ্ভুত হোক ۳۳۲۲۹ কল্পনাপ্রবণতা. অতি ۳ 
কোন্‌ কিছু সৃজন করতে TU তার FT রচিত 8 2৮ 

ক্তিকে সাহায্য করে থাকে। এ জাতীয় ছড়ার ۳۳۲۲ আবার তিন্ভাগে তা 


কু হার বেসন (ক) অন্ভুত, অসম্ভব ছবি খে) বাঙ্গাল গৃহের সব ছাহ (E ভাগ 
প্রাকৃতিক TOF ছাবি। 
(ক) ۳۳5 মার বিয়ে 
লাল গামছা দিয়ে” ইত্যাদি 


Fa মন নিয়ে দেখতে গেলে টিয়ের মার বিয়ের নিহিত অর্থই 
পার ত রং দেখা যায় বিয়ের জন্য টিয়ে পাখা লাল গামছায় সাজি একটি বিধবা বিয়ের 


দিয়ে জানতে চাইবে না টিয়ে সমাজে বিধবা বিয়ে রাত আছে কি না অধিক 


(খে) আজে CUT অধিবাস, কাল দুর্গার বিয়ে, 
দূর্গ যাবেন TA বাড়ী সংসার TTR 
মা কপদেল্‌ মা কণদেন ধুলায় লুটায়ে, 
সেই যে মা পলাকাটি দিয়েছেন গলা সাজা 
বাপ্‌ কণদেন বাপ্‌ কণদেন দরবারে বলিয়ে 
দেই যে বাপ টাকা দিয়েছেন সিন্দুক সাজায়ে। 


দীঘির জলের 0۲ TTT দেখবার প্রয়োজন হয়না, টপ গাছের আকা না 


ত 


১৪১ 


টের ওপর ছড়ার EOE করে আমরা নটি কোন ছড়াকে হে CT چپ‎ 
করি না কেন প্রত্যেকটি ছড়াই শিশুর মানসিক বিকাশে যথেষ্ট সাহায্য করতে সক্ষম্‌। 
র ক OT করে বলেছেন “জড়জগতে এবং মানব জগতে এই দুই 
92 TOO পদার্থ" চিরকাল মহৎ উদ্দেশ্য সাধন করিয়া আস্তেছে। মেঘ বারিধারায় 
নমিয়া আসিয়া FOOTE TT করিতেছে এবং হড়াগ্‌লিও দ্লেহরসে বিদিত ডু 
কল্পনা বৃণ্টিতে FONT উর করিয়া তুলিতেছে।” 

(ও) ছড়া শিক্ষা ify 


ইহ সর প্রথম TT lb বৎসর বয়স্ক শিশুদের কাছে ছড়ার 
উদিত তা হয়েছে এইজন্য যে ছড়ার ভেতর যেন শিশ্মনের প্রকৃত ডে হের 
পেয়েছে। 7۲ দুর TOTO TE বিশেষ সাহায্য করে বালে শিশুর 
পিয়া হবার OR থেকেই ছড়া শিক্ছা সর হওয়া সর 
ছড়াগুলো বিশ্ষেভাবে মৌখিক পাটের OTT করা উচিত কারণ শুনে শুনে 
শেখার পদ্ধতিটাই শিশুর স্বভাবসম্মত Ff | ۳۳ প্রথম ভাষা আয়ত করে শূন্ই। 
তাছাড়া মৌখিকভাবে ছড়া শিক্ষার ভেতর রয়েছে শোনা এবং বলা। এর ভেতর দিয়েই ছোট 
শিশুর আজ্মপ্রকাশ্রে ভঙ্গ আয়ত্ত হয়। তাছাড়া আগেই বলা হয়েছে ٩۳ ও উচ্চারণের 


2۳70 উপায় অর্থাৎ শিক্ষককেও বলতে হবে বারবার এবং শিশুদের দিয়ে বলাতেও হবে 
বার বার। এইভাবে ছড়া মুখস্হ করাতে হবে। 

তবে প্রচলিত মুখচ্হ পদ্ধতি মনোবিজ্ঞান সম্মত ন্য়। কেননা সাধারণতঃ দেখা যায় 
বিদ্যালয়ে কবিতা UOT করান হয় একই ছ্ বার বার উচ্চারণ করে। 
কেটে যাবার সম্ভাবনা থাকে, অর্থবোধও হয় না। এ কারণে GUT পদ্ধতিতে 


মুখ ব্যাপারে শান্তি ও সময় যতটা অপচয় হয়, সুফল ততটা পাওয়া যায় না : করবার 
পদ্ধতি হওয়া উচিত সমস্ত ছড়াটা বার বার উচ্চারণ করে প্রথমে 


ড়া তন চোখে মনেমেনে হের ছবি সে এ'কে চলেছে, চোখের সামনে নানারঞ্ে 
প্রতিফলিত তারই ۲ সহজে ছড়ার ভাবগ্রহণে তাকে সাহায্য করে। 

ছড়ার পাঠদান শ্রেণীতে সমব্তেভাবে হওয়া প্রয়োজন। তাতে ছন্দের ঝঙকার ও সূরের 
মাধুর্য TT উপলব্ধি ۱ এবং অপেক্ষাকৃত ভার (nervous) এবং 5۳7۳ 
(shy) ات۳‎ ভার্তা ও 2۳5۳۵۲ কাটিয়ে উবার ৃযোগ | অবশ্য স্মব্তে- 
ভাবে হলেও ককের তাচ TE রাখা প্রয়োজন RTO উ্ারপভঙ্গী ও মনোযো 
উপ্র। 

মোটের উপর মিন উপযোগী ছড়ার মধ্য দিয়েই হবে শিশুর সাহিত্যের গঞ্জে প্রথম 
পরিচয় এবং ছড়ার মধ্য দিয়েই প্রথম জন সাহিত্যের ۱ 


(6) ছড়ার নমুনা তালিকা 
(১) 
TUT মাসি পিসি বাটা ভরে পান দেব 
মোদের বাড়ী এস, গাল ভরে খেও 
খোকার চোখে TU ফুড়ৎ করে যেও। 


ছি, ক কিসে।। 
مد‎ শিস) কৈ? 
RE وی‎ 


3 (৩) 
یم‎ TT TTT TT 
নিম্তলাতে 7۲ 


ছেলে কসদবে বলে তুমি 
মনে করেছ ۲ 


শোলা ডেবে পথের ভাসে 


TET, করে হাসে। 


(6) ৬ 
খোকা এল বেড়িয়ে 
দূধ দাওগো জুড়িয়ে 
দুখের বটি তপ্ত 
খোকা হলেন ۱۱ 
খোকা যাবেন নায়ে 
লাল জৃতুয়া পায়ে।। 


(0) v 
আয় জল ঝেঁপে 
মুড়ি দেব মেপে 
কচুর পাতা নল 
TTA আয়ে জল । 


&)~ 
আয়ু রোদ্দুর হেনে। 
ছাগল WA টেনে। 
সূর্যের মা কুড়ি 
কাঠ TOT গেলি।। 


৯5৪২ 


কখানা কাপড় ۱ 
. ক’ বৌকে দিলি।। 
আপনি মার জাড়ে। 
কলাগাছের ۱۱ 
কলা পড়ে 1 
বুড়ি খায় গৃপগাপ।। 


(৭) 
ইকাড় মিকাঁড় চাম্‌ চিকড়ি। 
চাম্রে কাটা ۱ 
ধেয়ে এল ۱ 
দামোদরের হাড়ি ۱ 
দুয়ারে বলে চাল কশাড়ি। 
চাল কণড়তে হল বেলা, 
ভাত খাওগে ۱ 
ভাতে প্ড়ল্‌ ۱ 
কোদাল দিয়ে ۱ 
কোদাল হল্‌ ভেশতা। 
খা কামারের ۱ 


(৮) > 
আয়রে আয় ۱ 
নায়ে ভরা দিয়ে।। 
না নিয়ে গেল বোয়াল মাছে। 
তা দেখে দেখে ۲5۳۳۲ নাচে।। 
ওরে ভেগদড় ফিরে চা। 
খোকার্‌ নাচন দেখে য্য।। 


(৯) 


সঙ্গে যাবে কে। 
বাড়ীতে আছে কেলো ভুলো 


| কোমর TTT | | 
কেলোর মুখে লণ্ঠন 


ডুলোর মুখে লাতি। 
EFT করে বউ আনবে 


খোকন পরিপাটি | 


لا 


(১০) 
“ওপারেতে কাল TO; 
বৃষ্টি পড়ে 5۳ বম 
এপারেতে ল্ঙকাগ্ছটি রাঙা টুকটুক করে 
গৃণ্ৰ্ত ভাই আমার মন্‌ কেমন করে? 
“এ TUT থাক দিদি কেদে কপকয়ে 
ও ম্স্তে নিয়ে যাব FT স্মজিয়ে” 
“ছাড় হল্‌ ভাজা, ভাজা, মাস্‌ হল দাঁড় 
আয়রে আয়ু নদীর জলে TTA দিয়ে পাঁড়।” 

(১১) ৬ 

ও পাড়ার ময়রা CYT 

31] করেছে তের ۱۱ 

তোরা রথ দেখতে যা৷ 

তোদের 20۳۲۲ ۱۱ 

আমরা পয়সা কোথায় ۱ == 
আমরা উল্টেরেখে যাব।। 


(১২) ۱ 
আকাশ ঘিরে মেঘ করেছে = 
সুর্য গেল পাটে। 3 
খুকু গেছে জন্‌ আনতে 7 
RÊ ۱ 
۰۳۲115 কাল জলে bg 
হরেক রকম ۱ 
TOU নীচে দুলছে খুকুর 
গোছাভরা ۱۱ 
TIT এলে ভিজবে ۲ 
চুল FIT ۱ 
জল্‌ আন্তে ۲ 3 


যায় না যেন্‌ ۱ 


০ 0 


৫ ۶ 
UT IT 29-1۱۳2 সরকার, সিটি বুক ۱ 


১৪৪ 
(গ) সঙ্গীত 


ভূম্কা 


শিল্পের মধ্যে ললিত তথা চার্‌কলার স্হানই হজ প্রধান। চারুকলার চিত্ৰ, 


প্রকাশ, 
ভাজকর্য ও সঙগাত নিয়ে পরিপূর্ণ । এ তিনের ভাব সৌন্দর্যের তুলনা নাই। কিন্তু তাহলেও 
UT সঙগাীতকেই ON কলা ব্লেছেন। 


75۲15 কি? সঙ্গত বলতে বুঝায়, গত, বাদ্য ও নৃত্য এই তিনের هه‎ অর্থাৎ 
51۳۲ 7۲0 হবে গান বাজনা ও নাচের একত্র সমাবেশ। 


সঙগাত যে কেবল্‌ কলার মধ্যেই শ্রেষ্ঠ তা নয়। মান্চুষের জীবন্ও এর স্হান অতি উচ্চে 
এবং মানব শিক্ষার সৃষ্টি হতে বিদ্যা শিক্ষার ব্যাপারেও TT একটি বিশিষ্ট স্হান অধিকার 
করে আছে। তাই বিদ্যার dat দেবার এক হাতে বীণা ও 


আর এক হাতে OF 
আর্য 3۳15 কল্পিত TOE এই মূর্তিতেই প্রকাশ্‌ পাচ্ছে শিক্ষায় সঙ্গীতের” স্হান 
কোহায়। 


5717۳1 ۳۳۲ সঙ্গত 


TIE শিক্ষায় সঞ্গতিকে একটি বিশিষ্ট AF প্রদান করা হয়েছে। কিন্তু কেন? 
প্রত্যেক জাতি বা দেশ বেচে থাকে তার সভ্যতা, KÎ ও RTT মধ্যে; বেচে থাকৈ ভা 
ید‎ ভাস্কর্যের মধ্যে। ভার্তনয় র 
যুগ যুগ ধরে অব্যাহতভাবে রক্ষিত হয়ে চলে আস্ছিল। কিন্তু পাশ্চাত্য ۳ ও ভাব্ধারার 
মোহে পড়ে আমরা সেই জাতীয় বৈশিক্ট্যকে ভুলে যাদ্ছিলাম। তাই ভারতীয় কৃষ্টি ও তিহ্যের 
বিনামের TA TE আমাদের মৃত্যুও আসম হয়ে উতেছিল। কবি! 


ATE 
পূজার কূনিয়াদী শিক্ষার ? রয়ে 
শিক্ষায় ESOT দার নেও ছে 


শৈচ্ছায় সঙ্গীতের প্রয়োজনীয়তা ও প্রভাব 

বত মান্‌ ফুগকে শিক্ষার ছ্েত্ে শিশ্‌-শিক্ষার গ্‌ শিক্ষার শিশুই 
আজ মৃখ্য বিহু নহে? বর্তমান জগতের অথ পু ۲ 
তাস সিদ্ধান্তে উপনীত হয়েছেন যে লিলির কটু উজ 
হেলার মধ্য দিয়ে, কাজের মধ্য দিয়ে। শিশির গুহ ও বিদ 
দিতে হবে। তার পারিব্শেকে করে ও 


37 উতর দর ও পাক জে 
۳۳۳ এই নাতির দিকে লক রে 
ی‎ E Ee هن‎ বিদ্যালয়ে, উৎসবের 


ন করতে গিয়ে শ্থিবে সেই সব উৎসবের উন রি 
গত মি নিবে অভ গান না না ০ 
নিতে অজ্ঞাতস্যরে, তার্‌ ও আধ্যাত্মিক ত হবে এবং 

: “জে পাৰে আবিমিত্র হাসি৷ ও আনন্দের উৎস্‌। ক 
12888 বিদ্যালয়ের 70 মোটামুটি ۲۳۲۲0 কয়টি ভাগে ভাগ করতে 

(১) ভজন বা 2 

(২) জাতীয় সঙ্গণত বা দেশযত্ববোধক সঙ্গত 


(৩) খতু Tete, 


kk 
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(8) কর্ম 6 
(৫) FETUS উপযুক্ত আদর্শ আছে যেসব গানে, 
(৬) খেলা হালি ও আনন্দের 0۱ 


ETS কৈভাবে FUGA জীবনকে প্রভাবান্বিত করে_ 


(o) tl বিদ্যালয়ের লাধারণ কর্মসূচীতে পরিবর্তন আনে এবং বিদ্যালয়ের 
পরিবেশকে আনন্দময় করে তোলে। ۳۳5 পায় নির্মল নির্দোষ আনন্দ, সে আনন্দের TT 
চরে তার সারা জান ধরে। নত গাঁত ও ৰাদোৱ প্ৰতি সক রই একটা স্বাভাবিক 
UA ও ۲ 2۲6۱ মনের এ না হলে UT শিক্ষাই 
দর্বাঙগাীণ শিক্ষা হতে পারে না। ۷۲ 


চরিত্রের BA € TKO প্রভাব বড় ۲ 5 সঙ্গত‏ ۳۳5 (د) 
শিশুকে মার্জিত রুচি সম্পন্ন করে তোলে।‏ 

(৩) শিশুর মানসিক শক্তি বিকাশ্েও 7۲۳۵5 প্রভাব কিছু কম নয়া প্রথম অবস্হায় 
OTT যখন পড়তে শেখে না, তখন তারা গান শেখে শুনে শুনে এতে তাদের CTE 
বাড়ে। শুরা যখন পড়তে শিখে যায়, তখনও স্ঙগীত পড়তে গিয়ে বাড়ে তার নিরীক্ষণ 
শক্তি, 55 পতন OT ও ভাবপ্রকাশ্‌ ক্ষমতা। গানের সুরের উদ্যান পতন লক্ষ্য করতে গিয়ে. 
বৃদ্ধি পায় তাদের বিচার শক্তি ও ধারণাশ্ত্তি এবং মন্ওস্ংযোগের ক্ষমতা | 


(8) FOC কেবল একক 72 FET করে না তার শেখে স্মব্তেভাবে গান করতে। 


স্মব্তেভাবে গান শিখতে গিয়ে তারা একই WTS পরিচালকের নির্দেশে মেনে চজতে শিখে। 
প্রত্যেকে প্রত্যেকের সূরের প্রতি লক্ষ্য রেখে গান করতে শেখে। এতে তাদের একত্ববোধ জাগে। 
তারা প্রম্পরের প্রতি স্হান্ভূতিশ্ীজ হতে শেখে। 9 

(৫) FTE Û, মন ও আত্মার TU বিকাশই আজ শিক্ষার মূল উদ্দেশ্য বলে স্বীকৃত 
হয়েছে। 3 বিদ্যালয়ের ۳۳۲۲ ভজন গান করতে করতে, ۰۳ যে তাদের 
অধ্যাত্মিক জবনের ভিত্তি গড়ে উঠবে তা নয়, প্রাচীন ভারতের ভজনের সঙ্গে তারা 
পরিচিত হবে। জানবে তারা ভারতীয় সঙ্গীতের গৌরবময় ইতিহাকে। 

(৬) ات‎ শিক্ষা কর্মকেন্দ্রিক। স্বভাব-৮ণল শিশুরা চ্হির হয়ে বলে পাঠ 
وه‎ করার চাইতে কর্মের মধ্য দিয়ে শিক্ষালাভ করতেই ভাল্বাসে। তাদের এই কর্মের: 
আনন্দ দ্বিগণ্তি হয় যখন তারা দুমব্তেভাবে গান গেয়ে গেয়ে কাজ করে। 


(৭) জাতীয়ভাবোধ এবং TCT জাগ্রত করা যায় এই সঙ্গীতের মধ্য দিয়ে 
শিক্ষার অন্যতম উদ্দেশ্য হল শিশুদের মনে দেশাজববোধ জাগানো, দেশের কৃষ্টি ও এতিহ্যের 
প্রতি তাদের শ্রদ্ধাস্মপন্ন করে তোলা। সঙ্গীত সেই দেশাজবোধ জাগ্রত করার অন্যতম প্রকৃষ্ট 


উপায়। 
° EU শিক্ষার লক্ষ্য 


(৯) বিদ্যালয়ে সঙ্গীত শিক্ষার প্রধান TW হল শিশুর ۳ এমনভাবে 
ক্ষত করে তোলা যেন তাদের শ্রেষ্ঠ সঙ্গীত সম্বন্ধে ধারণা জন্মে এবং শ্রেষ্ঠ সঙ্গীতের প্রি 


তাদের অনুরাগ বদ্ধ পায়। 
tag: ۲۳5 কণ্টস্বরকে এমনভাবে চালিত করতে হবে যেন সঙ্গীতের TE 


বজায় ۱ 
তা শিক্ষার আর একটি লক্ষ্য হবে যে, যখন শিল, বিদ্যালয়ের পাঠ শেষ করবে, 
গণতের ভাব গ্রহণ করতে ۶۱ 


722 AAAS 
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(8) TET শিক্ষায় সকলের চাইতে বড় লক্ষ্য হল, শিশুর আন্ভূতিক বিকাশকে সাহায্য 


করা। দৈহিক, মানসিক, আন্ভূতিক, সামাজিক ও চারিত্রিক-_এই RT FATT 
E বুনিয়াদী শিক্ষার উদ্দেশ্য 


3 সঙ্গীত শিক্ষার বিভিন্ন স্তর 


۱ শিশুর জীবন বিকাশের বিভিন্ন স্তরের প্রতি লক্ষ্য রেখেই TT শিক্ষার ও বিভিন স্তর 
ওয়া উচিত। ۳۳ জীবন বিকাশের পথে আমরা পাই PTE TET (অর্থাৎ Infancy) 
৫ হতে ৭ 565 প্যন্ত। ۳۳5 বাল্য (Boyhood) ৭ হতে ১১ বৎসর প্যন্ত এবং 
ম্শুর কৈশ্মেরকে ( Adolescence ) ১১ TAF হতে ১৪ বৎসর পর্যন্ত । স্ঙন্তকেও 


র ও শন্তির প্রতি লক্ষ্য রেখে এই তিন্‌ ভাগে ভাগ করা 
যায় অর্থাৎ একেবারে শিশুদের জন্য অতি সহজ সরল গান OMT জন্য আরও 
একট, TOT এবং কিশোরদের জন্য আরও E সঙগাঁত নির্বাচন করতে হবে। 
তাদের মানসিক TOT প্রতিও লক্ষ্য রাখতে হবে। 
কিশোর সে গানে আনন্দ পাবে না। যেমন শিশু পছন্দ করে স্হজ সরল কর্ম E, 
প্রাকৃতিক TOS, লোকসঙগাত ও মজার গান। কিন্ত য়ু উতে ভাবাব্লাস্ী 


ও বারপুজারী তখন তারা চায় জাতীয় ES 


য় র আদর্শ তাদের 
উপযুক্ত সরল সঙ্গীতের ম্ধ্য দিয়ে ۰۲۲ করলে ই তা 
কিন্তু তাদের বোথমাত্তির অন্ধধগম্য উচ্চ শ্রেণীর TE তাদের প্রাণে বিশ সাতার 
তোলে না। 2 


বিদ্যালয়ের 5 নির্বাচনে র্‌ মানসিক শক্তি ও 
হবে স্বপ্রথমে। তহরেই কৰতে আরেক শি ও বাতের 


কোণ শ্রেণীতে কোন্‌ প্রকারের গান কতগুলি 


সঙ্গীত ۳۲ গদ্ঘতি 


۹ 3 ۹ 7۳ দের উ টু اس‎ 
দার করার পরে আকাল নিই যা হতে উন দেচ রর 
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সমস্ত গানটি যখন চলতে থাকবে শিক্ষককে তখন OTU দৃষ্টি রাখতে হবে কোন্‌ ছেলে 
গান করছে, কোন্‌ ছেলে করছে না এবং কেন করছে না। কেনে DI জন্য না গাইলে সেই 
নটি খুব ত্র ও 7۳6105 সঙ্গে সংশোধন করে দিতে হবে। গানের সঙ্গে মাঝে মাৰে 
বাজনাও চলতে Al যারা অত্যন্ত রা বা অত্যধিক জোরে গান করবে 6 
থামিয়ে সকলের স্ঙগ্‌ ধরিয়ে দিতে হবে। র্‌ 7۶۲55 তাল রক্ষার জন্য ১, ২, ৩ 
বলে আরম্ভ করাতে হবে এবং গানের সঙ্গে সঙ্গে শিক্ষকের মৃত তারাও হাতে তালি দিয়ে তাল: 
রাখতে শিখিবে। সাধারণতঃ গানের বই বা খাতা ব্যবহার করা হবে না, কারণ তাতে 
মনোযোগ ভঙগ্‌ হবার ۱ 


সঙ্গত শেখাতে গিয়ে আর একটি জিনিষ মনে রাখতে হবে। TO শেখাতে হবে 
বলে যে কেহ যেন সঙ্গত শেখাতে চেষ্টা না করেন। স্ঙগীত শিক্ষক যদি নিজে ভাল গান: 
করতে না পারেন, তাহলে তিনি গণয়ের সুগায়ক TT তশদের সাহায্য নেবেন। শিশুদের 
সামনে শ্ৰেষ্ঠ 75 নম্‌নাই ধরতে হবে। 


অন্তু নন দেহা با خی ام نویه ی کیک دی وین ی‎ 
কিন্তু তপর কাছে গান শিখেও ۳3 ভাল ত শেখে না। এর পিছনে 
আছে কতকগুলি কারণ__(১) প্রথমতঃ শ্রেণীর ছাত্রছাত্রী সংখ্যা হয়তো অত্যন্ত 
تس‎ বা শিক্ষায়ত্রী শ্রেণীর শৃঙ্খলা রক্ষা করতে পারলেন না কিংবা ۲ 
তকে মেনে চলে এমন ব্যন্তিত্বও তার নাই। অথবা গান্গুল হয়তো ্শু-চিত্তাকর্ষক নয়। 
te ম্হাশ্য় যদি গানের ক্লান্টিকে স্রস্‌ এবং OTE করে না তুলতে পারেন, তখন তার 
وم‎ অযথা গোলমালের সৃষ্টি হয়। শিশুদের কণ্টস্বরের কোন্‌ সামঞ্জন্য থাকে না। 


(২) দ্ৰিতায়তঃ দেখা যায় যে হয় তো একই ছিনে স্ঙগীতের দুটি ঘণ্টা প্র পর রয়েছে। 
এমন ক্ষেত্রেও মোটে সঙ্গত শিক্ষা হয় না। সপ্তাহে একদিন এক ঘন্টা সঙ্গীতের জন্য না 


রেখে দৃদিন আধ ঘণ্টা করে রাখলে অনেক বেশ কাজ হয়। 


(৩) তৃতীয়তঃ অনেক সময় দেখা যায় যে, শিশুরা খুব বেশী চাতকার করে গান করে। 
কিন্তু এই প্রকার গান সঙ্গে সঙ্গে বন্ধ করে দিতে হবে। জোরাল কণ্টস্ব্রই শ্রেষ্ঠ ۵۹ 
মাপকাঠি নয়। نع‎ করে গান গাইতে গেলে শিশুদের গানে ভাব কিংবা তালও রক্ষিত 
হয় না। সেজন্য অনেক সময় দেখা যায় যে ছোটবেলায় কণ্ঠস্বর সুমিষ্ট হলেও পরিণত 


বয়সে সেটা আর থাকে না। 


(8) অনেক সময় দেখা যায় যে শিক্ষক মহোদয় OR শিশুদের সঙ্গ গান করছেন, 
ফলে ۳۳۲ দ্বাধীন্ভাবে গান করতে মেখে না এবং একজা গান করতেও পারে ন্য। 


গনতের সঙ্গে সকল সময়ে বাদ্যযন্ত্র ব্যবহার করলে শিরা এমন্‌ অভ্যস্ত হয়ে 
Cle গাইতে পারে না এবং বাজনা ছাড়া গাইতে গেলেই তাদের ূর 


) শিশুদের ভাজ গান গাইতে না পারার কটি রে কারের অযু 
(তির অভাব! শিক্ষক হয় তো সূগায়ক কিংবা দক্ষ স্ঙগীতজ্ঞ কিন্তু উপযুক্ত পদ্ধাত 
বা Js TEE EE اک هون‎ 
ন স্কল্‌ ۹ E আনন্দ 

নুটিতে TT গন করতেও শেখে নয। শিক মহান্য়ের সাতে দখল থাকবে 
` দক্ষতার ও 5 থাকা প্রয়োজন স্ঙগীতের প্রত TTL, 
নাহ কু অ বাসবার মত প্রাণ। 35 খানি অনুরূগ আগ্রহ ও দরুদ ছেয়ে 
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১1. ধৰ্ম সঙ্গীত 

(১) 20۲5۲15 গেহে E 0۱ 
(২) FEAT রাঘব রাজারাম। 
(৩) তুমি যে গো সাথে লাথে। 
(8) সকলেরই প্রভু ۱ 
(৫) ছোট শিশু মোরা। 
(৬) ভাইৰোনে মিলে। 
(৭) বল দেখি ভাই এমন করে। 

٩۱ জাতীয় সংগত 
(১) জন-গন-মন প্রথম স্তবক)। 
(২) উর্ধে গন বাজে মাদল (থম তব) 
(৩) বল বল বল সবে (্রেথম স্তবক)। 
(৪) হও ধরমেতে ধার। 
(৫) বাংলার মাটি বাংলার জল। 


৩। ধতু 55 


& আলোর অঞ্জ 
(১১) আমি পথ ভোলা হক 
(১২) পথিক মেঘের দজ। 

(১৩) TT ভাজ পালা তোর। 

(১৪) ওরে বকুল ওরে পারুছ। 

(১৫) আজ ধানের ক্ষেতে। 


খৰ), 
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৫1 শিশুদের উপযুক্ত আদর্শ 
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(৭) খ্যওরে TUT গণ্ডা ۲۱ 
(৮) কত পাখা আছে। 
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(১৪) ফলের পোষাক প্রব। 


দা | পা wm মা | পা 


লা 


(ঘ) গান ও স্বরলিপি 


১৫০ 


খেলা করি খেল! 
ভাষাই মোরা সযতনে 
হরঘেরই ভেলা 

TT রকম খেল৷ করি 
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নী 
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হয় হে, জয় হে, জয় য় জয় ভয় হে।। 
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জ'ন গণ | মউ-গল দা-য়ক‏ 
মা" মা মা | MAMA | গ্রা-মানগ‏ 
তা‏ لد NS ভা - গ্যবি i‏ 
নাশ 47‏ | اه নান ৭ | এ‏ 
ক উনি রদ DST‏ ام হৈ E‏ 
৭ এ পাপা | প্যান 441 আসার রা‏ 
চি. E O হো জর ۹,‏ 
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না د و‎ সনা 1 ধনা শা-পাশা | 41 3 اه و‎ | 


اک لا جاک ধ নেও‏ ت - লা‏ 


প সা সনা সা | i ده‎ | পা اه اه اه‎ | 


- - ا و ঝা‏ - چگ 
পগা-সা -রা-গা II‏ 
বন NS‏ 


পা و‎ ধা পা | পনান্ধা নাশ | تدکعداهه‎ | সাঁশসাঁশ। 
জা - মের ব - নে- যা-নের ক্ষে-তে- 
رنه‎ এ সানা | নধা-নাসাঁশা | সাঁ-নারার্সনা | ধনাশধপাশা| 
আ -প ন তারি জারির 2 
পা aî û ণা | ণা এাণা-ধা | ধপা-ধাধ্পাশী | 

আর্ত 


এটা UGH = ETD = নে-চে - 


পমা “পমা নগা | সা دود‎ | গামা পা 


2৮৮08 হো -_ লো = ات سور‎ 
اد وا و‎ | সা اد‎ | সাব রাবণ | রাশক্সা-না] 
۰ ۲-۳ 7 کت‎ CETL |. "টা TR RET 


সা | গাগা | গমাণ পাগা | গমা-রাগাশ | শন 4 اد‎ 


বার আ - কাঁশ- মী বো E 7২‏ اي 


১৬৪ 


গপান্সাপান্সা | ন্মপান্মাপাগান্দা | পানানধা ধা | tf TT পাশ] 


A -তার পা $= - তাঁদ্য় 5 - পুর টু - পুর 
পক্মপা-্ধাধপা | পমা শী গা শা | গ্রা-পমান্গান | এ শশা] ৬৮ 
নু যারা 03: ও বাজ, سر‎ 


121191191 | রব শ সা د‎ | aî শান | পশসাঁনা| 


ভহা ড়া) 4 at আকন রো‏ 1و 

Ri at û | د‎ শসা না | ন্ধানার্স। না | ধনানাধপাশ| ۳ 
SEE TT eha রোজ SO কু বে. 

না এ নস সনা | নধা-নধপা د‎ | পা সবৰ | থা শশ ধা] 

31 ইরো/ ۱ 0: — লা 4০০০ সু 

বগা ধাপ. | পমা 1 পা. যা 

পু 75 হি বাং ১ 


বাদল ধারা হল্‌ সারা বাজে বিদায় সূর 
গানের TT শেষ করে দে যাবি অনেক ۱ 
ছাড়ল খেয়া ওপার হতে 
ভাদ্র দিনের ভরা KCTS 
দুলছে তরী নদীর পথে তরঙগ্‌ TEI e: 
মোমাছিরা কেয়া বনের পথ গিয়েছে ডুলি: 
অরণ্যে আজ OF হাওয়া 
আকাশ আজি শিশির ছাওয়া 
সালোতে আজ স্ম্তর আভাস বৃষ্টির বিন্দুর 


পাপা" | গমাপধা-পা | পরা e এ | দর মাজ্ঞা -রা | সা সা রা | 


হো লো - রা ভাটি, বাজে _‏ ا ا 
ره از رت [নদ‏ د জ্ঞাঙ্ঞারা | রসা এ‏ 


বিদায় ১:7৮ 


১৬৫ 


মাপা ند‎ | পা পা ধা | ধপার্সার্সণা | ধা পা 7] 
গানের زاب‎ ll جر ای‎ রেট 77 
পাধাবপা | মা গরা গা | গমা 77 | 1 د‎ ۴ 
শেষ ক বেরা নে 
মপাপমান | নজ্ঞ৷ জ্ঞা রা | মজ্ঞা 7 -। | রা সা 11 
যা রিল 0০844 ৯৮ - ات‎ ৰ্‌ 


11 هه د وه‎ | পা পা- I পা পা-ধা | ٩ স নরা I 


ছাড় ল CA = ও পার হা তে = 
রর্সা-র্শণ৷| ধা পা এ | পধাধপান | পমা গা -550 | 
ভা - ত্র দি নে র ভ রা = Gf তে - 
[যা -জ্ঞা] 

গমা 77 | 1 د‎ e 1 {I 7 8 | জরা জ্ঞা اد‎ 
৮০8 EN 
জরা জ্ঞ৷ - | ভরা মজ্ঞা-রা | সাসা রা | ae জ্ঞা রা] 
ন 5 2 ۷ তর ছু ঠা ۰ ٩ O 
ma - | 1 31 এ] গানের পালা শেষ’ ইত্যাদি অস্থায়ীর ন্যায় 
ره‎ ENR 


4 | সা وه‎ e | 


ম উমা ছি 3l 


সরা-সারা | রা وود‎ 


A Tf য়ে ছে 


পাপা -1 | পা পা 
07 TT আ 
N | পধা পা 


আকাশ আ জি 


লালা | নল - 


রে — - - ৩ 


N I ۰ | ভরা ود‎ 


™ 88 3۱ | রসা শা 
মিনির 8 E 


ইত্যাদি আস্থারীর ন্যায় II 


শ 1 890 জ্ঞা এ | ভরা 9 - | 
5 কে য়া - ব নে র্‌ 

3 | সরাসা 7 | শন শর 
3 ۳۲ ۳ a: 

৭1 পা এ খা | ও সাল | 
সত, নার COR 22 

3 | পধাধপা এ | পমা গা وچ‎ | 
35 শি শি 1 ছাও য়৷ নি 
এ T লৈজ্ঞা জ্ঞা ন | জরা e - 7 
7 আ লো- তে আ 4 

7 ۱ সরা সা 3 ] 

UE টি 

৬:27 “গানের পালা”‏ ا 

۳ 5৮০৭ 


ওরে TTT, খোজ দ্বার খোল, 


লাগল যে দোল। 


স্হলে জলে বন্তলে, লাগল যে দোল। 


খেল, 5 খোল্‌। 


খোল, দ্বার TET | 


125۱ 


زب 


"রা 


১৬৭ 


পাখায় বাজায় তার ভিখারারু বাঁণা, 
মাধ্বী-ব্তানে বায়ুগন্ধে বিভোল 
~~ খোল দ্বার খোল্‌। 


সারা || গা রা সারা | রধা 7 পাশ ]ুসাধাধা] | পাধানাধপা I 

ও - রে = গুহ বা-সী- 5 খো-- ল্‌ 

নপাধানানা | ধপা শা] د‎ 1 2151 ٩۱ না | ধা ধা ۶۱ ۱ I 
4 লা 1 53 দো T> که‎ লেজ লে বাতলে 


I دوه‎ ধাধা | পাশপা-মাতুগা 1 গা و‎ | সান সা a I 


লা 15 6 5 1 খোল্ ছা র GE = 


< II وه‎ MM | পাধাপাধা TI AT a | রর্পা এ সা ۳ 
রাঙা হাসি রাশিরাশি অ শোকে প লা - শে -) 

সারা গর গাঁ| وکوک‎ নরা রা সাঁসনি। | ধনা 4 ধপা এ] 
রাঙানেশা মেষেমে শা প্র ভা ত অ! কা - শে و‎ 

I و دورو‎ | র/1-সাসাIসাসাসারা | গা এ] সা 1 


নবীনপা তায়লাগে রা 8 5 1 | লোল ٩ 5 


সা এ সা-রা I 


গা -( ٩۱۱ ۶۱ 
খোনৃ দ্বার  খোল্‌ “ও -" 
0 MEAN | গা 7 গা 1 


8 ۰ GE TENT RR বা, ت - ات‎ 


I গাগধাধাধা 
প্রজাপতি MEANT ঘা -সে- - - - ات‎ 


পান্গপাগারাহগা রা সান | শা শা শ শী 
৬ 


১৬৮ 
বটি | পাধাপা ধা] اک که که‎ | রর্পা শা که‎ 1 


1 উনমাছি ফিরেবাচি কুলের TIR = না = 


Tit | রা دود‎ নরা রা্সার্সনা | ধনা + ধপা 1 
পাঁ খারুবা জায় তার ভিখারী ٩ নী লা 


গা্গার্গার্গা | 62191 | সাএসারা | গা শসা রামু 
মাধবীবি তানেবামু গ ন্ধেবি ভোল ٩ র 
গা o at | সাশসা-্রা II 

i 25 ٩ খোনৃ "ও -” 


ফাগুনের নবীন আনন্দে 
গানখানি TTT ছন্দে। 
দিল তারে বনবাখি 
ভার দিজ বকুলের গন্ধে। 
114515 ম্ধূময় মন্দ 
রঙে রঙে TOT ۱ 
TT মম নিল তুলি, 
۹۳1۳۲ কলিগ, 
বেধে দিল তব্‌ ۱ 
[মা জা রা সা] 
11 {zt at at at | রাগা মা পা 1 oat 74 اد لاه‎ | (মা-গা-না পা)) 


রাও লে রং এন TIT ন 2 ۳ - 


1 
1 4 শশ 1 পানার্সারা | Mat ধাপাহ পা খা বপা 4 | 


2২: গান খানি গীথি লাম্‌ ছলে 


মাগামাপাI[]I 
ছ AT — 


AF 


১৬৯ 


[Fit ণধা পা] . 8৮ 
11 ) اه‎ î ai 4 | 2اه ورد‎ 191 1 1 নী] শু বল 1 


দি লতা ی‎ জনাব هو‎ 2  ج‎ 
I সাঁভ্ঞার্বাজ্ঞা | هاهاه‎ 41 eT Û + | শ শেল) 


টিকিট কলি: ১০ ডা 


۲ اوه | کورچ‎ 91 ٩ | ধাধপা ধা زد‎ I at গা মা-গা| 


RR ল ব কু লে 5 2858‏ و سا 


মাগা মাপা ] [ 114 اه‎ aw Î রা | জ্ঞাজ্ঞাজ্ঞারা] 


۸ 5 বেত, মানব বীর 5۲ 5 ٩ 


۳۹ 


Û ATT ٩۱ 98 ٩۱ | at a ۱ ۴‏ د در دورو و 


র ۲۶ রঙে রাঙা লোদি‏ و 


রর সা ۹ পৰা] 
সনা “সান | শাশাশ 7) উপাপাপাধা | না সার সনা I 


হু: "নত ت و‎ = বাণী মম নিল ত! = 


বাঁ]‏ هه زد 
ENC লি‏ 28 و و 
اه সা | সা রা সা‏ 0018 + | د درو وه 
FAG ENE tT - বে বেদি লু‏ 


ধা পা ধা পা মগাশামা-্গা | মা-গামা-পাযা[] I 


০5115718185 DT ব 4 — 


১৭০ 


“আমি প্থভোলা এক পথিক এস্ছি। 

সন্ধ্যা বেলার চামোলগো, সকাল ব্লোরে ATT, 
অমোয়ে চেনো কি?” 
বনে বনে ওড়ে তোমার 
TO TU ۱ 


ফাগুন্‌ 1105 উতলাগো, চৈত্র রাতের উদাসী, 
তোমার পথে আমরা ۳ 
“প্থভোলা এক UT এসেছি) 
ঘর্‌ ছাড়া এই > 
এমন করে কেগো ডাকে 
করুণ TRT 
যখন বাজিয়ে বাঁণা বন্রে পথে 
বেড়াই AB? 
“আমি তোমায় ডাক দিয়েছি ওগো উদাসী, 
আমি আমের ۱ 
তোমায় চোখে দেখার আগে 
তোমার স্বপন চোখে লাগে 
ব্দেন জাগে গো,_ 
না চিনিতেই ভাজ বেসেছি।” 
“প্থভোলা এক পথিক এসেছি। 
যখন ফুরিয়ে বেলা চুকিয়ে খেলা 
50 ধূলার পথে 
যাব ঝরা ফুলের রথে 
তখন দঙগ্‌ কে লবি?” 
“লব আমি মাধবী ৷” 
সঙ্গে কে ۳ 
“আমি রব উদাস হব ওগো کج‎ 
আমি তরুণ 5 


#7 


১৭১ 


বসন্তের এই লালিত রাগে 
বিদায় ব্যাথা লুকিয়ে জাগে; 
ফাগ্‌ন দিনে গো 
আমে প্থভোলা এক পথিক ۳ 
গামা ঘা at সা at | ধা পা ধপা | মাগা সা | গামা] 


আমি প খথ ভো লা এক - পথিক- এ - সে 


21 -1 1 | 1.31 ۳۲ ধাবা | খা ۹۳-۱ ۳ ধা] 
ছি: 8৫ 2 ۷۱-۳ < বেলার - চামে - 


۱ 
للم 


ধাপধামা I 44041 | 4 1 1 1 সর্ধা-সাঁণধা | 


লিগো- সকার বেলার - 8 

পাশীশ | নানান | ধ্না-ধা না | A1 دد‎ | + a at II 
دوم‎ টে দলো مر ._ چا‎ 
لو 11 زد رد‎ 2 শা|না ۶۱ ۰1 1 At না 1 | না ۱ 1 
উরি: চি নি- তোমায় চিনি-_- নবী ন 


aii শা | ده‎ 1I هو‎ Û | সনাসারাহ্সাণাশ | 
۱ = নি, =: ۳ ব নে- ও ডে-- 

ধাপামা I stat MMI ণা রা | aT -ধর্সা-ধা | 

তোমা র CAGE বৰ সন! প্রান 7 1= 

ধপাশীগা | মামাণা | te 1 | ধাধাশ | ধাপধামা] 
তা جر‎ ফাগুন প্রাতের = উ و‎ লা গো - 

মধা- ধা | ণার্সাণা I পধার্শণাধা | পা 1 1I 

চৈ-ত্র রাতে র উ দা - সী. نت‎ 


১৭২ 


Û না | নার্স নধানা |‏ هد নানা‏ | دوه 


তো মার _ 
71-1 | 
ছি চু 
1 1 1 ا‎ 
অর্মামণ-্গা | 
এ মন্‌ _ 
মাপাশ | 
ক করুণ - 
মগাগা মা | 
বাজিয়ে 
নাশানা | 
হান زر‎ 
মর্গাশার্মা | 
ডাক্‌ - 8 
31۲ 1-1 | 
LE 
মাত 
বব) باس‎ 
জরাজ্ঞা ٩1 | 


দে খাঁর - 


পথে - আম- রা ভে - সে 


শগামা 1 


- আমি 


{fal ধা | ۶ 4۸ a I at 1+ | a aî + ؟‎ 


ঘর - ছাঁ ডাএই - পা গল — টা কে = 


TT AT এ ۲2۱5444 | ণা ধা লট I 


۳ 2, চক গো ডাকে. 


পধপা-মগাগা 1 মা শী শী | মামা | 
۳ ۳ ۳ এ রি,-:৮৯/৪ যখন 


নগা মা له ند 1 د‎ Û |গামা 11 9 4 শী | 


117 বনের, পথে = GC ডাই-- 


17৮14 > 


| aî 1-1 | oft Fi 1 I 
ES 


দল আ f — 


তো মায় - 
TT Î Wi Tt wt Ti | ۵۲۱ Frat না | 


EE MAS. গো: -. দা 

শসা সা | মাপা -f ] ধপা-মগা গা ۱ 

- আ মি আমের - 3 9 نت‎ 

সা সাজ্ঞা |জরা জ্ঞ - I <‏ | ف ۱ و 
চোর থে ও‏ ۲۵۱ =.= .= 

রাজা 41 | জপা পাঁ 4 | পথ মা র! I রমা ml 4] 
IU বে হি 


বি تا‎ EE CI GEES 


১৭৩ 
শা. ده اد‎ 4 ٩ 7 

রা সা 7 | 
লাগে- - س س - اس‎ 
সান AL - ۶۱ ] 79۱ - পা 
গো = - = 12 না - চি 
al - 1 পধণান 1 | "গা মা 
বে - পে ছি = -“্আ মি 
সা সান Ia সা সা ] রা রা 
য খন-. ফু রি য়ে বেলা 
د وه‎ গা | মা! মা 1 সপা পা 
وی‎ এত তীর 2 UR 
41 ধানা]ু না র্সা 1 | ্সা 1 
ফলের - 2۱۷ BT ত খৃ 
নন] এর্জা সাত মা পা 
বিনা নী رم رت‎ আ মি 
- ۲ খন বি দায় 
5 - 
না SEAT ۹ সা 
সুরে - শুকু = নে পা ত৷ 
না AR থা + পা | ধপা -মগ! 
উড়ে ৬ লহ 

+ 1 পা ধা! 
মগা মা ي ا‎ 
Ee 7 2 7۲ 
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যী বু ঝ রা - 
AMI 1 ধা | না - 1 
_- সঙ - গে কে = ল 
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= বিদায় - ব্যাথা - লুকিয়ে 
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সহসা ডালপালা তোর উতলা যে! 
(ও চপপ্া ও THR) 
কারে তুই দেখতে পেলি 
আকশে মাঝে 
জানি ন্যযে। 
কোন্‌ সুরের মাতন হাওয়ায় এসে 
বেড়ায় ভেসে, 
(ও PTT, ও করব) 
কার নাচনের 2:5 বাজে 
জানি নাযে। 
তোরে OT ক্ষণে চমক লাগে। 
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পর্দা ধপা এ] পমা গান | গাগা রা | গা اه‎ পা] নন পা 
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লা” যে:- = ও চা পা সপ ও '- ক 
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লাথে- Fg 1 জানার ধে য়া নু তোমার 
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A A ۱ ۱ 5 1 7 সা 9 
ন ۱ a ۳ NS ধপা এ I 
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ওরে বকুল, ওরে পারুল, ۲ পিয়াজের বন, 
কোন খানে আজ পাই । 
এমন মনের মত 5 1 

যেথায় ফাগুনে ভরে দেব দিয়ে সকল মন।। 
সারা গগন তলে 
তুমুল রঙের কোলাহলে 

মাতামাতির নেই যে বিরাম কোথাও অনুক্ষণ, 

যেথায় ফাগুন্‌ ভরে দেব দিয়ে স্কল্‌ মন।। 

ওরে বকুল, ওরে পারল, শাল পিয়ালের বন, 
আকাশ্‌ নিবিড় করে 

চাইনে এমন গন্ধ রঙের বিপুজ আয়োজন্‌। 
অকুল ۲ 
যেথায় স্বগ্নকম্জ ভাসে 

দে আমাদের একট এমন গ্গন-জোড়া কোণ্‌ 

যেথায় ফাগুন ভরে দেব দিয়ে TOT মন।। 
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শ্টীতের হাওয়ায় লাগল নাচন 


TI মন দিয়ে - আ মা 


লা পা; 


আমলকির এ ডালে ডালে। 


ঝরিয়ে দিল তালে তালে। 


উড়িয়ে দেবার মাতন এসে 
কাঙাল তারে করল শেষে, 


তখন তাহার ফলের বাহার 
রইল না আর অন্তরালে। 


শূন্য করে ভরে-দেওয়া যাহার খেলা 

তারি লাগি রইন্‌ বসে সকল বেজা। 
শীতের প্রশ থেকে থেকে 
যায় কুৰি এ ডেকে ডেকে, 
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আয়রে মোরা ফসল কাটি। 


মা আমাদের মিতা, ওরে আজ তারি সওগাত 
মোদের ঘরের আগুন ۲ বছর ভরবে দিনে রাতে। 
মোরা নেব তারি দান 
তাই যে কাটি ধান, ۳ 
তই যে গাহি গান, ; 
তাই যে দুখে খাটি। | 
বাদল এসে রচেছিল ছায়ার মায়াঘর, : 1 
রোদ এসেছে সোনার যাদ্কর। ৫ 


1 مد 


১৮৫ 


শ্যামে 071515 মিলন হোলো মোদের 
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11 و‎ a wı و دز‎ রা] هه‎ | খাসা | a ۵ -1 | 
ج‎ e 
AS لیا‎ 11551 ফ সন 
জ্ঞা | ] সং ۱ 1 | সাণ্দাঁ-া] ۲۱ জ্ঞাজ্ঞা | - 1 
রা জ্ঞা د‎ [ 79۵ খান | সা 5٩ 1 | 1 ٩۱ 1 
কা টি |" ফ সনু কাটি-_- ফ- স و5‎ কা - 
1 
| ML AAT A 85111551727) | 
,اج‎ এত 2 শা NT ৰ ক জিতা 
aE == জ্ঞাথামা!--- 
মা au ATI MFI | i o wı | a ae ¬ | 7 ۵ ۱ I 
০০ 
ও রে- আজতা -রিস ও গা ۲5 - মোদে 5 
1 সাজ্ঞা | জ্ঞা এ -রা 1 রমা I 7 | ঝা সান TI ee eM এ 
ঘ রে 5 مر از‎ জল ۱5 "ক 4 মোদের ঘ রে 5 
জরা জ্ঞ এ | রাজ্ঞা- | রাজ্ঞ এ ]ুজ্ঞমানামা | e aî wı I 
লা নিক লনা এ ছুই ই বে দি নে - 
থা সা 4 | থা দান I mı e | 7 জঝা এ] সা] | 
রাতে - মোদের R= 3 হি আর 5 5 - 
এ TAA | দ। দা- হু পাশ - | - 1 - 
সাসা-া হস | ۱ ۵ تا‎ 


মোর৷- “নেক চতারি- “দা و‎ === 


১৮৬ 


at aî aT | و نع‎ AFI هه‎ 1 1۱ শালালহমাদাপা | 
টং সর্প ۳ 
তাই যে কা 5 - থা سس وه سس‎ তাই যে 


ai اه‎ TI wf 1-1 | 1-1 1 1 اع‎ ۲۱ Af | at و‎ - I 
আপ 


AES গাঁ নু লিভারে TO = 


রাজ্ঞানা | খাসাশানৃষ্মাজ্ঞাশা | a ع‎ 1 1 সজ্ঞা খা | 


খাটি - মোরা- ফ ۲ 1 কাটি ফস 5 
সাদা لو اد اه اه ۲ 1رد‎ 1 1 1 1 | 1 1 11 ১৮০ 
রিট: সি 


| یی 
রি রা লিল কি, হি ছারা 5‏ 
গা qi i Tt না| শ এযুসাজ্ঞাজা | জরা Tent ঝা I‏ 
He সে ছে =‏ بالگ یات از মায়া = ঘা‏ 
শাহখসাএারা |জ্ঞামা শান সাসাঝা |‏ ات اه | সাসাখা‏ 


সোনা 5 জাদু = 5۳ ٩ = ও 67 => Cf TF ٩ 
جع وج‎ 1 খসা শু - | শালী I 1 ۶ 71-1 | at at af I 


গা দু: ক 740০০ - হু a গোলায় 


জ্ঞাশ না|মা এ AT ea A | ewt دوه‎ | 
E NE TEE 


al اه اه 1 7 اد‎ af | মা at Tet Ft - | পামাজ্ঞা] 
সোনা ঘ মিল 1 হোলো- মোদের মাঠের 


রাজ্ঞাশাখাসাশা | ۱ اه‎ wf | a wt 4 1 اه‎ 1 ۶ | 
সর 
মাঝে -মোর্দের ভাল = বাসাৰ্‌ سا و‎ 


১৮৭ 
wi 4 111 1 د‎ | qt at 1 Lt اه رو | د اه‎ + 1 


টি... GO ভারত SET 


ai Tel | রা اه 1 + اه‎ মা মা | জ্ঞা ঝা e I qt at د‎ | 
س‎ — 


মা টি- যে তা ই 5 ٩ এ মূ 31 সাজে - 
٩۱ ۲ ۰ | ۲ ۲۳ | ٩ dt ۵1 ewt له‎ ¬ | এ at at I 
6 ۲5 ভালু - TNT মাটি ۲ E 
- - I শা এ T7 2 1 
۳ সদাদা | ۲ Fi TAN ۱ এ] এন د‎ at at ٩ | 
হোন তাও দান ৮৮৮৯২ তহী 12 
শপাদা-পা]পমা د د | د د‎ শহুমা-্দাপা] 
— 
sl UA سم‎ BoM ASE 
মা eM Tet 77] | 1 - TI a দা ot | x و‎ - I 
NEN iS ০2৯5 তই) E a 


জরামজ্ঞা - | খাসা 1 1 সমাজ্ঞানা | রা জ্ঞা I 
খা 5 - মোরা = কিবা কাটি = 


5 -| I দা -( 7 3 ৬ 
সজ্জা খা UU EE [ ٩ শা] 


১১0 টি - 

۲ ফ সন কা ফ স 5 কা- 
۱ সাল | 1 4 1 I 

্‌ টি ৮7 

{ চল্‌ চল্‌ খোঁজ চল্‌ ফুটব্ল্‌ সকলে 

۱ বুট সার্ট“ হাফ্‌প্যাণ্ট বল্‌ নিয়ে ব্গলে। 
ا‎ এই TÎ হয় গোল 


| চারিদিকে ঘন ঘন হাততালি জয় রোল্‌ 
হাততালি জয় 1 


১৮৮ 


বৈপচ্ছ পারিবেকি মোদের এই ভারে কুট 
কাছে তেড়ে আসতেই ধাই করে মারি স্ট। 


তারপরে হেড করি হো হো ভারি সজা ভাই 
খেলা শেষে ফিরে আলি মোরা স্ব কজনায়।। ۲ 


নাসাশীসাশা|রারারা-শা]রাজ্ঞামাপা | ه ده‎ ٩ শা | 
চ ছুট, A ছু উস টা কলে 
রাশীণাশী|পাশাধাশা|মাশাপামা |জ্ঞাারা - | 
টসার্ট HEME বল নিযে ব গলে - 
رود‎ | ٩ - ٩۱ ٩ |পাশাধাপা|মাগামাশা| 
ধাইকরে মারি 5 এ 5 1 8 5 TMT 
মাশামাশা | পামাজ্ঞারা | রাজ্ঞামাপা | মাজ্ঞারা - | 
চারি দিকে ঘনঘন হাততালি জ য় রোল 


রাজ্ঞামাপা | মাজ্ঞারা 1 
হাত তানি জর রো নু 


সা-সা]রারারারা |রাজ্ঞামাপা | মাজ্ঞারা- | 
পারিবেকি মোদের এ ই ভারি বু ۶ 


II 7t 
বিপ-ক্ষ 
সাসাসাসা|রারারারা |রাজ্ঞামাপা |মাজ্ঞারাশা | ۱ 
| আসতেই ٩ 5 ۲ ۲ মারি TIR ۱ 


কাছে তেড়ে 
دوب‎ | ধাধাণাধা | পাপাধাপা | মাগামাশা | ۱ 
তারপরে হেড়ুকরি হোহোতারি মজাতাই ۳ 


মামামামা | পামাজ্ঞারা | রাজ্ঞামাপা | মাজ্ঞারা-া | 
খেলাশেঘে ফিরেআদি মোরাসব কজনায় 
রাজ্ঞামাপা | মাজ্ঞারাশা II 


1 

3 ۱ 

মোরা সব ক জনায় A 
{ 


১৮৯ 


চল্‌ ভাই যাই জল আনি যাই 
۳ কলস্ট কাখে জল আনি যাই 
নলিনী অলসে মুদিল হেরোগো 
চল্‌ চল FAT ভাই জল আনি যাই। 
ডি হল ছল ছল ছল নদা জল নাচে 
মলয় স্মীরণ সুন্দর নাচে 
হেরিয়ে সে শোভা নাচিবে হরে 
কল্স্ট বিভঙ্গে তরঙগ্‌ 0۱ 
কুল, কুল, কুল, কুল কুল, কুল তানে 
গাহিবে তটিন্ী TE তানে 
শুনিয়া সে গতি 5 rT বাজিবে 
কঙকণ্‌ হাতে কলসের সাথে। 


11 সানাসা- |রাশাশাশ | রাজ্ঞামান্ঞা | রাশ" | 


চল ভাই যাই - - জ 2 আনি যাই - - 
i পা” | আ.- | رز‎ | 3 1-1-۲ | 
কল সী ۰ কা-খে- 5 5 আনি যাই- - 


রাশাণাশা | ধাশাণাধা | পাশাধাপা | دم وه‎ | 
নলিনী- অল সে — মু -দিল হেরোগো — 
মাজ্ঞারাসা | রাজ্ঞাপাশা | মাজ্ঞারাসা | রাশ 


5 5 5 ۲ ٩۱ ভাই জল আনি SES TRAE 


11 সানাসাশা | রাসারা-া | মাগামা-া | পাশাপাশা | 
۴ 2 ۲ ۳۱ হল হাহা ۲ দীজ ঘা ET চে 
ধাশাপাশা | মাশারাপা শপা- 
রারাণাণা | | পা | at a ۶۱۰ | 
Me য় সমী র ٩۰ ۲ ٩ ۲ র না- T5 — 
পামাঙ্ঞারা | ۱ RE St sa مود‎ 
| | রও ۳ 


হেরিয়েসে শো-ভা- না-চিবে হ 3 বেজ 
১৩ 


` ৯৯০ 


পামাজ্ঞারা | ai هد‎ 1 | ۶ Î - اه‎ | রাশাজাশা | 11 


ক 2 7 ٩ ভঙ্গ গে = 9 18 - গ র 8 - 


ঘাসান্সাশা | اد لو‎ al 1 | মাপামাশা | পাশাপাশা | 
রি হা কর, তা. শে” 
রারাণাণা | ধাশাপাশ |মাশারাপা | পাশাপাশা | 
* সর্প 


مت 
গাহি - বে GB A - JF TF র E‏ 
at াপাঁশা |‏ | اه পামাজ্ঞারা | সা-াসাা | A‏ 
فص 
শুনিয়াসে 7 = 5 = 5 ۲ ۶ T1 বাজি বে -‏ 


পামাভ্ঞরা | ai TANT | রামা7জ্ঞা | a সালা যা 
কডুক ٩ হাটি এতো কলসের সা- থে- 


& শোন ডাকছে কোকিল 
কি মধুর ۹ 
গণ আছে বলে তারে 
সবাই এত আদ্র করে 
اه‎ জেরে কাজ কোকিল 
দ্বার কাছে পায় ۱۱ 


۳ ی‎ 71 ধা পা] শা না| খানা শা | ۱ 


এ - শো ন ডা ক্‌ ছে ct fF 5 

পাপা | গাপাগা | মাগা | রাসাশ | ۱ 

কি ম و‎ নু - নো হার ۱ 

পাপা | Ta ٩ | রা ۰۲۲ | at | 

গুণ আ ছে ব লে _ তা রে - ۳ 
) 

সাঁর্গা | রার্মাগা | Ata | সাঁনাশা | 

স বাই এ 5 Ti ۲ র ক রে - 


সাসা | নাধপাপা | না ধা | নাশাশা | ৰ 
গু 5 ভোরে কা ল কো و‎ - 


| 
| 
۱ 


وی 


পা পা 
স বার 


১৯১ 


۱۳۰۰ ۶۱۲ ۶۱ ৮] esi Û রাখা STL 
কাছে পা য় আঁ ঘর 


বল্‌ দেখি ভাই এমন করে ভুবন কেবা গাঁড়লরে 
গগন ভরে তারার মাণিক ছড়ায়ে কে রাখিলরে। 
ন্বীন্‌ রবি শোভন শ্শট হেরে নয়ন ভুলিলরে। 
দুলিয়ে কমল বকুল ফুলে ۲۱۹ নিয়ে যায়গো হরে। 
সুধায় সুখে শ্োভায় সুরে কে রাখিল ভূবন পৃরে 
এমন দয়াল বল্‌ কে ভাই দেহে জীবন যে দিলরে 
দয়ার ত নাই তুলনারে দয়ালকে ভাই ভুলোন্রে 
দয়াল ম্যমেদের বাসেন ভালো দয়াল বল বদন ভরে। 


ধা | সা সা রা | গা ٩۱ এ | গা পা 
চি. অহী ভা এ ম ন ক রে 


গাগা রা | সাসারা | গা গামগা | রা সা 


বান কে বা - গ ডি - ল রে 
গাপা | পাপা এ | ধা ধানধা | পন্গাপা 
গন ۲9 3 তা রা 5 মা ণিক্‌ 
গামগা | রা সা রা | গা গামগা | রা সা 
ডা = য়ে কে - রা বি - ল রে 
গা এ] পা MM | A که‎ 1 | মার্সা 
জ ল উ ঘা য় আলোর খে TN 
ধা য় ৪11 শো ভার XT GF 
যার ত মা ই তা, না রে 
নার্সনা | ধা পা ধা | না নার্সনা | ধা পা 
হে - 61۱ 5 TT মেঘের মেলা 
E 14 5 ভুবন পু রে 
যা 5 কে ভা ই ভু €লা = না রে 


11 


আখ ০ 


নি 


মা 
0 


পা | পা পা এ | ধা ধানধী |‏ زو 
সর্প‏ 
বীন 1 Rf = শোভন‏ 
ম ন দ রা লু TT =‏ 
Ma মা দের বা সেন‏ 
রা সা রা | গা গা মগা |‏ | زود গা‏ 
রে - ন য় ন ভুলি‏ 
হে - জী ব ন যে দি -‏ 
য়া ল ব লো - বদ ন‏ 
সা এ] সা সারা | গা গা মগা |‏ 
ল আ মায় 1088 ۱۳۰ >‏ 7 
AF =‏ یت IS‏ 3 9 
ধা সা | সাসারা | গা গা পা |‏ 
লি হু জ ন ম দি লে ন‏ 
দিনে > নদী ২.‏ 5 
ধা ধা নধা |‏ | 1 ۶ او | د পা‏ 
য়ে র ۶ ٩۱ ٩ দিলে ন‏ 
লিয়ে ক মল ٩ কু ল‏ 
গা পা | পা) | গা রা গা |‏ 
۳ 
ল৷ য়ে ভা ই - আমা FT‏ 
বার. নিও ওর যায় গো‏ 

চল্‌, চল্‌, চল, 

উদ্ধর্ব গগনে বাজে মাদল 
[নিম্নে উতলা ধ্র্ণ্তল্‌ 
অরুণ্‌ প্রাতের তরুণ ۲ 
DCA BEC চল্‌্‌। 

রামা ال کےا ا‎ | 
লু - চ নু - টা 
ধা ধা|মা ٩ 4 | মা ধা 4 | 
রি ধ গ গর নে বাজে মা 


পন্মা পা এ 


3 و 3 ك و و و 4 ۵ ۹ 


II 


সা 


BD প্র গর مد‎ 


اج ۵ 


নি 


#4 


اب انا زاب 
নে উ তল! বর ণশী‏ 
ধা]মা ধাধা | মা ধা ণা |‏ 
ণ 2 3 তরুণ‏ 
al | € AM aN | মা শা - |‏ 
রে চ ল্‌ রে 5 =‏ 
a | ধা পামগা | মা 7 শা |‏ 
রে 5 ল্‌ রে চি - -‏ 
শী 75771 ۱۱ 7]‏ | - 
اد HE এগ‏ ها দি.‏ 


- 


শী - 1 


(BF গগনে ইত্যাদি) 


ফলের পোষাক পর্ব আমায় সাজিয়ে দে মা ভাল করে 
নেচে নেচে করব খেলা পোষাক পরে বনের ধারে 
পড়ব হাতে ফলের মালা 
পড়ব গলায় ফুলের মালা 


গা 


য়ে 


a 


ধরব মাথায় ফুলের ডালা 


TT বিলাবো ঘরে ঘরে। 


| মা মা শী 
cl ক 
| রান সা 


দে - মা. 


| মানা এ 


শটে 


| 


গা 
পূ 


| সা 


ভা 


পা মা | 
E 
AM ٩ | গা 
ল ক রে 
সা শা] রা 
র ব খে 


11 


لا اه 


১৯৪ 
শ|রাগামা | রা পামা|গাশা.ল। 
ক MN রে 5 নের ধা A = II 
1 | f 1 | ۲ পা 7 2 পা 31 | 
3 হাঁ وج‎ _ ফুলে র وا‎ = 


|রা গামা | রা পা মা গা শ - |‏ زو 


শা لب و‎ E ফু TAFT মা লা - - 


1] AL ৭1 জাপা, hl ۲ A lI 


3 মাথায় ফুলের ۰ ডা. লাঁ = 


জা] রা نز‎ FA | 3 পা ٩ | গ্রা শা শ | 
5 বি লা বে ঘরের রে - - 11 


(১ম) কৃষক-_ছোট খাট কৃষক আমি জমিতে দিই চাষ 
ধান ছোলা কলাই মটর বুনি OT 
তাদের নিয়ে ক্ষেত খামারে সদাই কাজে রত। 
(২য়) TTX ওদের পুরানো ঝি হাট-বাজারে যাই 
সকাল বিকাল স্বায় আমি দিয়ে খুয়ে খাই 
TO সেবা আমার কাছে সকল CAT সার 
সদাই আমি ব্যাস্ত আছি কাজে আপনার। 
(৩য়) কামার_ছোট খাট কাম্মর আমি গড়ি কাচি ছুরি 
TO 2۳5 তলোয়ারে দেখাই বাহাদুরি 
আমার মতন ওস্তাদ এমন খুঁজে মেলাই ভার 
সদাই আমি ব্যাস্ত আছি কাজে আপনার। 
(8 গোয়ালা تاهج‎ পাড়ার গোয়ালা বউ বেড়াই দুধ দিয়ে 
চিনি পাতা দই ব্সাই অতি চমৎকার 
۶۳۲5 আমি ব্যস্ত আছি কাজে আপনার 


۷ 


১৯৫ 


(৫ম) পিয়ন__ছোট খাট পিয়ন আমি ঘুরি চিতি নিয়ে 
কত পার্শেল কাগজ কেতাব বেড়াই দিয়ে দিয়ে 
পাড়ার সবাই চেনে আম্য় আমারে প্থ চায় 
সদাই কাজে ব্যাস্ত থাকি দিবসে ۱ 


(U) গৃহ মেয়ে আমি এক EE মেয়ে জজ আনতে যাই 
আমার কাজ গৃহস্হাজী বৃহৎ পরিবার 
সদাই আমি ব্যাস্ত আছি কাজে ۱ 


(৭ম) নাবিক-_ছোট একটি নাবিক আমি 0۳5 জল্যান্‌ 
(আমি) দেশের তরে TCT দিতে পারি প্রাণ 


ডরিনাকো ঝড় তুফানে কাজে যখন থাকি 
দেশ্রে মান সবার আগে সেইটি মনে রাখি। 


(৮ম) সকলেঁ_চূপটি করে শুয়ে বসে সুখের আশা করে যারা 
এ জন্বনে একটি দিন 71 কভু হয় না তারা 
আপন কাজে একমনেতে দিনটি যাহার কাটে ভাই 
এ জগতে তাহার মত ভাগ্যবান আর্‌ কেহ নাই। 


II (o) at at at At | গামাগারা | রাগাসারা | 


ছোটখাট 3 ঘক্‌ আ মি 


at at at At | গারাসান্‌! 
ধা ন ছোলা কলাই ম টর 


সা গাগা গা | গামাগারা 
হালেরগ و‎ গু লিআমি 


সাসাগারা | সানা সা 4 
তার্দেরনি য়ে ক্ষেতখামা রে 


II (২) ۶۱ ۶ গাগা | পামাগা ٩ 
আমি ওদের পুরানোঝি 


জ মিতেদিই 
| له‎ NT > 
বুনি বার 
| গাপামা পা 


TOT রি 


| AANA لد‎ 
7 ۲5 FÎ Ter 


| মাগ রা সা 
হাটু বাজারে 


e 


চা 


১৯৬ 
ধাধাসাসা | ধাধাসাসা | রারাসানা | সাল 1 7 | 


7 [2 1 5/3 অবার আমি দিয়ে ATA খা ই - - 


সাসাগাগা | মাগাঁরারা | গারাসানা | সাশ শ শা | 
রুগীরসে বা আমারকাছে সকলসুখের সার - - 


এজ ২১4 
আপ নার == 


অর্দাই আমি ব্যা স্তআ ছি 


(o) 11 সাসাসাসা | সারাসানা | সান্াসাগা | মাগাশাশা | 
ছোট খাট কামার আমি A f Fi চু রি=-=- 


গাপামাপা | গামারাগা 


ai TA AT | সাসাশশ | 


সঙ্গীনৃ বন্দুক তলোরারে দেখাইবাহা TR © 


সাসাগাগা | মাগারারা 


গারাসানা | «۲1 - + | 


আমার ম তন ও স্তাদ এ মন {TA ۶و‎ ভার - _ 


সা 1 2 ٩۱ ۱ সানাসা ধু | (UIT | পরখ শশা 


সদাই আমি ব্যাস্ত আছি কাজেআপ 71087 


(8) I সাসাসাসা | সারাসা لد‎ 


সাসাসাশ | সারাসাশা | 


আমিপাড়ার গোয়া লা বৌ বেড়াই দুধ | Ro _ 


সাসাসাসা | a af af 


aT | ۹ 
মাখনছানা বেচিআমি বাড়ীবাড়ী নি -রে 


পৃধাধাধা | ধান নানা | সাসাসাসা | دوه‎ | 
চিনিপাতা দই বসাই অতি 5 মৎ কা--র 


১৯৭ 


সাসাসাসা | a Î Î Î 


সদাই আমি ব্যাস্ত আছি 


(aa) II সাসাসাসা | সারাসান্া | 


ছোটখাট পিয়ন আমি 


< 1 ۶۳ | له لد اه« اه | 


কাজেআপ 


ঘুরিচিঠি 


وا فا 


ধাঁন্াসারা | 2 ۰1 


নি- য়ে 


পাধাখধৃধা | لو و لد از‎ | MTT | 4 পা 


ক তপার্শেল কাগজ কে তাব 


সাসাগাগা | মাগারাগা 


পা ড়ার 7 বাই চে নে আঁ মায় 


রাগামাপা | মাগারারা 


সদাইকা জে ব্যাস্ত থাকি 


আ মি এক গৃ TT মেয়ে 


বেড়াই দিয়ে 


দি-_ য়ে 


| পাগামারা | গাশাশা 


আমার প থ 


চাদ = 


| ۶۱ 5۱ لو اد‎ | সাশা শ 


দিবসেনি 


জ ল আন্তে 


11]. 51 


(ud) II সাসাগাগা | গা মা গা 8 | গাপামামা | গান 


হা ই 


গা গামাগা | রারাগারা | সাসারানা | সান ¬ 


রীধতেবাড়তে দিতে থুতে ব্য তে সময়. না ই = 
و و و و | و و رو‎ | সাসারান্য | সান 7 
আমার TÎ ۲ গৃহস্থালী বৃ হৎপরি বার - 
সাসারাসা و و و‎ | QAN | ধা নল 
সদাইআমি ব্যান্তআছি কাজেআপ নার - 
(aa) II গা গা ۱ গা | রারাগারা | সাসারানা | সা 7 শা 
ছো টএক টি নাবিক্আমি ভাসাইজ ল বীর 
সাসারাসা | নানাসান্য TATA | ধা শন 
দেশের ত রে র ٩ و‎ ۲ দিতে পারি প্রাণ - 


11 


11 


১৯৮ 


পা ধাধা ধু | ধান্ানান্া | সাসাসাসা | রান সান | 


>» 


ডরি নাকো ঝড় Ge কাজে যখন থা - কি- 


সাসাসান | সাসাসানা | ধাসানান | ধাঁ ল A 1 1 سل‎ 


দেশের মান সবার আগে গেইটি মনে রা- খি - 


(ra) IT সাসাগাগা | মাগারাগা | গা পা মাপা | গা পামাগা | 


চুপ টি ক রে শয়েবসে সুখের আশা করেবারা 


গাপামাপা | গামারাগা | সারাগামা | গারা সানা | kh 


এ জী বনে একটিদিন মুখী কভু হয়না তারা 


সাসাগাগা | মাগারারা | গারাসান্ | সারা বারা | 


আঁপন কা জে এক মনেতে দিব টিযাহার কাটেভাই 


AUT | সাসারারা | সাগারাগা | সারা সান] 


এজ গতে তাহার মত ভাগ্যবান আর কে হনা ই 


একদিন জিভ বলে শোন ভাই 
প্টটার্‌ একটুও কাজ নাই 
খেটে মরি মোরা সবে হায়রে | 1 
ওযে لیا"‎ বসে বসে ۱ 
হাত বলে হা” হা” ভাই তাইত 
প্টেটার কোন কাজ নাইত 
ওরি জন্যে কত কষ্ট সহিয়া 
মূখে তুলে ভাত দিই বহিয়া। 
۱ 


পা বলিছে চড়ে মোর ঘাড়ে 
ব্যথা করে দিল মোর হাড়ে fi 
আমি হেপ্টে মরি ওর্‌ জন্যে। ۱ 


| 


১ 


১৯৯ 


আচ্ছা ভাই বল্‌ দেখি তোরা 
আমি কিরে হই ওর ঘোড়া 
মুনে সবাই রেগে বলে ভারী 
পেটের সঙ্গে করো সবে OY | 


সবাই খবরদার ওর সাথে আর 
গলা গিলিবে না TOT খুজবে না 
দিবে COTATI হুড়কা ۱ 
খাটাখাটি TOTTI যাবে মিটি 
এই ভাবে দিন গেল দুই তিন্‌ 
পেটে নাহি দানা পানি 

সবে বলে ভাই ব্জ নাহি পাই। 
মোদের ক হল জানি 

এইযে দুষ্ট সব কৈল নষ্ট 

মন্দ কথা বলে কানে 

পেটে সাজা দিলে এত গোলেমালে। 


পড়ে তাহা কেবা জানে 


হেনমতে সবে কাদে উচ্চরবে 
মন্দ কথা ভাই শুনিতে না চাই 
বলিব না কভু কারে। 


হা পান | পাশ | মাধা | পাপা | মামা | গান | 
এক দিন জিভ বলে শোন ভাই 
সান | রান | রাগ | ta | গারা | সান | 
পেট চার ৯০৮ টু ও কাজ নাই 
গাগা | পাপ৷ | পাধা | পাধা | নিএ | ده‎ | 


খেটে য় রি মোরা সবে হায় রে- 


গাগা | পাপা | গাগা |রারা | গারা | সানা & 


ও যে ভ ধু বসে ব সে খাঁ য় রে - 
E গাশা | গাগা | পাপা | গারা | গারা | সাশা | 1 
হা ত IE হাহা ۰۳ ছাই ۰ 6 مد‎ [ 


2-1 | ۶ 1 | রাগা | রাগা | পাশ | পাশ | 


পেট টার কোন কাজ নাই 9 


পাগা | পাপা | গাপা | ধাধা | পা-া | b= 


۴1 
3 
= 


ও রি জন্যে ক ত কষ্ট সহি য়া- 


গাগা | পাপা | গাল | রানা | খারা | সাল 


মুখে তুলে ভাত দিই বহি য়া = 


II সাধা | সাসা | আরা | সারা | গাব | গাশ | 


পা > নিছে চ ডে মোর ঘা — ডে = 
রাগা | পাপা] ۰٩ | ۲۰٩ | গারা | 
ব্য থা করে দিল মোর হার, টে = 
ME পালা Get aL এ গ্াব | 
পেঁট যার নে - মন্‌ তি ন্যে - 


গাগা | পাপা | গাগা |রাশা | গারা | সা 


আ মি হেঁ টে ম রি ও র ۳ ন্যে_ 


সাসা | সানা | সারা |রারা |রাশা | রাশ | 
আচ্ছা ভাই বল هه‎ তো. رو‎ 


গাগা | পাপা | গান | রাশা | واه‎ | at + I 
আনি কি রে হ্‌ ওহ ওর যো- ড়া - 


) 


২০১ 

সা সা, সালা | সারদা খালা নখ সাল এ 
শ নে স বাই রেগে বলে ات‎ = রি: 
সারা | রারা | রাগা | গাসা | রাশ | রাশ | 
পে টের স্‌ জে ক রো সবে আ - ডি, 
রারা | মামা | সাশ |রাশ|রামা | মালা | 


সবাই খবর দা র ও র সাথে আর 


পান | ঠা শালা এ বারন ۱, 
= ۲ ENA ELEY LFS ALLS 


সালা EFA Sen USI ا‎ 4 গা 
গলা গি 5 বেলী a ٩ ۹ বে 


লা 2 রাঃরা | গারা |. পাবা [লা‏ اه اه 
দিবে দা ত ক পাটি হু ডকা at খা ট।‏ 
পাপা] রারা | গাগা | সাগা | রাগা | সা - I‏ 
খা টি হা টা হাঁটি যাবে ge RE‏ 
E Ge AMMA NE 7.4 যা‏ 
এই ভাঁবে দিন হোল দুই তি‏ 
ধাধা | সাসা | সারা |গারা |রারা | যারা |‏ 
পেটে না হি দানা পা নি স বে বলে‏ 
রা শা | গা পা | গাঁণ | রাশ | রারা | শমা |‏ 
ات ভাই ব ল নাহি পা ই মো দে‏ 


পাধা | ধাধা | নাশী | নাশ |র্সানা | | 
হল জানি Es > দু ষষ্ট স > 


২০২ 


ধাধা | নাধা | পাপা | গাপা | ধাপা | mot I. 


4 


কৈল ন PB ম ন্দ ক থা ব লে কানে 
۲۳ ۶ 2 ۱ পারা পাপা | খাব | ٩۱ + ۱ সান] 
পেটে সাজা দি লে 89 5 গোল মালে 
ধাধা | সাসা | সাগা | রগাপা | গাগা | গাগা | 
পড়ে তা হা কে বা জানে হেনা ম তে 


গাগা | গামা | রাগা | পাপা | গাগা | পা ধা | 


সবে কাঁ দে উ Bs র বে গা লি দিয়ে 


ধাধা | পাপা | পাপা | ধাপা | মামা |‏ ۱ ه زد 


র অ নারে মন্দ ক থা ভা ই শুনি 


মামা | পামা | রারা | গাগা | রারা | সা LE 


তে না চা ই বলি ব না ক ভূ কা রে 


۵ এসেছে কেলো ওকে তাড়িও না ভাই 

ওর্‌ চেহারাটাই বুনো ওর মনে হিংসা নাই 

ওর নাই OT ক্রুশ তাই ঝাকরা চুলে থাকে 
কেউ দেয়না জুতো কিনে তাই পায়ে কাদা মাখে 
ওর্‌ হয়নি লেখা পড়া তাই আদব কায়দা নাই 
ওর মনটি কিন্তু ভাল ওকে ভুল TANT ভাই। 
ও ঝাকড়া লোমের মাঝে ওর কোমল আশীখ দুটি 
ও কইতে নারে কথা ওর মূখে নাইকো ভাষা 
আহা 516797۲ ভাই ওকে জাতি নিয়ে হাতে 
আয় কেলো আয় তোকে দুধ দিব খেতে। 
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এ এসেছে কেলোওকে তাড়িও না ভাই ওর 


J 


| একাদশ অধ্যায় 


1 ۱ নৈতিক ও আধ্যাত্মিক শিক্ষ। 


আমাদের বর্তমান ধর্মনিরপেক্ষ TE প্রাথমিক শিচ্ষায়ন্গুলিতে অন্যান্য শিক্ষার 
পরিপূরক হিসাবে, কি রকম ধর্ম কি প্রণালীতে শিক্ষা দেওয়া যেতে পারে, স্টোই হজ এই 

২১. অধ্যায়ের আলোচ্য বিষয়। 

۱ ধর্মে উদার্তাই ভার্তবর্ষের চিরন্তন রীতি। আর্থ দ্রাবিড়, শক, TA, কোল, কিরাত 
প্রভৃতি নানা সংস্কৃতির মিলন এই ভারতে ঘটেছে। OT, ইহুদী, TT সকলেই 
এদেশে এসে সাদর আশ্রয় পেয়েছেন। রাজনৈতিক, অর্থনৈতিক অথ্বা অন্য কোনও কারণে, 
মধ্যে মধ্যে সংঘর্ষ ঘটলেও, মোটামুটিভাবে বলা যেতে পারে যে, চিরদিনই ভার্তব্র্ষে 
বিভিন্ন ও বিচিত্র OTT লোকে শান্তি ও সখ্যের সঙ্গ পাশাপাশি বাল করেছেন। 
এখন স্বাধীন ভারতবর্ষে সেই TTR সাম্য ও کات‎ আদর্ণকেই তুলে ধ্রতে হবে। 
ধর্মের প্রতি সম্পূর্ণ উদাস্লীনতায় পরিণত হতে পারে। এখন সাম্প্রদায়িক EFT আচরে 
অন্ক্টান্গুজ বাদ দিয়ে OTO ও স্ব্জনস্ব্যে ধর্মশিচ্ছা প্রবর্তন করতে হবে। এই 
: 5 আদর্শ হবে 


(১) বাহ্যাড়ম্বর বাদ দিয়ে নিজের ধর্মের মূল আদর্শগত সম্বন্ধে শ্রদ্ধা ও 
সচেতনতা; 


(২) প্রম্ত-সৃহিষ্কৃতা এবং অন্যের ধর্মের প্রতি শ্রদ্ধা; সর্বধর্মের মৌলিক একত্ববোধ; 

(৩) স্কল্‌ ধর্মের লার্‌ হিসাবে OTO ম্ন্ব্ধর্মের FORT 

এখন প্রশ্ন উঠতে পারে যে, প্রাথমিক বিদ্যালয়ের ছোট ছোট ছেলেমেয়েদের কেমন করে 

"সেই উচ্চ নীতি ও আদর্শ শিক্ষা দেওয়া যেতে পারে, সাধারণ বয়স্ক লোকের পক্ষেও যা 

সকল সময়ে বোঝা বা গ্রহণ করা সম্ভবপর হয় না? বিশেষতঃ এই ۳۳۲۲ যখন, 

প্রধানতঃ, প্রথম্‌ ও দ্বিতীয় শ্রেণীর ছয় সাত বংস্র্বয়দ্ক শিশুদের শিক্ষাপ্রণালনী সম্বন্ধে 
আলোচনা করা হয়েছে, তখন, স্বভাবতঃই প্রশ্ন উঠতে পারে যে, এত ছোট শিশুদের পক্ষে 

'বিভিন্‌ ধর্মের সারাংশ গ্রহণ এবং বিন্বমানব্তাবোধ্‌ সম্ভবপর কিনা। 

এই 2۳۳5 উত্তরে আমি ব্লতে চাই যে, এই বয়সে এত বড় আদর্শ“ বোঝা বা গ্রহণ করা 
নিশ্চয়ই সম্ভবপর নয়, কিন্তু, 

j (১) শিশুকাজ হতে অনাড়ম্ব্র কিন্তু জীবন্ত, OTT ধর্মের আবহাওয়ার মধ্যে 

মানুষ হলে, শিশুরা নিজেদের অজ্ঞাতসারেও তার খেকে কিছুটা গ্রহণ করে, 
۲ যাতে, বয়ঃস্ন্ধিক্ষণে, তাদের TAT উন্নত আদর্শ গ্রহণ করবার জন্য 

:৬ প্রস্তুত হয়ে থাকে। কিন্তু, ۳۳5 হতে ক্ষেত্র প্রস্তুত না করলে, 

উপযুক্ত বয়সে ধর্ম ও নীতির বীজ বপন করা কতিন্‌ হয়ে পড়ে। 

(২) প্রাথমিক নিম্ন GITÎ বিদ্যালয়েও উচ্চতর শ্রেণীর ৯1১০ বৎসর বয়সের 
শিশুদের মধ্যে নিজধর্ম ও প্র্ধ্মের প্রতি সচেতন AT জাগান্‌ যায়, এবং 
বিন্বমানবতাবোধের ভিত্তি O করা যায়, যদি বিভিন 
ম্হাপূরুষদের জাবনকাহিনী এবং বিভিন্ন ধর্মের TRUE ۲ 
সরল ও সরস ভাষায় তাদের কাছে উপস্হিত করা যায়। 1 


করে। বস্তুতঃ, সুযোগ ও সহায়তা পেলে এই বয়সের র র 
বিদ্যালয়ের দৈনিক প্রার্থনা পরিচালনা করতে পারে এবং ولد‎ ধর্ম 
` RETO “TUT উপযুক্তভাবে উদ্যাপন করতে এরাই হয় e 
উদ্যোক্তা । 


২০৪ 


অন্যান্য চিত্তবৃত্তির ন্যায় ধর্মবৃত্তিও ম্ন্বসন্রে একটি সহজাত TTL ۳۲ 
এই বৃত্তির যথার্থ UTE হয়, কিন্তু, উপযৃত্ত পরিবেশ না পেলে পরে এই বৃত্তি বিকৃত অথবা 
TCT হয়ে যায়। দৈহিক, মানসিক, আন্ভূতিক ও সামাজিক বিকাশের CE সঙ্গে 
আমাদের কৃনিয়াদী বিদ্যালয়ে ۳۳5 PAT এবং আধ্যাত্মিক বিকাশের: সূযোগ্‌ যদি 
না দিতে পার তাহলে আমাদের OTT বৈকান্ে উচ্চ আদর্শ CT | 


কি উপায়ে এবং কি ATO শিশুদের আধ্যাত্মিক এবং চারিত্রিক বিকাশের সহায়তা 
করা যেতে পারে সেই কথাই এবারে আলোচনা করব 


(১) OT বা ধর্মোপদেশের সাহায্যে শিশুদের ধর্ম বা নীতিশিক্ষা দেওয়া যায় 
না) ছোট ۳۳5 ধর্ম বা নীতির 'সারগর্ভ উপদেশ অথবা মহাপুরুষদের সমগ্র জীবনী 
বুঝতে পারে TI কিন্তু সরল ও সরস উপাখ্যান ও আখ্যায়িকার মধ্য দিয়ে UO TCT 
আদর্শ উপস্হিত করলে, তারা সহজে তা গ্রহণ করতে পারে। AT মনে রাখতে 
হবে যে, এই FOC শিশুবোধ্য ও ۳90] হওয়া দরকার। উপদেশ ও নীতি- 
কৃথ্য যেন স্বাভাবিকভাবে গল্পের আখ্যান্ভাগের মধ্যেই TT হয়ে ওতে, হিতোপদেশ 
অতি প্রকট হয়ে পড়লে রদ গ্রহণে বাধা জন্মাবে। 

মধ্যে মধ্যে এই ধরণ্রে TOT নাটকের মধ্যে রূপদান করলে, ۳۳۲۲۵ তা সহজেই 
প্রভাব 2۳01 করে। 

তোতাপাখন্র মতন নীতিবাক্য মুখস্হ করলেই FECT নীতিবান্‌ বা স্রূচি- 
۲۳ 7 ব্রণ, স্বাভাবিকভাবে যদি বা তারা শীতিব্ক্যের কিছুটা মর্ম 
গ্রহণ করতে পারত, 2۳ করানোর ফলে TTT কেবলমাত্র একটি যান্ত্রিক প্রক্রিয়াতেই 
পূর্যব্স্তি হয়। 

উচ্চতর শ্রেণীর শিশুদের সঙ্গে RT মহাশয় প্রতি সপ্তাহে FART সময় বিভিন্ন 
ধর্মের IE পাতে করতে পারেন, ও সেই স্কজ নীতি ও আদর্থ সম্বন্ধে তাদের OTT 
ভাবে আলোচন করতে উৎসাহিত করতে পারেন। বিভিন্ন ধর্মাবলম্বী ROTI 
وچ‎ অথবা তিরোধান দিবস্‌ পালন উপলক্ষ্যে দেই সকল ম্হাপ্রুষদের জীবনী ও 
উপদেশ্যব্জ 


পাঠ এবং আলোচনা করা যেতে পারে। তাদের জীবনের ঘটনা ও চিত্র 


সংগ্রহ ক'রে অভিনয় বা ۳ মধ্য দিয়ে শিশুরা TOT করতে ۱ 


উচ্চতর শ্রেণ্দ্র تب‎ যদি প্রাত্যহিক প্রার্থনার সময়ে এবং বিভিন্ন উৎস্ৰ উপলক্ষ্যে 
বিভিন ধর্মগ্রন্থ ও WUT হতে সহজ দুটি একটি উপদেশ পাত করে এবং শ্শুবোধ্য 
ভাষায় সামান্য একট, ব্যাখ্যা করে, তাহলে নিল্তর শ্রেণীর শিশুদের মনে তা কিছুটা 
রেখাপাত করতে ۶۱ 


(৩) বিদ্যালয়ের দৈনিক প্রার্থনাস্ভায় এবং বিভিন্ন উৎসব উপলক্ষ্যে যে সকল ভজন ও 
ETT গাওয়া হবে তার অর্ধেক যদি অন্ততঃ প্রথম্‌ ও দ্বিতীয় শ্রেণীর শিশুদের বোধ- 
গম্য হয় তাহলে তারা সঙ্গীতের সুর ও কথার সঙ্গে সঙ্গে তার ভাবও কিছুটা গ্রহণ করতে 
al এই OTE অন্যত্র শিশুদের উপযুক্ত কয়েকটি WT সন্নিবিষ্ট হলু। এই 
ধ্র্ণ্রে অন্যান্য স্ঙগতও শিক্ষক সংগ্রহ ক'রে শিশুদের শেখাতে পারেন। 


(8) ধর্ম ও নঈতিশিক্ছার গোড়ার কথা হল অন্কূজ আবেষ্টনী ও উ' পরিবেশ 
মনে প্রভাব বিস্তার করে। একটি বিশেষ TOT ক্লাসের মধ্য দিয়ে 5 
আধ্যাজিক বা চারিত্রিক বিকাশ সম্ভবপর নয়। 


f 


4 


২০৫ 


শিশুরা এসকল সম্পূর্ণভাবে শিখে নিতে পারবে না। কিন্তু বিদ্যালয়ের আবেচ্টনী 
17 তাদের মনে অবচেতন্ভাবে শিশুকাল হতে কাজ করতে থাকে, তাহলে ক্রমে তাদের ধর্ম 
ও নীতিশিক্ষা TET হতে পারে। 


(৫) ধর্ম ও নাীতিশিক্মার আরো একটি TO বড় কথা হল TCE দৃষ্টান্ত এবং 
উদাহরণ । যে FT উন্নত আদর্শ“ শিক্ষক মহাশয় শিশুদের মধ্যে সণ্টারিত করতে চান্‌ 
তা যদি তিনি নিজে মনে প্রাণে গ্রহণ করতে না পারেন এবং নিজের সমস্ত কাজ-কম্মআচার- 
আচরণে ফুটিয়ে তুলতে না পারেন, তাহলে শ্ত চেক্টাতেও তিনি শিশুদের মনে সেই আদর্শ 
জাগিয়ে তুলতে পারবেন না। কিন্তু, OT নিজের জীবন যাঁদ সেই আদর্শ অন্স্মরে গতিত . 
হয়ে থাকে তাহলে স্হজ ও স্বাভাবকভাবে শিশুদের জীবনেও তা প্রতিফলিত হবে। কারণ 
ধর্ম ও নীতির গোড়ার কথাটাই হচ্ছে TOT নয়, “জানা” নয়, এমন কি “করা”ও নয় 
কিন্তু ۳۱ 


(৬) কেবলমাত্র শিক্ষক মহাশয়ের সৎ OTT এবং বিদ্যালয়ের উন্নত পরিবেশ্ই যথেষ্ট 
ন্‌য়। যেহেতু দিনরাত্রির মধ্যে অধিকাংশ সময়ই শিশু নিজ গৃহে কাটায়। শিক্ষক ম্হাম্য়কে 
শিশুর পিতামাতা বা অভিভাবকের সঙ্গে যোগ স্হাপ্ন ক'রে গৃহ-পরিবেশ্রে TROT 
করতে হবে এবং গৃহের মধ্যে আধ্যাত্িকভাব জাগাতে চেষ্টা করতে হবে। বিদ্যালয়ের 
উৎসবাদিতে শিশুদের অভিভাবকদের নিমন্ুণ করলে এবং ম্হাপুরুষদের দিবস্‌ এবং বিভিন্ন 
ধর্মের দিবস্গুজি তশাদের সঙ্গ মিিতভাবে উদ্‌যাপন করতে পারলে একাজ সহজ হবে। 
সর্বদা মনে রাখতে হবে যে পিতামাতা শিশুর কল্যাণ্কাম_ কেবলমাত্র অজ্ঞতা অথবা 
স্ঙকনণতাব্গ্তঃ তণরা সকল সময়ে শিশুদের প্রকৃত কল্যাণের পথে চালিত করতে পারেন 
না। উপদেষ্টার মতন না গিয়ে শিক্ষক OE যদি দরদী বন্ধুর মতন প্রত্যেকটি শশুর 
বাড়িতে যান তাহলে তণদের প্রীতি ও স্হান্তভূতি তিনি নিশ্চয়ই লাভ করতে সমর্থ“ হবেন। 
দ্বাধীন দেশের 3۳7 যথার্থ উন্নত চরিত্রের মানুষ হিসাবে, শিশুকে গড়ে তুলবার গর 


TIT সুকতিন্‌ কাজে তিনি শিশুর পিতামাতার সম্পূর্ণ সহায়তা পাবেন। 


(9) E মহাশয়ের ۲۲ জনা বি ۳ ও মহাজনবানা, হতে কিছ কছূ 
অংশ্‌ এই প্রবন্ধের শেষে লিপিবদ্ধ করা হল। বিদ্যালয়ের দৈনন্দিন প্রার্থনাস্ভায় RCE 
ব্যবহার করা যেতে পারে। 


প্রাত্যহিক সমবেত প্রার্থনাটি খুব সংক্ষিপ্ত এবং HET হওয়া প্রয়োজন। একটি 
উপযুক্ত সমবেত WT, কোনও শিক্ষক বা অপেক্ষাকৃত বয়স্ক হ কর্তৃক একটি ম্হাজন্‌- 
বাণী পাঠ ও এক মিনিট কাল স্মব্তেভাবে নীরব প্রার্থনা-_এই হলেই যথেষ্ট কিন্তু, 
প্রথম শ্রেণী হতেই শিশুদের শিক্ষা দিতে হবে যেন এই تاد‎ অন্ষ্টান্টি যথাযোগ্য 

ও ভক্তির সঙ্গে প্রতিপালিত হয়। ۱ 


3 ধর্ম 


দীনেরাই: ধন্য কারণ তাহাদের জন্যই ATT | ম্মেকার্তেরা ধন্য কারণ তাহারাই 
সান্ত্বনা পাইরে। বিনীতেরা ধন্য কারণ তাহারাই পৃথ্বীর আধকারণ হইবে। ধর্মের 
জন্য تا‎ ও ক্ষুধিতেরা ধন্য কারণ তাহারা পরিতৃপ্ত হইবে। দয়াবানেরা ধন্য, তাহারা 
দয়া পাইবে। নির্মলচিতেরা ধন্য, কারণ তাহারা ঈশ্বরের" দশন পাইবে। শান্তি 
স্ংস্হাপকেরা ধন্য, কারণ তাহারা FTA সন্তান বলিয়া গণ্য হইবে। ধর্মের জন্য 
নিপীড়িতেরা ধন্য, কারণ তাহাদ্রেই স্বর্গরূজ্য। (Matt., 5, 3-10.) 


অত্যাচারীর প্রতি প্রতি-অত্যাচার করিও না। (Matt., 5, 39.) 
OTE পিতার মত তোমরাও নিচ্কলুষ্‌ ও পূর্ণ হও। (Matt., 5, 46.) 


১৪ 


২০৬ 


যদি চাহিতে জান্‌ তবে 5۱ ফাঁদ IO জান তবে লাভ করিবে। 5 
করিলেই দ্বার উন্মত্ত হইবে। (Matt., 7, 8.) 

অন্যের লিকট তুমি যে ব্যবহার চাও TE ব্যবহার অন্যের প্রতিও তুমি 9۱ 
(Matt., 7, 12.) + 

চৰগ পিতার 2۳ কার্য যে করে সেই জনই আমাদের ভাই, ভগ্নী ও ۱ 
(Matt., 12, 50.) ۱ 

ETE স্তই ক্ষুদ্র 1......বড় হইলে ইহাই FR হয়, ইহাতে TOT‏ چم 
আশ্রয় পায়। (01৮৮, 13, 31-32.)‏ 

সর্প কণাটির সমান বিশ্বাস থাকিলেও TT টলাইতে পারা যায়। বিন্বাসের 
কাছে কৈছুই অসম্ভব নাই। (Matt., 17, 90.) 
হৃদয় পরিবর্তন করিয়া E শিশুর মত না হইলে স্বর্গরাজ্যে প্রবেশ করিতে পারিবে না। 


a 


۳۳5 ন্যায় নিজেকে নজর করিলেই TACT TOY লাভ করিবে। (119৮৮, 18, 8-4.) 


সকল হৃদয় দিয়া ঈশ্বরকে 67 ۱ প্রতিবেশীকে کت‎ প্রতি Tl ইহাই 
ভগবানের TO “Al (Matt., 22, 36-39; Luke, 10, 27.) 


পরের ছোট দোষও দেখিতে ۱ নিজের মহৎ দোষও দেখ না। (Luke, 6, 41.) 


যে ঈশ্বরের আজ্ঞা শোনে এবং পালন করে সেইজনই AT | (Luke, 11, 28.) 
ন্বজন্ম লাভ না করিলে ঈন্বরকে দেখা যায় না। (John, 3, 3.) 


ঈন্বর্‌ TA (spirit) ভাবে এবং 5 ঈশ্বরের উপাদনা করিতে হয়। (John, 


4, 24.) 
সত্যকে জান। সত্যই তোম্মদিগকে IT দিবে। (John, 8, 32.) 
ঈশ্বরের ইচ্ছান্ডসারে চলিলে, কে আর শত্রু হইতে পারে? (Rom, 8, 31.) 


যদি দন্দ্ঃখশীর্‌ উদর পূরণের জন্য 9 দান করি, শরারও দান করি, তবুও TRT 
(charity) ও প্রীতি ۲ থাকিলে কোনো লাভ নাই। (1. Cor., 13, 8.) 
^ as E ও ভাহায় (letter) প্রাণ নাই। ভাৰ ও প্রতিই (spirit) প্রাণ দিতে 
পারে। (II, Cor., 3, 6.) 1 

বিশ্বাসই আমাদের চালাইতে পারে, DR, ۲۱ (ঘা, 0০৮০ 5, দ.) 

প্রেম, আনন্দ, শান্তি, সহিষ্ণুতা, ভদ্রতা, কল্যাণশ্াল্তা, বিশ্বাস, নম্রতা, সংযম, সবই 
প্রাণময় ভাবেরই (spirit) ফল। (Gal. 5, 22-23.) / 

কল্যাণ্কর্মে যেন কখনো জান্ত না 55۱ (Gal., 6, 9.) 

তোমারও প্রভু আছেন, ইহা বিয়া আপনার ভূত্যগ্ণকে তাহাদের ন্যায়স্ঙগত প্রাপ্য দান 
কর। (001. 4, 1.) 2 


বিচার করিয়া দেখ । বিচারে যাহা মনে হয় ভাল তহাতেই দৃঢ়ভাবে লাগিয়া থাক ।" 


(I. Thess., 5, 21.) 


+ 


~~ 


২০৭ 


(৭) ৯ বড়দের পিতামাতার ন্যায় সম্মান কর। TOME প্রতি ভাই ভগ্নীর মত 
শৃদ্ঘভাবে আচরণ কর। (I. Tim., 5, 1-2.) ۱ 
fatê তাহার প্রম্ণ। (70). 11, 1.) 

ভাইকে যদি বিদ্বেষ কর তবে তাহা নরহত্যার মতই অপরাধ। (I, John, 3, 15.) 

ঈন্বর CTL প্রেম্হীন্রো তশহাকে পায় না। (I, John, 4, 8.) 

ঈশ্বর و‎ প্রেমের মধ্যে বাস করা ঈন্বরের মধ্যে বাসেরই FUL (I, 
John, 4, 16.) 

প্রেমই ভয়। পূর্ণ প্রেম সকল ভয় জয় করে। উভয়ের মধ্যে গ্লানি আছে। ভয় আর 
প্রাতির পূর্ণতা এক কথা নয়। (1, John, 4, 18.) ۱ 


যদি কেহ বলে, “আমি ঈশ্বরকে ভালবাসি,” কিন্তু যদি সে অপর মানুষকে বিদ্বেষ করে, 
তবে তাহার কথা ETI চোখে-দেখা আপন ভাইকেই যে ভালবাস্লি না স্জেন না-দেখা 


ঈশ্বরকে কেমন করিয়া ভালবাসিবে? (1, John, 4, 20.) 
বৌদ্ধ ধর্ম 
যেখানে ধর্মের অপমান হয় সেখানে থাকিও না। (TT বিস্তর, 8, ৯, ২১) 
ভোগসৃখ্ময় গ্রাম্য জীবন অপেক্ষা মৃত্যুও ভাল। (ললিত বিস্তর, ১৮, ৯, ১৬) 
নিরপ্রাধদের প্রতি অপরাধ করার 5 দোষ। (ললিত বিদ্তর, ২১, ১৬, ৩৭) 
]تج‎ হও, আজুশ্রণ্‌ হও, অনন্যশ্রণ্‌ হও, TÎ হও, RT হও, অন্যের 
ATK হইও ۱ بجعت‎ ২, ৩২) 
কাস-রাগ্াদিশূন্য ও EO হইলেই মান্দুষ ভিক্ষ্র কাষায় TF ধারণ করিতে ۲۱ 


(GW, ۷ 
পাপকারণ উভয় লোকেই তাপ ভোগ করে। (ধস্মপদ্, ১৭) 
পরের কৃত-অকৃত কর্ম বিচার না করিয়া আপন কৃতাকৃত বিচার কর। (NR, 


৫০1) 
পাপ প্রথমে সুখকর হইলেও পরিণামে দুঃখকর। (EM, ৬৯) 


তিনিই পণ্ডিত যিনি আপনাকে দমন করিতে পারেন। (FEW, ৮০)) 
যেমন TTT চাজন করে তেমনি পরত ইন্দ্রিয়গণকে কল্যাণার্থ চালনা TT | 


(CT, ৯৪) 
অন্যকে জয় করা অপেক্ষা আপনাকে জয় করাই ই الاک‎ (UR, ১০৪) 


দশ্চেরিব্রের ۲ 5۳ অপেক্ষা শাবানের একদিনের জীব্নও ভাল্‌। (TR, 


১৯০) 
হঠাৎ একবার কৃত হইলেও GEGE পাপ্‌ করিবে না। পাপ দুঃখকর। (ধম্মপদ, 


১৯৭) 
সকলকে আপন মনে করিয়া আঘাত ব্য বধ করিবে TI (OR, ১২৯) 


দৃত্রতগণ্‌ আপনাকে দমন করেন। (UW, ১৪৫) 


২০৮ 


অসাধু ও مه‎ কৰ্মই সহজেই করা যায়, সাধু ও হিতকর কর্ম পরম TRI (FM, 
(ا 0او‎ 
হণন্‌ ধর্ম সেবা করিবে না। প্রম্্তভাবে বাস করিবে ন্ম। (TOF, ১৬৭) 


পাপ না করা, TT কর্ম করা, চিত্ত নির্মল রাখা, ইহাই বুদ্ধের TOT (FM, 

১৮৩) : 
আসন্তির মত A নাই, বিদ্বেষের মত ORL (ধস্প্দ, ২০২)) 
چم‎ প্রম্‌ লাভ, সন্তোষই প্রম ধন। (UK, ۷ 


০০ ক্রোধ করিবে না। প্রার্থত হইলে কিছু দিবে। ۳6 
২২৪1) 


কায়-মন-বাক্যের সর্ববিধ ETT পরিত্যাগ করাই ۱ (UW, ২৩১-২৩৪।) 
প্রদোষ শীঘ্র দেখা যায়, আত্মদোষ দেখা যায় না। (FO, ২৫২) 


উদ্যম্রে স্ম্য় উদ্যম না করিলে, TT এবং সমৰ্থ হইয়াও ۳۳ রহিলে সেই অলস ও 
TET মানুষ কখনও জ্ঞানমার্গ লাভ করিতে পারে না। ره‎ ২৮০ |) 


নিজে যাহা লাভ করিয়াছে তাহা তুচ্ছ তচ্ছ করেও না, প্রদ্রব্যের স্পৃহা করিও না। (UW, 
৩৬৫) 

চ্হিরবৃদ্ধি হও, কর্তব্যে নিপুণ হও, তবেই দুঃখ ARF করিতে পারিবে। (FUR, 
৩৭১)) 


কায়ে মনে বাক্যে 2۳55 পাপ নাই, এই ভ্রিব্ধ বিষয়ে যিনি সংযত, Tofa ۱ 
(ROR, ৩৯৯ |) 


যিনি দণ্ড পরিহার করিয়া দূবল-সবল 750 কৃপাবান, যিনি বধ করেন না বা বধ 
করান না, তশহাকেই ব্রাহ্মণ বলি। 806۱0 


শিলনি TOT বচন ছাড়িয়া সত্য কথ্য বলেন, যিনি অগ্রদত বস্তু গ্রহণ করেন না, তণহাকেই 
ব্রাহ্মণ বলি। (GR, ۷ 


ইসলাম 
হলাম কথার সই হই. TO”) শান্তি-ই ইহার সর স্ত্য। কোরাণ বলেন__ 
ST একে অন্যকে “শান্তি” “শান্তি” বলিয়া সম্বোধন করিবে (১০, ১০)। স্বর্গে শান্তির 


aT ছাড়া আর কিছুই শোনা যায় না (৪৬, ২৬)। শান্তিধামই কোরাণের লক্ষ্য (১০, 


২৫)। কোরাণ তো পূর্ববর্তী সব TA ও ম্হাপূরুষদের বাণ্নীকে সমর্থন কারবার 
উক্ত (৩, ৩)। কাজেই কোরোণ্‌ অন্য ধর্মের বিরুদ্ধবাদনী নহে। نت‎ 


কাহাকেও E TUTOR জ্ঞান কারও না : 6 ব্যবহার 
কর; ভি ند بان گت اه‎ 
সন্তানদের আহার-দাতা ; যাহা কুৎসিত, গোপনে হোক FT প্রকাশ্যে হোক তাহার নিকটেও 
যাইও না......স্ত্ভাবে ভিন্ন অনাথের ۳۳۳60 নিকটে যাইও ন্য......ন্যায় ধর্মের 
کوج‎ হইয়া ওজন তিক দাও, মানুষের পক্ষে যাহা সাধ্য তাহাই আজা তাহার জন্য বিধান 
করেন; যখন কথা বল তখন হক কথা বল আত্মীয়ের বিরূদ্ধে হইলেও 


সত্য পথ, এই পথ অনূস্রণ কর, অন্য পথে যাইও না, গেলে তণহার রতি 
হইবে। (৬, ১৫২-১৫৪) রর 


টিন এড 
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২০৯ 


স্ব দেশে সব জাতির মধ্যেই ভগ্বান্‌ তশহার বার্তাব্হদের পাঠাইয়াছেন 
প্রভু পরম TTT ও দয়াময়। (সুরা ফাতিহা, ২) ৮৮৮৮১ 


তশহার্‌ পথ সরল (সূরা ফাতিহা, ৫1) তপ্হার্‌ UIT ক্রোধের অধীন্‌ হন না। 


অপ্ব্যয় করিও না। আজ্মীয়গণ্রে যাহা প্রাপ্য তাহা দিবে পথচারীদের 
সহায়তা করিবে। (১৭শ।) F ৮০৯ هن‎ 


সংযমের দ্বারা চরিত্র শুদ্ধ রাখিবে। ۱ 


গর্ব করিও না। ঠে৭শ) 

দান করিয়া ক্লেশ দেওয়ার চেয়ে OTT ও 7۳۲ ۱ (১১শ) 

পূর্ব পশ্চিম স্ব দিকই 5۱ তিনি সর্বব্যাপী, EL যেদিকেই মুখ করিয়া 
উপাসনা কর, তাহার মুখ সেদিকেই বিরাজমান্‌। (১১শ) 

তিনি ছাড়া আর কোন প্রভু নাই। তিনি দয়াময় । (১১) 


! 04, তিনি তাহাদের অন্ধকার হইতে আলোকে লইয়া ۱ 
و‎ 

তশ্হাতে নির্ভর কর। তিনি সহায় থাকিলে কেহই তোম্মদিগকে পরাজিত করিতে পারে 
না। (ওয় অধ্যায়) 5 

ন্যায় এবং ধর্ম অন্দরে প্রদপরের সহায়তা কর। অন্যায়ে ও বিদ্বেষে সহায়তা কারও 
7۲۱ (৫ম) ۰ 

সত্য পথে চলিলে কেহ তোমাদের ক্ষতি করিতে পারে না। (CTD 

ঈদ্ব্র্ই সত্য পথে লইয়া যান। (oD 

হতাশ হইও ۱ ঈশ্বরের দয়ার শেষ নাই। (ORD 

নিত্য উপাসনা কর, দান কর, ۵ দৃঢ় নির্ভর কর। ۷ 

নত্য প্রার্থনা কর, সর্ব অপরাধ হইতে তাহা তোমাকে TT কারিবে। (STD - 

হোঁ য় বরের এরও মার ی‎ ক 
লাভ করেন। (৪২শ ৷) 


বিদ্বেষ যেন না থাকে। (৪৯) 


5 


তশহারা পর্দ্পরে ভাইএর মত। ভাইদের মধ্যে কোনও 


Ga হইতে) 
আল্লার র শত দয়ার মধ্যে একট; দয়া লইয়া জগতে সকলে TT দয়া করো! (TARE) 


যে যেটুকু মঙ্গল করে, আল্লা তাহার وج‎ TET করেন। (আসাম) 


۱ 


5 
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যে বিশ্বাস সে অতিথি ও ATT সম্মান করে। উভয়; ম্‌সলিম ও বুখারী) 
মনে অণুমাত্ৰ অহঙ্কার থাকিলেও তাহার" স্বর্গ নাই। (TÊN) 
কাফেরকেও UOT করিলে আল্লাহ তাহাকে শাস্তি দিবেন। (উভয়) 
AL লোভে হইতে OT হও। লোভে RII (TAD 
প্রতিবেশ্ণীকে অভয় দিয়া নির্ভ'য় করিতে না পারিলে স্বর্গে প্রবেণ্‌ আস্ম্ভব্। (মুসলিম ৷) 
হিংলা করিও না, বিদ্বেষ করিও না, ভাই-ভাই ভগবানের সেবক হও। (উভয়।) 
দয়া না করিলে দয়া পায় না। উভয়) 
যুদ্ধে বীরত্ব নহে। TAY ক্রোধ দমনে। উেভয়।) 
প্রত্যেক সৎকার্যই দানের TL (উভয়।) 

55015: ধর্ম । (উভয় ৷) 


আল্লা পবিত্র তিনি কিছু AR স্বীকার করেন না। (TTT) 
মিথ্যা বাক্য ও আচরণ যে ত্যাগ না করে তাহার উপবাসে কোনোই ফল নাই। 


(বুখারী) . 
বিম্বজগৎ আল্লার পরিবার ; সে-ই আল্লার কাছে ভাল যে তপর পরিবারের প্রতি 


প্রেমপূর্ণ। ۷ 
হিন্দু ধর্ম 


একই দেবতা ভিন্‌ ভিন নামে অভিহিত তও ত। (CAR, ১, ১৬৪ 
আমাদের সাকার বন্ধু, পিতা ও প্রভু। (TR, বাজ, ৩২, ৯০!) , ۵۶۱۷ তিনি 


তোমাদের মধ্যে স্হৃদয়তা, স্ম্চিত্ততা ও আবিদ্বেষ বিরাজ TTT | ভাই 
দ্বেষ না করে। ভগ্নী যেন আর্‌ ভগ্নীকে দেব্ষ না করে। ای‎ a 
সকলে প্রদপরের প্রতি কল্যাণবাণা TTI (খর্ব বেদ, ৩, ৩০, ১-৩) ত হইয়া 


ধূ দেবতা বা রাজার প্রিয় কার্য করিলে চলিবে না 

কল্যাণ! কৰ্ম করিতে হইবে। (অথর্ব বেদ, ১৯, ৬১, ১)) ۱ ছোট বড় সবারই প্রিয় ও 
সত্যের তপস্যাতেই আত্মাকে লাভ করা যায়। সত্যেরই 

(মুণ্ডক, ৩, ৯, ৫৬) 3 জয় হয়, মিথ্যার জয় হয় না। 
দেই এক পরম প্রাণই সর্বভুতে বিরাজিত। (TTT, ৩, ১, ৩) | 


অশান্তি ও DTA হইতে বির্ত না হইলে, জ্ঞানের 

না। (কঠ, ২, ২৪।) নি দ্বারা তশহাকে পাওয়া যায় 
অসত্য, অন্ধকার ও মৃত্যু হইতে স্ত্য, জ্যোতি ও অমৃতে 

(বৃহদারণ্যক, ৩, ৩, ২৮) ত ও অমতে আমাকে تج‎ কর। 


72105 মধ্যে OR ম্ধূময়। সত্যের কাছেও সর্বভত 1 
পুরুষ অমুতময় ও তেজোময়। (বৃহদারপ্যক, ২, ৫, দিবি এই সত্যে وج‎ 


/ 


١ 


২১১ 
মানূষের মধ্যে যে 235 দেখিয়াছে সেই তাহাকে প্রমস্হানে দেখ্য়ছে। (অথর্ব 
বেদ, ১০, ৭, ১৭)) 
تب‎ একই দেবতা বিরাজমান, যদিও তাহা আমরা এই চচ্ছে দেখিতে পাই ۲۱ 
(TOT, ৬, ১১) 
সর্বত্রই 7۳7 ব্রিজমনে। তিনি যাহা দেন তাহাই ভোগ কর। (শা, উপ, oD 


সত্য কথা বল, ধর্ম আচরণ কর, অধ্যয়নে বিরত হইও TI সত্য হইতে, ধর্ম হইতে 
20 হইও না। কল্যাণ ও মঙগল কর্মে অলস হইও না। শ্যস্তে ও মানুষের কাছে শোনা 


বিনয়ের দহিত দান্‌ করিবে! ধর্মভয়ে দান করিবে। মৈত্রীর সহিত দান্‌ করিবে। যদি 


উপ, ১,১১)) 


OR বায়ু প্রবাহিত, OR AV উদ্দিত। দ্যুলোকেও স্ত্য। OR রাজ্যের 
প্রতিষ্টা, OE সব কিছ AOL তাই সত্যকে বলা হয় পরম TFI COTS, আ, 
১০, ৬৩, ৯) 


আমরা যেন কর্ণে কল্যাণের কথাই শুনি, চচ্ছে যেন কল্যাণই দেখি। (CAW, ১, 


` pa, ৮) 
সকল অবচ্ছায় আমাদের মন্‌ যেন সবার প্রতি কল্যাণ স্ঙকলেপই পূর্ণ হয়। (হজ্বে, 
` CÎ, ৩৪, ১৫) 
অক বয়সে এমন সৎকাজ করিবে, যাহাতে বৃ্ধকালে সুখে থাকিতে পার। (মহাভারত, 
উদ্যোগ, ৩৪, ৬৯)) 


যে কর্মকে কল্যাণকর মনে করিবে, তাহা জনীবনের ব্রত কারিবে। কেহ অন্যায় করিলে 
তাহার প্রতি ফিরিয়া অন্যায় করিও, না। সদা সাধু আচরণ করিবে। (মহাভারত, শান্তি, 


৯৪, ১০) (মহাভারত, کک‎ ২০৬, 881) 
শয্যা দিবে, পারশ্রান্তকে আসন দিবে, FETT পানীয় দিবে, ۴ 


ত 


অন্ন দিবে। (মহাভারত, TTS, ৫৪ ) ۱ 


ধর্মকে যদি নষ্ট কর, তবে ধর্মের দ্যারা তুমিই নষ্ট হুইবে। ধর্মের রক্ষা করিলে তুমিই 
রক্ষা পাইবে। (মন্‌, ৮, ১৫)) 


দুখ পাইলেও অধম মন দিবে না। (মন, ৪, ১৭১) 
E হইতে শ্রেষ্ঠ আর কিছুই নাই। (মহাভারত, শান্তি, ২৯৯, ২০) 


অধৰ্মের দ্বারা হয়তো কিছুকাল ধন ধান্য বৃদ্ধি হয়, ATS হয়, সকলকে 
ছাড়াইয়াও যাওয়া যায়, কিন্তু ভিতরে ভিতরে সমূলে সে্‌ Tl (FT, ৪, ১৭৪) 


২১২ 


711] ব্যক্তি পরম সন্তোষ আশ্রয় করিয়া সংযত হইবেন। OTR সকল সখ, 
অস্ন্তোষেই যত El মেন, ৪, ১২) 


প্র্বশ্তাই সকল দুঃখ, 5۳505 সর্ব সুখ? (মনু, ৪, ১৬০) 


জলে হয় ۳۳۳ সত্যে হয় TEA, বিদ্যার তপস্যায় হয় আত্মশুদ্ধি, জ্ঞানের 
দ্বারা হয় বৃদ্ধির 7۳۱ (মন্‌, ৫, ১০৯) 


কট বাক্যের উত্তর দিও না, কহোকেও অপমান করিও না, কাহারও OT কারও না। 
(মন, ৬, 8৪৭ 


অপরাধ করিয়া অনুতাপ করিলে আর পাপ থাকে না। জানিয়া বা না জানিয়া অপরাধ 
না করিয়া ফেলিলেও সাবধান হইবে, আর্‌ যেন তাহা না করা হয়। (CT, ১১, ১৩০-১৩১ ৷) 


গাছপালা ۰۳۲۴ 11۳. কিন্তু সেই বচাই যথার্থ TTT যখন আমাদের মনও 
জনব্তভাবে ব্পচে। (যোগ্বান্ত্তি, ২, ২৮1) ۱ 
5۳] হইতে মনকে কল্যাণে লইয়া যাওয়াই ম্ন্য্যত্ব। (CTT, 8, 95۹0 
76۳6 যথাৰ্থ 0۲۱ (TTS, 8, 5 |) 
যিনি উদার তিনি সকলকেই আত্মীয় মনে করেন্‌। CURT, ১৯, ৫৭1) : 


ক্ষমার দ্বারা ক্রোধকে জয় করাই পৌরুষ। (মহাভারত OT, ৭৯, 8D 
7۳1۳05 ধর্মের সব কিছ নিহিত। (মহাভারত, বনপর্ব, ২৯, ৩৬1) 


যে ধর্ম জন্য ধর্মের বিরুদ্ধ তাহা যথার্থ ধর্ম ۱ বিরোধহীন্‌ ধর্মই যথা A | 
ম্হোভার্ত, বনপর্ব, ১৩১, ১১1) v 


. দয়াই ধৰ্ম, 7۳۲5 বল, সত্যই প্র্ম্‌ 56۱ (মহাভারত, বনপর্ব, ২১২, ৩০1) 


স্বভাবে সকলের হিতসাধন, অনুগ্রহ ও দান্ই সনাতন! O | (মহাভারত, বনপ্ ৩১২ 
٩۵ ( 9 


পাপ৷ করিবে ۲۱۷ পাপাচরণে প্রজ্ঞা নষ্ট হয়। (মহাভারত, উদ্যোগ, ৩৪, ৬২)) 


ETC দ্বারা ক্রোধকে, UOT দ্বারা 5۳ 


۰0۲, দানের ও উপকারের 
অপকারকে ও সত্যের দ্বারা ম্থ্যাকে জয় করিবে। (মহা, উদ্যোগ, এও উপ এটি 


29 গুহে উপস্হিত হইলে উচিত আতিথ্য করিবে। چم‎ 
দানে 5۳95 করে TL মেহা, শান্তি, ২৪০, ৫1) গত ছেদককেও বৃক্ষ ছায়া 


7۳۳5 ধর্ম, সত্য, জ্ঞান, ন্যায়, দয়া, সরলতা ও COT আচরণ ts 
৯৫৩, ৮১) ৮:৯7 


দতো নিত রা গতি সির 
তপস্যা, যজ্ঞ প্রভৃতি সবই সত্যে প্রতিষ্তিত। (মহা, শান্তি, ১৬২, ৪-৫1) AG 


সম্তা, .দম, TOT, ক্ষমা, FT, তিতিক্ষা, অন্সুয়তা, ত্যাগ, 
সই সই বাধ ই ডে ত থা, 


ও 
تس‎ 
۹ 


১৩ 

একতা, TOT, সত্যতার মত সম্পদ আর নাই। (মহা, 71۳0, ২৭৫,‏ تا 
৩৭।‏ 

কল্যকার কাজ আজ ۶1 বৈকাল্রে কাজ সকালে কর। (মহা, শান্তি, ১৭৫, ১৫।) 

যুবা বয়সেই TT হওয়া উচিত। (মহা, শান্তি, ১৭৫, ৯৬) 

বিদ্যার সমান و‎ নাই, সত্যের সমান তপস্যা নাই, আসস্তির সমান দুখ নাই, ত্যাগের 
সমান সুখ নাই। (মহা, শান্তি, ১৭৫, ৩৫)) 

অহিংসা, সত্য, সরলতা, ক্ষমা, অপ্রমাদ ষপহার আছে তিনিই ۶۱ (মহা, শান্তি, 
২১৫, ৬) 

জ্ঞানের সমান পবিত্র আর কিছুই নাই। (গীতা, ৪, ৩৮) 

সমভাবে বিরাজমান প্রমেশ্বরকে দেখাই স্ত্য ÎT (গীতা, ১৩, ২৭7)‏ تج 

মাতাপিতার TT, ভাইদের প্রতি দেহ যদি থাকে তবেই 5 হইবে। (মহা, 
TOT ২৩, ৯৪ 

যে-স্কলকে অভয় দান করে, 759۳0 তাহাকে অভয় ۶۱ (মহা, অনুশাসন, ১১৬, 
২৩) লি পু 

অহিংদাই পরম ধর্ম, পরম দম, পরম দান, প্রম তপস্যা, পরম যজ্ঞ, পরম বল, পরম ক 
প্রম্‌ সখ, পরম সত্য, O TAL (মহা, TUT, ১১৬, ৩৮-৪০ ৷) 

সত্যের লমান ধর্ম নাই, সিথ্যার স্মান পাপ নাই। স্ত্যহীন পুজা, জপ, তপ, সবই 
ব্যর্থ। (ম্হানির্বাণ্‌ তন্ত্র, ৪, ৭১-৭২)) 

সত্য যাহার ব্রত, দীনে যাহার দয়া, কমে ক্রোধ যাহার বশে, TO ভ্রৈলেক্যজয়ী। 
(ম্ছানির্বাণ্‌ তন্ত্র, ৮, ৬৭)) 

বিদ্বের হিতদাধনেই বিদ্বাজ্মা প্রসেস্বর প্রতি TI (ম্হান্ব্ণণ OA, ২, ৩৩1) 

যাহারা TTT, কলি তাহাদের কিছ করিতে ۱ (TTT OF, ৪, ৫৭7) 

যাহারা হিংদা-মাৎসয্যহান ও رابب چم‎ কলি তাহাদের কিছু করিতে পারে নী। 
(ম্হানিব্ণ TT, ৪, ৬১) 


হিন্দু (জৈন) 


জৈন 
FRE চায় বপচিতে। জীব্ন্‌ সবারই প্রিয়। দঃ 

ga বধ করিও না। আচারাঙ্গ TAD চিচ 
যতদিন পবিত্র মদ্ধ স্বরুপের বোধ না হয় ততদিন ব্রত, তপস্যা 

(TR) ত, তপস্যাদি স্ব আচারই ۱ 
কামকে ۲۲ 55 বাতা খে বাহ ٩۳ ۹۳۳ ۰۳ উস ED 


১৫ 


4 


২১৪ 


৮ অন্য জাৰে দয়া করারু অর্থ আপনাকেই দয়া করা, অন্যকে হিংসা করার অর্থ TAT | 
দূর হইতেই হিংলাকে ত্যাগ করা শেয়ঃ। (শ্ব্য্য।) 7 


রাগ দ্বেষের তরঙেগ্‌ DOT মনে আজুতত্বের দর্শন্‌ মেলে না। (দিব সেন।) 


° অস্ত্যমই দুঃখ ও আপদের প্হা। REE সুখের পন্ছা। ইহা জানিয়া যে পথে 
ইচ্ছা, যাও! (স্ংকৃত।) 


অন্ধ কে? যে AFAT কর্ম করে। 
3145 কে? যে OUT ۱ 
বোবা কে? যে যথাসময়ে কল্যণে বাক্য বলিতে জানে না। (প্রন্ন্ত্তররত্রমালা ।) 


ভাল কাজ না করিয়াও তাহার ফল পাইতে লোকে চায়। আর পাপের ফল ভোগ করিতে 
না চাহিয়াও লোকে পাপ করে। 67۳10 


^ জানে বিনা UOT কোনো অর্থ 202 খাদ্য না থাকিলে পাত্র দেখিয়া পেট ভরে না। 
জমান) 


যদি ক্রোধ করিতে হয়: তবে: ক্রোধের প্রতি ক্রোধ কর। কারণ ۲ অন্থ্রে 
TU (RED اا‎ 


8 
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